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መቅድም
ምንም እንኳን “ታናናሾቹ” ነቢያት ብለን ብንጠራቸውም፣ መልእክታቸው 

ቀላል አይደለም! ስያሜው የጻፉት መጻሕፍት አጭር በመሆናቸው ምክንያት 
የተሰጠ ነው። ሆኖም እነዚህ ኃይለኛ መልእክቶች፣ ቀጥተኛ እና ለዚህ ዘመን 
በጣም ጠቃሚ ናቸው። ለዚህም ነው በዓለም ዙሪያ የሚገኙ የሰንበት ትምህርት 
ቤት ተማሪዎች ለሚቀጥሉት ሦስት ወራት ከታናናሾቹ   ነቢያት ዋና ዋና 
ነጥቦች ላይ ትኩረት የሚያደርጉት፤ ይህም ለምህረት መዝጊያ እና ለክርስቶስ 
ዳግም ምጻት በምናደርገው ዝግጅት ጊዜውን የጠበቀ ጠቀሜታ ያለው ነው።
ታናናሾቹ ነቢያት ለስላሳ እና ቀላል መልዕክቶችን አላወጁም። በእርግጥም - 

በዛፍ ሥር ላይ እንዳረፈ መጥረቢያ ይቆርጣሉ። “እግዚአብሔር ኃጢአተኛውን 
ለማባበል መልእክተኞችን አይልክም። ያልተቀደሱትን ገዳይ ወደሆነው 
የደህንነት ስሜት እንዲያዘነብሉ ለማድረግ የሰላም መልእክት አይልክም። በክፉ 
አድራጊው ሕሊና ላይ ከባድ ሸክም ይጭናል፣ ነፍስንም በእምነት ቀስቶች 
ይወጋል።”—The Desire of Ages, p. 104.
“እግዚአብሔር ወንጀልን ለመቅጣት ታማኝ ነው። ጥፋተኞችን ለማስጠንቀቅ፣ 

ኃጢአታቸውን ለመውቀስ እና በእነሱ ላይ ፍርድን ለማስታወቅ ነቢያትን 
ልኳል። የእግዚአብሔር ቃል የሕዝቡን ኃጢአት ለምን በግልጽ እንደሚያወጣ 
የሚጠይቁ ሰዎች፣ ፌዘኞች እንዲያፌዙባቸው እና ቅዱሳን እንዲያዝኑበት በሆነ 
መንገድ እንዴት እንደሚያወጣ የሚጠይቁ፣ ሁሉም የተጻፈው ለትምህርት 
እንደሆነ፣ የተመዘገቡትን ክፋት እንዲያስወግዱ እና ጌታን የሚያገለግሉትን 
ሰዎች በጽድቅ ብቻ እንዲመሰሉ እንደሆነ ማሰብ አለባቸው።”—Testimonies 
for the Church, vol. 4, p. 12.
“አንድ የተሳሳተ ባህሪ እንኳን፣ አንድ የተወደደ የኃጢአት ፍላጎት፣ በመጨረሻ 

የወንጌልን ኃይል ሁሉ ያደናቅፋል። የኃጢአት ፍላጎት መስፋፋት የነፍስን 
መታለል ያሳያል። የዚያ ፍላጎት እያንዳንዱ እርካታ ነፍስ ለእግዚአብሔር 
ያላትን እምቢተኝነት ያጠናክራል። በአገልግሎት ስቃይ እና በኃጢአት ደስታ 
የሚሰማቸው ከሆነ ይህ ሰይጣን ሰዎችን በወጥመዶቹ የሚያስራቸው ገመዶች 
ናቸው። የተሳሳተ ድርጊት ከመሥራት ይልቅ መሞትን የሚመርጡ ሰዎች ብቻ 
ናቸው ታማኝ ሆነው የሚገኙት።”—Ibid., vol. 5, p. 53.
የእግዚአብሔር ሕዝብ ንቁ እንዲሆኑ፣ የእርሱን ቸርነት እንዲረዱ እና 

በልባቸው ውስጥ ሥራውን እንዲቀበሉ ጥሪ አቅርበዋል። እኛም መስማት 
ያለብን መልእክት ይህ ነው።
“የእግዚአብሔር ቃል እውነት የተገለጠላችሁ ወንድሞች፣ በዚህ ዓለም 

ታሪክ የመጨረሻ ትዕይንቶች ውስጥ ምን ሚና ትጫወታላችሁ? ለእነዚህ 
ታላቅ እውነቶች የነቃችሁ ናችሁ? በሰማይና በምድር የሚከናወነውን ታላቅ 
የዝግጅት ሥራ ተረድታችኋል? ብርሃንን የተቀበሉ፣ ትንቢቱን የማንበብና 
የመስማት እድል ያገኙ ሁሉ፣ በውስጡ የተጻፉትን ነገሮች ልብ ይበሉ፤ ‘ጊዜው 
ቀርቧልና።’ ማንም ሰው አሁን በዓለማችን ውስጥ ላለው መከራ ሁሉ ምንጭ 
ከሆነው ኃጢአት ጋር አይነካካ። ከእንግዲህ በድካም እና በሞኝነት ግድየለሽነት 
አትቆዩ። የነፍሳችሁ ዕጣ ፈንታ በማይታወቅ ሁኔታ ላይ አይንጠልጠል። ሙሉ 
በሙሉ ከጌታ ጎን እንደሆናችሁ እወቁ።”—Ibid., vol. 6, pp. 404.
እነዚህን ትምህርቶች ስናጠና ጌታ ይምራን!

የአጠቃላይ ጉባኤ የሰንበት ትምህርት ክፍል
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የመጀመሪያ ሰንበት ሥጦታ
ሰንበት፣ ጥር 3፣ 2026

ዋና መሥሪያ ቤት በሲጓቴፔክ ፣ ሆንዱራስ

ሆንዱራስ በመካከለኛው አሜሪካ ሁለተኛዋ ትልቅ አገር ነች። 43,433 ስኩዌር 
ማይል (112,492 ኪሜ²) በሚዘረጋው ግዛት ውስጥ በማእከላዊ የሚትገኝ እና 
ከጓቲማላ፣ ኤልሳልቫዶር እና ኒካራጓ ብሔሮች፣ በደቡብ በፓስፊክ ውቅያኖስ 
በፎንሴካ ባሕረ ሰላጤ፣ እና በሰሜን በሆንዱራስ ባሕረ ሰላጤ የሚትዋሰን፣ 
በካሪቢያን ባህር ውስጥ ትልቅ ባሕረ ገብ ያላት ሀገር ናት። ከ10.8 ሚሊዮን 
ነዋሪዎች መካከል 48.7% ካቶሊኮች፣ 41% ፕሮቴስታንቶች፣ 8% አምላክ 
የለሽ፣ አግኖስቲክስ፣ ወይም ሃይማኖት የለሽ ሲሆኑ፤ 3% የሚሆኑት የሌላ 
እምነት ተከታዮች ናቸው። ይፋዊ ቋንቋ ስፓኒሽ ነው፤ ወደ ውጭ የሚላኩ 
ምርቶች በዋነኛነት የግብርና ሲሆን በመቀጠልም የኤሌክትሮኒክስ መሳሪያዎች 
ናቸው።

SDARM በ1960ዎቹ ወንድሞቻችን ሲልቬስትሬ ካባኒላስ ከፔሩ እና ፌሊፔ 
ጋርሺያ ከአርጀንቲና ጎበኙ። ከብዙ ዓመታት ሥራ በኋላ፣ መልእክቱ በ2016፣ 
የሆንዱራን ዩኒየን የተደራጀ ሲሆን፣ ሶስት መስኮችን ያቀፈ 542 አባላት እና 
ወደ 700 የሚጠጉ መደበኛ ጎብኝዎች ተደጋግመው የሚጎበኝ ነው።

በአንዳንድ የመስክ እና የዩኒየን ዋና መሥሪያ ቤቶች ሕንጻዎች በዕድሜ 
ምክንያት፣ ለዓመታት ተበላሽተዋል። አንዳንዶቹ ያልተሟሉ ሆነው ይቆያሉ፣ 
እና አንዱ ፊልዳችን የአስተዳደር ዋና መሥሪያ ቤት የለውም። ለቢሮዎቻችን 
ተስማሚ ቦታዎችን፣ የስብሰባ አዳራሾችን እና የሚስዮናውያን ትምህርት 
ቤታችንን በማደግ ላይ ላለው ስራ ለመገንባት ከፍተኛ ጥረት አድርገናል። 
ብዙዎች የሱስን በአመስጋኝነት የሚያውቁበት የእውነት ብርሃን ማማዎች 
ሆነው የሚሰሩ ዋና መሥሪያ ቤቶች እንዲኖሩን በአንድነት ህልማችንን ማሳካት 
እንድንችል እናንተን ለጋሶችን የምንለምነው ለዚህ ነው።

ጌታ ለሙሴ በሰጠው መመሪያ የተገለጸውን የሥራውን ፕሮጀክት 
ስናከናውን የጋራ ትብብር እንድናደርግ ያነሳሳናል፡- “ጦታ ያመጡልኝ ዘንድ 
ለእስራኤል ልጆች ተናገር፤ በገዛ እጁ ሊሰጠኝ በልቡ ከሚያምረው ሰው ሁሉ 
መባ ተቀበሉ። ዘጸአት 25፡2 የልዑል ማደሪያን ለመገንባት የመጀመሪያዎቹ 
መስፈርቶች ለአምላክ መገዛትና የመሥዋዕትነት መንፈስ ነበሩ። ሕዝቡም 
ሁሉ በአንድ ድምፅ መለሱ፡- “ሰው ሁሉ ልቡ እንዳነሣሣው መንፈሱም እሺ 
እንዳሰኘው ለመገናኛው ድንኳን ሥራ ለማገልገያውም ሁሉ ለተቀደሰውም 
ልብስ ለእግዚአብሔር ስጦታ አመጡ።” (ዘጸ. 35፡21)

በዚህ ፕሮጀክት ላይ ላደረጋችሁት የላቀ እገዛ አስቀድመን እናመሰግናለን። 
እግዚአብሔር አብዝቶ ይባርካችሁ።

ወንድሞቻችሁ እና እህቶቻችሁ ከሆንዱራስ
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ሰንበት፣ ታህሳስ 25፣ 2018                        1ኛ ትምህርት 

የሆሴዕ የርህራሄ፣ የፍቅር ተማጽኖ

የመታሰቢያ ጥቅስ፡- “ለእኔም እንድትሆኚ በመታመን አጭሻለሁ፤ 
አንቺም እግዚአብሔርን ታውቂአለሽ።” (ሆሴዕ 2፡22)።

ለንባብ የተመረጠው መጽሐፍ፡ Testimonies for the Church, 
vol. 6, pp. 404–410.
“አሁን፣ ጣፋጭ የምሕረት ጥሪ ገና እየተስተጋባ ሳለ፣ በደሎችን ለማረም 

ገና ብዙም ሳይዘገይ፣ ዛሬ አምላክ እየጠራን ሳለ፣ ድምፁን ስትሰሙ፣ ልባችሁን 
እልከኛ አታድርጉ።”—Counsels on Stewardship, p. 99.

1. ከባዱ የማንቂያ ጥሪ                                 እሁድ፣ ታህሳስ 19
ሀ. የእግዚአብሔር ነቢያትን አስቸጋሪ ሕይወት ግለጽ። ያእቆብ 
5:10

“እግዚአብሔር ትልቅ ኃላፊነት የሰጣቸው ሰዎች በቅንጦት እና በድሎት 
አላደጉም፤ የተከበሩ ነቢያት፣ በእግዚአብሔር የተሾሙ መሪዎች እና ዳኞች 
በአስቸጋሪ የህይወት እውነታዎች መካከል በማለፍ ባህሪያቸውን የገነቡ ሰዎች 
ናቸው።”—The Signs of the Times, February 19, 1880.

ለ. አምላክ ለሆሴዕ በራሱና ታማኝ ባልሆኑት ሕዝቡ መካከል 
ያለውን ዝምድና በምሳሌ የገለጸው እንዴት ነው? ሆሴዕ 1:1-9፤ 
ኤርምያስ 3:14፤ (ከ2ኛ ቆሮንቶስ 11:2 ጋር አወዳድር)።

“በመጽሐፍ ቅዱስ፣ የተቀደሰውና ዘላቂ የሆነ ባህርይ ያለው በክርስቶስና 
በቤተ ክርስቲያኑ መካከል የሚኖረው ግንኙነት በጋብቻ ጥምረት ምሳሌ 
የተወከለ ነው። በእውነተኛ ቃል ኪዳን እግዚአብሔር ሕዝቦቹን ከራሱ ጋር 
አቆራኝቷቸዋል፤ እርሱ አምላካቸው ሊሆን ቃል ገብቶ፣ እነርሱም የእርሱና 
የእርሱ ብቻ ሊሆኑ ቃል ገብተዋል። . . .

“መታመንዋና ፍቅርዋ ከእርሱ ፈቀቅ እንዲል በመፍቀድ ቤተ ክርስቲያን 
በክርስቶስ ላይ እምነት አጉዳይ መሆንዋ፣ የዓለማዊ ነገሮችም ፍቅር ነፍስን 
እንዲወር እሺ ማለትዋ፣ የጋብቻን ቃል ኪዳን ከመጣስ ጋር ተመሳስሎ ቀርቦአል። 
ከጌታ በመራቅ እሥራኤል የሰራችው ኃጢአት በዚህ ምሳሌነት ቀርቦአል። 
የረገጡት የእግዚአብሔር ግሩም ፍቅርም እንዲሁ በዚህ መልክ ልብን በሚነካ 
መንገድ ተስሏል።”—The Great Controversy, p. 381.
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2. የተስፋ መልእክት                                  ሰኞ፣ ታህሳስ 20

ሀ. ፍርድን ካወጀ በኋላ፣ እግዚአብሔር ለእስራኤል የሰጠው ምን 
ተስፋ ሰጪ ቃልኪዳን ነው።  ሆሴዕ 1፡10

“እግዚአብሔር የአይሁድንና የአሕዛብን ልብ ይለውጣል፥ በክርስቶስም 
ለሚያምኑ ሁሉ ለእስራኤል የገባውን የተስፋውን ቃል ሊሰጥ በብዙ ቻይ ነው። 
... ኢሳይያስም አስቀድሞ፡- “የጸባዖት ጌታ ዘርን ባያስቀርልን እንደ ሰዶም 
በሆንን ገሞራንም በመሰልን ነበር” በማለት ተናግሯል።...

“አይሁዶች የናዝሬቱ የሱስን አንቀበልም ባሉበት ወቅት እንደ ሕዝብ በሕዝብ 
ላይ የተነገረው አስከፊ ጥፋት ቢኖርም ለዘመናት ሁሉ በዝምታ ሲሰቃዩ የኖሩ 
ብዙ ጨዋና ፈሪሃ አምላክ ያላቸው አይሁዳውያን ወንዶችና ሴቶች ነበሩ። 
እግዚአብሔር ልባቸውን በመከራ አጽናንቷቸዋል እንዲሁም በአሳዛኝ ሁኔታቸው 
አዝኖላቸዋል። የቃሉን ትክክለኛ ግንዛቤ ለማግኘት በፍጹም ልባቸው በጸሎት 
የሚቃትቱትን ሁሉ ጸሎታቸውን ሰምቷል። አንዳንዶች የቀድሞ አባቶቻቸው 
የናቁትንና የሰቀሉትን እውነተኛውን የእስራኤል መሲሕ በተናቀው ናዝራዊ 
ውስጥ ማየት ችለዋል። በትውፊት እና በተሳሳተ ትርጓሜ ለረጅም ጊዜ ሲደበዝዙ 
የነበሩትን የታወቁትን ትንቢቶች አእምሯቸው ሲረዳ፣ ክርስቶስን እንደ ግል 
አዳኝ አድርጎ ለመቀበል ለሚመርጡ ሰብአዊ ፍጡር ሁሉ ለሰጠው የማይነገር 
ስጦታ ልባቸውም ለእግዚአብሔር ምስጋና ተሞልቷል።”—The Acts of the 
Apostles, p. 379.

ለ. ሐዋርያው ጳውሎስ ይህን የሚያጽናና እውነት ያስተጋበው 
እንዴት ነው? ሮሜ 9፡25-27

“ይህ ወንጌል ለአይሁዶች በሙላት ሲቀርብ ብዙዎች ክርስቶስን እንደ መሲህ 
ይቀበላሉ። ከክርስቲያን አገልጋዮች መካከል ለአይሁድ ሕዝብ እንዲሰብኩ 
እንደተጠሩ የሚሰማቸው ጥቂቶች ብቻ ናቸው፤ ነገር ግን ብዙ ጊዜ ችላ 
ለተባሉት ለእነሱም፣ እንደ ለሌሎቹ ሁሉ በክርስቶስ በማመን ምሕረት የማግኘት 
የተስፋ መልእክት ይመጣላቸዋል።

“በወንጌሉ መዝጊያ አዋጅ ላይ፣ እስካሁን ድረስ ችላ ተብለው ለቀሩ ሰዎች 
ልዩ ሥራ በሚደረግበት ጊዜ፣ አምላክ መልእክተኞቹ በሁሉም የምድር ክፍሎች 
ላገኟቸው የአይሁድ ሕዝብ ልዩ ትኩረት እንዲሰጡ ይጠብቅባቸዋል። . . .

“ከአይሁድ መካከል እንደጠርሴሱ ሳውል በቅዱሳት መጻሕፍት ኃያላን የሆኑ 
አንዳንዶች አሉ፣ እነዚህም የእግዚአብሔርን ሕግ የማይለወጥ መሆኑን በአስደናቂ 
ኃይል ያውጃሉ። የእስራኤል አምላክ ይህንን በእኛ ዘመን ያከናውናል። ክንዱ 
ሊያድን የማይችል አጭር አይደለም። አገልጋዮቹ ለረጅም ጊዜ ችላ ተብለው 
ለተጣሉና ለተናቁ ሰዎች በእምነት ሲደክሙ፣ ማዳኑ ይገለጣል።”—Ibid., pp. 
380, 381.
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3. ለእምቢተኞችና ለክፉዎች                      ማክሰኞ፣ ታህሳስ 21

ሀ. ሕዝቡ ከባድ መንፈሳዊ ውድቀት ውስጥ ቢሆንም፣ እግዚአብሔር 
ምን አይነት ርኅራኄ የተሞላበት ልመና ያቀርባል? ሆሴዕ 2፡14

“ክርስቶስ በምድር ላይ በነበረበት ጊዜ፣ በወንጌል በእያንዳንዱ ጉዞ ከግዙፉ 
የሰይጣን ሠራዊት ኃይለኛ ተቃውሞ ገጥሞታል። በእኛ ላይ የሚደርሰው መከራ 
እስካሁን ከታዩት ሁሉ እጅግ አስፈሪ ይሆናል። ነገር ግን ሰይጣን እንደ ኃያልና 
እንደታጠቀ ጠንካራ ሰው እንደሆነ ቢገለጽም፣ መውደቁ ፍጹም ይሆናል፣ እና 
ከታማኝነት ይልቅ ክህደትን በመምረጥ ከእርሱ ጋር የሚተባበር ሁሉ ከእርሱ 
ጋር ይጠፋል።

“የእግዚአብሔር መንፈስ አሁንም ከዓለም እየተነሳ ነው። አውሎ ነፋሶች፣ 
ወጀቦች፣ ማዕበሎች፣ እሳትና ጎርፍ፣ በባህርና በምድር ላይ ያሉ አደጋዎች 
በፍጥነት እርስ በርስ ተከታትለው እየደረሱ ነው። ሳይንስ እነዚህን ሁሉ 
ለማስረዳት ይጥራል። በዙሪያችን ያሉት ምልክቶች፣ የእግዚአብሔርን ልጅ 
መምጣት መቅረብን የሚናገሩ ቢሆኑም፣ ከእውነተኛው ምክንያት ውጪ 
በሌላ ነገሮች ምክንያት የመጡ ተደርገው ተገልጸዋል። ሰዎች የእግዚአብሔር 
አገልጋዮች እስኪታተሙ ድረስ አራቱን ነፋሳት የሚይዙ ጠባቂ መላእክትን 
መለየት አይችሉም፤ ነገር ግን እግዚአብሔር መላእክቱን ነፋሶችን እንዲለቅቁ 
ሲናገር፣ የትኛውም ብዕር ሊገምተው የማይችል የመከራ ትዕይንት ይኖራል። 
. . .

“መጋረጃው ቢገለጥ፣ የእግዚአብሔርን ዓላማና በተፈረደበት ዓለም ላይ 
ሊወድቁ ያሉትን ፍርዶች ብታዩ፣ አሁን ደግም ያላችሁበትን የራሳችሁን 
አመለካከት ብታዩ፣ ለነፍሳችሁና ለባልንጀሮቻችሁ ነፍሳት ትፈራላችሁና 
ትንቀጠቀጣላችሁ። ልብን የሚሰብር የጭንቀት ልባዊ ጸሎት ወደ ሰማይ ይወጣል። 
በአደባባዩና በመሠዊያው መካከል ሆናችሁ፣ መንፈሳዊ ዕውርነታችሁንና ወደ 
ኋላ መመለሳችሁን ትናዘዛላችሁ።”—Testimonies for the Church, vol. 
6, pp. 407, 408

ለ. አስደናቂው አምላካችን ከቆሸሸው የኃጢአት ውርስ በላይ ተስፋ በመስጠት 
አዲስ ጅምር ሊሰጥ የሚችለው እንዴት ነው? ሆሴዕ 2:15፤ መዝሙረ ዳዊት 
130:7፣ 8

“እግዚአብሔር ይማረን። በኃጢአት የተያዙ ሰዎች እንደ ኃጢአታቸው 
ብዛት ንስሐ የማይገቡት ለምንድን ነው? የሠሩትንም ቁስል በተቻለ መጠን 
ለመፈወስና ምሕረት ለማግኘት ወደ ክርስቶስ የማይሮጡት ለምንድን ነው?”—
The Review and Herald, March 24, 1868.

“ኃጢአተኛው ምንም ያህል ደካማ ቢሆን፣ በደሉ ምንም ያህል ብዙ ወይም 
ትልቅ ቢሆን፣ አዳኙ ይቀበለዋል። ክርስቶስ የሰውን ዘር እያንዳንዱን አባል 
ይወዳል፤ ሁሉንም በዋጋ ገዝቷቸዋልና!”—Ibid., September 3, 1903.
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4. መነቃቃት እና ወንጌልን መስበክ            ረቡዕ፣ ታህሳስ 22
ሀ. በእውነት ንስሐ ከገቡ እና ከኃጢአተኛ መንገዳቸው ሲመለሱ 
ነፍስ ከእግዚአብሔር ጋር የሚኖራትን ጥልቅ የአምልኮ ትስስር 
ግለጽ። ሆሴዕ 2:16፣ 17

“በዚያም ቀን፥ ይላል እግዚአብሔር፥ እኔን ኢሺን (ባሌ) ብለሽ ትጠሪኛለሽ 
እንጂ ዳግመኛ በአሌ ብለሽ አትጠሪኝም ይላል እግዚአብሔር፣ የበአሊምን ስም 
ከአፍዋ አስወግደዋለሁ በስማቸውም እንግዲህ አይታሰቡምና። ሆሴዕ 2:14–
17።”—Prophets and Kings, pp. 298, 299.

ለ. ይህ የመንፈሳዊ ተሃድሶ ትንቢት በዘመናችን ፍጻሜውን 
የሚያገኘው እንዴት ነው? ሆሴዕ 2፡18-20

“በዚህ ምድር ታሪክ የመጨረሻ ቀኖች አምላክ ትእዛዙን ከሚጠብቁ ሰዎች 
ጋር የገባው ቃል ኪዳን እንደገና ይታደሳል።”—Ibid., p. 299

“ምሕረት በር ሳይዘጋ፣ የአዳኙ ምልጃ ሳይቆም፣ ለዘላለም የሚሆን ልባዊ 
ሥራ እንሥራ።”—Testimonies for the Church, vol. 6, p. 405.

ሐ. ሆሴዕ እና ዮሐንስ እንደተናገሩት በዛሬው ጊዜ የአምላክ ሕዝብ 
ለመሆን መሠረቱ ምንድን ነው? ሆሴዕ 2:23፤ ዮሐንስ 1፡12

“ጎረቤቶቻችሁን ጎብኙ እና ለነፍሶቻቸው መዳን አሳቢነታችሁን አሳዩ፣ 
ሁሉንም መንፈሳዊ ሥራ እንዲሰሩ አነሳሱ፣ የምትጎበኟቸውን ሰዎች የነገር ሁሉ 
መጨረሻ እንደቀረበ ንገሯቸው። በዚህም ጌታ የሱስ ክርስቶስ የልባቸውን ደጅ 
ይከፍታል እና በአእምሯቸው ውስጥ ዘላቂ ስሜቶችን ይፈጥራል።

““ወንዶችንና ሴቶችን ከመንፈሳዊ ስሜታቸው ለማነቃቃት ጣሩ። የሱስን 
እንዴት እንዳገኛችሁት እና በአገልግሎቱ ልምድ ካገኛችሁ በኋላ ምን ያህል 
እንደተባረካችሁ ንገሯቸው። በየሱስ እግር አጠገብ ተቀምጣችሁ ከቃሉ ውድ 
ትምህርቶችን ስትማሩ ምን በረከት እንደሚመጣላችሁ ንገሯቸው። በክርስትና 
ሕይወት ውስጥ ስላለው ሐሴትና ደስታ ንገሯቸው። ሞቅ ያለና ኃይለኛ 
ቃላትህ እጅግ ውድ የሆነውን ዕንቁ ነገር እንዳገኘህ ያሳምኗቸዋል። አስደሳችና 
የሚያበረታቱ ቃላትህ በእርግጥ ከፍ ያለውን ዓላማ እንዳገኘህ ያሳያሉ። ይህ 
እውነተኛ የሚስዮናዊነት ሥራ ነው፣ እናም በትክክል ሲከናወን ብዙዎች 
ከሕልም እንደሚነሱ ይነቃሉ።””—Ibid., vol. 9, p. 38.
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5. የእምነት ፍሬዎች                                  ሐሙስ፣ ታህሳስ 23

ሀ. የአምላክን የመጨረሻ ልመና በሙሉ ልብ በሚቀበሉ ሰዎች 
መካከል በቅርቡ የሚፈጠረውን አስደናቂ ውጤት ግለጽ። ሆሴዕ 
3:4፣ 5

“ለረጅም ዘመናት ላመጹትና ንስሐ ላልገቡት አሥሩ ነገዶች ጥንት 
የነበራቸው የፕልስቴን ሰሉ እንደ ነበረው ኃይላቸው በሙሉ ይመለስላችኋል 
የሚል ተስፋ አልተሰጣቸውም። እስከዘመን መጨረሻ ድረስ በአሕዛብ መካከል 
ስደተኞች ሆነው ይኖራሉ። ነገር ግን ክርስቶስ የጌቶች ጌታ የነገሥታት ንጉሥ 
ሆኖ ሲገለጥ የእግዚአብሔር ሰዎች በዚህ ክብር ተሳታፊዎች እንደሚሆኑ ሆሴዕ 
ተናገረ። . . .” (ሆሴዕ 3፡ 4,5 የተጠቀሰ)

ምሳሌ በተሞላበት አነጋገር በምድር ከቤተክርስቲያኒቱ ጋር ለተባበረና ንስሐ 
ለገባ ነፍስ ሁሉ ስለታማኝነቱ ለእስራኤል እንዳደረገው ሁሉ እግዚአብሔር 
በረከትን እንደሚሰጠው ሆሴዕ ተናገረ። —Prophets and Kings, p. 298.

“በዚያም ቀን የእስራኤል ቅሬታ ከያዕቆብ ቤት የዳኑት በእስራኤል ቅዱስ 
በእግዚአብሔር ላይ በዕውነት ይደገፋሉ።” (ኢሳይያስ 10፡20) “በምድር ለሚኖሩ 
ለአሕዛብም ለነገድም ለቋንቋም ለወገንም ሁሉ ይሰበክ ዘንድ የዘላም ወንጌል 
ያለው ሌላ መልዓክ ከሰማይ መካከል ሲበር አየሁ፤ የፍርዱ ሰዓት ደርሷልና 
እግዚአብሔርን ፍሩ፣ ክብርንም ስጡት፣ ሰማይንና ምድርንም የባሕርንም 
ምንጮች ለሠራው ስገዱለት። ከማንኛውም ጣጣ ራሳቸውን ነጻ አድርገው 
የእግዚአብሔር ምሕረት አርማ ሆነው በዓለም ፊት ይታያሉ። የመለኮታዊውን 
ትዛዝ ስለተከተሉ በመላዕክትና በሰዎች ዘንድ የእግዚአብሔርን ትዕዛዝ የሚጠብቁ 
ተብለው ይታወቃሉ።” (ራዕይ 14፡ 6,7,12)”—Ibid., pp. 299, 300.

የግል ግምገማ ጥያቄዎች                           አርብ፣ ታህሳስ 24
1.	 አምላክ በእኛ ዓመፀኛነት የተነሳ የሚታመመውን ሥቃይ የሚገልጸው 

እንዴት ነው?

2.	 የአምላክን ታላቅ ትዕግሥት የሚገልጸው በሆሴዕ ላይ የሚገኘው 
መልእክት የትኛው ነው?

3.	 እግዚአብሔር በእርሱ ላይ በደለ የፈጸሙትን እንዴት ይመለከታቸዋል?

4.	 በፍሬአቸው ከአምላክ የራቁ መሆናቸውን በግልጽ የሚያሳዩ ሰዎችን 
ለመመለስ ማነጋገሬ ምን ውጤት ያስገኛል?

5.	 ሕይወቴ በእውነት የእግዚአብሔር ምሕረት ማሳያ ሆኖ የሚያገለግለው 
እንዴት ነው?



10

ሰንበት፣ ጥር 02፣ 2018                               2ኛ ትምህርት 

የሒሳብ ማወራረድ ጊዜ

የመታሰቢያ ጥቅስ፡- “ሕዝቤ እውቀት ከማጣቱ የተነሣ ጠፍቶአል” 
(ሆሴዕ 4፡6፣ የመጀመሪያው ክፍል)።

ለንባብ የተመረጠው መጽሐፍ፡ Testimonies for the Church, 
vol. 2, pp. 604–609.
“በየትኛውም ዘመን የአምላክን ሕግ መተላለፍ ተመሳሳዩን ውጤት 

አስከትሏል።”—Prophets and Kings, p. 297.

1. በርካታ የተሳሳቱ አመለካከቶች             እሁድ፣ ታህሳስ 26
ሀ. እግዚአብሔር ለረጅም ጊዜ የምሕረት መልእክት ቢኖረውም፣ 
በሰው ልጅ ታሪክ ውስጥ ከአንድ ጊዜ በላይ ተግባራዊ እንዲሆን 
ሆሴዕን እንዲያውጅ ያዘዘው ሌላ ምን ነገር አለ? ሆሴዕ 4፡1

“እስራኤሎች ለበአልና ለአስታሮት ሲሰግዱ ፍጥረት አምላኪዎች ስለሆኑ 
ከፈጣሪ ጋር የነበራቸው ግንኙነት ተቋረጠ። ክብርና ጨዋነት የሚያቀዳጀው 
ጸጋ ስለተለያቸው በቀላሉ ለፈተና ሰለባ መሆን ቻሉ።”—Prophets and 
Kings, p. 281.
“የጳጳሳዊ ሥርዓት ቀትር የዓለም የግብረ ገብነት ውድቅት ነበር። —J. 

A. Wylie, The History of Protestantism, b. 1, ch. 4። መጽሐፍ 
ቅዱስ በሕዝቡ ብቻ አይደለም በቀሳውስቱ ጭምር አይታወቅም ነበር ማለት 
ይቻላል። እንደ ጥንታውያኑ ፈሪሳውያን፣ ጳጳሳዊ መሪዎችም ኃጢአታቸውን 
እርቃኑን የሚያስቀረውን ብርሐን ይጠሉት ነበር። የጽድቅ መለኪያ የሆነው 
የእግዚአብሔር ሕግ ተወግዶ፣ ስልጣናቸውን ያለ ገደብ፣ የግብረ ገብነት 
ልቅነታቸውንም ያለመጠን አካሄዱት። ማጭበርበር፣ ንፉግነትና መጠን-የለሽ 
አባካኝነት ተስፋፍቶ ነበር። ሰዎች ሃብት ወይም ስልጣን ማግኘት ከሚችሉበት 
ከማንኛውም የወንጀል ድርጊት ወደ ኋላ አይሉም ነበር። የጳጳሳትና በስሩ ያሉ 
የኃይማኖት መሪዎች መኖሪያ የነበሩት ቤተ ነገሥታት እጅግ የተዋረደ ስሜትን 
የማርካት ትዕይንት የሚፈጸምባቸው ቦታዎች ነበሩ። አንዳንዶቹ በስልጣን ላይ 
ያሉ ጳጳሳት የሚፈጽሙት ወንጀል እጅግ አሰቃቂ ከመሆኑ የተነሳ ሊታለፍ 
ስለማይቻል መንግሥታዊ ገዥዎች እንደ አስፈሪ ፍጡራን የሚያዩዋቸውን 
እነዚህን የቤተ ክርስቲያን ባለስልጣናት ከስልጣን ሊያነሱአቸው ይጥሩ ነበር። 
ለብዙ መቶ ዓመታት አውሮፓ በትምህርት፣ በስነ-ጥበብም ሆነ በስልጣኔ ምንም 
አይነት ዕመርታ አላሳየችም ነበር። የስነ-ምግባርና የአእምሮ ሽባነት በክርስትናው 
ዓለም ላይ ወድቆ ነበር። 
“በሮም ስልጣን ስር የነበረው ዓለም በነቢዩ ሆሴዕ የተነገረውን አስፈሪና 

ከባድ ትንቢት ፍጻሜ ይወክል ነበር፦ [ሆሴዕ 4÷6፣1፣3]። የእግዚአብሔርን 
ቃል ማጥፋት ውጤቱ ይህን ይመስል ነበር።።”—The Great Controversy, 
p. 60.
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2. እንደ ኖህ ዘመን                                   ሰኞ፣ ታህሳስ 27 
ሀ. የሆሴዕ አስደንጋጭ መልእክት አምላክ የሚጠላቸውን ኃጢአት 
የጠቀሰው እንዴት ነው? ይህስ በዘመናችን የሚገኘው እንዴት 
ነው? ሆሴዕ 4:2፤ ሉቃስ 17:26፣ 27

“አሦራውያን እስራኤልን ከመማረካቸው ግማሽ ምዕተ ዓመታት በፊት 
የእስራኤል የነበረው ኃጢአት በኖህ ዘመን የነበረውን ኃጢአት ይመስል 
ነበር። ሰዎች እግዚአብሔርን ረስተው ነፍሳቸውን ለክፋት እንደሚሸጡበት 
እንደማንኛውም ዘመን ነበር። ተፈጥሮ ከፈጣሪ ይልቅ ተከብሮ ነበር። ከፈጣሪ 
ይልቅ ፍጥረት ሲመለክ ምንጊዜም ውጤቱ በጣም አስከፊ ይሆናል። . . . 
የነፍስ ጋሻ ከተወገደ መንገዱን የሳቱ አምላኪዎች ኃጢአትን የሚከላከሉበት 
መሣሪያ አይኖራቸውም። ለሰው ልብ ክፉ አሳብ (ምኞት) ተገዥ ይሆናሉ።”—
Prophets and Kings, pp. 281, 282

“በግልጽ ክርስቶስ ወደፊት የሕብረተሰቡን ሁኔታ ምን እንደሚመስል አይቷል፣ 
በራስ መመካት ወንዶችንና ሴቶችን እንደሚቆጣጠር አይቷል፣ “ዛሬ ስላለው 
የጋብቻ ግንኙነትስ? በኖኅ ዘመን እንደ ነበረ ጠማማና የረከሰ አይደለምን? ፍቺ 
በፍቺ ላይ በየቀኑ ይመዘገባል፡፡ ክርስቶስ ከጥፋት ውሃ በፊት “ሲጋቡና ሲያጋቡ 
ነበር” ሲል የተናገረው እንደዚህ ዓይነቱ ጋብቻ ነው።”—Manuscript Re-
leases, vol. 7, p. 56.

“ይህ ኃጢአት ማለትም ዝሙት በጥንቷ እስራኤል ሰፍኖ ነበር፤ ይህም 
አምላክ ቅር መሰኘቱን የሚያሳይ ምልክት አመጣ። አስከፊ ኃጢአታቸውን 
ተከትሎ በመጣው በአምላክ ፍርድ በሺህ የሚቆጠሩ ሰዎች ወደቁ፣ የረከሰው 
ሥጋቸውም በምድረ በዳ ቀረ።”—A Solemn Appeal, p. 142.

ለ. በአመፅ ያስከተላቸውን አንዳንድ መራራ መዘዞች እና 
ለእግዚአብሔር ፈቃድ በመገዛት የምናገኘውን ሰፊ በረከቶች 
ጥቀስ። ሆሴዕ 4:3-5፤ ዮሐንስ 17፡3

“እግዚአብሔር ለሕዝቡ ትእዛዛትን የሰጣቸው በመታዘዝ አካላዊ፣ አእምሯዊና 
ሥነ ምግባራዊ ጤንነታቸውን እንዲጠብቁ ነው። በመታዘዝ መኖር ነበረባቸው፣ 
ሞት የእግዚአብሔር ሕግ አለመታዘዝ የተረጋገጠ ውጤት ነው።”—Funda-
mentals of Christian Education, p. 413.

“የእግዚአብሔርን ሕግ አለመታዘዝን የሚመርጥ ሰው የወደፊት ዕጣ 
ፈንታውን ይወስናል፤ ለሥጋው ይዘራል፣ የኃጢአትን ደመወዝ፣ የዘላለም 
ጥፋትን፣ የዘላለም ሕይወትን ተቃራኒ ያገኛል። ለእግዚአብሔር መገዛት እና 
ለቅዱስ ሕጉ መታዘዝ የተረጋገጠ ውጤት ያስገኛሉ። ‘እውነተኛ አምላክ ብቻ 
የሆንህ አንተን የላክኸውንም የሱስ ክርስቶስን ያውቁ ዘንድ ይህች የዘላለም 
ሕይወት ናት።’”—Ibid., p. 376.
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3. የእግዚአብሔርን መንፈስ ማክበር         ማክሰኞ፣ ታህሳስ 28
ሀ. ለእያንዳንዳችን በጸጋ የሚሰጠንን እያንዳንዱን የብርሃን ጨረር 
በትጋት መከተል አስፈላጊ ያለብን ለምንድነው? ሆሴዕ 4፡6

“እግዚአብሔር ለጥንቷ እስራኤል የጻፋቸው ቃላት ዛሬ ለቤተክርስቲያንና 
ለመሪዎቿ ከባድ ማስጠንቀቂያ አላቸው።” እግዚአብሔር ስለ እስራኤል “የሕጌን 
ታላላቅ ነገሮች ጽፌላቸዋለሁ፤ ነገር ግን እንደ እንግዳ ነገር ተቆጥረዋል።” 
ሆሴዕ 8:12። ለካህናቱና ለመምህራኑም “ሕዝቤ እውቀት በማጣቱ ጠፍቶአል፤ 
እውቀትን ስለ ናቅህ እኔ ደግሞ እጥልሃለሁ፤… የአምላክህንም ሕግ ረስተሃልና 
እኔ ደግሞ ልጆችህን እረሳለሁ።” ሆሴዕ 4:6።

“ከእግዚአብሔር የተሰጡ ማስጠንቀቂያዎች ሳይሰሙ እያለፉ ነውን? 
የአገልግሎት እድሎች ሳይሻሻሉ እያለፉ ነውን? ከዓለም የሚደርስብንን 
ንቀት መፍራት፣ የምክንያታዊነት ኩራት፣ ከሰው ልጅ ወጎችና ልማዶች ጋር 
መጣጣም፣ የክርስቶስ ተከታዮች ነን የሚሉ ሰዎች ለእርሱ እንዳያገለግሉ 
እያደረጋቸው ነውን? የአይሁድ መሪዎች ክርስቶስን እንደካዱ የእግዚአብሔርን 
ቃል እየካዱ ነውን? የእስራኤል ኃጢአት ውጤት ከፊታችን ተቀምጦልናል። 
የዛሬዋ ቤተክርስቲያን ማስጠንቀቂያውን ትሰማ ይሆንን?”—Christ’s Object 
Lessons, p. 306.

ለ. መንፈስ ቅዱስን አለመቀበል ያለውን አደጋ ግለጽ። ማቴዎስ 
12:31፣ 32

“የጥርጣሬ ቃል መናገር አደገኛ ነው፣ መለኮታዊ ብርሃን ላይ ቅሬታ 
ማንሳትና መተቸት አደገኛ ነው። ግድየለሽነትና አክብሮት የጎደለው ትችት 
ልማድ በባህሪይ ላይ አክብሮት መጉደል እና አለማመንን በማሳደግ ላይ ተጽዕኖ 
ያሳድራል። ብዙ ሰዎች በዚህ ልማድ ውስጥ የሚወድቁ የመንፈስ ቅዱስን 
ሥራ ለመተቸትና ለመቃወም ዝግጁ እስኪሆኑ ድረስ አደጋን ሳያውቁ ርቀወ 
ሄደዋል።”—The Desire of Ages, p. 323.

“እግዚአብሔር በሰው ልብ ላይ የሚሠራው በመንፈሱ አማካኝነት ነው፤ 
ሰዎችም ሆን ብለው መንፈስ ቅዱስን ትተው ከሰይጣን እንደሆነ ሲናገሩ፣ 
እግዚአብሔር ከእነሱ ጋር የሚገናኝበትን መንገድ ይቆርጣሉ። እግዚአብሔር 
የሰጣቸውን ማስረጃ በመካድ፣ በልባቸው ውስጥ የበራውን ብርሃን ይዘጋሉ፣ 
በዚህም ምክንያት በጨለማ ውስጥ ይቀራሉ። . . . ለተወሰነ ጊዜ፣ ይህንን 
ኃጢአት የፈጸሙ ሰዎች የእግዚአብሔር ልጆች ሊመስሉ ይችላሉ፤ ነገር ግን 
ባህሪን ለማዳበር እና ምን ዓይነት መንፈስ እንዳላቸው ለማሳየት ሁኔታዎች 
ሲፈጠሩ፣ በጠላት መሬት ላይ እንዳሉ፣ በጥቁር ባንዲራው ስር ቆመው 
ይገነዘባሉ።

“ወንድሜ፣ መንፈስ፣ ዛሬ ይጋብዝሃል። በሙሉ ልብህ ወደ የሱስ ና። ከኃጢአትህ 
ንስሐ ግባ፣ ለእግዚአብሔር መናዘዝ፣ ክፋትን ሁሉ ተው፣ እናም ቃል ኪዳኖቹን 
ሁሉ ለራስህ ተግባራዊ ማድረግ ትችላለህ። ‘ወደ እኔ ተመልከት፣ ትድናለህ’ 
የሚለው የጸጋ ግብዣው ነው።”—Testimonies for the Church, vol. 
5, p. 634.
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4. ጥሪ ወደኋላ ለተመለሱ                         ረቡዕ፣ ታህሳስ 29
ሀ. አምላክ በዛሬው ጊዜም ጭምር የእሱ ተከታዮች ነን የሚሉ 
የብዙዎችን ሁኔታ የገለጸው እንዴት ነው? ሆሴዕ 4:7-11፣ 16

“የእግዚአብሔር ሕዝብ ከፊታችን ለሚታዩ አስፈሪና ፈታኝ ትዕይንቶች ዝግጁ 
አይደሉም፣ በዚህ በተበላሸ ዘመን ውስጥ ከሚከሰቱ አደጋዎችና ብልሹነቶች 
መካከል ከክፋትና ከፍትወት ንፁህ ሆነው ለመቆም ዝግጁ አይደሉም። 
የጽድቅን ጋሻ አልለበሱም፣ እናም ከሚታየው ክፋት ጋር ለመዋጋት ዝግጁ 
አይደሉም። ብዙዎች የእግዚአብሔርን ትዕዛዛት አይታዘዙም፣ ነገር ግን እንደዚያ 
እናደርጋለን ይላሉ። የእግዚአብሔርን ሥርዓቶች ሁሉ ለመታዘዝ ታማኝ ቢሆኑ 
ኖሮ፣ በማያምኑት ልብ ውስጥ እምነትን የሚሸከም ኃይል ይኖራቸው ነበር።”—
Testimonies for the Church, vol. 2, pp. 446, 447

“እግዚአብሔርን እንመስላለን ብለው የሚናገሩ ነገር ግን በሚናገሩት 
እውነት ያልተቀደሱ፣ በእግዚአብሔር ፊት ጥላቻ እንዳለው የሚያውቁትን 
የድርጊታቸውን አካሄድ በቁም ነገር አይለውጡም፣ ምክንያቱም በኃጢአታቸው 
ምክንያት በግለሰብ ደረጃ የመገሠጽ ፈተና አለደረስባቸውምና። ነገር ግን 
በሌሎች ምስክርነት፣ የራሳቸውን ጉዳይ በታማኝነት በፊታቸው እንደተገለጸ 
ያያሉ። ሆኖም በድርግታቸው በመቀጠል ተመሳሳይ ክፋትን ይንከባከባሉ። 
ልክ ምስክርነቱ በቀጥታ ለእነሱ እንደተሰጠ ያህል ተቀብለው ባለመናዘዝ 
በኃጢአታቸው አካሄድ በመቀጠላቸው፣ ሕሊናቸውን እየጣሱ፣ ልባቸውን 
እና አንገታቸውን እያደነደኑ ይሄዳሉ። ኃጢአታቸውን እያወቁ ንስሐን ችላ 
በማለታቸው እና ስህተቶቻቸውን በትህትና በመናዘዝ፣ በንስሐ እና በውርደት 
ለማረም ፈቃደኛ ባለመሆናቸው፣ የራሳቸውን መንገድ ይመርጣሉ፣ እና 
ለዚያው ተላልፈው ይሰጣሉ፣ በመጨረሻም በሰይጣን ፈቃድ ምርኮኛ ይሆናሉ። 
ኃጢአታቸውን ከሌሎች መደበቅ ስለሚችሉ እና የእግዚአብሔር ፍርድ በሚታይ 
ሁኔታ በእነሱ ላይ ስላልመጣ በጣም ደፋር ሊሆኑ ይችላሉ። በዚህ ዓለም 
ውስጥ በግልጽ ባለጸጋ ሊሆኑ ይችላሉ። ድሆችን፣ ከአድማስ አሻግረው ማየት 
የማይችሉትን ሟቾችን ሊያታልሉ እና በኃጢአታቸው ውስጥ እያሉ እንደ 
መልካምነት ምሳሌዎች ሊቆጠሩ ይችላሉ። ነገር ግን እግዚአብሔር ሊታለል 
አይችልም።”—Ibid., pp. 447, 448.

ለ. በዚህ ሁኔታ የእግዚአብሔርን የልብ ናፍቆት ምን እንደሆነ 
ግለጽ። ኤርምያስ 3:14፣ 15

“ሰዎች ከእግዚአብሔር ሲሸሹ በምስክርነቶች ላይ አለማመን እየጨመረ 
መጥቷል። ይህ በሁሉም ቦታ፣ በሁሉም መስክ ነው። ነገር ግን ቤተክርስቲያኖቻችን 
ምን እንደሚገጥማቸው የሚያውቁት ጥቂቶች ናቸው። በአሁኑ ጊዜ በመለኮታዊ 
ትዕግስት ስር እንዳለን አስተዋልኩ፣ ነገር ግን ይህ ለምን ያህል ጊዜ እንደሚቆይ 
ማንም ሊተነብይ አይችልም። ለእኛ የተደረገውን ምሕረት ምን ያህል ታላቅ 
እንደሆነ ማንም አያውቅም። ነገር ግን ለእግዚአብሔር ልባቸውን የሰጡ 
ጥቂቶች ናቸው። እንደ አውሎ ነፋሻማ ሌሊት ውስጥ እንዳሉ ከዋክብት 
እዚህም እዚያም በደመናዎች መካከል የሚያበሩ ጥቂቶች ብቻ ናቸው።”—
Ibid., pp. 447, 448.
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5. በጣም በአስቸኳይ ቅድሚያ የሚሰጠው  ሐሙስ፣ ታህሳስ 30
ሀ. አንድ ሰው ወደ ኋላ እንዲመለስ የሚያደርገውን ከሁሉ 
የከፋውን ሀሳብ እንዴት ማስወገድ ይችላል? ሆሴዕ 4፡17

“አንድ የተሳሳተ የባህርይ እንኳን፣ አንድ የተወደደ የኃጢአት ፍላጎት፣ 
በመጨረሻ የወንጌልን ኃይል ሁሉ ያደናቅፋል። የክፉ ምኞት መስፋፋት የነፍስን 
መታለል ያሳያል። የዚያ ፍላጎት እርካታ ነፍስ ለእግዚአብሔር ያላትን ጥላቻ 
ያጠናክራል። የሥራ አለመደሰት ነገር ግን በኃጢአት መደሰት ሰይጣን ሰዎችን 
በወጥመዶቹ የሚያስራቸው ገመዶች ናቸው። የተሳሳተ ድርጊት ከመሥራት 
ይልቅ መሞትን የሚመርጡ ሰዎች ታማኝ ሆነው የሚገኙ ብቻ ናቸው።—
Testimonies for the Church, vol. 5, p. 53.
“እግዚአብሔር ሕዝቡን ደረጃ በደረጃ ይመራቸዋል። በልባቸው ውስጥ 

ያለውን ነገር ለማሳየት ወደተዘጋጁ የተለያዩ ነጥቦች ያመጣቸዋል። አንዳንዶች 
በአንድ ወቅት ይጸናሉ፣ ነገር ግን በሚቀጥለው ጊዜ ይወድቃሉ። በእያንዳንዱ 
የላቀ ደረጃ፣ ልብ ይፈተናል። የእግዚአብሔር ነን የሚሉ ሰዎች ልባቸው 
ከዚህ ቀጥተኛ ሥራ ጋር የሚቃረን ሆኖ ካገኙት፣ ከጌታ አፍ ሳይተፉ በፊት 
በጊዜ ሊያሸንፉት የሚገባ ሥራ እንዳላቸው ሊያምኑት ይገባል። መልአኩ 
እንዲህ አለ፡- ‘እግዚአብሔር ሕዝቡን ሁሉ ለመፈተንና ለማረጋገጥ ሥራውን 
ያቀርበዋል።’ አንዳንዶች አንድ ነጥብ ለመቀበል ፈቃደኞች ናቸው፣ ነገር 
ግን እግዚአብሔር ወደ ሌላ የፈተና ነጥብ ሲያመጣቸው፣ ከእርሱ ይሸሻሉ 
እና ይቃወማሉ፣ ምክንያቱም በቀጥታ አንድ የሚወዱትን ጣዖታቸውን 
እንደሚመታባቸው ስለሚያውቁ። በዚህም፣ በልባቸው ውስጥ ያለውን የሱስ 
እንዳይገባ የሚከለክለውን የማየት እድል ያገኛሉ። ከእውነት በላይ አንድን ነገር 
ከፍ አድርገው ይመለከቱታል፣ ልባቸውም የሱስን ለመቀበል ዝግጁ አይደለም። 
ግለሰቦች ጣዖቶቻቸውን መስዋዕት እንደሚያደርጉ እና የእውነተኛውን 
ምስክር ምክር እንደሚከተሉ ለማየት ለረጅም ጊዜ ይፈተናሉ ይፈተናሉ። 
እውነትን በመታዘዝ የማይነጹ እና ራስ ወዳድነታቸውን፣ ትዕቢታቸውን እና 
ክፉ ስሜታቸውን የማያሸንፉ ከሆነ፣ የእግዚአብሔር መላእክት ‘ከጣዖቶቻቸው 
ጋር ተጣብቀዋል፣ ተዉአቸው’ የሚል ቃል ይናገራሉ፣ እናም በሥራቸው 
ይቀጥላሉ፣ እነዚህንም ከኃጢአት ባህሪያቸው ጋር ለክፉ መላእክት ቁጥጥር 
ይተዋሉ። ወደ እያንዳንዱ ደረጃ የሚወጡ፣ እያንዳንዱን ፈተና የሚቋቋሙ 
እና የሚያሸንፉ፣ ዋጋው ምንም ይሁን ምን፣ የእውነተኛውን ምስክር ምክር 
ተቀብለዋልና የኋለኛውንም ዝናብ ይቀበላሉ፣ በዚህም ምክንያት ለመለወጥ ብቁ 
ይሆናሉ።”—Ibid, vol. 1, p. 187.

የግል ግምገማ ጥያቄዎች                           አርብ፣ ጥር 01
1.	 የአምላክ ቃል ሲወገድ፣ ሲወገዝ ወይም ሲደበዝዝ ምን ይሆናል?

2.	 በቅዱሳት መጻሕፍት እንደተገለጸው የጋብቻ ቁርጠኝነት ምን ያህል 
ከባድ ነው?

3.	 የወቅቱን እውነት መልእክት ማድነቅ ካልቻልን ምን ይሆናል?

4.	 ለምንድነው ለሌላ ሰው የተፃፉትን የቤተክርስቲያን ምስክርነቶች ማጥናት 
ያለብኝ?

5.	 የታወቀውን አንድን ኃጢአት እንኳ አጥብቆ መያዝ አደገኛ የሆነው 
ለምንድን ነው?
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ሰንበት፣ ጥር 09፣ 2018		                   3ኛ ትምህርት 

በተስፋ መዘጋጀት

የመታሰቢያ ጥቅስ፡- “ኑ፥ ወደ እግዚአብሔር እንመለስ፤ እርሱ 
ሰብሮናልና፥ እርሱም ይፈውሰናል፤ እርሱ መትቶናል፥ እርሱም 
ይጠግነናል” (ሆሴዕ 6፡1)።

ለንባብ የተመረጠው መጽሐፍ፡ The Ministry of Healing, pp. 
177–182.
በመሰብሰቢያው ወቅት አግዚአብሔር ሕዝቡን ሊሰበስብ እጁን ሲሰድ 

እውነትን ለማሰራጨት የሚደረጉ ጥረቶች የታለመላቸውን ውጤት ያገኛሉ፡፡ 
ሁሉም ህብረት ሊፈጥሩና ለሥራው የጋለ ቅንአት ሊኖራቸው ይገባል።—Ear-
ly Writings, p. 74.

1. የተሳሳተ ቅንዓት                                  እሁድ፣ ጥር 03
ሀ. ተግባራችን እግዚአብሔርን የሚከዳ ከሆነ የሚደርስብን 
የሚያስፈራው ውጤት ምንድን ነው? ሆሴዕ 5:4-7፤ ኢሳይያስ 
1:11፣ 15

“የእግዚአብሔር እውነት ባህሪያችንን ወደ ክርስቶስ መልክ ካልለወጠው፣ ስለ 
እርሱና ስለ እውነት ያለን እውቀት ሁሉ እንደሚጮኽ ናስና እንደምሸዋሸው 
ጸናጽል ብቻ ነው።” [ኢሳይያስ 1:10–20 ተጠቅሷል።]

“የእግዚአብሔርን ትእዛዛት እንጠብቃለን የሚሉ ሁሉ ይህንን ጉዳይ በደንብ 
ይመልከቱ፣ የመንፈስ ቅዱስ መፍሰስ እንዳይሆን የሚያደርጉ ምክንያቶች 
ካሉ ይመልከቱ። ስንት ሰዎች ነፍሳቸውን በከንቱ ከፍ ከፍ አድርገዋል! 
በእግዚአብሔር ሞገስ እንዳገኙ ራሳቸውን ከፍ አድርገው ያስባሉ፣ ነገር ግን 
ችግረኞችን ችላ ይላሉ፣ ከተጨቆኑት ለሚወጣው ጥሪ ጆሮአቸውን ያዞራሉ፣ 
እና የተለየ ሕክምና ለሚያስፈልጋቸው ሰዎች ሸካራ፣ የሚያቆስል ቃላትን 
ይናገራሉ። ስለዚህ፣ በልባቸው ደንዳናነት እግዚአብሔርን በየቀኑ ያሳዝናሉ። . 
. . ከየሱስ መንፈስና ሥራ ጋር የሚስማማ መሆኑን ለማየት እያንዳንዱ የቤተ 
ክርስቲያን አባል ልቡን በቅርበት ይመርምርና እርምጃ ይውሰድ፤ ፤ ካልሆነስ 
በምድር ሁሉ ዳኛ ፊት ሲቆም ምን ሊል ይችላል? . . .

“ክርስቶስ ፍላጎቱን በመከራ ከሚሰቃዩ የሰው ልጆች ፍላጎት ጋር አንድ 
አድርጓል፣ እናም የተቸገሩ ሰዎች ችላ ከተባሉ፣ ጉባኤዎቻችን ሁሉ፣ የተመደቡልን 
ስብሰባዎች ሁሉ፣ የእግዚአብሔርን ዓላማ ለማራመድ የተነደፉት ነገሮች ሁሉ 
ብዙም አይጠቅሙም። ‘ሌላውን ሳትተው፣ ይህን ማድረግ ነበረብህ።’ ካልሆነ 
ግን ‘በሚዛን ተመዝነህ፣ ጎድለህም ተገኘህ።’ ትባላለህ”—The Review and 
Herald, August 4, 1891.
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2. ተስፋ በመከራ መካከል                          ሰኞ፣ ጥር 04
ሀ. አምላክ ለኤፍፌምና ለይሁዳ ምን ከባድ ማስጠንቀቂያ 
ሰጥቷቸዋል —በችግር ጊዜስ ምን ስህተት ሠሩ? ሆሴዕ 5፡8-14

“በመጥፎው በአካብ ዘመነ መንግሥት እንኳ ያልታየ መተላለቅና ደም 
መፋሰስ በእስራኤል ያልታደለው ዘመነ መንግሥት ወደ መጨረሻው ጊዜ 
ደረሰ። ከሁለት ምዕተ ዓመታት ለበለጡ ዘመናት የአሥሩ ነገዶች ነገሥታት 
ነፋስ ሲዘሩ ኖረው በመጨረሻ አውሎ ነፋስ አመረቱ። . . . በዓለም ነገሥታት 
(መንግሥታት) ፊት ቆመው የመለኮትን ጸጋ ሊያውጁ ሲገባቸው እግዚአብሔርን 
ወነጀሉ፤ እርስ በርሳቸውም እንደዚያው። (ሆሴዕ 5፡7)”—Prophets and 
Kings, pp. 279, 280

ለ. በዚህ የችግር ጊዜ፣ እግዚአብሔር ነቢዩ እንዲናገር የመራው 
የትኛውን የተስፋ ቃል እና የልመና ቃል ነው? ሆሴዕ 5:15፤ 6:1፣ 2 
ይህ በአሁኑ ጊዜ በእኛ ላይ የሚሠራው እንዴት ነው?

“ተላላፊዎቹ ንስሐ እንዲገቡ ብዙ ዕድል ተሰጥቷቸው ነበር። ክህደታቸው 
በከፋበት ጊዜ ይቅርታና ተስፋ ቀርቦላቸው ነበር።”—Ibid., p. 283.

“ወንድሞቻችን እንዲነቁ እለምናለሁ። መንፈሳዊ ችሎታዎቻቸው ነፍሳትን 
ለክርስቶስ በማሸነፍ ካልተለማመዱ ይዳከማሉ እና ይሞታሉ። ክርስቶስ ሕይወቱን 
እንዲያከናውን የሰጠውን ታላቅ ሥራ ችላ ለማለት ምን ሰበብ ሊቀርብ ይችላል?

“በምድር ላይ ባለን ጥቂት ቀናት ውስጥ ጊዜያችንን በከንቱና በአልባሌ 
ሁኔታ ማሳለፍ አንችልም። ራሳችንን በእግዚአብሔር ፊት ዝቅ ማድረግ አለብን፣ 
እያንዳንዱ ልብ እውነትን እንዲጠጣ፣ እና ይህ የእግዚአብሔር እውነት መሆኑን 
ዓለምን የሚያሳምን ተሐድሶ በሕይወታችን ውስጥ እንዲሠራ ማድረግ አለብን። 
ሕይወት ከክርስቶስ ጋር በእግዚአብሔር ተደብቆ ይቆይ። ጌታን እንደ ትናንሽ 
ልጆች ስንፈልግ፣ በወንድሞቻችንና በእህቶቻችን እንዲሁም ፣ የሥራውን 
ኃላፊነት ለመሸከም በሚፈልጉት ላይ ጉድለቶችን መፈለጋችንን ስናቆም እና 
ልባችንን ከእግዚአብሔር ጋር ለማስማማት ፈቃደኛ ስንሆን ብቻ ነው ለስሙ 
ክብር ሊጠቀምብን የሚችለው።””—Testimonies for the Church, vol. 
9, pp. 105, 106
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3. ተስፋውን ማክበር                                ማክሰኞ፣ ጥር 05
ሀ. በመጨረሻው ዘመን እግዚአብሔር ለቤተክርስቲያኑ የሰጠው 
ልዩ ተስፋ ምንድን ነው እና ለምን አስፈለገ? ሆሴዕ 6፡3

“በፍጻሜው ዘመን፣ የእግዚአብሔር በምድር ላይ የሚሠራው ሥራ 
ሲጠናቀቅ፣ በመንፈስ ቅዱስ መሪነት የተቀደሱ አማኞች የሚያደርጉት ልባዊ 
ጥረት ከመለኮታዊ ሞገስ ልዩ ምልክቶች ጋር አብሮ መሆን አለበት። በምሥራቅ 
አገሮች በመዝራትና በመከር ወቅት በሚወርደው የፊተኛውና የኋለኛው ዝናብ 
ምሳሌ መሠረት፣ የዕብራይስጥ ነቢያት በእግዚአብሔር ቤተክርስቲያን ላይ እጅግ 
በጣም ብዙ በሆነ መጠን መንፈሳዊ ጸጋ እንደሚሰጥ ተንብየዋል። በሐዋርያት 
ዘመን የመንፈስ መውረዱ የፊተኛው ወይም የቀደመው ዝናብ መጀመሪያ ነበር፣ 
እሱን ተከትሎም የመጣው የከበረው ውጤት ነበር። ደግሞ እስከ ዘመን ፍጻሜ 
ድረስ የመንፈስ መገኘት ከእውነተኛዋ ቤተክርስቲያን ጋር አብሮ ይሆናል።
“ነገር ግን የምድር መከር ሊጠናቀቅ ሲል፣ ቤተ ክርስቲያንን ለሰው ልጅ 

መምጣት ለማዘጋጀት ልዩ የመንፈሳዊ ጸጋ ስጦታ ቃል ተገብቷል። ይህ የመንፈስ 
መውረድ ከኋለኛው ዝናብ መዝነብ ጋር ይመሳሰላል፤ እናም ክርስቲያኖች 
በኋለኛው ዝናብ ጊዜ ጸሎታቸውን ወደ መከሩ ጌታ መላክ ያለባቸው ለዚህ 
ተጨማሪ ኃይል ነው።”—The Acts of the Apostles, pp. 54, 55

ለ. ይህንን በረከት በሙላት እንዳንቀበል የሚከለክለው ምንድን 
ነው? ሆሴዕ 6፡4-6

“እንዲሁም በሰማያዊው መቅደስ የሚያማልደን ካኅን በሌለበት በመከራው ጊዜ 
በጌታ ዓይኖች ስር ለመኖር ምን መሆን እንዳለባቸው ብዙ ዎች እንደማይገነዘቡ 
ተመልቻለሁ፡፡ እነዚያ የሕያው እግዚአብሔርን ማኅተም የሚቀበሉና በመከራው 
ወቅት ከለላ የሚያገኙI ሙሉ ለሙሉ የየሱስን ገጽታ ማንጸባረቅ አለባቸው፡፡ 
ብዙዎች በጌታ ቀን ገጣሚ ሆነው ለመገኘትና በዓይኖቹ ስር ለመኖር 

«መታደስን» እና «የኋለኛውን ዝናብ” ብቻ በመሻት በእጅጉ አስፈላጊ 
የሆነውን ዝግጅት የማድረጉን ነገር ቸል ብለውት እንደ ነበር ተመልክቻለሁ፡
፡ በመከራው ወቅት ያለ ከለላ የቀሩ ስንቶችን አየሁ! እነዚህ ሰዎች ዝግጅት 
የማድረግን አስፈላጊነት ችላ በማለታቸው በተቀደሰው አምላክ ፊት ገጣሚ 
አድርጎ የሚያቆማቸውን መታደስ መቀበል አልቻሉም ነበር፡፡ በነቢያት ለመታነጽ 
የተቃወሙና መላውን እውነት በመታዘዝ ነፍሳቸውን ለማጥራት ያልቻሉ፤ 
እንዲሁም እነርሱ ከሚገኙበት ተጨባጭ ሁኔታ በእጅጉ የተሻለ  እንደሆኑ 
አድርገው ለማመን ፈቃደኞች የሆኑ ሁሉ መቅሰፍቶቹ በሚወርዱ ጊዜ የግንቡ 
አካል ይሆኑ ዘንድ መታነጽና መጠረብ ያስፈልጋቸው እንደ ነበር ይመለከታሉ፡
፡ ነገር ግን ይህን ለማድረግ ጊዜ የለም፤ ልመናቸውን ተቀብሎ ከአብ ዘንድ 
የሚማልድም አይኖርም፡፡ ከዚህ ጊዜ አስቀድሞ «ዐመጸኛው በዐመጹ ይቀጥል፤ 
ርኩሱም ይርከስ፤ ጻድቁም ይጽደቅ፤ ቅዱሱም ይቀደስ» የሚል ባለ ግርማ አዋጅ 
ይፋ ይሆናል፡፡ በመታበይ፣ በራስ ወዳድነት፣ ዓለምን በመውደድና በማንኛውም 
ከአንደበት በሚወጡ አጓጉል ቃላትና ድርጊቶች ላይ ድል ያላገኘ ማንም ቢሆን 
የሚያድሰውን ቃል ማካፈል እንደማይችል ተመልክቻለሁ፡፡ በመሆኑም ይበልጥ 
ወደ ጌታ የቀረብን በመምጣት በጌታ ቀን ለውጊያው ሊያቆመን የሚችለውን 
ዝግጅት በጽናት መሻት ይኖርብናል፡፡ እግዚአብሔር ቅዱስ መሆኑንና ቅዱስ 
የሆኑ ብቻ በእርሱ ፊት ለዘላለም መኖር እንደሚችሉ ሁሉም ያስታውሱ፡፡”—
Early Writings, p. 71.
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4. የተበላሸ አምልኮ                                   ረቡዕ፣ ጥር 06
ሀ. የአምላክ ሕዝብ ነን የሚሉ ሰዎች አለመረጋጋት እንዴት 
ይታያል? ሆሴዕ 7:2፣ 7–11፣ 15

ለ. በሆሴዕ ዘመን በቤተ ክርስቲያን ውስጥ ከነበሩት መንፈሳዊ 
አደጋዎች ጋር የሚመሳሰሉት ዛሬ የትኞቹ ሁኔታዎች ናቸው? ሆሴዕ 
8:1-3፤ ኤርምያስ 23፡1

“ኃጢአተኛውን በራሳቸው መተላለፍ ሥር የሚከልሉ ኃይማኖተኛ ነን 
የሚሉ ሰዎች አሉ። እነዚህ የእግዚአብሔርን ትእዛዛት ችላ ይላሉ፣ የሰዎችን 
ወጎች ይመርጣሉ፣ የእግዚአብሔርን ሕግ ይሽራሉ፣ ክህደትንም ያስፋፋሉ። 
የሚያቀርቡት ሰበብ ደካማ ነውና፣ ለነፍሳቸውም ሆነ ለሌሎች ነፍሳት ጥፋትን 
ያመጣል። . . .

“የመንጋ እረኞችን ሥራ በራሳቸው ላይ የወሰዱት ሁሉ፣ ነገር ግን እውነትን 
ሳይሆን ለሕዝብ ተረት ስላቀረቡ፣ ከባድ ፍርድ ይደርስባቸዋል። ልጆች ይነሳሉ 
እና ወላጆቻቸውን ይረግማሉ። ብርሃን በርቶላቸው አይተው የተፈረደባቸው፣ 
ለነፍሳቸው መዳን በአገልጋዩ (በፓስተሩ) የታመኑ የቤተ ክርስቲያን አባላት፣ 
በእግዚአብሔር ቀን ሌላ ሰው ለበደላቸው ቤዛ መክፈል እንደማይችል ይማራሉ። 
‘ጠፍቻለሁ፣ ለዘላለም ጠፍቻለሁ’ የሚል አስፈሪ ጩኸት ያሰማሉ። ያኔ ሰዎች 
ሐሰትን የሰበኩና እውነትን የናቁ አገልጋዮችን በጥርሳቸው ሊዘነጣጥሉ 
ይፈልጋሉ። የወቅቱ ንፁህ እውነት በሕይወት ውስጥ ተሐድሶን ይፈልጋል፣ 
ነገር ግን ከእውነት ፍቅር ራሳቸውን ይለያሉ፣ እናም ስለእነሱ ‘እስራኤል ሆይ፣ 
ራስህን አጥፍተሃል’ ሊባል ይችላል። ጌታ ለሕዝቡ እንዲህ ይላል ‘መለከትን 
በአፍህ ላይ አድርግ። ቃል ኪዳኔን ስለተላለፉና ሕጌን ስለተላለፉ በእግዚአብሔር 
ቤት ላይ እንደ ንስር ይመጣባቸዋል።’”—The SDA Bible Commentary 
[E. G. White Comments], vol. 4, p. 1157.

ሐ. የጣዖት አምልኮና የሐሰት አምልኮ እስራኤልን ያዳከመው 
እንዴት ነው? ውጤቱስ ምን ነበር? ሆሴዕ 8:5፣ 6

“አሥሩ የእስራኤል ነገዶች በቤቴልና በዳን እንግዳ የሆኑ መሠዊያዎች 
በሠሩበት ወቅት የተፈጠረውን የክህደት ፍሬ ማጨድ ነበረባቸው።”—Proph-
ets and Kings, p. 285.
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5. አደገኛ ጊዜያት                                      ሐሙስ፣ ጥር 07
ሀ. የመዝራት እና የማጨድ መርህ ምን ትምህርት ይሰጣል? ሆሴዕ 
8:7፤ ገላትያ 6:7፣ 8።

“የማያምን ዓለም... የእግዚአብሔርን ቃል እውነቶች ንቆ ረግጧል። 
እጅግ በጣም ብዙ ልብስ ለብሰው ሕይወታቸውን በምድራዊ ፈሽታና ተድላ 
አሳልፈዋል። ነፋስ ዘርተዋልና፤ ዐውሎ ነፋስን ያጭዳሉ። በአሕዛብ የጭንቀትና 
ግራ መጋባት ጊዜ፣ ራሳቸውን ሙሉ በሙሉ ለዓለም ብልሹ ተጽዕኖዎችና 
ለሰይጣን አገልግሎት ያልሰጡ ብዙዎች ይኖራሉ፤ በእግዚአብሔር ፊት 
ራሳቸውን ዝቅ አድርገው በሙሉ ልባቸው ወደ እርሱ ይመለሳሉ፤ ተቀባይነትና 
ይቅርታ ያገኛሉ።
“በሰንበት ጠባቂዎች መካከል ምንም ዓይነት መሥዋዕት ለማቅረብ ፈቃደኛ 

ያልሆኑ ነገር ግን ለዓለም ተጽዕኖ የተሸነፉ፣ ሊፈተኑና ሊረጋገጡ ይገባል። 
የመጨረሻው ዘመን አደጋ በእኛ ላይ ነው፣ እና ያልጠበቁት ፈተና በፊታቸው 
አለ። ወደ እጅግ አስጨናቂ ግራ መጋባት ውስጥ ይገባሉ። የእምነታቸው 
እውነተኛነት ይረጋገጣል። የሰውን ልጅ መምጣት እንደሚጠባበቁ ይናገራሉ፣ 
ነገር ግን አንዳንዶቹ ለማያምኑት አሳዛኝ ምሳሌ ሆነዋል።. . . 
“ልብን የሚሰብር የጭንቀት ቀን ከፊታችን አለ። እነዚህን ግልጽ ምስክርነቶችን 

መቀበል እንዳለብን እና ወደ ጌታ እርዳታ የሚመጡ ሁሉ የእርሱን በረከት 
እንደሚያገኙ ተገልጾልኛል።”— Testimonies for the Church, vol. 1, 
pp. 268–270.

ለ. ይህ ጊዜ ለምን የአምላክን ፈቃድ በትኩረት የምንከታተልበት 
ጊዜ ሆነ? ሆሴዕ 8፡12

“ከእግዚአብሔር የተሰጡ ማስጠንቀቂያዎች ሳይሰሙ እያለፉ ነውን? 
የአገልግሎት እድሎች ሳይሻሻሉ እያለፉ ነውን? ከዓለም የሚደርስብንን 
ንቀት መፍራት፣ የምክንያታዊነት ኩራት፣ ከሰው ልጅ ወጎችና ልማዶች ጋር 
መጣጣም፣ የክርስቶስ ተከታዮች ነን የሚሉ ሰዎች ለእርሱ እንዳያገለግሉ 
እያደረጋቸው ነውን? የአይሁድ መሪዎች ክርስቶስን እንደካዱ የእግዚአብሔርን 
ቃል እየካዱ ነውን? የእስራኤል ኃጢአት ውጤት ከፊታችን ተቀምጦልናል። 
የዛሬዋ ቤተክርስቲያን ማስጠንቀቂያውን ትሰማ ይሆንን?”—Christ’s Object 
Lessons, p. 306.

የግል ግምገማ ጥያቄዎች                           አርብ፣ ጥር 08
1.	 በእነዚህ የመጨረሻ ቀናት ውስጥ ከተሰጠን ብርሃን ጋር ተስማምቶ መኖር 

አስፈላጊ የሆነው ለምንድን ነው?
2.	 ልክ በጥንት ጊዜ እንደነበረው ሁሉ፣ ከተልዕኳችን ትኩረት የሚከፋፍለን ምን 

ሊሆን ይችላል?
3.	 ሕይወቴን ሊለውጠው የሚችለው የትኛው የፍጻሜ ዘመን ቃል ኪዳን ነው? 

ለምንስ?
4.	 እግዚአብሔር መቼ እና ለምን በእግዚአብሔር ቤት ላይ እንደ ንስር የሚመጣው?
5.	 ከዓለም ጋር ያለኝ አንዳንድ ዘላቂ ግንኙነቶችን ማቋረጥ ያለብኝ በየትኞቹ 

የሕይወት ዘርፎች ነው?
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ሰንበት፣ ጥር 16፣ 2018                                 4ኛ ትምህርት 

የእግዚአብሔርን ምህረት ማክበር

የመታሰቢያ ጥቅስ፡- “እስራኤል ሆይ፥ በእኔ በረዳትህ ላይ 
በመነሣትህ ጥፋትህ ነው።” (ሆሴዕ 13፡9)።
ለንባብ የተመረጠው መጽሐፍ፡ Testimonies for the Church, 
vol. 4, pp. 186–213.
“እያንዳንዱ የተተወ ብርሐን፣ እያንዳንዱ የተናቀ ወይም ያልተሰማ 

ማስጠንቀቂያ፣ እያንዳንዱ የተተገበረ ፍላጎት፣ እያንዳንዱ የእግዚአብሔር ሕግ 
ጥሰት፤ ፍሬ ሳያፈራ የማይቀር፣ የሚዘራ ዘር ነው።”—The Great Contro-
versy, p. 36.

1. የመጎበኘት ቀናት                                  እሁድ፣ ጥር 10
ሀ. የአማክሮ ጊዜ እስኪያበቃ ድረስ ምን ማስጠንቀቂያ ያስተጋባል? 
ሆሴዕ 9፡7
  
“የኤ ልብ ለእግዚአብሔር አልተሰጠም። ለሁሉም ነገር ሰጪ በሆነው በታላቁ 

አምላክ ፊት ተጠያቂ የሚያደርጉት ችሎታዎችና ተሰጥኦዎች አሉት። ልቡ 
ያልተቀደሰ እና ህይወቱ ለኃይማኖቱ የማይገባ ነው፤ ሆኖም ግን ከእግዚአብሔር 
ቅዱስ ሥራ ጋር ከስምንት ዓመታት በላይ በቅርበት የተቆራኘ ሰው ነው። 
እንዴት ያለ ብርሃን ነበረው፣ እንዴት ያሉ መብቶች ነበሩት! ጉልህ የሆነ 
የክርስቲያን ባህሪ ለማዳበር እጅግ በጣም በዋዛ የማይገኙ ጥቂት እድሎችን 
አግኝቷል። ስለ ኢየሩሳሌም ሲያለቅስ የተናገራቸው የክርስቶስ ቃላት ለእሱ 
ተፈጻሚ ይሆናሉ፡- ‘ቢያንስ በነዚያ ቀናት የሰላምህን ነገር ብታውቅ ኖሮ! አሁን 
ግን ከዓይኖችህ ተሰውረዋል።’‘የመጎበኘትህን ጊዜ ስላላወቅክ’ የእግዚአብሔር 
ቅጣት በአንተ ላይ እያንዣበበ ነው። 
“ቢ ተመሳሳይ አስተሳሰብ ያለው ነው፣ ግን ሙሉ በሙሉ ራስ ወዳድ 

አይደለም። ሁለቱም ከእግዚአብሔር ይልቅ ደስታን የሚወዱ ናቸው። 
አካሄዳቸው ከክርስቲያን ሕይወት ጋር ሙሉ በሙሉ የማይጣጣም ነው። 
መረጋጋት፣ ንጽህና እና ለእግዚአብሔር መሰጠት የላቸውም። ቢ ጋር የጸጋ 
ሥራ ሙሉ በሙሉ በጣም የላይ ላዩን ነው። ክርስቲያን ለመሆን ይፈልጋል፣ 
ነገር ግን በራሱ ላይ ድልን ለማስጠበቅ እና ትክክልና ስህተት የሆነውን 
ነገር ለማመን አይጥርም። ከንቱ ቃላትና ባዶ ዓላማዎች ሳይሆኑ፣ ድርጊቶች 
በእግዚአብሔር ዘንድ ተቀባይነት አላቸው።
“አቶ ኤ፣ እግዚአብሔርን በተግሣጽ፣ በምክር፣ በማስጠንቀቂያ እንዲሁም 

በፍቅር ልመና ሰምተሃል። ነገር ግን መስማት ብቻ በቂ አይደለም። ‘ቃሉን 
የምታደርጉ ሁኑ፤ ራሳችሁን እያታለላችሁ የምትሰሙ ብቻ አትሁኑ።’ በሞገዱ 
ጋር መነጎድና ከሕዝቡ ጋር ሆሳዕና እያሉ መጮህ ቀላል ነው፤ ነገር ግን 
በዕለት ተዕለት ሕይወት ጸጥታ፣ ልዩ ደስታ ወይም ክብር በማይኖርበት ጊዜ፣ 
የእውነተኛ ክርስትና ፈተና ይመጣል።”—Testimonies for the Church, 
vol. 4, pp. 187, 188
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2. ስውር ወጥመዶች                                  ሰኞ፣ ጥር 11
ሀ. ጠላት ብዙውን ጊዜ አማኞችን ወደ ጥፋት የሚመራው እንዴት 
ነው? ሆሴዕ 9:8፣ 9፣17

“[ሰይጣን] ራስ ወዳድና ያልተቀደሱ ወንዶችንና ሴቶችን ይይዛል፣ 
የእግዚአብሔርን ታማኝ አገልጋዮችን እንዲመለከቱ፣ ቃላቸውን፣ ድርጊታቸውንና 
ዓላማቸውን እንዲጠይቁ፣ በተግሣጽና በማስጠንቀቂያዎቻቸው ላይ ስህተትና 
ማጉረምረምን እንዲያመጡ የራሱ ጠባቂዎች አድርጎ ያስቀምጣቸዋል። በእነሱ 
አማካኝነት ጥርጣሬንና ቅናትን ይዘራል፣ በዚህም የታማኞችንም ድፍረት 
ለማዳከም፣ ያልተቀደሱትን ለማስደሰት እና የእግዚአብሔርን አገልጋዮች ድካም 
ለማበላሸት ይጥራል።

“ሰይጣን ባልተገሠጹ ልጆቻቸው አማካኝነት በወላጆች አእምሮ ላይ ታላቅ 
ኃይል አለው። በብዙ የሰንበት ጠባቂ ወላጆች ስማቸው ፊት ለፊት የወላጅ 
ቸልተኝነት ኃጢአት የሚል ምልክት ተደርጎበታል። የሐሜትና የወሬ መንፈስ 
አለመግባባትንና ጠብን ለመዝራት፣ ጓደኞችን ለመለያየት እና የብዙዎችን 
እምነት ለማዳከም ከሰይጣን ልዩ ወኪሎች አንዱ ነው። ብዙ ወንድሞችና እህቶች 
በሌሎች ውስጥ እንዳሉ የሚያስቧቸውን ጉድለቶችና ስህተቶች በተለይም 
ከእግዚአብሔር የተሰጣቸውን የተግሣጽና የማስጠንቀቂያ መልእክቶችን 
ያለማወላወል በተሸከሙ ሰዎች ላይ ለመናገር በጣም ዝግጁ ናቸው።

“ከእነዚህ ቅሬታ አቅራቢዎች፣ ልጆች በጆሮአቸው ያዳምጡና የጥላቻ መርዝን 
ይቀበላሉ። በዚህም ወላጆች የልጆቹን ልብ የሚደርሱበትን መንገድ ክርችም 
አድርገው እየዘጉ ነው። ስንት ቤተሰቦች የዕለት ምግባቸውን በጥርጣሬና 
በጥያቄ ያጣፍጣሉ? የጓደኞቻቸውን ባህሪያት ላይ ያዩትን ጉድለት ቅመም 
ጨምረውበት አጣፍጠው እንደ እራት ምግብ ያቀርቧቸዋል።”—Testimo-
nies for the Church, vol. 4, pp. 194, 195

ለ. የእስራኤል መንፈሳዊ ውድቀት መንስኤው ምን ነበር? ሆሴዕ 
10:1፤ ዘዳግም 8 : 11-14

“የእስራኤል ሕዝብ እንደ እግዚአብሔር ወኪሎች የነበራቸውን ከፍተኛ 
መብቶች አጡ። እግዚአብሔርን ረስተው ቅዱስ ተልእኳቸውን መወጣት 
አልቻሉም። በተቀበሏቸው በረከቶች ተጠቅመው ለዓለም ምንም በረከት 
አላመጡም። ጥቅሞቻቸውን ሁሉ ለራሳቸው ክብር አዋሉ። ከፈተና ለማምለጥ 
ራሳቸውን ከዓለም አገለሉ። እግዚአብሔር ከአረማውያን ልማድ ጋር እንዳይስማሙ 
ለመከላከል ከጣዖት አምላኪዎች ጋር ባላቸው ግንኙነት ላይ የጣላቸው ገደቦች፣ 
በራሳቸውና በሌሎች ብሔራት መካከል የመለያየት ግድግዳ አድርገው ይገነቡ 
ነበር። እግዚአብሔር ከእነሱ የሚፈልገውን አገልግሎት በመከልከል ዘረፉት፣ 
ባልንጀሮቻቸውንም የሃይማኖት መመሪያና ቅዱስ ምሳሌነትን ዘረፉአቸው። 
“ካህናትና ገዢዎች ሥርዓታዊነት ውስጥ ተጠምደዋል። በስማዊ ሃይማኖት 
ረክተዋል፣ ለሌሎችም የሰማይ ሕያው እውነቶችን መስጠት የማይቻል ነገር 
ነበር።”—The Acts of the Apostles, pp. 14, 15.
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3. አፈርን ማለስለስ                                  ማክሰኞ፣ ጥር 12

ሀ. አምላክ በመንፈስ ለሞቱ ሕዝቡ ምን ተማጽኖ ያቀርባል? ሆሴዕ 
10:12፤ ያእቆብ 4:8

“ቤተክርስቲያኖቻችን በመንፈሳዊ እርሻ ሥራ መተባበር አለባቸው፣ ይህም 
ደጋግሞ የማጨድ ተስፋ በማድረግ ነው። በማያምን ክፉው ልብ ምክንያት ብዙ 
ክፋት፣ የተቀደሰ ዕቅድን የማደናቀፍ እና የተቀደሰ ጥረት መናቅ ይኖራል። ነገር 
ግን ሥራው መከናወን አለበት። አፈሩ ግትር ነው፣ ነገር ግን መሬቱ መታረስ 
አለበት፣ የጽድቅም ዘር መዝራት አለበት። አትፍሩ፣ ተስፋም አትቁረጡ። 
በእንባ የሚዘሩ በደስታ ያጭዳሉ። . . . በራሳችሁ መተማመን እንደማትችሉ 
አስታውሱ።”—Testimonies for the Church, vol. 6, p. 420.

ለ. በመጥፎነታችንም ቢሆን እጁን ወደ እኛ ዘርግቶ እግዚአብሔር 
ለሕዝቡ ያለውን ርኅራኄና ፍቅሩን የሚገልጠው እንዴት ነው? 
ሆሴዕ 11:1-4

“ምንም እንኳን አሁን የሱስ እግዚአብሔር አብ ወዳለበት ቦታ ያረገና 
የዩኒቨርስን (የዓለማትን) ዙፋን ቢጋራም ቅሉ ርህሩህ ባሕርዩ አልተለየውም። 
ዛሬም ያው ደግና አዛኝ ልቡ የሰብአዊ ዘርን ሰቆቃ ለማስወገድ ክፍት ነው። 
ዛሬም በምስማር የተወጉት እጆቹ በዓለም የሚኖሩትን ሕዝቦቹን በበለጠ ለመባረክ 
ተዘርግተዋል። «እኔ የዘላለም ሕይወት እሰጣቸዋለሁ፣ ስለዚህ ከቶ አይጠፉም፣ 
ከእኔ እጅ ማንም ነጥቆ አይወስዳቸውም።»

“ራስዋን ለክርስቶስ ያስረከበች ነፍስ በእርሱ ዘንድ ከመላው ዓለም የበለጠ 
የተከበረች ናት። ያችን አንዲት ነፍስ ለመንግሥቱ ለማዳን ሲል አዳኛችን 
የቀራንዮን ስቃይ መቀበሉ አይቀርም ነበር። የሞተላትን ነፍስ ፈጽሞ ችላ 
አይላትም። ተከታዮቹ ከእርሱ ተለይተው ለመሔድ ካልፈለጉ በስተቀር እርሱ 
አጥብቆ ይይዛቸዋል።”—The Desire of Ages, pp. 480–483.
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4. ትንሽ ተጨማሪ ጊዜ . . .                        ረቡዕ፣ ጥር 13
ሀ. የአምላክን ምሕረት ጥልቀት የሚያሳየው ምንድን ነው? ሆሴዕ 
11:7–9፤ ሉቃስ 13፡6-9

“እግዚአብሔር እንዲህ ያለ ዝግጅት የራሱን አምሳል የሆነውን አንድያ 
ልጁን እንኳን፣ እስኪሰጥ ድረስ የተደረገላቸውን ሰዎች፣ ሊተው ይገባልን? 
እግዚአብሔር ልጁን ስለ በደላችን አሳልፎ እንዲሰጥ ይፈቅዳል። እሱ ራሱ 
የኃጢአት ተሸካሚው ዳኛው ራሱ ነበር፣ የአባቱን ማራኪ ባህሪያት በራሱ 
ሕይወት አሳየ።

“በዚህም ፍቅሩ ለዓመፀኛው ትውልድ እጅግ በሚያስደንቅ ሁኔታ ይገለጣል። 
መላእክት ሲያዩት ይህ ያለ እንዴት ያለ አስደናቂ ነገር ነው!”—Testimonies 
to Ministers, p. 246.

ለ. አምላክ ነቢያትን የሚጠቀመው ለምንድን ነው? ለመንፈሳዊ 
ተሃድሶ ወሳኝ የሆኑትስ እንዴት ነው? ሆሴዕ 12:10፣ 13፤ አሞጽ 
3፡7

“[ነቢያትና] ጌታ ራሱ የተናገራቸውን ግልጽ ንግግሮች በእኛ ዘንድ ለነፍስ 
ሁሉ የተነገረ የአምላክ ድምፅ አድርገን እንድንቀበል ይገባናል።”—Prophets 
and Kings, p. 327.

ሐ. በእስራኤል አሳዛኝ ፍጻሜ ውስጥ እንኳን አምላክ ፍትሐዊ 
መሆኑን የሚያሳየው ምንድን ነው? ሆሴዕ 13:4–9፤ 14፡1።

“[እነዚያ] ስቃዮቻቸው በእግዚአብሔር ቀጥተኛ አዋጅ የመጣባቸው ቅጣት 
እንደሆነ ተደርገው ብዙ ጊዜ ይታያሉ። እንዲህ በማድረግ ታላቁ አሳሳች 
የራሱን ሥራ ይደብቃል። መለኮታዊ ፍቅርን አንቀበልም ብለው በመደንደናቸው 
የእግዚአብሔር ጥበቃ ከእነርሱ እንዲሄድ አደረጉ፤ ሰይጣንም እንደራሱ ፈቃድ 
ያስተዳድራቸው ዘንድ ተፈቅዶለት ነበር። በየሩሳሌም ጥፋት የተፈጸሙት 
አሰቃቂ ጭካኔዎች፣ ሰይጣን ይነግስባቸው ዘንድ ለቁጥጥሩ ራሳቸውን አሳልፈው 
በሰጡ ላይ የሚያሳየውን የበቀል ኃይል በተግባር የሚያሳይ ነው።

እያጣጣምነው ላለው ሰላምና ጥበቃ፣ ለክርስቶስ ምን ያህል ባለእዳዎች 
እንደሆንን በውል እናውቀው ዘንድ አይቻለንም። የሰው ልጅ ሙሉ ለሙሉ 
በሰይጣን ቁጥጥር ስር እንዳያልፍ የሚያደርገው፣ ወሰኑን የሚገድበው 
የእግዚአብሔር ኃይል ነው። ጨካኝና አረመኔውን ኃይል በማስቆሙ፣ 
ለእግዚአብሔር ምሕረትና ታጋሽነት ምስጋና ያቀርቡ ዘንድ ለአመጸኞችና 
ለምስጋና-ቢሶች ከበቂ በላይ ምክንያት አለ። ሆኖም ሰዎች የመለኮታዊውን 
ትዕግስት ገደብ ሲያልፉ፣ ያ ገደብ ይነሳል። በመተላለፍ ምክንያት የሚመጣውን 
ቅጣት ያስፈጽም ዘንድ እግዚአብሔር በኃጢአተኛው ፊት አይቆምም። 
የምህረቱን እምቢ ባዮች ግን የዘሩትን ያጭዱ ዘንድ ለራሳቸው ይተዋቸዋል። 
—The Great Controversy, pp. 35, 36.
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5. የደረቀ ወይም የሚያፈራ?                      ሐሙስ፣ ጥር 14
ሀ. የሱስ የሕዝቡን እንደ ሀገር የመቀጠልን ዕጣ ፈንታ የገለጸው 
እንዴት ነው? ማቴዎስ 21:19፣ 20

“የሱስ ምግብ ለማግኘት ተርቦ ወደ በለስ ዛፍ መጣ። እንደዚህም የጽድቅን ፍሬ 
ለማግኘት ወደ እስራኤል መጣ። ለዓለም በረከት ፍሬ እንዲያፈሩ ስጦታዎቹን 
አብዝቶላቸው ነበር። እያንዳንዱ እድልና መብት ተሰጥቷቸዋል፣ በምላሹም 
በጸጋው ሥራ ርኅራኄንና ትብብርን ፈለገ። በእነሱ ውስጥ የራስን ጥቅም 
መሥዋዕት ማድረግንና ርኅራኄን፣ ለእግዚአብሔር ቅንዓትንና የባልንጀሮቻቸውን 
መዳን ለማግኘት ጥልቅ የነፍስ ጉጉት ለማየት ጓጓ። የእግዚአብሔርን ሕግ 
ቢጠብቁ ኖሮ ክርስቶስ እንዳደረገው ሁሉ ከራስ ወዳድነት ነፃ የሆነ ሥራ 
በሠሩ ነበር። ነገር ግን ለእግዚአብሔርና ለሰው ያለው ፍቅር በትዕቢትና በራስ 
ብቁነት ተሸፍኖ ነበር። ሌሎችን ለማገልገል ፈቃደኛ ባለመሆናቸው በራሳቸው 
ላይ ጥፋትን አመጡ። እግዚአብሔር ለዓለም እንድሰጡ የሰጣቸውን የእውነት 
ሀብት አልሰጡም። ፍሬ አልባውን ዛፍ ሲመለከቱ፣ ኃጢአታቸውንና ቅጣቱን 
ሊያነቡ ይችሉ ነበር። በአዳኙ እርግማን ደርቆ፣ ተቃጥሎ፣ ሥሩም ደርቆ፣ 
የነበረው የበለስ ዛፍ የአይሁድ ሕዝብ የእግዚአብሔር ጸጋ ሲወገድ ምን 
እንደሚሆን ያሳያል። በረከትን ለሌሎች ለማካፈል ፈቃደኛ ባለመሆናቸው፣ 
ከእንግዲህ አይቀበሉትም።”—The Desire of Ages, p. 583.

ለ. የሆሴዕ መጽሐፍ የአምላክን ተስፋ፣ ፈውስ እና የጥበብ ጥሪን 
በማጉላት የሚደመደመው እንዴት ነው? ሆሴዕ 14:4፣ 5፣ 8፣ 9

“አትክልቷ እግዚአብሔር በሕይወት እንድትቀጥል አድርጐ የሚያሟላላትን 
ስጦታ በመቀበል ታድጋለች፡፡ መንፈሳዊ እድገትም እንደዚሁ ሊደርስበት 
የሚቻለው ከመለኮታዊ አካላት ጋር በመተባበር ነው፡፡ አትክልቷ በአፈሩ ውስጥ 
ሥሯን እንደምትሰድ እኛም በክርስቶስ ሥሮቻችን በመዘርጋት እናድጋለን፡
፡ አትክልት ፀሐይ ጤዛና ዝናብ እንደምታገኝ ሁሉ እኛም መንፈስ ቅዱስን 
መቀበል አለብን፡፡ ልባችን በክርስቶስ ከቆየ እርሱ ወደእኛ ይመጣል፡፡ «እንደዝናብ 
ምድርን እንደሚያጠጣ እንደመጨረሻ ዝናብ ይመጣል፡፡» እንደጽድቅ ፀሐይ 
በእኛ ላይ ይወጣል፡፡ «ፈውስም በክንፎችዋ ውስጥ ይሆናል፡፡» እንደአበባም 
እያደግን «እናብባለን» «ከእህሉም የተነሳ ይጠግባሉ፡፡ እንደ ወይን አረግም 
ያብባሉ፡፡» ሆሴዕ 6፡3 ሚልከ 4፡2 ሆሴዕ 14፡5-7።”—Education, p. 106.

የግል ግምገማ ጥያቄዎች                           አርብ፣ ጥር 15
1.	 እግዚአብሔር በጉብኝቱ ቀን ከእኛ የሚፈልገው ምንድን ነው?
2.	 አምላክ ውጫዊ በሆነው የእስራኤል ሃይማኖት ያልረካው ለምንድን 

ነው?
3.	 የልብን ደረቅ መረት ማለስለስ ምን ይጠቅመናል?
4.	 በእነዚህ ቀሪ የአማክሮ ጊዜዎች ላይ ትኩረት ማድረግ ያለብኝ ምንድን 

ነው ?
5.	 በእግዚአብሔር መቆረጠን ሳይሆን መባረከን እንዴት ማረጋገጥ እችላለሁ?
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ሰንበት፣ ጥር 23፣ 2018                               5ኛ ትምህርት 

ኢዩኤል፡ የተቀደሰ መልእክተኛ

የመታሰቢያ ጥቅስ፡- “በጽዮን መለከት ንፉ፣ ጾምንም ቀድሱ፣ 
ጉባኤውንም አውጁ” (ኢዩኤል 2፡15)።
ለንባብ የተመረጠው መጽሐፍ፡ Testimonies for the Church, 
vol. 9, pp. 11–18.

“የእግዚአብሔርን ሕግ ለሚተላለፉ ሰዎች ቁጣንና ሽብርን የሚናገር የደመና 
ዓምድ ትእዛዛቱን ለሚጠብቁ ብርሃንና ምሕረት እንዲሁም መዳን ነው።”—
Testimonies for the Church, vol. 6, p. 404.

1. ለወደፊት የሚሆን                                  እሁድ፣ ጥር 17
ሀ. ነቢዩ ኢዩኤል የገለጸው የትኛውን ጥፋት ነው? ኢዩኤል 1:10–
12፣ 17–20፤ ራእይ 16:8፣ 9

“[በአራተኛው] መቅሠፍት ... ፀሐይም ኃይል ተሰጣት “ሰውንም በእሳት 
ታቃጥል ዘንድ። ሰዎችም ታላቅ መቃጠል ተቃጠሉ“ [ራዕይ 16÷8፣9]። በዚህ 
አስፈሪ ሰዓት የምድርን ሁኔታ ነብያት እንዲህ ይገልፁታል፦ “ምድር አለቀሰች፤ 
እርሻው ምድረ በዳ ሆኖአልና የምድር ዛፎች ሁሉ ደረቁ፤ ደስታ ከሰው ልጆች 
ረግፎአልና።” “ዘሩ ከምድር በታች በሰበሰ፤ ጎተሮች ፈረሱ።” “እንስሶች ስለምን 
አለቀሱ! የላሙ መንጋ መሰማሪያ የለውምና ጮኹ….የውኃው ፈሳሽ ሁሉ 
ደርቋልና እሳትም የምድረበዳውን መሰማሪያ በላች።” “የመቅደሱ የምስጋናው 
ዜማ ወደ ዋይታ ይለወጣል ይላል እግዚአብሔር አምላክ። የሰዎችም ሬሳ 
ይበዛል፤ በስፍራውም ሁሉ በዝምታ ይጣላል” [ኢዮኤል 1÷10-12፣17-20፤ 
አሞጽ 8÷3]።

“እነዚህ መቅሰፍቶች ዓለም አቀፋዊ አይደሉም፤ እንዲያማ ቢሆን የምድር 
ነዋሪዎች ሁሉ በጠፉ ነበር። ሆኖም ፍጡር ከሚያውቃቸው መቅሰፍቶች 
ሁሉ ይልቅ እጅግ የከፉት ይሆናሉ። ከምሕረት ጊዜ መደምደሚያ በፊት ባሉ 
ሰዎች ላይ የወረዱ መዓቶች ሁሉ በምሕረት የተቀላቀሉ ናቸው። የሚማፀነው 
የክርስቶስ ደም ኃጢአተኛው የበደሉን ሙሉ ስፍር ከመቀበል ከልሎታል፤ 
በመጨረሻው ፍርድ ግን የሚወርደው ቁጣ ከምሕረት ጋር ያልተቀላቀለ ነው። 
በዚያ ቀን ለረጅም ዘመን ያቃለሉትን የእግዚአብሔር ምሕረት ከለላ እልፍ 
አዕላፋት ይፈልጉታል።”—The Great Controversy, pp. 628, 629.
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2. አሁን ላይ ትኩረት ማድረግ                   ሰኞ፣ ጥር 18
ሀ. በጥንቃቄ ማሰብ ያለብን ስለ ምን ነገር ነው? ኢዮኤል 1:15፣ 
16
“ያሁኑ ጊዜ ሕያው የሆነውን ሰው ሁሉ በሐሳብ የሚያጥለቀልቅ ነው፡

፡ ገዥዎችና የመንግሥት ባለ ሥልጣኖች በየደረጃው የኃላፊነት ቦታ የያዙ 
የሚያስቡ በማንኛውም መደብ ውስጥ ያሉ ሴቶችና ወንዶች በዙሪያችን 
በየዕለቱ የሚከናወኑ ነገሮች ላይ አትኩረው ይገኛሉ፡፡ . . . ወሳኝ የሆነ አንድ 
ታላቅ ጉዳይ ሊፈፀም እንደ ተቃረበ ይረዳሉ፡፡ ዓለም እጅግ በሚደንቅ ቀውጢ 
ጫፍ ላይ መሆኗን፡፡ 
አሁን ዓለምን የሚያደባልቀውን የጦርነት ነፋስ መላዕክት ይዘውታል፡ 

የሚመጣው መዓት ማስጠንቀቂያ ለዓለም ሳይነገር በፊት ዓለምን እንዳይመታት 
ተይዟል፡፡ ነገር ግን ማዕከሉ በዓለም ላይ ሊፈነዳ ተጠቅልሎ ተቃርቦአል፡፡ 
እግዚአብሔር መለአክቱ ነፋሱን እንዲለቁት ባዘዘ ጊዜ በምንም ዓይነት ብዕር 
ሊገልጽ የማይችል ሁኔታ ይከሰታል፡፡ 
የእነዚህን ነገሮች ትክክለኛ ገጽታ የሚያሳየን መጽሐፍ ቅዱስ ብቻ ነው፡፡ 

በእሱም ውስጥ በዚች ዓለማችን ታሪክ ተላቅና የመጨረሻ ትዕይንት ጥላቻውን 
አስቀድመው የዘረጉ ትርኢቶች መቃረባቸውን የሚገልፀው ድምጽም ዓለምን 
የሚያንቀጠቅጥና የሰዎችንም ልቦና በፍርሃት የሚጥሉ ነገሮች ተገልፀዋል፡፡
።”—Education, pp. 179, 180.

ለ. ከሚመጣው አደጋ አንጻር ፣ እኛ አማኞች በጋለ ስሜት 
እንድንፈጽም የምንመራው ፈጣን እርምጃ ምንድን ነው? ኢዮኤል 
1:14፤ 2፡1፣ 2።

“በዚያ ታላቅ ቀን እይታ ውስጥ ሆኖ ከመንፈሳዊ ልፍስፍስነታቸው ነቅተው፣ 
በንስሐና ራሳቸውን በማዋረድ ፊቱን እንዲፈልጉ የእግዚአብሔር ቃል በከበረና 
ግሩም በሆነ ቋንቋ ሕዝቦቹን ይጠራቸዋል።”—The Great Controversy, 
p. 311.

ሐ. የኢዩኤል ትንቢት የክርስቶስን ዳግም ምጽዓት ቀን የሚወክለው 
እንዴት ነው? ኢዮኤል 2፡3–6

“ብዙም ሳይቆይ ዐይኖቻችን ወደ ምሥራቅ በማቅናት ትንሽና ጥቁር ደመና 
ብቅ ሲል ተመለከትን፡፡ ይህ የሰውን እጅ ግማሽ ያህል መጠን ያለው ደመና 
የሰው ልጅ መምጣት ምልክት መሆኑን ሁላችንም አውቀናል፡፡ . . . ደመናው 
ላይ ቀስተደመና አርፎበት ነበር፡፡ አሥር ሺህ መላእክት ዙሪያውን ከበውት 
በእጅጉ ተወዳጅ መዝሙር ይዘምሩ የነበረ ሲሆን በላዩ ላይ ደግሞ የሰው ልጅ 
ተቀምጦአል፡፡ ነጭ የተጠቀለለ ጸጉሩ በትከሻዎቹ ላይ ዘንፈል ብሎአል፡፡ በዐናቱ 
ላይ ደግሞ ብዙ ዘውዶች ነበሩ እግሮቹ የሚንበለበል እሳት ይመስሉ ነበር፧ በቀኝ 
እጁ ስለታማ ማጭድ በግራ እጁ ደግሞ ብርማ ቀለም ያለው መለከት ይዞአል: 
ልጆቹን ከዳር እስከ ዳር የሚመለከቱት ዐይኖቹ የአሳት ነበልባል ይመስሉ የነበር፡
፡ ከዚያም የሁሉም ፊት ብሩህ ገጽታ ይዞ በአንድ ሲሰበሰቡ በእግዚአብሔር 
ነቀፌታ የደረሰባቸው ግን ጥቀርሻ መስለው በአንድ ተከማቹ።—Early Writ-
ings, pp. 15, 16
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3. ለንስሃ ተጠርቷል                                  ማክሰኞ፣ ጥር 19
ሀ. በቅን ልቦና ንስሐ ለሚገቡ አምላክ ምን ማረጋገጫ ይሰጣል? 
ኢዮኤል 2:12፣ 13፤ መዝሙረ ዳዊት 34:18

“የእግዚአብሔር ቃል የሚያዝዘው ጾም ከታይታ ያለፈ ነገር ነው። ምግብን 
አለመብላት፣ ማቅ ለብሶ፣ በራሱ ላይ አመድ መነስነስን ብቻ አያካትትም። 
በኃጢአት ምክንያት በእውነተኛ ሀዘን የሚጾም ሰው በፍፁም አይፈርድበትም።

“እግዚአብሔር እንድንጾመው የሚጠይቀን የጾም ዓላማ ሥጋን በነፍስ ኃጢአት 
ምክንያት ማሠቃየት ሳይሆን፣ የኃጢአትን አስከፊ ባሕርይ እንድንገነዘብ፣ 
በእግዚአብሔር ፊት ልብን በማዋረድና የይቅርታ ጸጋውን በመቀበል እንድንረዳ 
ነው። ለእስራኤል የሰጠው ትእዛዝ “ልባችሁን እንጂ ልብሳችሁን አትቅደዱ፣ 
ወደ እግዚአብሔር አምላካችሁ ተመለሱ።” ኢዩኤል 2:13።

“በሥራችን በቅዱሳን መካከል ርስትን እንድናገኝ ወይም እንድንገዛ ንስሐ 
መግባት ወይም በዚህ ራሳችንን ማባበል ምንም አይጠቅመንም። . . . ንስሐ 
ከራሳችን ወደ ክርስቶስ መመለስ ነው፤ በእምነትም ሕይወቱን በእኛ ውስጥ 
እንዲኖር ክርስቶስን ስንቀበል መልካም ሥራዎች ይገለጣሉ።”—Thoughts 
From the Mount of Blessing, p. 87.

ለ. በጣም በሚያስፈልገን ንስሐ ውስጥ ምን ይካትታል? ማቴዎስ 
6:6፤ 1ኛ ዮሐንስ 1፡9

“ስውር ኃጢአታችሁን በአምላካችሁ ፊት ብቻ ተናዘዙ። ችግራችሁን 
እንዴት አድርጎ በትክክል ማከምና መፈወስ ለሚችለው ለእርሱ የልባችሁን 
መቅበዝበዝ አምናችሁ አቅርቡለት፡፡ በባልንጀራችሁ ላይ በደል አድርሳችሁ 
ከሆነ፣ ጥፋታችሁን አምናችሁ ተናዘዙላቸው፤ ያጠፋችሁትን ሙሉ በሙሉ 
በመመለስ የመለወጥን ፍሬ አሳዩ፡፡ ከዚያም በረከቱን ጠይቁ። እንዳላችሁ 
ሆናችሁ ወደ እግዚአብሔር ቅረቡ ፤ እርሱም ህመማችሁን ሁሉ ይፈውሳል። 
ጉዳያችሁን (ልመናችሁን) ወደ ፀጋው ዙፋን አጥብቃችሁ አቅርቡ ፤ ሥራውም 
ልባዊ ይሁን። የነፍሳችሁን ጉዳይ በተመለከተ ከእግዚአብሔር ጋር ቆራጥ ሁኑ። 
በእውነት የተጸጸተ ልብ ይዛችሁ ወደ እርሱ ከመጣችሁ ድልን ይሰጣችኋል። 
ያኔ ከጨለማ ወደሚደነቅ ብርሃኑ የጠራችሁን የእርሱን ውዳሴ በማቅረብ ነጻ 
ስለመውጣታችሁ ጣፋጭ ምስክርነት ልትሰጡ ትችላላችሁ። አምላክ በስህተት 
አይረዳችሁም፤ አይፈርድባችሁምም። ባልንጀሮቻችሁ ስርየት ሊሰጧችሁም ሆነ 
ከኃጢአት ሊያነፁአችሁ አይችሉም። ሰላምን ሊሰጣችሁ የሚችለው የሱስ 
ብቻ ነው። እርሱ ይወዳችኋል ራሱንም አሳልፎ ሰጥቷችኋል። ታላቅ የፍቅር 
ልቡ “በድካማችን ምክንያት ይከፋው ይሆንን?”፡፡ ይቅር ለማለት ሊያዳግተው 
የሚችል ምን ታላቅ ኃጢአት አለና? እርሱ ሊያድናት የማይችል በጨለማና 
በኃጢአት የተደቆሰች ምን ዓይነት ነፍስ ልትኖር ትችላለች? እርሱ ቸር ነው 
፤ ከእኛ መልካም ሥራን በመሻት የሚመለከት ሳይሆን ገና ኃጢአተኞች ሳለን 
ወሰን ከሌለው መልካምነቱ የተነሳ የክህደት በሽታችንን ፈውሷል፣ በነጻም 
ወድዶናል፡፡ እርሱ ‘ለቍጣ የዘገየ፣ ምሕረቱም የበዛ’ ነው። ‘ሁሉ ወደ ንስሐ 
እንዲደርሱ እንጂ ማንም እንዳይጠፋ ወድዶ ታገሶናል’።—Testimonies for 
the Church, vol. 5, p. 649.
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4. ወደ እርሱ ከፍ ማለት                            ረቡዕ፣ ጥር 20
ሀ. የእግዚአብሔር ቤተክርስቲያን ቶሎ መውሰድ የሚገባትን 
እርምጃ ግለጽ። ኢዮኤል 2፡15-17

“ወደ ክርስቶስ ፍጹም ባህሪ ላይ ባይደርስም፣ ክርስቶስን መምሰልን በትጋት 
ከሚፈልግ ከእያንዳንዱ አገልጋይ ጋር ጌታ ራሱ ይሆናል። እንዲህ ዓይነቱ 
አገልጋይ ይጸልያል። የጌታ መገኘት ከእርሱ ጋር እንዲሆን በነፍሱ ጭንቀት 
እያለቀሰ በአደባባዩና በመሠዊያው መካከል ያለቅሳል፤ አለበለዚያ ሰማያት ሁሉ 
ወደ እርሱ እያዩት፣ የመልአኩም ብዕር ቃላቱን፣ ስሜቱንና መንፈሱን እያስተዋለ 
በሕዝቡ ፊት መቆም አይችልም።—Testimonies to Ministers, p. 143.

“መጋረጃው ቢገለጥ፣ የእግዚአብሔርን ዓላማና በተፈረደበት ዓለም ላይ 
ሊወድቁ ያሉትን ፍርዶች ብትለየ፣ ደግሞ የራሳችሁን አመለካከት ብታዩ፣ 
ለነፍሳችሁና ለባልንጀሮቻችሁ ነፍሳት ትፈራላችሁና ትንቀጠቀጣላችሁ። ልብን 
በሚሰብር ጭንቀት ልባዊ ጸሎት ወደ ሰማይ ይወጣል። መንፈሳዊ ዕውርነታችሁንና 
ወደ ኋላ መመለሳችሁን እየተናዘዛችሁ በአደባባዩና በመሠዊያው መካከል 
ታለቅሳላችሁ።—Testimonies for the Church, vol. 6, p. 408.

ለ. አምላክ ሕዝቡ ለሚያቀርቡት እንዲህ ዓይነት ልባዊ ጸሎት 
ምላሽ ለመስጠት የሚፈልገው እንዴት ነው? ኢዮኤል 2፡23

“ጠላት በአገልጋዮቹ ላይ በመንቀሳቀስ የእግዚአብሔርን ሥራ በአያሌው 
ሊያደናቅፉ የሚችሉ ሐሳቦችን እንዲያቀርቡ ያደርጋቸዋል፤ ነገር ግን 
እግዚአብሔርን የሚፈሩ መንግሥታዊ መሪዎች እንደዚህ አይነቶቹን ሃሳቦች 
ሊመለሱ በማይችሉ ክርክሮች ይቃወሙ ዘንድ በቅዱሳን መላእክት ተጽዕኖ 
ይደረግባቸዋል። በእንዲህም ሁኔታ ጠንካራውን የክፋት ማዕበል ጥቂት ሰዎች 
ያስቆሙታል። የሶስተኛው መልአክ መልእክት ሥራውን ይሰራ ዘንድ የእውነት 
ጠላቶች ተቃውሞ ይገታል። የመጨረሻው ማስጠንቀቂያ በሚሰጥበት ጊዜ አሁን 
እግዚአብሔር ሥራውን ለመሥራት እየተጠቀመባቸው ያሉትን ቀንደኛ ሰዎች 
ቀልብ በመያዝ፣ የተወሰኑት ይቀበሉትና በመከራ ጊዜ ከእግዚአብሔር ሕዝቦች 
ጋር አብረው ይቆማሉ።

“በሶስተኛው መልአክ መልእክት እወጃ የሚሳተፈው መልአክ ምድርን 
በሙሉ በክብሩ ይሞላታል። ዓለም አቀፋዊ የሆነና ያልተለመደ ኃይል ሥራ 
እዚህ ላይ ተተንብዮአል። ከ1840 እስከ 1844 የተደረገው የአድቬንት 
(የዳግም ምጽዓት) እንቅስቃሴ የእግዚአብሔር ኃይል ግሩም መገለጫ ነበር፤ 
የመጀመሪያው መልአክ መልእክት በዓለም ባለው ወደ እያንዳንዱ የአገልግሎት 
ማዕከል ደርሶ፤ በአንዳንድ አገራትም፣ በአሥራ ስድስተኛው መቶ ክፍለ ዘመን 
ከነበረው ተሐድሶ ጀምሮ ያልታየ እጅግ ታላቅ ኃይማኖታዊ መነቃቃት ሆኖአል። 
በሶስተኛው መልአክ የመጨረሻ ማስጠንቀቂያ የሚሆነው ኃያል እንቅስቃሴ ግን 
እነዚህን ሁሉ በሰፊ ልዩነት የሚበልጥ ይሆናል።”—The Great Controver-
sy, pp. 610, 611.
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5. የሰላም ሰዎች                                       ሐሙስ፣ ጥር 21
ሀ. የኢዩኤል 2፡28–32 ትንቢቶችን ፍጻሜ ተናገር።

“ውድ አንባቢዬ- የእግዚአብሔርን ቃል የእምነትዎ መመሪያና ተግባር 
አድርገው ይጠቀሙት ዘንድ ልመክርዎ እወዳለሁ፡፡ እኛ የምንዳኘው በአምላካዊው 
ቃል ነው፡፡ እግዚአብሔር በመጨረሻዎቹ ቀናት” በቃሉ አማካኝነት ራእዮቹን 
ሊሰጠን ቃል ገብቶልናል፡፡ ይኸውም አዲስ ዓይነት የእምነት ሕግ ሳይሆን ነገር 
ግን ሕዝቡን ለማጽናናትና ከመጽሐፍ ቅዱሳዊው እውነት የሳቱትን ለማረም 
ነው።”—Early Writings, p. 78.
“ግንቦት 19፣ 1780 በታሪክ ውስጥ ‘የጨለማው ቀን’ ተብሎ ይታወቃል። 

ከሙሴ ዘመን ጀምሮ ፣ በስፋት እና በቆይታ ከእሱ የሚተካከል ጨለማ 
ተመዝግቦ አያውቅም። የዚህ ክስተት መግለጫ፣ በዓይን ምስክሮች እንደተሰጠ፣ 
ነቢዩ ኢዮኤል ከሁለት ሺህ አምስት መቶ ዓመታት በፊት የጻፈው የጌታ ቃል 
መፈጸሙን የሚያስተጋባነው። [ኢዩኤል 2:31]—The Great Controversy, 
p. 308.
ለ. ሰላም ለማግኘት ተስፋ ቢያደርግም በመጨረሻ የሰው ልጅ 
ወደ የትኛው አስከፊ ዕጣ ሊደርስ ይችላል? ኢዩኤል 3:9፣ 10፤ 1ኛ 
ተሰሎንቄ 5:3

“ዓለም በጦርነት መንፈስ እየተናወጠች ነው። በዳንኤል አሥራ አንደኛው 
ምዕራፍ የተነገረው ትንቢት ወደ ፍጻሜው ተቃርቧል። በቅርቡ በትንቢቶቹ 
ውስጥ የተነገሩት የመከራ ትዕይንቶች ይፈጸማሉ።”—Testimonies for the 
Church, vol. 9, p. 14.
ሐ. በዚያን ጊዜ ታማኞቹ የት ይሆናሉ? ኢዮኤል 3:16፤ መዝሙረ 
ዳዊት 91 : 1-7

“አስፈሪ ፈተናዎችና መከራዎች የእግዚአብሔርን ሕዝብ ይጠብቃቸዋል። 
የጦርነት መንፈስ አሕዛብን ከምድር ዳር እስከ ዳር እያነሳሳ ነው። ነገር ግን 
በሚመጣው የመከራ ዘመን መካከል - ሕዝብ ከተፈጠረበት ጊዜ ጀምሮ እንዲህ 
ያለ የመከራ ጊዜ ይሆናል። ነገር ግን የእግዚአብሔር ምርጦች ሳይነቃነቁ 
ይቆማሉ። ሰይጣንና ሠራዊቱ ሊያጠፏቸው አይችሉም፤ ምክንያቱም በብርታት 
የሚበልጡ መላእክት ይጠብቋቸዋል።”—Ibid., p. 17.

የግል ግምገማ ጥያቄዎች                           አርብ፣ ጥር 22
1.	 በኢዩኤል 1፡15-20 ላይ አስቀድሞ የተመለከተውን ጥፋት የሚያመጣው 

ምንድን ነው?

2.	 ለክርስቶስ ዳግም ምጽአት ምን ምላሽ እሰጣለሁ?

3.	 ራሳችንን በጌታ ፊት ማዋረድ ያለብን እንዴት እና ለምንድነው?

4.	 በመጨረሸ ላይ ለእግዚአብሔር በእውነት የተቀደሱ ሰዎች የተቀበሉትን በረከት 
ግለጽ።

5.	 ከመቼውም ጊዜ ይበልጥ አሁን ለጦርነት መንፈስ ከመነሳሳት መራቅ ያለብን 
ለምንድን ነው?
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አጠቃላይ ጉባኤ ደህንነት መምሪያ

የጠቅላላ ጉባኤ የበጎ አድራጎት መምሪያ በተለያዩ የተፈጥሮ ወይም በተነሳሱ አሳዛኝ 
ሁኔታዎች ውስጥ ለሚሰቃዩ ሰዎች እፎይታ ለማምጣት ያለመ ነው። ወንድሞች 
ንብረታቸውን በእሳት፣ በጎርፍ አልፎ ተርፎም በጦርነቶችና በግጭቶች አጥተዋል።

አንድ ሰው ሥራው ሲፈርስ፣ እርዳታ የሚሰጥ፣ እንክብካቤና እገዛ የሚሰጥ እጅ 
መኖሩ እጅግ በጣም የሚያድስ ነው። እንደዚህ አይነት አደጋዎች ያጋጠሟቸው ሰዎች 
ብዙውን ጊዜ ከፍተኛ ፍላጎት ባለበት ሁኔታ ውስጥ እንክብካቤ የማግኘታቸውን ደስታ 
ይጠቅሳሉ እና የእውነተኛ መንፈሳዊ ቤተሰብ አካል በመሆን ያገኙትን መብታቸውን 
ያደንቃሉ።

አንዳንዶች በከፍተኛ ችግር ውስጥ ይኖራሉ እና ቢበዛ በቀን አንድ ጊዜ ብቻ 
ይመገባሉ - ነገር ግን፣ በከባድ ስቃያቸው ውስጥ እንኳን፣ የሱስ በቅርቡ እንደሚመለስ 
በማመን በተስፋ እና በእርግጠኝነት ይቆያሉ፣ እና ይህ ሁሉ ያልፋል ይላሉ።... 
በእንደዚህ ባሉት ላይ፣ የበጎ አድራጎት መምሪያው እንደገና ወዳጃዊ እና አሳቢ እጁን 
ይዘረጋል። በክርስቶስ ቃላት፡- “ከእነዚህ ከትንሾቹ ወንድሞቼ ለአንዱ ስላደረጋችሁት፣ 
ለእኔ አደረጋችሁት” (ማቴዎስ 25፡40)፣ ሥራችን የሚመራው እውነተኛ ሃይማኖት 
ቃላትን ሳይሆን ወላጅ አልባ ሕፃናትን፣ መበለቶችን፣ የታመሙትን እና ስደተኞችን 
በመንከባከብ ተግባርን ያካትታል በሚለው ግንዛቤ ነው። ከእናንተ የሚመጣ ሥጦታ 
ሲደርሰን በፍጥነት እናከፋፍላቸዋለን - ይህም በተለይም የእምነት ቤተሰባችን በጣም 
አስፈላጊ ፍላጎቶችን ያሟላል።

በተፈጥሮ አደጋዎች የወደሙ አብያተ ክርስቲያናት እንደገና ተገንብተዋል፤ በእሳት፣ 
በጎርፍ እና በሌሎች የአየር ሁኔታ አደጋዎች የወደሙ ቤቶች እንደገና ተገንብተዋል 
እና እንደገና ታድሰዋል። ሕሙማን ታክመዋል፤ ወላጅ አልባ ልጆች፣ መበለቶች እና 
ችግረኞች ምግብ እና መሰረታዊ እንክብካቤ አግኝተዋል። ብዙ ተከናውኗል፣ ነገር ግን 
አሁንም እንደ በዓለ ኀምሳ በእምነት ቤተሰባችን መካከል ምንም ችግረኛ እንዳይኖር 
የሚለውን ቃል ሙሉ ለሙሉ ለመፈጸም ብዙ ርቀት አለን!

ስለዚህ፣ ውድ ወንድሞች፣ በለጋስነታችሁ ብዛት - እንዲሁም ከሁሉም በላይ በፍቅር 
- ሥጦታችሁ እንተማመናለን! የመጀመሪያውን የሰንበት ሥጦታችሁን ስታመጡ፣ 
ከእግዚአብሔር ምን ያህል እንደተቀበላችሁ አስቡ፤ እርሱ ሥጦታችሁን ያበዛል እና 
ለእርስዎ፣ ለቤተሰብዎ እና በችግር ጊዜ እርዳታ ለሚያስፈልጋቸው ሁሉ በረከት 
እንዲሆን ይለውጠዋል።

“አብያተ ክርስቲያናት በክርስቲያናዊ አንድነት አንድ ላይ የሚቀርቡት በዚህ 
ተግባራዊ ፍቅር ልምምድ ነው። በወንድሞች ፍቅር ብዛት፣ ለእግዚአብሔር 
ያለው ፍቅር ይጨምራል፣ ምክንያቱም እርሱ በችግር ውስጥ የነበሩትን አልረሳም፣ 
በዚህም”ለእርዳታው የምስጋና መስዋዕት ወደ እግዚአብሔር ይወጣል።”—Counsels 
on Stewardship, p. 344.

እግዚአብሔር አብዝቶ ይባርካችሁ!

አጠቃላይ ጉባኤ የበጎ አድራጎት መምሪያ
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የአሞጽ የዝግጅት ጥሪ

የመታሰቢያ ጥቅስ፡- “እስራኤል ሆይ አምላክህን ለመገናኘት 
ተዘጋጅ” (አሞጽ 4፡12፣ የመጨረሻው ክፍል)።

ለንባብ የተመረጠው መጽሐፍ፡ Testimonies for the Church, 
vol. 8, pp. 329–335.
“የእኛ ሥራ የእግዚአብሔርን ትእዛዛት እና የየሱስ ክርስቶስን ምስክርነት 

ማወጅ ነው። ‘አምላክህን ለመገናኘት ተዘጋጅ’ (አሞጽ 4:12) ለዓለም መሰጠት 
ያለበት ማስጠንቀቂያ ነው። ይህ ለእኛ በግለሰብ ደረጃ ማስጠንቀቂያ ነው።”—
Selected Messages, bk. 2, p. 116.

1. እግዚአብሔርን ማገልገል ወይስ አለማገልገል?        እሁድ፣ ጥር 24
ሀ. አምላክ የደማስቆን፣ የጋዛን፣ የጢሮስን፣ የኤዶምን፣ የአሞንን፣ 
የረባንና የሞዓብን ኃጢአት ከጠቀሰ በኋላ እሱን እናገለግላለን 
ስላሉት ስለ ይሁዳና ስለ እስራኤል ምን ተቃውሞ ተናግሯል? 
አሞጽ 2፡4-8

ለ. ጌታ ለእነርሱ ስላለው ርኅራኄ እና ምህረቱን መናቅ 
ስለሚያስከትለው ውጤት ምን ይመሰክራል? አሞጽ 2፡9-16

ሐ. በአምላክ እምነት ላይ ክህደት ሲፈጸም ምን ጥያቄ ይነሳል? 
ይህ መሠረታዊ ሥርዓት በሰዎች ግንኙነት ውስጥም የሚሠራው 
እንዴት ነው? አሞጽ 3:1-3፤ መዝሙረ ዳዊት 11:3

“ሥጋዊ አእምሮ ከክርስቶስ አእምሮ ጋር ከተዋሃደው አእምሮ ጋር እንዴት 
ሊስማማ ይችላል? አንዱ ለሥጋ መዝራት፣ በልቡ መነሳሳት መሠረት ማሰብና 
መሥራት ነው፤ ሌላኛው ደግሞ ለመንፈስ መዝራት፣ ራስ ወዳድነትን ለመግታት፣ 
ዝንባሌን ለማሸነፍ እና ለጌታ በመታዘዝ ለመኖር መፈለግ ነው፤ በዚህም ነው 
ሰውየው የማን አገልጋይ እንደሆነ የሚታወቀው።” —Testimonies for the 
Church, vol. 4, pp. 507, 508.

“የአንድ ሰው መሠረታዊ ሥርዓቶች ንጹሕና ትክክለኛ ቢሆኑም የማያምን 
ጓደኛ የሚያሳድረው ተጽዕኖ ከአምላክ ወደመለየት የመምራት ዝንባሌ 
ይኖረዋል።”—Patriarchs and Prophets, p. 174.
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2. ፍሬ የሚያፈራ ትንቢት                         ሰኞ፣ ጥር 25
ሀ. የትንቢትን ጥቅም ከልብ ማድነቅ የምንችለው ለምንድን ነው? 
አሞጽ 3:7፣ 8

“‘ምስጢሩ የአምላካችን የጌታ ቢሆንም፣’ ‘የተገለጠውለዘላለም ለእኛና 
ለልጆቻችን ነው።’ . . . አምላክ እነዚህን ነገሮች ሰጥቶናል፣ በረከቱም 
በአክብሮትና በጸሎት የትንቢታዊ ቅዱሳት መጻሕፍትን በማጥናት ይገኛል።”—
The Desire of Ages, p. 234.

ለ. በሚያሳዝን ሁኔታ፣ የአምላክ ሕዝብ ነን የሚሉ ሰዎች ብዙውን 
ጊዜ እሱን እንዴት ያስተናግዱት ነበር? አሞጽ 4: 4-11

“በዚያ ጊዜም ሸምበቆ በውሃ ውስጥ እንደሚንቀሳቀስ እግዚአብሔር እንዲሁ 
እስራኤልን ይመታል።”... 

“ነገር ግን እግዚአብሔር እስራኤልን ከመተዉ በፊት እርሱን እንደገና 
ለማምለክ እንዲመለሱ ለማድረግ የሚቻለውን ሁሉ ሞክሮ ነበር። የተለያዩ 
ገዥዎች ሕዝቡን ያስቱበት በነበረበት ረዥም የጨለማ ዘመናትና እግዚአብሔርን 
ክደው ጣዖታትን ባመለኩባቸው ዘመናት ሁሉ ከእርሱ የሚያፈገፍጉትን 
ሕዝቡን ወደ እርሱ ለመመለስ መልዕክተኞችን በተደጋጋሚ ልኮላቸው ነበር። 
በተከታታይ ዘመናት ኤልያስ፣ ኤልሳዕ፣ ሆሴዕ፣ አሞጽንና ዓብድያን የመሳሰሉ 
ነቢያት ለሕዝብ ተማጽኖአቸውን አሰምተዋል። የእስራኤል መንግሥት ምን 
ጊዜም ቢሆን ከኃጢአቱ እንዲመለስ የሃያሉ እግዚአብሔር ምክር ተለይቶት 
አያውቅም ነበር።”—Prophets and Kings, p. 108.

ሐ. እንደ አሞጽ፣ መጥምቁ ዮሐንስ እንዳደረገው እኛም ያለ ፍርሃት 
ምን መልእክት ማስተላለፍ አለብን? አሞጽ 4:12 (የመጨረሻው 
ክፍል)፤ ማቴዎስ 3:1፣ 2

“ክርስቶስ በቅርቡ እንደሚገለጥ የሚያምኑ ሕዝቦች እንደመሆናችን መጠን፣ 
ልንሸከመው የሚገባን መልእክት አለን፤ ይህም “አምላክህን ለመገናኘት 
ተዘጋጁ።” አሞጽ 4:12 የሚል ነው። መልእክታችን ልክ እንደ ዮሐንስ 
መልእክት ቀጥተኛ መሆን አለበት። ነገሥታትን ስለ በደላቸው ገሠጸ። ሕይወቱ 
አደጋ ቢወድቅም እንኳን፣ የእግዚአብሔርን ቃል ከማወጅ ወደኋላ አላለም። 
እናም በዚህ ዘመን የምንሠራው ሥራ በታማኝነት መከናወን አለበት።

“ዮሐንስ የሰጠውን መልእክት ለመስጠት፣ እንደ እርሱ ያለ መንፈሳዊ 
ተሞክሮ ሊኖረን ይገባል። ተመሳሳይ ሥራ በእኛ ውስጥ መከናወን አለበት። 
እግዚአብሔርን ማየት አለብን፣ እና እሱን ስናይ ራሳችንን ችላ ማለት 
አለብን።”—Testimonies for the Church, vol. 8, pp. 332, 333
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3. ደፋር ምርጫዎች                                 ማክሰኞ፣ ጥር 26
ሀ. አምላክ በአጽናፈ ዓለም ውስጥ ልዩ የሆነው ለምንድን ነው? 
ትሑት ለሆኑ ሰዎች የተሻለውን ነገር ለመስጠት ልባዊ ፍላጎት 
እንዳለው የሚያሳዩት ልባዊ ተማጽኖዎች የትኞቹ ናቸው? አሞጽ 
4:13፤ 5:6–9፣ 14

ለ. አሞጽ እነዚህን እውነቶች ሲናገር ምን አጋጠመው - እንዲሁ 
በአጠቃላይ በአጠቃላይ እነዚህን መልዕክቶች ምን ያጋጥሟቸዋል? 
አሞጽ 5:10፣ 15–18

“ይህን [የአሞጽን] ጥሪ ከሰሙት አብዛኛዎቹ አልተጠቀሙበትም።”—
Prophets and Kings, p. 284.

ሐ. የአኗኗር ዘይቤን በተመለከተ የማንቂያ ደወል ሊሆነን የሚገባው 
ምን ዓይነት ተግሣጽ ነው? አሞጽ 6:1፣ 3–7

“አንድ ሰው ማድረግ ያለበት ነገር ለስሜቱ የማይስማሙ ተግባራት አሉ፣ 
አለበለዚያ ነፍሳት እንዲጠፉ ይቀራሉ። ምንም ያህል የማያስደስቷቸው ቢሆኑም፣ 
ክርስቲያኖች እነዚህን ተግባራት በማከናወን በረከት ያገኛሉ። ክርስቶስ ከንጽህና 
እና ከታላቅ የክብር መኖሪያ ወጥቶ በሰዎች መካከል ሰው ሆኖ በወንጀል፣ 
በዓመፅ እና በክፋት በተቃጠለ ዓለም ውስጥ የመኖርን አስቸጋሪ ተግባር 
በራሱ ላይ ወሰደ። ይህንን ያደረገው ነፍሳትን ለማዳን ነው፣ እናም የእንደዚህ 
አይነት አስደናቂ ፍቅር እና ወደር የለሽ መስዋዕትነት እያዩ ሰዎች የራስ 
ወዳድነት ምቾት ህይወታቸውን ያጸድቃሉን? የራሳቸውን ደስታ ይመርጣሉ፣ 
የራሳቸውን ዝንባሌ ይከተላሉ፣ እና ነፍሳትን ለማዳን ቢሠሩ ብስጭት እና 
ተቃውሞ ስለሚገጥማቸው በጨለማ ውስጥ እንዲጠፉ ይተዋሉ? ክርስቶስ 
ለሰው ልጅ ቤዛነት ወሰን የሌለው ዋጋ ከፍሏል፣ እናም “ጌታዬ ሆይ፣ በወይን 
እርሻህ አልሠራም፤ ይቅርታ አድርግልኝ” ማለት ይቻላልን?

“እግዚአብሔር በጽዮን ተረጋግተው የተቀመጡትን እንዲተጉ እና እንዲሠሩ 
ይጠራል። የጌታን ድምፅ አይሰሙምን? በውሃ ሁሉ አጠገብ የሚዘሩ ጸሎተኛ፣ 
ታማኝ ሠራተኞችን ይፈልጋል።” በዚህ መንገድ የሚደክሙ ሰዎች ሁሉ በየሱስ 
ስምና ብርታት የሚያልፉአቸው ፈተናዎች ለእምነት ጥንካሬ እንደሚሰጡና 
ድፍረትን እንደሚያድሱ ሲያውቁ ይገረማሉ። በትሕትናና ታዛዥነት መንገድ 
ደህንነት፣ ኃይል፣ መጽናኛና ተስፋ አለ፤ ነገር ግን ለየሱስ ምንም የማያደርጉ 
ሰዎች በመጨረሻ ሽልማቱን አያገኙም። ደካማ እጆች ከኃያሉ ጋር መጣበቅ 
አይችሉም፣ ደካማ ጉልበቶችም በመከራ ቀን ሊደግፉአቸው አይችሉም። 
የመጽሐፍ ቅዱስ አንባቢዎችና ክርስቲያን ሠራተኞች የከበረውን ሽልማት 
ይቀበላሉ፣ እናም ‘መልካም፣ አንተ በጎና ታማኝ ባሪያ፤ ወደ ጌታህ ደስታ ግባ’ 
የሚለውን ቃል ይሰማሉ።”—Testimonies for the Church, vol. 4, p. 
76.
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4. የተዘራውን ማጨድ                              ረቡዕ፣ ጥር 27
ሀ. አምላክ በአሞጽ በኩል ያቀረበው ልመና ጣዖት አምላኪው ካህን 
አሜስያስ እንዳልተቀበለው የሚያሳየው ምንድን ነው? አሞጽ 7፡
10-13

“የቤቴል ጣዖት አምላኪዎች ካህናት ለእስራኤል የሚያስተላልፉት መልዕክት 
የእግዚአብሔር መልዕክተኞች ከሚያስተላልፉት ማስጠንቀቂያ ተጻራሪ 
(ተቃዋሚ) ነበር። አሞጽ እንዲህ አለ “በእስራኤል ቤት መካከል አምፀሃል፤ 
ምድሪቱም ቃሉን ሁሉ ልትሸከም አትችልም።” (አሞጽ 7፡10)”— Prophets 
and Kings, p. 284.

“እነዚህ የጥፋት ትንቢቶች ለጥቂት ጊዜ ሳይደርሱ ቆዩ። በረዥሙ የዳግማዊ 
ኢዮርብዓም ዘመነ መንግስት የእስራኤል የጦር ሠራዊቶች ዋና ዋና ድሎችን 
ተቀዳጁ። ቢሆንም ይህ የብልጽግና ዘመን ሕዝቡ ንስሐ እንዲገቡ አልረዳቸውም። 
ስለዚህ እንዲህ ተብሎ ታወጀ። “ኢዮርብዓም በሰይፍ ይሞታል፤ እስራኤልም 
ከአገሩ ተማርኮ ይሄዳል።” አሞጽ 7፡11

“ይህን ከባድ ትንቢት ንጉሡና ሕዝቡ አልተቀበሉትም። ንስሐም 
አልገቡም።”—Ibid., p. 286.

ለ. አሞጽ ለአሜስያስ የጥላቻ ንግግር በድፍረት ምላሽ የሰጠው 
እንዴት ነው? በኋላስ የነቢዩ ቃላት ፍጻሜያቸውን ያገኙት እንዴት 
ነው? አሞጽ 7:14–17፤ 1ኛ ዜና መዋእል 5:25, 26

“በከሃዲዎቹ ነገዶች ላይ የተነገሩት ቃላት በትክክል ደረሱ (ተፈጸሙ።) ነገር 
ግን የመንግሥቱ መደምሰስ ቀስ በቀስ ሆነ።. . .

“የአሦር ንጉሥ ቴልጌል ቴልፌልሶር መጥቶ ኢዮንና አቤል ቤት መዓካን 
ያኖንም የቃዴስንና የአሰርንም ገለዓድንና ገሊላንም የንፍታሌንም አገር ሁሉ 
ወሰደ ወደ አሦርም አፈለሳቸው።” (1ኛ ዜና 5፡ 26፣ 2ኛ ነገሥት 15፡290 
ከፍልስጤም ርቀው በአሕዛብ መካከል ተበታተኑ፡፡

የሰሜኑ መንግስት ከዚህ ክፉ ጥፋት ሊያገግም (ሊድን) አልቻለም። 
የተዳከመው የቀረው መንግሥት ለስሙ መንግሥት መስሎ ቆየ። ኃይል ግን 
አልነበረውም።”—Ibid., p. 287.

ሐ. እግዚአብሔር አማኝ ነኝ በሚለው ልብ ውስጥ ያለውን 
ቸልተኝነት ዝም ብሎ እንደሚመለከት ለማሰብ ስንፈተን ምን 
እናስታውሳለን? አሞጽ 8:1–7፤ ዕብራውያን 4፡12



35

 5. እጅግ የከፋው ረሃብ                             ሐሙስ፣ ጥር 28
ሀ. በቅርቡ ስለሚመጣው መንፈሳዊ ረሃብ ሁኔታ ግለጽ። አሞጽ 
8:3፣ 11፣ 12

“ዓለም ከወንጌል እጦት የተነሳ እየጠፋች ነው። ለእግዚአብሔር ቃል ራብ 
አለ፣ ቃሉን ከሰው ወግ ጋር ሳይደባለቁ የሚሰብኩ ጥቂቶች ናቸውና።”—
Christ’s Object Lessons, p. 228.

“[አሞጽ 8:3 የተጠቀሰ] እነዚህ [የዮሐንስ ራእይ 16] መቅሰፍቶች ዓለም 
አቀፋዊ አይደሉም፤ እንዲያማ ቢሆን የምድር ነዋሪዎች ሁሉ በጠፉ ነበር። ሆኖም 
ፍጡር ከሚያውቃቸው መቅሰፍቶች ሁሉ ይልቅ እጅግ የከፉት ይሆናሉ።”—
The Great Controversy, pp. 628, 629.

“ለእግዚአብሔር ቃል ዋጋ ሳይሰጡ የቀሩት አሁን አምላካዊውን ቃል 
በመሻት ከባሕር ጫፍ እስከ ባሕር ጫፍ ከሰሜን እስከ ምስራቅ ይቅበዘበዙ ነበር፡
፡ መልአኩ እንዲህ ሲል ተናገረ «የእግዚአብሔርን ቃል አያገኙም፡፡ በምድሪቱ 
ላይ ረሃብ ይሆናል፡፡ ይህ ረሃበ የምግብ ወይም የውሃ እጦት ሳይሆን ነገር ግን 
የእግዚአብሔርን ቃል የመስማት ረሃብ ነው፡፡ በየቀኑ ህይወታቸው ደኅንነትን 
በመቃወም ከሰማያዊው ሐብት ይልቅ ለምድራዊው ንብረትና ፈንጠዝያ ከፍ 
ያለ ዋጋ ሰጥተዋል፡፡ የሱስን በመቃወም ቅዱሳኑን አዋርደዋል፡፡ ዐመጸኛው 
በዐመጹ ለዘላለም መቀጠል አለበት፡፡» 

አያሌ ኃጥአን ሥቃይ እያስከተለባቸው ባለው መቅሰፍት በእጅጉ ተበሳጭተው 
ነበር እየወረደ ያለው መቅሰፍት አስፈሪ ህመም ፈጥሮባቸው ነበር፡፡ ወላጆች 
አምርረው ልጆቻቸውን ለችግሩ መንስዔ ሲያደርጉ ልጆች ደግሞ ወላጆቻቸውን 
ወንድም እህቱን፣ እህት ወንድሟን ይወነጅሉ ነበር፡፡ «ለዚህ አስፈሪ ሰዓት 
ሊያድነኝ ይችል የነበረውን እውነት እንዳልቀበል ምክንያቱ አንተነህ (አንቺ 
ነሽ!” የሚሉ ጩኸቶች ከየአቅጣጫው ይሰሙ ነበር። ህዝቡ ፊቱን በአገልጋዮቹ 
ላይ በማዞር በመራራ ጥላቻ «ለሚመጣው ነገር አላስጠነቀቃችሁንም፡፡ ዓለም 
ወደ ተሻለ ሁናቴ እንደሚለወጥ በመለፈፍ ሰላም፣ ሰላም እያላችሁ ከመጮኽ 
ውጪ ስለዚህ ሰዓት አልነገራችሁንም፡፡ ስለዚህ ወቅት ማስጠንቀቂያ ሲሰጡን 
የነበሩትን—ውድቀት ሊያመጠብን የሚችሉ አክራሪዎችና ክፉዎች በማለት 
ኮነናኋቸው፡፡» አገልጋዮች ከእግዚአብሔር ቁጣ እንደማያመልጡ ተመልክቻለሁ፡
፡ በእነርሱ ላይ የሚደርሰው ሥቃይ ሲመሯቸው ከነበሩት ህዝቦች አሥር ጥፍ 
የበረታ ነበር።—Early Writings, pp. 281, 282.

የግል ግምገማ ጥያቄዎች                           አርብ፣ ጥር 29
1.	 በግንኙነት ውስጥ ስምምነት እንዲኖር ምን ያስፈልጋል?

2.	 “ከእሳት የተረፈ ትንታግ” ለመሆን ምን ያስፈልገኛል?

3.	 አሞጽ በእስራኤል የሚኖሩ የብዙዎችን አኗኗር እንዲወቅስ የተገደደው ለምን 
ነበር?

4.	 ደስ የማይል ዜና ግን የመጣው በመንፈስ አነሳሽነት ከሆነ ምን ማድረግ 
አለብኝ?

5.	 በአሞጽ 4:11፣ 12 ላይ ካለው እውነታ ምን ማስጠንቀቂያ መቀበል አለብኝ?
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ሰንበት፣ የካቲት 07፣ 2018                            7ኛ ትምህርት 

በንስሐ ውስጥ ያለ ኃይል

የመታሰቢያ ጥቅስ፡- “ነፍሴ በዛለችብኝ ጊዜ እግዚአብሔርን 
አሰብሁት፤ ጸሎቴም ወደ አንተ ወደ ቅዱስ መቅደስህ ገባች።” 
(ዮናስ 2፡7)።

ለንባብ የተመረጠው መጽሐፍ፡ Early Writings, pp. 269–273; 
Testimonies for the Church, vol. 5, pp. 62–84.
“የቤተክርስቲያን መዳረሻ ያረፈበት ጽኑው ምስክርነት ሙሉ ለሙሉ 

ቸል ባይባልም ነገር ግን ቀላል ዋጋ ተሰጥቶት ነበር። ምስክርነቱን በእውነት 
የሚቀበሉ ሁሉ ስለሚታዘዙትና ስለሚነጹበት በጥልቅ ንስሐ እንዲሠራ ሊደ ረግ 
ይገባል።”—Early Writings, p. 270.

1. የሚያጣራ ብጠራ (ነውጥ)                    እሁድ፣ የካቲት 01	
ሀ. ብዙ ክፋት ከመልካም ጋር ተደባልቆ ስለሚመጣ እግዚአብሔር 
ምን ያደርጋል? አሞጽ 9፡9

“ያየሁትን ነውጥ (ብጠራ) ትርጓሜ ብጠይቅ ነውጡ (ብጠራው) የማያወላዳ 
አቋም ባላቸው በላውዶቅያ እውነተኛ ምስክሮች ስብስብ መካከል ተግባራዊ 
እንደሚሆን ተመለከትኩ፡፡ ነውጡ እውነትን በሚቀበለው ልብ ላይ አዎንታዊ 
ተጽእኖውን በማሳረፍ የማያወላውለውን የእውነት መርኀ ወደ ማስተጋባት 
ይመራዋል፡፡ ነገር ግን አንዳንዶች ይህን ቀጥተኛ ምስክርነት አንግበው ወደፊት 
በመጓዝ ፋንታ ተጻራሪ በመሆናቸው በእግዚአብሔር ህዝቦች መሃል ነውጥ 
እንዲከሰት መንስዔ ይሆናል፡፡—Early Writings, p. 270.

“በእግዚአብሔር ከሚጠሩ ሰዎች መካከል የተበላሹ ልቦች አሉ፣ ነገር ግን 
ይፈተናል፤ ይረጋገጣሉም። የሰዎችን ልብ የሚያነብ እግዚአብሔር ብዙውን 
ጊዜ በማይጠረጠሩበት ቦታ የተደበቁ የጨለማ ነገሮችን ወደ ብርሃን ያወጣል፣ 
የእውነትን እድገት የሚያደናቅፉ እንቅፋቶችም ይወገዳሉ፣ እግዚአብሔርም 
ሕጎቹንና ፍርዶቹን የሚያውጅ ንጹህና ቅዱስ ሕዝብ ይኖረዋል።— Testi-
monies for the Church, vol. 1, p. 333.

“እግዚአብሔር ሕዝቡን እያጣራ ነው። ንፁህና ቅዱስ ቤተክርስቲያን 
ይኖረዋል። የሰውን ልብ ማንበብ አንችልም። ነገር ግን እግዚአብሔር 
ቤተክርስቲያኑን ንፁህ ለማድረግ መንገዶችን አዘጋጅቷል። ከእግዚአብሔር 
ሕዝብ ጋር መኖር የማይችሉ ብልሹ ሰዎች ተነስተዋል። ተግሣጽን ንቀዋልና 
አልተስተካከሉም። የእነሱ ኢ-ፍትሃዊ ጦርነት መሆኑን የማወቅ እድል ነበራቸው። 
ከስህተቶቻቸው ንስሐ ለመግባት ጊዜ ነበራቸው፣ ነገር ግን ራሳቸውን ዝቅ 
ለማድረግ የሚከብዳቸው በጣም ኩሩዎች ነበሩ።”—Ibid., p. 99.
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2. ለራሳችን ስንል ራሳችን ዝቅ ማድረግ      ሰኞ፣ የካቲት 02
ሀ. አምላክ ትዕቢተኞችን እንዴት ያደርጋቸዋል? አሞጽ 9:2፤ 
አብድዩ 1:3፣ 4

“ራስን ከፍ ከፍ ማድረግ አደገኛ ነገር ነው። የሚነካውን ሁሉ ያበላሻል። 
የትዕቢት ዘር ነው፣ እና በጣም በብልሃት ስለሚሰራ፣ በንቃት ካልተጠበቀ 
በስተቀር፣ ሀሳባችንና ድርጊታችን ይቆጣጠራል።”—The SDA Bible Com-
mentary [E. G. White Comments], vol. 7, p. 962.

ለ. ነነዌ ምን ዓይነት ከተማ ነበረች? ነቢዩ ዮናስ አምላክ በዚያ 
እንዲሰብክ በላከው ጊዜ ምን አደረገ? ዮናስ 1፡1-3

“ነቢዩ የተልዕኮውን ከባድነትና የማይቻል መሆኑን ከመዘነ በኋላ የጥሪውን 
ጠቃሚነት ለመጠራጠር ተፈተነ። ከሰው አስተያየት አንጻር ለዚያች ኩሩ ከተማ 
የዚህን ዓይነት ጥሪ ማሰማት ውጤታማ የሚሆን አይመስልም። ለአንድ አፍታ 
የሚያገለግለው አምላክ ጠቢብና ኃያል መሆኑን ዮናስ ዘነጋ። …

“ይህን ትዕዛዝ ሲሰጠው ታላቅ ኃላፊነት ተጥሎበት ነበር። ነገር ግን ትዕዛዙን 
የሰጠው አምላክ ብርታቱን ሰጥቶ እንዲሳካለት ሊያደርግ ይችል ነበር። ነቢዩ 
ያለ ጥያቄ ታዝዞ ቢሆና ኖሮ ከመራራ የሕይወት ልምምድ ይድን ነበር። እጅግ 
የተትረፈረፈ በረከትም ይቀበል ነበር። ቢሆንም በችግሩ ጊዜ እግዚአብሔር 
ዮናስን አልረሳውም። (አልካደውም)። በተከታተሉ ፈተናዎች አማካይነት 
በእግዚአብሔር ላይ ያለው ዕምነትና ለማዳን ያለው ወሰን የሌለው ኃይሉ 
ለነቢዩ ተገለጠለት።”—Prophets and Kings, pp. 266, 267

ሐ. እግዚአብሔር የገዛ መንገዳችንን በመከልከል ለእኛ ፍቅሩን 
የሚገልጠው እንዴት ነው? ዮናስ 1:4፣ 7–12

“ወደ ጥፋት የሚያደርስህን እድገት ለማደናቀፍ መንገድህ በቀኝና በግራ በኩል 
ይዘጋል። ጌታ የማይቆጣጠረውንና የማይታዘዝ መንፈስህን ለእርሱ እንድትገዛ 
ያደርጋል። ፍርድና ምሕረት በተዋሄደበት አካሄድ ወደ ንስሐ ትወሰዳለህ። 
እንደ ዮናስ፣ ከወቅቱ አገልግሎት ወደ ባህር ሸሽተሃል። እግዚአብሔር በቸርነቱ 
ጉብኝት መንገድህን ዘጋው።”—Testimonies for the Church, vol. 2, 
p. 423.
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3. ለማገልገል የዳነ                                   ማክሰኞ፣ የካቲት 03	
ሀ. ለመርከበኞች የአምላክ ሁሉን ቻይነት የተገለጠው እንዴት 
ነው? እነሱስ ምን ምላሽ ሰጡ? ዮናስ 1፡13-16

ለ. አምላክ ለዮናስ ያለው ዕቅድ ምን ነበር? የሸሸው ሰው ዓሣው 
ሆድ ውስጥ እያለ ምን ብሎ ጸለየ? ዮናስ 1:17፤ 2፡1–4።

ሐ. ዮናስ በእግዚአብሔር ፊት ያደረገውን የንስሐ ጥልቀት ግለጽ። 
ዮናስ 2፡5-9 ጌታ አሁን ትሕትናን ለተማረው ልጁ ምን ምላሽ ሰጠ? 
ዮናስ 2፡10

“በመጨረሻም ዮናስ ‘መዳን የጌታ እንደሆነ’ ተማረ። መዝሙር 3፡8። በንስሐ 
እና የጌታን የሚያድን ጸጋ በመቀበል ነጻ መውጣት ይሆናል። ዮናስም ከጥፋት 
ሸለቆ ወጥቶ በደረቅ ምድር ቆመ።—Prophets and Kings, p. 269.

መ. በአዲስ ኪዳን ውስጥ እንዳለው እንደ አንዱ ወጣት ሚስዮናዊ 
ዮናስ አሁን የወሰደው አዲስ እርምጃ እኛን ማበረታታት የሚችለው 
እንዴት ነው? ዮናስ 3:1-3፤ የሐዋርያት ሥራ 15፡36-39

“[በርናባስ] ማርቆስ አገልግሎቱን መተው እንደሌለበት በማሰብ ተጨንቆ 
ነበር፣ ምክንያቱም ለክርስቶስ ጠቃሚ ሠራተኛ ለመሆን የሚያስችላቸውን 
ብቃቶች አይቶበታልና። ከዓመታት በኋላ ለማርቆስ ያሳየው ልባዊ ፍላጎት 
በእጅጉ ተክሷል፣ ምክንያቱም ወጣቱ ራሱን ለጌታ እና በአስቸጋሪ መስኮች 
የወንጌል መልእክትን ለማወጅ ሥራ ሙሉ በሙሉ አሳልፎ ሰጥቷልና።”—The 
Acts of the Apostles, p. 170.

“ጊዜው አጭር ነው፣ የምታደርገውም በፍጥነት መከናወን አለበት። ዘመኑን 
ለመዋጀት ወስን። የራስህን ደስታ አትፈልግ። ራስህን አነቃቃ! ሥራውን 
በአዲስ ልብ ዓላማ ያዝ። ጌታ በፊትህ መንገዱን ይከፍታል። በክርስቶስ 
መስመር፣ በትህትናና ራስን ዝቅ በማድረግ ለመሥራት የተቻለህን ሁሉ 
አድርግ፣ በእርሱ ኃይል ላይ ተመካ። ጌታ እንድትሠራው የሚሰጥህን ሥራ 
ተረዳ፣ በእግዚአብሔርም በመታመን፣ ከኃይል ወደ ኃይል፣ ከጸጋ ወደ ጸጋ 
መሸጋገር ትችላለህና። ዘመኑ ሳያልፍ ለሕዝብህ በትጋትና በጽናት መሥራት 
ትችላለህ፤ ማንም የማይሠራበት ሌሊት ይመጣልና።”—Testimonies for 
the Church, vol. 9, p. 200.



39

4. በንስሃ ውስጥ ያለ ኃይል                       ረቡዕ፣ የካቲት 04
ሀ. ዮናስ አምላክን ለመታዘዝ አሁን የሚያስፈልገው ድፍረት 
እንደሆነ የሚያሳየው ምንድን ነው? ዮናስ 3፡4።

“በብልጽግናዋ ዘመን ነነዌ የወንጀልና የክፋት ማዕከል ሆና ነበር። መጽሐፍ 
ቅዱስ “የደም ከተማ ሐሰትና ቅሚያ ሞልቶባታል።” ይላታል። ናሆም ነነዌን 
በገዳይ አንበሳ ይመስላታል። “ክፋትህ ሁልጊዜ ያላለፈበት ሰው ማን ነውና” 
ብሎ ይጠይቃል። ናሆም 3:1፣ 19።”—Prophets and Kings, p. 265.

ለ. አምላክ የዮናስን ሥራ እንዴት እንደባረከው ግለጽ፤ እንዲሁም 
ነነዌ ባደረገችው ውሳኔ ተነሳስተን እኛ ራሳችን መንቃት ያለብን 
ለምን እንደሆነ ግለጽ። ዮናስ 3፡5-10

“ነነዌ ክፉ ብትሆንም ሙሉ በሙሉ በኃጢአት አልተዋጠችም ነበር። 
“የሰውንም ልጆች ሁሉ የሚያይ” (መዝሙር 33፡13) “ዓይኑም እንቁን ሁሉ 
የሚያይ” አምላክ (ኢዮብ 28፡ 10) በከተማዋ ውስጥ መልካምን የሚፈልጉ 
አንዳንድ ሰዎች መኖራቸውን አወቀ። እድል ቢሰጣቸው ከክፋታቸው 
ተመልሰው እግዚአብሔርን እንደሚያመልኩ አወቀ። ።—Ibid.

“በነነዌ ጎዳናዎች፣ ከተማዋ በአርባ ቀናት ውስጥ ትገለበጣለች ብሎ ዮናስ 
ሲለፍ፣ እግዚአብሔር የነነዌያዊያንን መዋረድ ተቀብሎ የምሕረት ጊዜያቸውን 
አራዘመላቸው፤ የዮናስ መልእክት ግን ከእግዚአብሔር ዘንድ የተላከ ነበር፤ 
ነነዌም የተፈተነችው እንደ እርሱ ፈቃድ ነበር።”—The Great Controver-
sy, p. 406.

“ታማኝ፣ ጽኑ እና እውነተኛ የሆኑ ሰባኪዎች በምስጋና ላልተሞሉት አብያተ 
ክርስቲያኖቻችን የሰላምን ወንጌል የሚያቀርቡ የመጨረሻዎቹ ሰዎች ሊሆኑ 
እንደሚችሉ ማን ያውቃል? ምናልባት አጥፊዎቹ በሰይጣን እጅ ሥር እየሰለጠኑ 
እና ጥቂት ተጨማሪ አዛዦች ቦታቸውን እንዲይዙ ብቻ እየጠበቁ ሊሆን 
ይችላል፣ እና ጌታ ሰላም ነው ብሎ ሳይናገር እነሱ ግን በሐሰተኛው ነቢይ 
ድምፅ ‘ሰላም፣ ሰላም’ ብለው ይጮኻሉ። እኔ ብዙ የማለቅስ ሰው አይደለሁም፣ 
አሁን ግን ዓይኖቼ በእንባ ታውረው አገኛቸዋለሁ፤ ስጽፍ በወረቀቴ ላይ የእንባ 
ዘለላዎች ይወድቃሉ። ምናልባት በመካከላችን የሚነገሩ ትንቢቶች ሁሉ ሊያበቁ 
ይችላሉ፣ እና ሕዝቡን ከሥጋዊ እንቅልፋቸው የሚቀሰቅሰው ድምፅ በድንገት 
ዝም እንዳይል።

“እግዚአብሔር እንግዳ ሥራውን በምድር ላይ ሲፈጽም፣ ቅዱሳን እጆች 
ታቦቱን ዳግመኛ በማይሸከሙበት ጊዜ፣ በሕዝብ ዘንድ ወዮታ ይሆናል። አንቺም 
በዚህ ቀን ለሰላምሽ የሆነውን ነገር ብታውቂ ኖሮ! ሕዝባችን እንደ ነነዌ፣ በፍጹም 
ኃይላቸው ንስሐ እንዲገቡና በፍጹም ልባቸው እንዲያምኑ፣ እግዚአብሔርም 
ጽኑ ቁጣውን ከእነርሱ እንዲያርቅ ታውቅ ነበር።” —Testimonies for the 
Church, vol. 5, pp. 77, 78.
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5. ነነዌ እንደገና ዛሬ                                 ሐሙስ፣ የካቲት 05
ሀ. የዮናስ ሰብዓዊ ድክመት እንደገና የተገለጠው እንዴት ነው? 
ዮናስ 4፡1-3

“ማቅ ለብሳ አመድ ነስንሳ ስለተናዘዘች እግዚአብሔር ነነዌን ስለማራት ዮናስ 
ሊደሰት ይገባው ነበር። በዚያ ፋንታ ግን “የሐሰት ነቢይ እባላለሁ” የሚለው 
አሳብ አእምሮውን አስጨነቀው። ስሜ ይጠፋል ብሎ ማሰቡ እግዚአብሔር 
የዚያችን ከተማ ኃጢአተኞች በመማር ካሳየው ምሕረት በለጠበት።

“እንደገና የመጠራጠርና የማወላወል ዝንባሌው አጠቃው። እንደገና በተስፋ 
መቁረጥ ተዋጠ።”—Prophets and Kings, p. 271.

ለ. እንደ ዮናስ ሳይሆን፣ ነፍሶች ንስሐ ሲገቡ በእውነት መደሰት 
ያለብን ለምንድን ነው? ዮናስ 4:4፣ 11

“የእግዚአብሔር መልዕክተኞች ዛሬ መገንዘብ የሚገባቸው በነነዌ ዘመን 
የነበሩት ሰዎች እንዳስፈለጋቸው ሁሉ ዛሬም በዓለም ዙርያ በሚገኙት 
ከተማዎች የሚኖሩ ሕዝብ ሁሉ የእግዚአብሔር የዕውነት መልዕክት በርግጥ 
ያስፈልጋቸዋል። የክርስቶስ አምባሳደሮች (ወኪሎች) የተዘነጋውን የጨዋነት 
መንገድ ማመላከት አለባቸው።”—Ibid., p. 274.

“የእግዚአብሔር ሰዎች በታላላቅ ከተማዎች ውስጥ ለመመስከር ሲሞክሩ 
በሚያጋጥማቸው ክፋት፣ ግፍና ኃጢአት ተስፋ መቁረጥ የለባቸውም። በክፉዋ 
ቆሮንቶስ ጊዜ ለጳውሎስ በሰጠው መልዕክት እነርሱንም ያደፋፍራቸዋል። “እኔ 
ካንተ ጋር ነኝ፣ ማንም ክፉ ሊያደርግብህ የሚነሣብህ የለምና አትፍራ፣ ነገር ግን 
ተናገር፣ ዝምም አትበል፣ በዚህ ከተማ ብዙ ሕዝብ አለኝ።” (የሐዋርያት ሥራ 
18፡ 9,10) . . . ክፋትና ኃጢአት በተሞሉ ከተማች ውስጥ በትክክል መልዕክቱ 
ከደረሳቸው የክርስቶስ ተከታዮች ለመሆን የሚችሉ አሉ።—Ibid., p. 277.

የግል ግምገማ ጥያቄዎች                           አርብ፣ የካቲት 06
1.	 በብጠራ መለየት ለምን አስፈለገ?

2.	 ሕይወቴን የሚቆጣጠረው እግዚአብሔር እንጂ እኔ እንዳልሆንኩ 
የሚያሳዩ ምን ማስረጃዎች አሉ?

3.	 አምላክ ሊሰማኝ አይችልም ብሎ እንዲያስብ የተፈተበት የዮናስ ፈተና 
ምን ያስተምራል?

4.	 ነነዌ ከጊዜ በኋላ ብትጠፋም ይህ በ40 ቀናት ውስጥ ያልተፈጸመው 
ለምንድን ነው?

5.	 በአቅራቢያዬ ባሉ ክፉ ከተሞች ውስጥ ስላሉ ነፍሳት ምን ማስታወስ 
አለብኝ?
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ሰንበት፣ የካቲት 14፣ 2018                            8ኛ ትምህርት 

የእግዚአብሔር የተሃድሶ እቅድ

የመታሰቢያ ጥቅስ፡- “ሕዝቤ ሆይ፥ ምን አድርጌሃለሁ? በምንስ 
አድክሜሃለሁ? መስክርብኝ። ከግብጽ ምድር አውጥቼሃለሁ፥ 
ከባርነት ቤትም ተቤዥቼሃለሁ፤” (ሚክያስ 6:3፣ 4፣ የመጀመሪያ 
ክፍል)።
ለንባብ የተመረጠው መጽሐፍ፡ The Great Controversy, pp. 
253–264.
“እኛን የፈጠረን አምላካችን ኃጢአተኛውን ለመመለስ የሚያደርገውን 

ያህል ተማጽኖ ማንም የምድር ወላጅ የተሳሳተውን ልጁን ለመመለስ በትጋት 
አልተማጸነም።”—Testimonies for the Church, vol. 8, p. 275.

1. ቀውስ በይሁዳ                                     እሁድ፣ የካቲት 08 
ሀ. አካዝ ወደ ዙፋኑ በወጣ ጊዜ በይሁዳ ምን ዓይነት ነገሮች ይደረጉ 
ነበር? 2ኛ ነገሥት 16፡2-4

“የአካዝ በዙፋን ላይ መውጣት ኢሳይያስና ባልደረቦቹ ከዚያ በፊት በይሁዳ 
ታይቶ የማያውቅ የሚያንገፈግፍ የከፋ ነገር እንዲጋፈጡ አደረጋቸው። 
በፊት በጣዖት አምልኮ ከመሳተፍ ተቆጥበው የነበሩት ሁሉ አሁን የአሕዛብን 
አማልክት ለማምለክ ፈቃደኛ ሆኑ። የእስራኤል መኳንንት በእምነታቸው 
ጸንተው አልተገኙም። ሀሰተኛ ነቢያት የሚያወናብድ ውሸታቸውን ይዘሩት 
ነበር። አንዳንድ ካህናት ሳይቀሩ በገንዘብ ተገዝተው ሀሰትን ያስተምሩ ነበር። 
እንዲያም ሆኖ የክህደት መምህራኑ ለይምሰል እግዚአብሔርን አመለክን ይሉ 
ነበር። ከእግዚአብሔር ሰዎች ጋር ነን ብለው ራሳቸውን ይቆጥሩ ነበር።”—
Prophets and Kings, p. 322.

ለ. አምላክ ለእነዚህ አስጸያፊ ድርጊቶች ምን ምላሽ ሰጠ? ኤርምያስ 
7:30-34

“በመለኮታዊ ባህሪያት ላይ ባሉ በተዛቡ አመለካከቶች፣ አረማውያን ብሔራት 
የአማልክቶቻቸውን ሞገስ ለማግኘት የሰውን ልጅ መሥዋዕት ማቅረብ አስፈላጊ 
እንደሆነ እንዲያምኑ ተደርገዋል፤ እጅግ አስከፊ የሆኑ ጭካኔዎችም በተለያዩ 
የጣዖት አምልኮ ዓይነቶች ተከናውነዋል። ከእነዚህም መካከል ልጆቻቸው 
በጣዖቶቻቸው ፊት በእሳት ውስጥ እንዲያልፉ የማድረግ ልማድ ይገኝበታል። 
. . . በታላቅ ክህደት ዘመን፣ እነዚህ አስጸያፊ ድርጊቶች በእስራኤላውያን 
መካከል በተወሰነ ደረጃ ተስፋፍተው ነበር።”—Patriarchs and Prophets, 
p. 337.
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2. ለዛሬ ማስጠንቀቂያዎች                         ሰኞ፣ የካቲት 09 
ሀ. አምላክ ለይሁዳ ትንቢት እንዲናገር ከኢሳይያስና ከኤርምያስ 
በተጨማሪ ማንን ነው የጠራው? ለምንስ? ሚክያስ 1:1-5፤ 2:1፣ 
2፣ 7

ለ. በአካዝ ልጅ በሕዝቅያስ የግዛት ዘመን ሚክያስ ከሐሰተኛ 
ነቢያት ጋር የተገናኘው እንዴት ነበር? በዛሬው ጊዜስ ይህ ለምን 
ያስፈልጋል? ሚክያስ 3:5-8፤ 2ኛ ጢሞቴዎስ 4:3፣ 4

“እጅግ አስፈላጊ ከመሆናቸው የተነሳ በሰማይ መካከል በሚበሩ ቅዱሳን 
መላእክት እንዲወከሉ ያደረጋቸውን ማስጠንቀቂያዎች እግዚአብሔር ወደ 
ሰዎች ሲልክ የማመዛዘን ኃይል የተቸረው እያንዳንዱ ሰው መልእክቱን 
እንዲሰማ ይጠብቅበታል። ለአውሬውና ለምስሉ በሚሰግዱ ላይ የተነገሩት አስፈሪ 
ቅጣቶች [ራዕይ 14÷9-11] የአውሬው ምልክት ምን እንደሆነ ይማሩ ዘንድ፣ 
እርሱንም ላለመቀበል ምን ማድረግ እንዳለባቸው ይገነዘቡ ዘንድ ሁሉንም ሰው 
ትንቢታትን በትጋት ወደ ማጥናት ሊመሩአቸው ይገባቸዋል። አብዛኛው ሕዝብ 
ግን እውነትን ከመስማት ጆሮውን ይመልሳል፣ ወደ ተረትም ዘወር ይላል። 
ወደ መጨረሻዎቹ ቀናት ሐዋርያው ጳውሎስ አቆልቁሎ ሲያይ እንዲህ ይላል፦ 
“ሕይወት የሚገኝበትን ትምህርት የማይታገሱበት ዘመን ይመጣልና” [2ኛ ጢሞ 
4÷3] ያ ጊዜ ሙሉ በሙሉ ደርሶአል። የኃጢአተኛውን፣ የዓለም አፍቃሪውን 
ልብ መሻቶች ስለሚያውክ፣ እልፍ አዕላፋት የመጽሐፍ ቅዱስን እውነቶች 
አይፈልጉም፤ ሰይጣንም የሚያፈቅሯቸውን ማታለያዎች ያቀርብላቸዋል።

“ነገር ግን የተሐድሶዎች ሁሉ መሰረት፣ የአስተምህሮዎች ሁሉ ደረጃ 
መለኪያ አድርጎ መጽሐፍ ቅዱስንና መጽሐፍ ቅዱስን ብቻ የሚጠብቅ 
ሕዝብ እግዚአብሔር በምድር ይኖረዋል። የምሁራን አስተያየቶች፣ የሳይንስ 
ድምዳሜዎች፣ እንደሚወክሏቸው አብያተ ክርስቲያናት በቁጥር በርካታ የሆኑትና 
የሚጋጩት የመንፈሳዊ ጉባኤ እምነቶችና ውሳኔዎች፣ የአብላጫ ድምጽ – 
እነዚህ ሁሉ፣ ማንኛቸውም ቢሆኑ አንድን ኃይማኖታዊ ጉዳይ ለመቀበልም 
ሆነ ላለመቀበል እንደመረጃ ሆነው ሊወሰዱ አይገባቸውም። ማንኛውንም 
አስተምህሮ ወይም መመሪያ ከመቀበላችን በፊት፣ ድጋፍ የሚሆነው፣ ግልጽ 
የሆነ “እግዚአብሔር እንዲህ ይላል” የሚል [ቃል] መጠየቅ ይገባናል።”—The 
Great Controversy, pp. 594, 595.

ሐ. ራስን በራስ የማጽደቅ ልዩ አደጋን ይግለጹ። ሚክያስ 3:9-12

“[ሚክያስ 3:9–11ን አንብቡ።] እነዚህ ቃላት የኢየሩሳሌምን ምግባረ 
ብልሹና ራሳቸውን የሚያጸድቁ ነዋሪዎች በትክክል ይገልጻሉ። የእግዚአብሔርን 
ሕግ በታማኝነት እንደሚጠብቁ ቢናገሩም፣ ሁሉንም መርሆቹን ይጥሳሉ።… 
ኃጢአታቸውን ስለገሰጸ አዳኛቸውን እየገደሉት፣ ራሳቸውን በእግዚአብሔር 
እንደተወደዱ ሕዝቦች አድርገው ይቆጥሩና ጌታ ከጠላቶቻቸው እንዲያድናቸው 
ይጠብቁ ነበር።”—Ibid., p. 27.
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3. የተተነበየው ተሃድሶ                            ማክሰኞ፣ የካቲት 10
ሀ. በሚክያስ የተነገረውን ፍርድ የዘገየው ለምንድን ነው? ይህስ 
የአምላክን ምሕረት የሚያሳየው እንዴት ነው? ኤርምያስ 26:18፣ 
19

ለ. አምላክ ድል ላደረጉት ምን ቃል ገብቷል? ይህስ የኤደንን ተሃድሶ 
የሚጠቁመው እንዴት ነው? ሚክያስ 4:1፣ 2፣ 6–8

“ሰይጣን ሰውን ከመታዘዝ ጎዳና ማስወጣት ስለቻለ “የዚህ ዓለም አምላክ” 
ተብሎ ተሰየመ። (2ኛ ቆሮንቶስ 4፡4) በፊት የአዳም ግዛት የነበረው ለአታላዩ 
ተዛወረ። ነገር ግን የእግዚአብሔር ልጅ ወደዚች ምድር መጥቶ ሰውን 
ማዳን ብቻ ሳይሆን የተቀማውን ርስቱን ለማስመለስ ፈቃደኛ ሆነ። ሚክያስ 
የሚከተለውን ትንቢት የተናገረው ስለዚህ ማስመለስ ነበር። “አንተም የመንጋ 
ግንብ ሆይ የጽዮን ሴት ልጅ አምባ ወዳንተ ትመጣለች፤ የቀደመችው ግዛት 
የኢየሩሳሌም ሴት ልጅ መንግሥት ትደርሳለች፤” (ሚክያስ 4፡8)።”—Proph-
ets and Kings, p. 682.

“በምድራዊ ችሎቶች፣ በሰዎች መካከል የሚከናወኑ እጅግ ትኩረትን የሚስቡ 
ዳኝነቶች፣ በሰማያዊ ፍርድ ቤት ዘንድ በሕይወት መጽሐፍ ስማቸው የተፃፉ 
እነርሱ በምድር ሁሉ ፈራጅ ፊት ቀርበው ሲመረመሩ ከሚንፀባረቀው ትኩረት 
ጋር ሲነጻፀሩ ላመል ታህል እንደማለት ናቸው። በሰማይ ያለውን ዳኝነት 
ለመወከል (ለመመሰል) እጅግ አናሳ ናቸው። በደሙ አምነው ያሸነፉ ሁሉ 
መተላለፋቸው ይቅር እንዲባልላቸው፣ ወደ ኤደን ቤታቸው እንዲመለሱና 
ከእርሱ ጋር “የቀደመችው ግዛት” በጋራ ወራሽ ሆነው ይነግሱ ዘንድ [ሚክ 
4÷8] መለኮታዊው አማላጅ የክስ መልሱን ያቀርባል። ሰይጣን የእኛን ዘር 
ለመፈተንና ለማሳሳት ባደረገው ጥረት በሰው ፍጥረት ላይ የነበረውን መለኮታዊ 
እቅድ ሊያሰናክል አስቦ ነበር፤ አሁን ግን ክርስቶስ ይህ እቅድ ተግባራዊ 
እንዲሆን፣ ሰውም ፈጽሞ ወድቆ የማያውቅ (ኃጢአት ሰርቶ የማያውቅ) ሆኖ 
እንዲቆጠር ይጠይቃል። ለሕዝቦቹ የሚጠይቀው ሙሉና ፍፁም የሆነ ምሕረትና 
ጽድቅ ብቻ ሳይሆን ከእርሱ ክብር እንዲጋሩና በዙፋኑም ላይ መቀመጫ 
እንዲያገኙ ጭምር ነው።—The Great Controversy, pp. 483, 484.

ሐ. ሚክያስና ሌሎች ሰዎች ስለዚህ ስለመጨረሻው ድል ትንቢት 
የተናገሩት እንዴት ነው? ሚክያስ 4:10-12

“እነዚህ ታላላቅ ትዕይንቶች የተገለጡላቸው ነቢያት የነገሮቹን አስፈላጊነት 
ለማስተዋል ተመኝተው ነበር። . . .

“ለእኛ ከፍፃሜው መዳረሻ ላይ ላለነው እንዴት ዓይነት ቅጽበት ነው፡፡ ምን 
ዓይነት ሕያው የሆኑ ስሜትን የሚስቡ የሚመጡ ነገሮችን የሚያሳይ ሥዕላዊ 
መግለጫ ነው፡፡ የመጀመሪያ ወላጆቻችን እግራቸውን ከኤደን ከወጣበት ጊዜ 
ጀምሮ የእግዚአብሔር ልጆች በትኩረት የተከታተሉት፤ የጠበቁት፤ የናፈቁትና 
የፀለዩበት ጉዳይ ነው!”—Education, p. 183.
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4. ከሰማይ የሚፈስስ                                ረቡዕ፣ የካቲት 11
ሀ. በእግዚአብሔር በምህረቱ ብዛት በሚክያስ 5:​1፣ 2 ላይ ያለው 
ትንቢት የክርስቶስን ዘላለማዊ መለኮታዊ ባሕርይ የሚገልጸው 
ትንቢት ፍጻሜውን ያገኘው እንዴት ነው - ሆኖም ውበቱ ትኩረት 
ያልተሰጠውስ እንዴት ነው? ማቴዎስ 2:3-6

“ከኃጢአት አዳኝ መምጣት በአበውና በነቢያት በኩል፣ በምልክትና በምሳሌ 
እግዚአብሔር አስቀድሞ ተናገረ። ተከታታይ ትንቢቶች “የአሕዛብን ምኞት” 
(ሐጌ 2፡7) መምጣት አመለከቱ። የሚወለድበት ከተማ ስምና የልደቱን ጊዜ 
በትክክል ተናገርው ነበር። የዳዊት ልጅ በዳዊት ከተማ በቤተልሔም ይወለዳል። 
አለ ነቢዩ።”—Prophets and Kings, p. 697.

“በክርስቶስ የመጀመሪያ ምፅዓት ጊዜ የእግዚአብሔር መዛግብት በአደራ 
የተሰጣቸው የቅድስትዋ ከተማ ካህናትና ፃፎች የዘመኑን ምልክቶች ሊረዱና 
የተስፋውን ልጅ [የየሱስን] መምጣት ሊያውጁ ይችሉ ነበር። የሚወለድበትን 
ቦታ (የትውልድ ስፍራውን) የሚክያስ ትንቢት ጠቁሞ ነበር [ሚክ 5÷2]። 
ዳንኤል የሚመጣበትን ዘመን ለይቶ አስቀምጧል [ዳን 9÷25]። እነዚህን 
ትንቢቶች እግዚአብሔር ለአይሁድ መሪዎች በኃላፊነት ሰጥቶ ነበር። የመሲሁ 
መምጣት በደጅ እንደሆነ ባያውቁና ለሕዝቡም ባይናገሩ የሚያላክኩበት ሰበብ 
አልነበራቸውም። ድንቁርናቸው በኃጢአት የተሞላ ቸልተኝነታቸው ውጤት 
ነበር። አይሁዳዊያን፣ ለምድር ታላላቅ ሰዎች የተለየ ትኩረት በመስጠታቸው 
ለሰይጣን ባርያዎች ክብር እየለገሱ፣ ለተሰዉት የእግዚአብሔር ነብያት ደግሞ 
ኃውልቶች ይገነቡ ነበር። በሰዎች መካከል በነበራቸው የደረጃና የስልጣን ፅኑ 
ፍላጎት ተውጠው ሲነታረኩ በሰማይ ንጉሥ የተሰጣቸውን መለኮታዊ ክብር 
ማየት ተሳናቸው።—The Great Controversy, p. 313.

ለ. ለእስራኤል ቅሬታዎች እንደ እግዚአብሔር ፈቃድ የተገለጠው 
እቅድ ምንድነው? ሚክያስ 5፡7

“ከእግዚአብሔርና ከባልንጀሮቹ ጋር ሰላም ያለው ሰው አሳዛኝ ሰው ሊሆን 
አይችልም። ምቀኝነት በልቡ ውስጥ አይኖርም፤ ክፉ ግምቶች በዚያ ቦታ 
አያገኙም፤ ጥላቻ ሊኖር አይችልም። ከእግዚአብሔር ጋር የሚስማማ ልብ 
የሰማይ ሰላም ተካፋይ ሲሆን የተባረከውን ተጽእኖ በዙሪያው ሁሉ ያሰራጫል። 
የሰላም መንፈስ በዓለማዊ ግጭት ደክሞና ተቸግሮ በተጎዱ ልቦች ላይ እንደ 
ጤዛ ያርፋል።

“የክርስቶስ ተከታዮች የሰላምን መልእክት ይዘው ወደ ዓለም ይላካሉ። 
በጸጥታና ሳይታወቅ በቅዱስ ሕይወት ተጽዕኖ የክርስቶስን ፍቅር ይገልጣል፤ 
በቃልም ሆነ በተግባር፣ ሌላውን ኃጢአትን እንዲተውና ልቡን ለእግዚአብሔር 
እንዲሰጥ የሚያደርግ ሁሉ፣ ሰላም ፈጣሪ ነው። . . .

“የክርስቶስ ጣፋጭ መዓዛ በዙሪያቸው ነው። የሕይወት መዓዛ፣ የባህሪው 
ውበት፣ የእግዚአብሔር ልጆች መሆናቸውን ለዓለም ይገልጣል።”—Thoughts 
From the Mount of Blessing, pp. 27-28.
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5. የእግዚአብሔር ጽድቅ                           ሐሙስ፣ የካቲት 12
ሀ. ሚክያስ የተሳሳቱ እስራኤላውያን ወደ አምላክ  እንዲመለሱ 
በመጋበዝ በአካዝ የግዛት ዘመን ምን አስደናቂ ተማጽኖ አቅርቧል? 
ሚክያስ 6:2-5

“እግዚአብሔር ኢፍትሃዊ ድርጊት ከሚፈጽሙ ሁሉ ጋር ክርክር አለው፤ 
ምክንያቱም ይህን በማድረግ የእግዚአብሔርን ሥልጣን ይክዳሉ እና ክርስቶስ 
ለአዳም ልጆች ሁሉ ባዘጋጀው ቤዛነት ላይ ያላቸውን ፍላጎት አደጋ ላይ 
ይጥላሉ። በእግዚአብሔር ዘንድ አስጸያፊ የሆነውን መንገድ መከተል ዋጋ 
አለውን? በእግዚአብሔር ፊት ለማቅረብ በምድጃዎቻችሁ ላይ እንግዳ እሳት 
ማቀጣጠልና ምንም ለውጥ አያመጣም ማለት ዋጋ አለውን?—Testimonies 
to Ministers, p. 373.

ለ. አምላክ የብዙ ሰዎችን ልመና ሊመልስ የሚፈልገው የትኛውን 
ልመና ነው? ሚክያስ 6:6፣ 7፤ ኤርምያስ 8:22፤ የዮሐንስ ወንጌል 
1፡29

“ከሰመጥንበት የኃጢአት አረንቋ በራሳችን አምልጠን መውጣት አንችልም። 
ልባችን በክፋት ተሞልቶአል ልንለውጠውም አንችልም። . . .
“የእግዚአብሔርን አፍቃሪነትና ደግነቱን፣ ርኅራኄውንና አባታዊ ጥንቃቄውን 

መገንዘብ ብቻውን በቂ አይደለም፡፡ እንዲሁም በዘላለማዊው የፍቅር መርኅ 
ላይ የተመሰረተውን አምላካዊውን ጥበብና የሕጉን ፍትሐዊነት መረዳት 
ብቻውን የትም አያደርስም። ሐዋርያው ጳውሎስ ይህንን በማወቁ ነበር እንዲህ 
የተናገረው፡- «ሕጉ በጎ እንደሆነ እመሰክራለሁ» «ስለዚህ ሕጉ በራሱ ቅዱስ 
ነው፤ ትእዛዙም ቅዱስ፣ ጻድቅና መልካም ነው» (ሮሜ 7፡12)፡፡ ሐዋርያው 
ነፍሱን ዘልቆ ይሰማው ከነበረ ታላቅ ሥቃይና ተስፋ መቁረጥ በመነሳት «እኔ 
ግን ለኃጢአት እንደ ባሪያ የተሸጥኩ ሥጋዊ ነኝ» (ሮሜ 7፡14) በማለት ጨምሮ 
ይናገራል፡፡ ሐዋርያው ሊደርስበት ያልቻ ለውን ንጽህናና ጽድቅ በመናፈቅ 
«እኔ ምን ዓይነት ጎስቋላ ሰው ነኝ! ከዚህ ለሞት ከሰተጠ ሰውነት ማን ሊያድነኝ 
ይችላል?» (ሮሜ 7:24) በማለት ሲጮኽ ይደመጣል፡፡ እንዲህ ያለው ለቅሶ 
በዘመናት ከተለያዩ የዓለም ክፍሎች ኃጢአት ከተጫናቸው ልቦች ወደ ሰማይ 
ሲተም ኖሮአል፡፡ ለእነዚህ ወገኖች መልሱ አንድ ሲሆን ይኸውም «እነሆ! 
የዓለምን ኃጢአት የሚያስወግድ የእግዚአብሔር በግ» ዮሐ. 1:29) የተሰኘ 
ነው።”—Steps to Christ, pp. 18, 19.

የግል ግምገማ ጥያቄዎች                          አርብ፣ የካቲት 13
1.	 ለአምልኳችን እቅድ ስናዘጋጅ የትኛውን ታሪክ ማወቅ አለብን?
2.	 በመጨረሻው ዘመን የእግዚአብሔርን ቤተ ክርስቲያን አስተምህሮዎች 

የሚገልጹት ምን ምን ነው?
3.	 ሚክያስ ስለ ወደፊቱ ጊዜ ተስፋ ማድረግ የቻለው ለምንድን ነው?
4.	 በክርስቶስ ዘመን በነበሩ አይሁዶችና በመጨረሻዎቹ ቅሬታዎች መካከል 

ያለውን ልዩነት ግለጽ።
5.	 እግዚአብሔር ወደ ተሳሳቱ ልጆቹ ልብ እንዲደርስ የሚያደርገው ምንድን 

ነው?
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ሰንበት፣ የካቲት 21፣ 2018                             9ኛ ትምህርት 

ምን ማድረግ እንዳለብን እናውቃለን!

የመታሰቢያ ጥቅስ፡- “ሰው ሆይ፥ መልካሙን ነግሮሃል፤ 
እግዚአብሔርም ከአንተ ዘንድ የሚሻው ምንድር ነው? ፍርድን 
ታደርግ ዘንድ፥ ምሕረትንም ትወድድ ዘንድ፥ ከአምላክህም ጋር 
በትሕትና ትሄድ ዘንድ አይደለምን?” (ሚክያስ 6:8)

ለንባብ የተመረጠው መጽሐፍ፡ Testimonies for the Church, 
vol. 4, pp. 306–313.

“ትሑት፣ ታማኝ፣ የተጸጸተ ልብ ያላቸውን ሰዎች ጸሎት እግዚአብሔር 
ይቀበላል፣ ይሰማልም፤ እግዚአብሔርም ሲረዳቸው እንቅፋቶች ሁሉ ይወገዳሉ።” 
—Testimonies for the Church, vol. 4, p. 539.

1. በእግዚአብሔር አይን                               እሁድ፣ የካቲት 15
ሀ. ነቢዩ ሚክያስ ለአምላክ ያለንን ግዴታ ጠቅለል አድርጎ 
እንዲገልጽ የታዘዘው በምን ቀላል ማብራሪያ ነው? ሚክያስ 6፡8

“የእግዚአብሔር ቃልና ሕግ፣ በነፍስ የተጻፉትና በተቀደሰ፣ ቅዱስ ሕይወት 
የተገለጹት፣ ዓለምን ለመውቀስ ኃይለኛ ተጽዕኖ አላቸው። ጣዖት አምልኮ፣ 
ቅናት እና የዓለም ፍቅር የሆነው ስግብግብነት፣ ለክርስቶስ ከሚታዘዙት 
ሰዎች ልብ ውስጥ ይነቀላል፣ እናም ፍትሕን ማድረግ፣ ምሕረትን መውደድ 
እና በእግዚአብሔር ፊት በትሕትና መመላለስ ያስደስታቸዋል። ኦህ፣ በዚህ 
በእግዚአብሔር ፊት በትሕትና መመላለስ በሚለው ሀረግ ውስጥ ምን ያህል 
ነገር ተካትቷል! የእግዚአብሔር ሕግ፣ በልብ ውስጥ ከተጻፈ፣ አእምሮንና 
ፈቃድን ለክርስቶስ ታዛዥነት እንዲገዛ ያደርጋል።”—Testimonies for the 
Church, vol. 3, p. 201.

ለ. ንጹሕ አቋምን የመጠበቅን አስፈላጊነት በተመለከተ የታዘዝነው 
እንዴት ነው? ሚክያስ 6፡11

“ከእውነት ትንሽ መራቅ፣ ከእግዚአብሔር መስፈርቶች ትንሽ ልዩነት ማሳየት፣ 
የገንዘብ ትርፍ ወይም ኪሳራ ሲኖር ያን ያህል ኃጢአት እንዳልሆነ ይታሰባል። 
ነገር ግን የሚሊዮኖች ባለቤትም ሆነ በመንገድ ላይ በሚለምን ሰው የፈጸመው 
ኃጢአት ኃጢአት ነው። በሐሰተኛ ሀብትን የሚያስጠብቁ በነፍሳቸው ላይ 
ፍርድን እያመጡ ነው።”—Ibid., vol. 4, p. 311.
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2. ሁኔታችን ከእግዚአብሄር ክብር ጋር ሲነጻጸር  ሰኞ፣ የካቲት 16 
ሀ. በሚክያስ ዘመን አምላክ ሕዝቦች ነን የሚሉ ሰዎች ይኖሩበት 
ስለነበረው ሁኔታ ምን ዓይነት ተስማሚ መግለጫ ተሰጥቷል? 
ሚክያስ 7:2-4

“ለተመረጠው ሕዝብ ዕውነትም የመከራ ዘመን ነበር። በአጭር ጊዜ ውስጥ 
አሥሩ የእስራኤል ነገዶች በአሕዛብ መካከል ይበተናሉ። ለይሁዳ ነገድም ቢሆን 
ሁኔታው የጨለመ ነበር። የመልካም ኃይሎች እየደከሙ ሲሄዱ የክፉ ኃይሎች 
እየበረቱ ሄዱ።”—Prophets and Kings, p. 324.

ለ. እግዚአብሔር እንደሚያስፈልገን አጥብቀን እንድንገነዘብ 
የሚረዳን የትኛው አመለካከት ነው? ሚክያስ 7:5-7፤ መዝሙረ 
ዳዊት 60:11

ሐ. ሁሉም ሰው በእምነት ለመያዝ መብት ያገኘውን ውድ ተስፋ 
ግለጽ። ሚክያስ 7:8፣ 9

“የሰማይ የማዳን ዕቅድ ከስፋቱ የተነሣ ዓለምን በሙሉ ያቅፋል። እግዚአብሔር 
በከሐዲው ዓለም ላይ የሕይወት እስትንፋስ እፍ ሊልበት ይፈልጋል። በሕይወቱ 
ላይ ታላቅና ዘላቂ ለውጥ ለማምጣት የሚፈልግን ማንኛውንም ሰው እግዚአብሔር 
ጥሎ አይጥለውም። በችግር ቢከበቡም፣ ዙርያው ቢጨልምባቸውም፣ 
ከልባቸው ለሚጸልዩትና በእርሱ ለሚተማመኑበት መላዕክቱን ይልክላቸዋል። 
ይታደጋቸዋልም። “ተስፋቸውን በእግዚአብሔር እንዲያደርጉ፣ የእግዚአብሔርን 
ሥራም እንዳይረሱ፣ ትዕዛዙንም እንዲጠብቁ።” (መዝሙር 78፡7)።”—Proph-
ets and Kings, pp. 377, 378

መ. ሚክያስ የእግዚአብሔርን ባሕርይ በግልጽ ያወደሰው እንዴት 
ነው? ሚክያስ 7:18፣ 19

“የከበረ እውነት!—እሱ ለሕግ ፍትሐዊ፣ ነገር ግን በየሱስ የሚያምኑትን 
ሁሉ የሚያጸድቅ ነው።”—Thoughts From the Mount of Blessing, 
p. 116.
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3. ጻድቅ፣ መሐሪ፣ ፍጹም                         ማክሰኞ፣ የካቲት 17
ሀ. በእግዚአብሔር ባሕርይ ውስጥ ያለውን ፍጹም ሚዛናዊነትን 
እንዴት ማጠቃለል እንችላለን? ናሆም 1:3

“በሰማያዊው መቅደስ የሚኖር በጽድቅ ይፈርዳል፤ በዙፋኑ ዙሪያ ካሉት 
የመላእክት ጭፍራ ይልቅ፣ በኃጢአት ዓለም ውስጥ ከፈተና ጋር እየታገለ 
ያለው ሕዝቡን ሲመለከት የበለጠ ደስ ይለዋል።”—Christ’s Object Les-
sons, p. 176.

“የእግዚአብሔር ትዕግሥት ግሩም ነው፤ በምሕረቱ ኃጢአተኛውን እየተማጸነ 
ፍርድን አዘገየው።”—Ibid., p. 177.

ለ. የእግዚአብሔር ምሕረት ለሕይወታችን አስፈላጊ መሆኑን 
ከተገነዘብን ያለማቋረጥ ማስታወስ ያለብን ስለ ምን ሌላ ነገር 
ነው? ናሆም 1:5-8

“እግዚአብሔር ታጋሽ ነው፤ ማንም እንዲጠፋ አይፈልግም፤ ነገር ግን 
ትዕግሥቱ ገደብ አለው፤ ድንበሩም ሲያልፍ ሁለተኛ የምህረት ጊዜ አይኖርም። 
ቁጣው ይወጣል ያለ መድኃኒትም ያጠፋል።

“ሰዎች በሥልጣን ላይ እያሉ ባልንጀሮቻቸውን ሲጨቁኑና ሲያጠፉ፣ እና 
ፍትሕን የሚያደርግ ምድራዊ ፍርድ ቤት በማይገኝበት ጊዜ፣ እግዚአብሔር 
ራሳቸውን መከላከል ለማይችሉት ጣልቃ ይገባል። ለእያንዳንዱ የጭቆና ድርጊት 
ይቀጣቸዋል። ኃጢአተኞችን ከሰማይ ፍርድ ሊያድናቸው የሚችል ምድራዊ 
ጥበብ የለም። ሰዎች በፈጣሪያቸው ፈንታ በምድራዊ ኃይሎች ሲታመኑ፣ 
በኩራትና በራስ መተማመን ሲታበዩ፣ እግዚአብሔር በራሱ ጊዜ እንዲናቁ 
ያደርጋቸዋል።—The SDA Bible Commentary [E. G. White Com-
ments], vol. 7, p. 946.

“ዓለም የእግዚአብሔርን ሕግ በመተላለፍ ደፋር ሆኖአል። ከረጅም ትዕግሥቱ 
የተነሳ ሰዎች ሥልጣኑን ረግጠዋል። ‘እግዚአብሔር እንዴት ያውቃል? በልዑልስ 
ዘንድ በውኑ እውቀት አለን?’ (መዝሙረ ዳዊት 73:11) እያሉ በእርሱ ውርስ 
(ቅርስ) ላይ ግፍና ጭካኔን በማሳየት አንዱ አንዱን አበርትተዋል፡፡ ነገር ግን 
ማለፍ የማይችሉበት መስመር አለ። የተወሰነው ገደብ ላይ የሚደርሱበት 
ጊዜ ቅርብ ነው። አሁን እንኳን የእግዚአብሔርን ትዕግስት፣ የጸጋውን ገደብ፣ 
የምሕረቱን ወሰን አልፈዋል። ክብሩን ግልጽ ያሳይ ዘንድ፣ ህዝቡንም ያድንና 
የዓመፅንም ጎርፍ ይገታ ዘንድ ጌታ ጣልቃ ይገባል።”—Christ’s Object 
Lessons, pp. 177, 178.

ሐ. ኃጢአት በአዲስ ምድር እንደማይኖር እንዴት እናውቃለን? 
ናሆም 1:9
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4. ዘመናዊ ትዕይንት                                ረቡዕ፣ የካቲት 18
ሀ. ናሆም ከክርስቶስ ምጽዓት በፊት ያሉትን የመጨረሻ ቀኖች 
ሲያመለክት የገለጸው የትኛውን ትዕይንት ነው - ይህስ በዛሬው 
እጅግ ፈጣን በሆነው ዓለም ለምን ቅድሚያ እንድንሰጥ ያሳስበናል? 
ናሆም 2:3፣ 4፤ የዮሐንስ ወንጌል 9፡4

“በምድር ሁሉ ጥሪውን አሰሙ። የጌታ ቀን እንደቀረበና እጅግ እንደሚፈጥን 
ለሕዝቡ ንገሩ። ማንም ሳይጠነቀቅ አይቅር። . . . 

“የምናባክነው ጊዜ የለንም። የጨለማ ኃይሎች በብርቱ ኃይል እየሠሩ ነው፣ 
እና ሰይጣን በተንኮሉ መንገድ አሁን የተኙትን ለማጥመድ እየገሰገሰ ነው። 
አሁን ልንሰጣቸው የምንችላቸው ማስጠንቀቂያዎች አሉን፣ እና አሁን ልንሠራ 
እንችላለን፣ ግን በቅርቡ ይህን ማድረግ ከምናስበው በላይ ከባድ ይሆናል። . . .

“የጌታ መምጣት መጀመሪያ ካመንንበት ጊዜ ይልቅ ቀርቧል። ታላቁ ተጋድሎ 
ወደ ፍጻሜው እየተቃረበ ነው። በባህር ወይም በምድር የሚመጣ እያንዳንዱ 
የጥፋት ዜና የሁሉም ነገር ፍጻሜ እንደቀረበ የሚያሳይ ምስክር ነው። ጦርነቶችና 
የጦርነት ወሬዎች ይህንን ያውጃሉ። ከፊት ለፊታችን የሚገለጡትን ታላላቅ 
ክስተቶች ሲያይ የልብ ምቱ በፍጥነት የማይመታ ክርስቲያን አለ?

“ጌታ ይመጣል። ዓለምን በኃጢአቷ ለመቅጣት ሲመጣ የሚቀርበውን 
አምላክ የእግር ዱካ እንሰማለን።” ለዚያ ታላቅ ቀን ሕዝብን በማዘጋጀት ረገድ 
የበኩላችንን ሚና በመወጣት ለእርሱ መንገዱን ማዘጋጀት አለብን።”—Evan-
gelism, pp. 218, 219

“እግዚአብሔር የሰጠን እያንዳንዱ ኃይል፣ አካላዊም ሆነ አእምሯዊ፣ 
መንፈሳዊም ቢሆን፣ ባለማወቅ ለሚጠፉት ባልንጀሮቻችን የተሰጠንን ሥራ 
ለመሥራት ቅዱስ በሆነ መንገድ ልንጠቀም ይገባል።”—Testimonies for 
the Church, vol. 7, p. 180.

“እውነትን የሚያውቅ እያንዳንዱ የቤተ ክርስቲያን አባል ቀኑ ሲቆይ እንዲሠራ 
ይጠበቃል፤ ምክንያቱም ማንም ሊሠራ የማይችልበት ሌሊት ይመጣል።”—
Ibid., vol. 9, p. 26.

ለ. በአሦር ውስጥ በነነዌ ላይ እንደታየው የአምላክን ምሕረት 
የማይቀበሉ ሁሉ ማለትም ቁጣውን የተቀበሉ ሰዎች ዕጣ ፈንታ 
ምን እንደሆነ ግለጽ። ናሆም 2፡8-11

“የዘላለም አምላክ የመንግስታትን ሥራ ሁሉ ዛሬም ይመለከታል። በምሕረቱ 
ከክፋታቸው እንዲመለሱ ቢያስጠንቅቅም ክፋታቸው ከልክ ሲያልፍ የምሕረት 
በር ይዘጋል። የቁጣው መዓትም ይወርዳል። መለኮታዊ ትዕግስቱ ያልቃል። 
በስማቸው ወይ ስለ እነርሱ የም ሕረት ተማጽኖ ይቆማል።”—Prophets and 
Kings, p. 364.
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5. ታሪክ እራሱን ይደግማል                       ሐሙስ፣ የካቲት 19
ሀ. የአሦር ውድቀት የተገለጸው እንዴት ነው? ይህስ በተለይ አሁን 
ጠቃሚ የሆነው ለምንድን ነው? ናሆም 3:7፣ 12፣ 13፣ 18፣ 19

“የአሦር መንግሥት ታላቅ ነበር። አወዳደቁም በዚያው ልክ ታላቅ ሆነ።”—
Prophets and Kings, p. 365.

“የአሦር ትዕቢትና ውድቀት ለዘመን መጨረሻ ታላቅ ትምህርት ይሆናል። 
በኩራትና በትዕቢት እርሱን የሚቃወሙትን የዘመኑን መንግሥታት እግዚአብሔር 
እንዲህ ይላቸዋል። “በክብርና በታላቅነት በዔድን ዛፎች ማንን መስለሃልን ነገር 
ግን ከዔድን ዛፎች ጋር ወደ ታችኛው ምድር ያወርዱሃል።””—Ibid., p. 
366.

ለ. በቅርቡ ተመሳሳይ ትዕይንት እንዴት ይከሰታል? ራእይ 18:7–
11፣ 15–18

“[ራእይ 18:11፣ 3፣ 15–17 የተጠቀሰው] የእግዚአብሔር ቁጣ በሚጎበኝበት 
ጊዜ በባቢሎን ላይ የሚወርዱት ፍርዶች እንዲህ ያሉ ናቸው። የአመጽዋን ጽዋ 
ሞላች፤ ሰዓትዋም ደርሶአል፣ ለጥፋት ጎምርታለች። የእግዚአብሔር ድምጽ 
የሕዝቦቹን ባርነት በሚለውጥበት ጊዜ፣ በታላቁ የሕይወት ትንቅንቅ፣ ሁሉንም 
ነገራቸውን ያጡት የእነርሱ መንቃት አስደንጋጭ ይሆናል። የምሕረት ጊዜ 
በቀጠለበት ዘመን በሰይጣን ማታለያዎች ታውረው የኃጢአት መንገዳቸውን 
ትክክል አድርገው ቆጥረውት ነበር። እንደ እነርሱ ካልታደሉት መብለጣቸውን 
በማሳየት ኃብታሞች በኩራት ይምቦጠረሩ ነበር፤ ሆኖም ብልጽግናቸውን ያገኙት 
የእግዚአብሔርን ሕግ በመጣስ ነበር።

“የተራበውን ለማብላት፣ የታረዘውን ለማልበስ፣ ፍትህን ለማድረግ፣ 
ምሕረትንም ለመውደድ ቸል አሉ። ራሳቸውን ከፍ ከፍ ለማድረግ የፍጡር 
ባልንጀሮቻቸውን ሞገስ ለማግኘት ፈለጉ። አሁን፣ ታላቅ ያደረጋቸውን ሁሉ 
ተነጠቁ፤ መናጢ ድሆች ሆኑ፤ ያለ ምሽግም ቀሩ። ከፈጣሪያቸው ይልቅ 
በመረጧቸው ጣኦቶቻቸው ውድመት እጅግ ደነገጡ።”—The Great Con-
troversy, pp. 653, 654.

የግል ግምገማ ጥያቄዎች                          አርብ፣ የካቲት 20
1.	 በሚክያስ 6:8 መሠረት ከእኛ የሚፈለጉት ሦስት ቀላል ነገሮች የትኞቹ 

ናቸው?
2.	 ለከፋ ኃጢአተኛም እንኳን ተስፋ ብቻ ያለው ለምንድነው?
3.	 ትሕትና አስፈላጊ የሆነው በተለይ አምላክ በዛሬው ጊዜ ከፍ አድርጎ 

የሚመለከተው ለምንድን ነው?
4.	 በዛሬው ጊዜ ያሉ ብዙዎች የነነዌ ዓይነት ዕጣ ፈንታ እንደሚገጥማቸው 

ሁሉ እኛም ቅድሚያ ልንሰጠው የሚገባው ነገር ምንድን ነው?
5.	 የባቢሎን ውድቀት ሚክያስ 6: 8ን ችላ ከማለት ጋር የሚገናኘው በምን 

መንገድ ነው?
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የማራንሃኦ ፒያዩ ፊልድ (AMAPI) ዋና መሥሪያ ቤት፣ ብራዚል

በሰሜን ምሥራቅ ብራዚል፣ የማራንሃኦ እና የፒያዩ ግዛቶች፣ በአንድ 
ላይ፣ ወደ 10.4 ሚሊዮን የሚጠጉ ነዋሪዎች የሚኖሩ ሲሆን በ224,282 
ካሬ ማይል (581,406 ኪ.ሜ.) የቆዳ ስፋት ያለው ነው። እዚህ ያለው 
የአየር ንብረት ከምድር ወገብ እስከ ሞቃታማ እስከ ከፊል ደረቃማ ድረስ 
የያዘ ሲሆን የተለያዩ እፅዋት ያሉት የአካባቢው አገር በቀል ዘንባባዎች፣ 
ማንግሩቭስ፣ የአማዞን ደን፣ ሴራዶ እና ካቲንጋ ናቸው።
በዚህ ክልል ውስጥ በተሃድሶ እንቅስቃሴ የመጀመሪያው ቤተ ክርስቲያን 

በ1960 በባካባል ከተማ ማራንሃኦ ውስጥ ተመሠረተ። በነዚህ ግዛቶች 
የአባላት ቁጥር በማደግ እና አዳዲስ አብያተ ክርስቲያናት ሲቋቋሙ፣ 
የማራንሃኦ ፒያዩ ፊልድ (AMAPI) በ2016፣ 530 ያህል አባላትን ይዞ 
ተደራጅቷል።
እንደ መስክ የአስተዳደር ቢሮዎችን፣ እንግዳ ማረፊያዎችን እና 

የመሰብሰቢያ አዳራሽ መገንባት አለብን። አዲሱ ዋና መሥሪያ ቤት 
ለማጠናቀቅ በዓለም ዙሪያ የሚገኙ ውድ ወንድሞቻችንና እህቶቻችን 
በሚያሳዩት ልግስና እና ልበ ሙሉነት ላይ እንመካለን።
“እግዚአብሔር ለዓላማው እድገት በሰዎች ላይ የተመካ አይደለም። 

መላእክትን የእውነት መልእክተኞች ሊያደርግ ይችል ነበር። ከሲና ሕግን 
በራሱ ድምፅ እንዳወጀ ፈቃዱን ሊገልጽ ይችል ነበር። ነገር ግን በውስጣችን 
የበጎነትን መንፈስ ለማዳበር ይህንን ሥራ እንዲሠሩ ሰዎችን አሰቀምጦ 
መሥራትን መርጧል። የራስን ጥቅም የመሠዋት መንፈስ ሁሉ ለሌሎች 
በጎ መንፈስ እንዲጠነክር ያደርጋል። እርሱም ከዓለም ቤዛ ጋር አብዝቶ 
ስተባበር፣ እሱ እንዳደረገው ‘ሀብታም ነበረ፣ እኛ ግን በእርሱ ድህነት 
ባለ ጠጎች እንድንሆን ስለ እኛ ድሃ ሆነ’ በፍጥረታችን ውስጥ ያለውን 
መለኮታዊ ዓላማ ስንፈጽም ከእሱ ጋር አንድ እንሆናለን። አምላክ ለሰው 
ልጆች የሰጧቸው መልካም ስጦታዎች ሁሉ፤ ሌሎች ሰዎችን ለመባረክና 
በምድር ላይ ያለውን የአምላክን ሥራ ለማስፋፋት ካልተጠቀምንበት 
እርግማን ይሆናሉ።” —The Review and Herald, December 7, 
1886.
ይህ ተማጽኖ ወደ እናንተ ሲደርስ፣ እባካችሁን በታማኙ መጋቢ ላይ 

የሚደርሰውን በረከቶች አስታውሱ እና በደግነት በዚህ ስራ ከእኛ ጋር 
ተባበሩ—ይህም በእግዚአብሔር ችሮታ በዚህ መስክ ላለው ስራ እድገት እና 
ቀጣይነት ትልቅ ጠቀሜታ ይኖረዋልና። “እግዚአብሔር በደስታ የሚሰጠውን 
ይወዳል።” (2ኛ ቆሮንቶስ 9፡7)
ወንድሞቻችሁ እና እህቶቻችሁ ከማራንሃኦ ፒያዩ መስክ
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ሁሉን አዋቂን ማክበር

የመታሰቢያ ጥቅስ፡- “እግዚአብሔር በተቀደሰ መቅደሱ ነው፤ 
ምድር ሁሉ በፊቱ ዝም ትበል” (ዕንባቆም 2፡20)።

ለንባብ የተመረጠው መጽሐፍ፡ Testimonies for the Church, 
vol. 5, pp. 491–500.

“ለእግዚአብሔር ቤት የነበረን አክብሮት ሊጠፋ ተቃርቧል።... ለእግዚአብሔር 
አምልኮ ቅንና ቁርጠኛ መንፈስን ለመጠበቅ ብዙ ምክንያቶች አሉን። ከአይሁዶች 
ይልቅ በአምልኳችን የበለጠ አሳቢና አክባሪ እንድንሆን የሚያደርገን እልፍ 
ምክንያት አለን።” —Testimonies for the Church, vol. 5, p. 495.

1. ትልቅ ጥያቄ                                                እሁድ፣ የካቲት 22

ሀ. ነቢዩ ዕንባቆም ወደ አምላክ ባቀረበው የመክፈቻ ጸሎት ላይ 
ምን ሲል ተናግሯል? ዕንባቆም 1፡1-4

“በሰብዓዊ ዓይን ሲታይ ያ መለኮታዊ ተስፋ ይደርሳል ብሎ ለማመን አስቸጋሪ 
ነበር። የብዙ ምዕተ ዓመታት ክሕደት ከጊዜው ብዛት የተነሣ አጎልብቶ ነበር። 
አሥሩ ነገዶች በዓለም ዙርያ ተበትነው ነበር። የይሁዳና የቢኒያም ነገዶች 
ብቻ ቀርተው ነበር። እነርሱም ከግብረገብ (ሞራል) እና ከብሔራዊ ውድመት 
አፋፍ ላይ የቆሙ ይመስሉ ነበር። ነቢያቱ የሰሎሞን ቤተ መቅደስ የሚገኝባት 
ውብ ከተማቸው እንደምትፈርስ ሲናገሩ ኖረዋል። ይህች ከተማ የብሔራዊ 
ታላቅነትና ምድራዊ ተስፋቸውን ሙሉ በሙሉ ያሳረፉበት ከተማ ነበረች። 
ዕምነታቸውን በእርሱ ላይ ያሳረፉትን ሁሉ ለመታደግ የሰጠውን ተስፋ ለመጠበቅ 
እግዚአብሔር ወደ ኋላ ያሸገሽግ ይሆን? ጻድቃን ለረጅም ጊዜ ሲሰቃዩ ሲያዩና 
ኃጢአተኞች ሲበለጽጉ ሲመለከቱ እነዚያ ለእግዚአብሔር ታማኝ ሆነው የኖሩት 
ቀን ይወጣልናል ብለው ተስፋ ያደርጉ ይሆን? እነዚህን የመሳሰሉ ጥያቄዎች 
ነቢዩ ዕንባቆም ጠየቀ። የአማኞችን ሁኔታ በመመልከት የልቡን ሸክም በጥያቄ 
መልክ አቀረበ። —Prophets and Kings, pp. 384, 385

ለ. ጌታስ ምን ምላሽ ሰጠ? ዕንባቆም 1፡6-11
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2. በትዕግስት መጠበቅ                             ሰኞ፣ የካቲት 23
ሀ. ዕንባቆም የእግዚአብሔርን እቅድ ለመቀበል ፈቃደኛ የሆነው 
ለምን ነበር? ዕንባቆም 1:12፣ 13

“እግዚአብሔር የታማኝ ልጆቹን ጩኸት መለሰ። ከእርሱ ፊቱን አዙሮ 
አሕዛብን አማልክት በመለከው መንግሥት ላይ ቅጣት እንደማይወርድ 
እግዚአብሔር በታማኝ ቃል አቀባዮቹ አማካይነት ተናገረ። የወደፊቱ ሁኔታ 
ምን ይሆን እያሉ ይጠይቁ ከነበሩት መካከል በሕይወት እያሉ እግዚአብሔር 
በታምሩ የዓለምን ነገሥታት ሁኔታ መንገድ አስይዞ ባቢሎዎናውያንን አገነነ። 
“የሚያስደነግጡትን የሚያስፈሩትን ከለዳውያንን የቅጣት አለንጋ እንደሆኑ 
በይሁዳ ላይ አወረደ።”—Prophets and Kings, p. 385.

ለ. ለነቢዩ የተሰጡት ትምህርቶች መካከል በጥንቶቹ የአድቬንቲስት 
አቅኚዎች ተሞክሮ ውስጥ በጣም ጠቃሚ የነበረው ምን ነበር? 
ዕንባቆም 2፡1-4

“የጌታ መምጫ መጀመሪያ የተጠበቀበት፣ የ1844 ዓ.ም ፀደይ ወቅት 
ሲያልፍ መገለፁን በእምነት ሲጠባበቁ የነበሩ ለተወሰነ ጊዜ መጠራጠርና 
እርግጠኛ ባለመሆን ውስጥ ነበሩ። ፍፁም ሽንፈት እንደደረሰባቸውና ምናብ 
ሲከተሉ እንደነበር አድርጎ ዓለም ቢያያቸውም የመጽናናታቸው ምንጭ ግን 
አሁንም የእግዚአብሔር ቃል ነበር። የእምነታቸውን ማስረጃዎች እንደ አዲስ 
እየመረመሩ፣ ተጨማሪ ብርሐን ለማግኘት ትንቢቶችን በጥንቃቄ እያጠኑ፣ 
ብዙዎች መጽሐፍ ቅዱስን መመርመር ቀጠሉ። . . .

“በዳግም ምፅዓቱ እንደሚከናወኑ አድርገው ከተቀበሏቸው ትንቢታት ጋር 
የተሸመነ፣ በእምነታቸው ሆነው በትዕግስት እንዲጠብቁ የሚያበረታታቸው፣ 
አሁን ለመረዳት ጨለማ የሆነውም በጊዜው ግልጽ እንደሚሆን የሚጠቁም፣ 
የመጠራጠርና ልብ አንጠልጣይ ለሆነው ሁኔታቸው በተለይ የሚገጥም መመሪያ 
ተሰጥቶ ነበር።ከእነዚህ ትንቢታት መካከል አንዱ እንባቆም 2÷1-4 ነበር። . . .

“ ‘አንባቢው ይፈጥን ዘንድ ራዕዩን ፃፍ በጽላትም ላይ ግለጠው’ በሚለው 
ትንቢት የተሰጠው ትዕዛዝ፣ ቀደም ብሎ በ1842 ዓ .ም የዳንኤልንና የዮሐንስን 
ራዕዮች በምሳሌ ለማስረዳት የትንቢት ሰንጠረዥ ያዘጋጅ ዘንድ ለቻርለስ ፊች 
ጠቁሞት ነበር። የዚህ ሰንጠረዥ መታተም በእንባቆም የተሰጠው ትዕዛዝ ፍፃሜ 
እንዳገኘ ተደርጎ ተወሰደ። ሆኖም ግን በዚያው ትንቢት ውስጥ የተቀመጠ፣ ግልጽ 
የሆነ፣ በራዕዩ መፈፀም ዙሪያ ማርፈድ፣ የዘገየ ጊዜ፣ እንደሚኖር የተጠቀሰውን 
ትንቢት ያን ጊዜ ማንም ያስተዋለው አልነበረም።።”—The Great Contro-
versy, pp. 391, 392.
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3. በእግዚአብሔር ፊት መኖር                   ማክሰኞ፣ የካቲት 24
ሀ. ዕንባቆም 2፡4 በእያንዳንዱ ትውልድ መካከል አማኞችን 
ያበረታው እንዴት ነው? ሮሜ 1:16፣ 17

“ዕንባቆምና ቅዱሳኑን ያኔ በከባድ መከራ ጊዜ ያጽናናቸው ዕምነት ዛሬም 
መከራ ለሚደርስባቸው ምዕመናን ብርታት የሚሰጠውና ሕይወታቸውን ለብርሃን 
ሁሉ ምንጭ ለሆነው አምላክ አደራ እንዲሰጡ የሚያስችላቸው ያው ዕምነት 
ነው። በዕምነት ተስፋቸውና ድፍረታቸው በየቀኑ ይታደሳል። “ጻድቅ ግን 
በእምነቱ በሕይወት ይኖራል።” በእግዚአብሔር አገልግሎት ትካዜ፣ ማወላወልና 
ፍርሀት የለም። . . .

“ነቢያትና ሐዋርያት የመሰከሩለትን እምነት ልንቀበለውና ልናዳብረው 
ይገባናል። ይህ ዕምነት የእግዚአብሔር ተስፋ ያቀፈ ነው። ይህም ተስፋ እርሱ 
በወሰነው ጊዜና ቦታ ይፈጸማል።”—Prophets and Kings, pp. 386, 387.

ለ. ለመጠራጠር ወይም ለመገመት ስንፈተን ምንጊዜም 
ማስታወስ ያለብን ነገር ምንድን ነው? ሰቆቃወ ኤርምያስ 3:25፣ 
26፤ ዕንባቆም 2፡20

“ጊዜውን መጠበቁ ረዥም ሊመስል ይችላል፣ ነፍሳትም ተስፋ በሚያስቆርጡ 
ሁኔታዎች ሊጨቆኑ ይችላሉ። ተስፋ የተጣለባቸውም አንዳንዶቹ በየጎዳናው 
ወድቀው ሊቀሩ ይችላሉ። ነገር ግን ተወዳዳሪ በሌለው ታላቅ ክህደት ጊዜ 
ይሁዳን ካደፋፈረው ነቢይ ጋር ልባችን ሞልተን እንዲህ እንበል። “እግዚአብሔር 
ግን በተቀደሰ መቅደሱ አለ፣ ምድርም ሁሉ በፊቱ ዝም ትበል።”” —Ibid 
pp. 387, 388.
“ለአምላክ ያለን እውነተኛ አምልኮ የሚመነጨው ወሰን በሌለው ታላቅነቱና 

የእሱ መገኘት መሆኑን በመገንዘብ ነው።”—Education, p. 242.
“‘ስሙ ቅዱስና ክቡር ነው።’ መዝሙር 111:9፣ መላእክት፣ ሲናገሩት 

ፊታቸውን ይሸፍናሉ። እኛ የወደቅን እና ኃጢአተኞች የሆንን በከንፈራችን 
ላይ በምን ዓይነት አክብሮት ልንጠራው ይገባል!
“የእግዚአብሔርን ቃል ማክበር አለብን። ለታተመው መጽሐፍ አክብሮት 

ማሳየት አለብን፣ ለተለመደው ጥቅም ማዋል ወይም በግዴለሽነት መያዝ 
የለብንም።””—Child Guidance, p. 538.
“ወላጆች፣ ለልጆቻችሁ ምን ምሳሌ እና ምን ሀሳቦችን እንደምትሰጡ 

ተጠንቀቁ። አእምሯቸው እንደ ፕላስቲክ ነው፣ እና ግንዛቤዎች በቀላሉ 
ይፈጠራሉ። ስለ መቅደሱ አገልግሎት፣ ተናጋሪው እድፍ ካለበት፣ ለመጥቀስ 
ፍሩ። በእግዚአብሔር ወኪል በኩል እንደመጡ ልትመለከቱት የሚገባችሁን፤ 
ስለሚያከናውነው መልካም ሥራ፣ ስለ አቀረበው መልካም ሐሳብ ብቻ ተነጋገሩ። 
ልጆች በቃሉ አገልግሎት ብዙም የማይደሰቱበት ምክንያት እና ለእግዚአብሔር 
ቤት ለምን ያን ያህል አክብሮት እንደሌላቸው በቀላሉ ሊታይ ይችላል። በዚህ 
ረገድ ትምህርታቸው ጉድለት አለበት።”—Ibid., p. 545.
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4. መከራው ሲቃረብ . . .                          ረቡዕ፣ የካቲት 25
ሀ. በዛሬው ጊዜ ልናስተጋባው የሚገባን የትኛውን የዕንባቆም 
ጸሎት ነው? ዕንባቆም 3፡2

“በጥንቷ እስራኤል እንዳጋጠማት እንዲህ ያለ እውነተኛ የልብ ሃይማኖት 
መነቃቃት ዛሬ ያስፈልጋል። ንስሐ መግባት ወደ እግዚአብሔር የሚመለሱ ሁሉ 
ሊወስዱት የሚገባ የመጀመሪያ እርምጃ ነው። ማንም ሰው ለሌላው ይህን ሥራ 
መሥራት አይችልም፤ በግለሰብ ደረጃ ነፍሳችንን በእግዚአብሔር ፊት አዋርደን 
ጣዖቶቻችንን ማስወገድ አለብን። ማድረግ የምንችለውን ሁሉ ካደረግን በኋላ 
ጌታ ማዳኑን ይገልጥልናል።”—Patriarchs and Prophets, p. 590.

ለ. ከባድ ችግሮችና ፈታናዎች ቢያጋጥሙንም እምነታችን ምን 
ሊገለጽ ይገባል? ለምንስ? ዕንባቆም 3:17–19፤ ፊልጵስዩስ 2:14፣ 
15

“የተጨነቀ፣ እጅግ የተፈተነ፣ ‘ቢገድለኝም በእርሱ እታመናለሁ’ ይበል። —
Counsels to Parents, Teachers, and Students, p. 317.

“የሚማፀነው የክርስቶስ ደም ኃጢአተኛው የበደሉን ሙሉ ስፍር ከመቀበል 
ከልሎታል፤ በመጨረሻው ፍርድ ግን የሚወርደው ቁጣ ከምሕረት ጋር 
ያልተቀላቀለ ነው።. . .

“የእግዚአብሔር ሕዝቦች ከስቃይ ነፃ አይሆኑም። ቢሳደዱና ቢጨነቁ፣ 
በድህነት ቢያልፉ፣ ምግብ በማጣትም ቢቸገሩ፣ እንዲጠፉ ግን አይተውም። 
ለኤልያስ የተጠነቀቀ ያ እግዚአብሔር ራሳቸውን መስዋዕት ከሚያደርጉ ልጆቹ 
መካከል አንዱን እንኳ ዝም ብሎ አያልፈውም። የራስ ፀጉራቸውን ቁጥር 
የሚያውቅ ይጠነቀቅላቸዋል፤ በረሃብ ጊዜም ይጠግባሉ። ኃጢአን በረሃብና 
በቸነፈር ሲሞቱ ሳለ፣ መላእክት ፃድቃንን ይከልሏቸዋል፤ ሚያስፍለጋቸውንም 
ያቀርቡላቸዋል።”—The Great Controversy, p. 629.

ሐ. ለዘመናችን ጠቃሚ የሆኑ መልእክቶችን ለማምጣት በዚሁ 
ወቅት የተነሣው ሌላ ነብይ ማን ነው? ሶፎንያስ 1፡1

“የተስፋ ብርሃን፣ የወደፊት ድል መንሳትና የፍርድ መልዕክት የተቀበለ 
ዕንባቆም ብቻ አልነበረም። በኢዮስያስ ዘመነ መንግሥት፣ ክሕደት 
የሚያስከትለውን መዘዝ እግዚአብሔር ለሶፎንያስም ገልጦለት ነበር። ከዚያም 
በላይ ዕውነተኛዋን የእግዚአብሔር ቤተ ክርስቲያን ባሻገር ወደሚታየው የክብር 
ተስፋ አመላከታት። በይሁዳ ላይ ስለሚወርደው ፍርድ የተናገራቸው ትንቢቶች 
በክርስቶስ ዳግም ምጣት ጊዜ ስለሚገኘው ንስሐ ላልገባ ዓለምም የሚፈጸምበት 
አግባብ አለው።”—Prophets and Kings, p. 389.
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5. አሳዛኝ፣ ስውር ወጥመድ                       ሐሙስ፣ የካቲት 26
ሀ. አምላክ በሐሰት አምልኮና ሐሰት አምልኮን በሚያራምዱ 
ሰዎች ላይ ያለውን ቁጣ እውነታውን የሚገልጽ ትኩረት የሚስብ 
መልእክት የትኛው ነው? ሶፎንያስ 1:2-6

ለ. አንድ ሰው በቸልታ አምላክን እንደሚከተል ቢያስብም፣ በልብ 
ውስጥ የተደበቀ ከባድ ዓመፅን የሚያሳዩት የትኞቹ አመለካከቶች 
ናቸው? ሶፎንያስ 1:12፣ 13፤ ማቴዎስ 24:48-51

“እግዚአብሔር ለዚህ ጊዜ ቅዱስ፣ ታላቅ፣ የሚፈትን እውነትን የሰጣቸው 
ሰዎች በሥራቸው ላይ ተኝተዋል። በድርጊታቸውም እንዲህ ይላሉ፡- “እውነት 
አለን፤ ባለጠጋዎች ነን፤ በገንዘብም ሀብታሞች ነን፤ አንዳች አያስፈልገንም”፤ 
እውነተኛው ምስክር ደግሞ “አንተ ጎስቋላ፣ ምስኪን፣ ድሀ፣ ዕውር፣ ራቁቱንም 
መሆንህን አታውቅም” ይላል።

“እነዚህ ቃላት የቤተ ክርስቲያንን የአሁኑን ሁኔታ በምን ዓይነት ታማኝነት 
ይገልጻሉ፡- ‘አንተ ጎስቋላ፣ ምስኪን፣ ድሀ፣ ዕውር፣ ራቁቱንም መሆንህን 
አታውቅምን?’ በመንፈስ ቅዱስ የሚታዘዙ የማስጠንቀቂያ መልእክቶች 
በእግዚአብሔር አገልጋዮች ይወሰዳሉ፤ የባህሪ ጉድለቶቻቸው በተሳሳቱት 
ፊት ይቀርባሉ፣ ነገር ግን ኃጢአተኞች “ያ የእኔን ጉዳይ አይወክልም። 
የምታመጣውን መልእክት አልቀበልም። የምችለውን ሁሉ እያደረግኩ ነው። 
እውነቱን አምናለሁ” ይላሉ።

“በልቡ ‘ጌታዬ መምጣቱን ያዘገያል’ ያለው ክፉ ባሪያ ክርስቶስን እንደሚጠብቅ 
ተናግሯል። እርሱ ‘አገልጋይ’ ነበር፣ በውጪ ለእግዚአብሔር አገልግሎት የተገዛ፣ 
በልቡ ለሰይጣን የተገዛ። እንደ ፌዘኞች እውነቱን በግልጽ አይክድም፣ ነገር ግን 
የጌታ መምጣት ይዘገያል በማለት የልብን ስሜት በሕይወቱ ይገልጣል። ትዕቢቱ 
ለዘላለማዊ ፍላጎቶች ግድየለሽ ያደርገዋል። የዓለምን መርሆዎች ይቀበላል 
እና ከዓለማዊ ልማዶቹና ወጎቹ ጋር ይጣጣማል። ራስ ወዳድነት፣ ዓለማዊ 
ኩራት እና ምኞቶች ከአቅሙ በላይ ይሆኑበታል። ወንድሞቹ ከራሱ በላይ 
ሊሆኑ እንደሚችሉ በመፍራት፣ ጥረታቸውን ማቃለል እና ዓላማቸውን ማቃለል 
ይጀምራል። በዚህም፣ ባልንጀሮቹን ይመታል።”—Testimonies for the 
Church, vol. 5, pp. 101, 102.

የግል ግምገማ ጥያቄዎች                          አርብ፣ የካቲት 27
1.	 በአምላክ መንገዶች ሲደናገር ከዕንባቆም ጸሎቶች ምን መማር አለብኝ?

2.	 የትንቢት የጊዜ ሰንጠረዥን የሚያደንቅ ማንን አውቃለሁ?

3.	 በእግዚአብሔር ቤት የማሳያቸው የትኞቹ ገጽታዎች መሻሻል አለባቸው?

4.	 የማጉረምረምና የመክሰስ ፈተናን መቋቋም ለእኔ አስፈላጊ የሆነው 
ለምንድን ነው?

5.	 ሲገሰጽ፣ በጥልቀት ልብን በመፈተሸ ላይ ጊዜን ማሳለፍ አስፈላጊ የሆነው 
ለምንድነው?
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ሰንበት፣ መጋቢት 05፣ 2018                         11ኛ ትምህርት 

እግዚአብሔርን ለማክበር መንቃት

የመታሰቢያ ጥቅስ፡- “የሠራዊት ጌታ እግዚአብሔር እንዲህ ይላል። 
ልባችሁን በመንገዳችሁ ላይ አድርጉ።” (ሐጌ 1፡7)።

ለንባብ የተመረጠው መጽሐፍ፡ Testimonies for the Church, 
vol. 9, pp. 92–96.

“ምንም መዘግየት የለብህም፤ ነገር ግን ልብህን በቅርበት መርምርና በየቀኑ 
ለራስህ መሞት አለብህ።”—Testimonies for the Church, vol. 3, p. 
336.

1. ሁለት ክፍሎች                                     እሁድ፣ የካቲት 29
ሀ. በቅርቡ የሚሚሆነውን ውስብስብ ሁኔታ ይግለጹ። ሶፎንያስ 
1፡14–18

“ቤተ ክርስቲያንን ከችግር ለማላቀቅና ከባድ ስህተቶችን ለማረም፣ 
የእግዚአብሔር ሕዝብ ኃጢአትን የመጸየፍን አስፈላጊነት እንዲያዩና በንጽሕና 
እንዲበለጽጉ፣ የእግዚአብሔርም ስም እንዲከበር ለእግዚአብሔር ፍርሃት 
የሚሠሩ፣ ካልተቀደሱት ሰዎች የሚነሳ ታላቅ ተቃውሞ ይጋፈጣሉ። ሶፎንያስም 
የዚህን ክፍል እውነተኛ ሁኔታ እና በእነሱ ላይ የሚመጣውን አስፈሪ ፍርድ 
ይገልፃል።—Testimonies for the Church, vol. 3, pp. 270, 271.

“[ሶፎንያስ 1:2፣ 3፣ 8–18 ተጠቅሷል።] እግዚአብሔር የነገር ሁሉ ጌታ 
መሆኑን የሚያሳዩ ተከታታይ ክስተቶች ይኖራሉ። እውነት ግልጽና ግልጽ 
በሆነ ቋንቋ ይታወጃል። እንደ ሕዝብ፣ በመንፈስ ቅዱስ የበላይ መሪነት የጌታን 
መንገድ ማዘጋጀት አለብን። ወንጌል በንጽህናው መሰጠት አለበት። የሕያው 
ምንጭ ጅረት በመንገዱ ላይ ጥልቅና ሰፊ መሆን ይጠበቅበታል። በቅርብም 
ሆነ በሩቅ ባሉ መስኮች ሁሉ፣ ሰዎች ከእርሻ እና አእምሮን ከሚይዙት ከተራ 
የንግድ ሥራዎች ይጠራሉ፣ እና ልምድ ካላቸው ሰዎች ጋር በመገናኘት 
ይማራሉ። ውጤታማ በሆነ መንገድ መሥራትን ሲማሩ፣ እውነትን በኃይል 
ያውጃሉ። እጅግ አስደናቂ በሆነው የመለኮታዊ አመራር ሥራ፣ የችግር ተራሮች 
ይወገዳሉ፣ ወደ ባሕርም ይጣላሉ። በምድር ላይ ለሚኖሩ ሰዎች ትልቅ ትርጉም 
ያለው መልእክት ይታወጃል፣ ሰዎችን ይገነዘባሉ። ሰዎች እውነት ምን እንደሆነ 
ያውቃሉ። ወደፊት አሁንም ወደፊት ሥራው ምድር ሁሉ ማስጠንቀቂያ 
እስኪደርሰው ድረስ ይቀጥላል፣ ከዚያም መጨረሻው ይመጣል።”—Ibid., 
vol. 9, p. 96.
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2. እንክብካቤ እና ጥበቃ                           ሰኞ፣ የካቲት 30
ሀ. በሚመጣው መከራ ውስጥ የእግዚአብሔር ጥበቃ ቁልፉ 
ምንድን ነው? ሶፎንያስ 2: 1–3፣ 15፤ 2ኛ ቆሮንቶስ 7፡1

“እግዚአብሔር ሕዝቡ ከሥጋና ከመንፈስ ርኩሰት ሁሉ ራሳቸውን እንዲያነጹ፣ 
በእግዚአብሔር ፍርሃት ቅድስናን ፍጹም እንዲያደርጉ ይፈልጋል። ግድየለሾች 
እና ይህን ሥራ ላለመሥራት ሰበብ የሚያቀርቡ፣ እግዚአብሔር እነሱ ለራሳቸው 
እንዲያደርጉ የሚፈልገውን ሥራ እሱ እንዲያደርግላቸው የሚጠብቁ ሁሉ፣ 
ፍርዱን የፈጸሙ የምድር ትሑታን በእግዚአብሔር ቁጣ ቀን ሲደበቁ፣ እነሱ 
ግን መደበቂያ አያገኙም።” —Testimonies for the Church, vol. 1, 
p. 619

“በጌታ ቀን፣ ክርስቶስ ከመምጣቱ በፊት፣ እግዚአብሔር ከሰማይ በቁጣው 
መብረቅ ይልካል፣ ይህም በምድር ላይ ከእሳት ጋር ይዋሃዳል። ተራሮች እንደ 
ምድጃ ይቃጠላሉ፣ አስፈሪ የላቫ (ፈሳሽ የእሳት) ጅረቶችን ያፈሳሉ፣ የአትክልት 
ስፍራዎችን፣ እርሻዎችን፣ መንደሮችን እና ከተሞችን ያጠፋሉ፤ የቀለጠውን 
ማዕድናቸውን፣ ድንጋዮቻቸውንና የሚሞቅ ጭቃቸውን ወደ ወንዞች ሲያፈሱ፣ 
እሳት ላይ እንዳለ ማሰሮ እንዲፈላ ያደርጉታል፣ ግዙፍ ድንጋዮችንም ይለቅቃሉ፣ 
የተሰበሩትንም ቁርጥራጮች በማይገለጽ ሁከት በምድር ላይ ይበትናሉ። ወንዞች 
ሙሉ በሙሉ ይደርቃሉ። ምድር ትናወጣለች፣ አስፈሪ ፍንዳታዎችና የምድር 
መንቀጥቀጥ በየቦታው ይሆናል። እግዚአብሔር የምድርን ክፉ ነዋሪዎች 
ከውስጧ እስኪጠፉ ድረስ ይመታቸዋል። ልክ ኖኅ በጥፋት ውሃ ጊዜ በመርከቧ 
ውስጥ እንደጠበቀው፣ ቅዱሳን በምድር ላይ በእነዚህ አስፈሪ ሁካታዎች መካከል 
ተጠብቀው ይገኛሉ።—Spiritual Gifts, vol. 3, pp. 82, 83

ለ. ጥልቀት የሌለው እምነት ካላቸው ሰዎች በተለየ፣ የእግዚአብሔር 
ታማኝ አማኞች በምን ይታወቃሉ? ሶፎንያስ 3:1–4፣ 12፣ 13

ሐ. ሶፎንያስ በሁሉም የዓለም ክፍሎች ላሉ ታማኝ የአምላክ 
ሕዝቦች የሚሰጠውን ታላቅ ተስፋና ተልእኮ የገለጠው እንዴት 
ነው? ሶፎንያስ 3፡14–16

“ሰማይ ሁሉ ትኩረት የሚሰጠው በአቅራቢያችን ባሉና እርዳታችንን 
በሚያስፈልጋቸው አገሮች ላይ ብቻ ሳይሆን በሩቅ ባሉ አገሮችም ጭምር 
ነው። ሰማያዊ ፍጥረታት ሰብዓዊ ወኪሎችን በችግርና በፈተና ውስጥ ባሉ፣ 
በሀዘንና በጭንቀት ውስጥ ባሉ የሥራ ባልደረቦቻቸው ፍላጎት ልባቸው እንዲነካ 
እየተመለከቱና እየጠበቁ ነው።”—Testimonies for the Church, vol. 6, 
p. 459.
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3. ለጥቂቶች ታማኞች መጽናኛ                ማክሰኞ፣ መጋቢት 01	
ሀ. እግዚአብሔር ለልጆቹ ያለውን ጥልቅ ፍቅር የሚገልጹት የትኞቹ 
መግለጫዎች ናቸው እና እንዴት እናንጸባርቃቸው? ሶፎንያስ 
3:17፤ 2ኛ ቆሮንቶስ 1:3፣ 4

“[እግዚአብሔር] ወደ ግብዣ ቤቱ ያገባሃል፤ በአንተ ላይ ያለው ሰንደቅ 
ዓላማ ፍቅር ይሆናል። (መኃልየ መኃልይ ዘሰሎሞን 2:4) ‘በመንገዴ ብትሄድ’ 
ይላል፣ ‘በሚቆሙት መካከል የምትሄድበትን ቦታ እሰጥሃለሁ’ - በዙፋኑ ዙሪያ 
ካሉት ቅዱሳን መላእክት መካከልም ጭምር… ሰማይና ምድር በአብ የደስታ 
መዝሙር ተመሣሣይ ይሆናሉ፡- ‘ልጄ ሞቶ ነበርና እንደገና ሕያው ነው፤ 
ጠፍቶ ነበርና ተገኝቷል።’”— Christ’s Object Lessons, pp. 206, 207.

“የእግዚአብሔር መላእክት፣ በሺዎች የሚቆጠሩ፣ እና አስር ሺህ ጊዜ አስር 
ሺህ፣ የመዳን ወራሾች የሚሆኑትን እንዲያገለግሉ ተልከዋል። ከክፉ ይጠብቁናል 
እና ጥፋታችንን የሚፈልጉትን የጨለማ ኃይሎችን ይገታሉ። በመንገዳችን 
ላይ ግልጽ የሆኑ ችግሮች ቢኖሩም እንኳን አመስጋኞች ለመሆን ምክንያት 
የለንምን?

“ጌታ ራሱ ረዳታችን ነው። ‘የጽዮን ልጅ ሆይ፥ ዘምሪ፤ እስራኤል ሆይ፥ 
እልል በል፤ የኢየሩሳሌም ልጅ ሆይ፥ በፍጹም ልብሽ ሐሤት አድርጊ ደስም 
ይበልሽ።’ ‘አምላክሽ እግዚአብሔር በመካከልሽ ታዳጊ ኃያል ነው፤ በደስታ 
በአንቺ ደስ ይለዋል፥ በፍቅሩም ያርፋል፥ በእልልታም በአንቺ ደስ ይለዋል 
ይባላል።’ ሶፎንያስ 3:14፣ 17። ይህ እግዚአብሔር ለዓለም እንድናደርስ 
የሚፈልገው ምስክርነት ነው። ውዳሴው በልባችን እና በከንፈሮቻችን ላይ 
ዘወትር መሆን አለበት።

“እንዲህ ዓይነቱ ምስክርነት ሌሎችን ይነካል። ሰዎችን ደስታን ለማግኘት 
ከራስ ወዳድነት ጥረታቸው ለማራቅ ስንፈልግ፣ ከሚፈልጉት የተሻለ ነገር 
እንዳለን ልናሳያቸው ይገባል።”—Testimonies for the Church, vol. 6, 
pp. 63, 64

ለ. የነጻነት ህጉን ለመጣስ ፈቃደኛ ባለመሆናቸው ስደት 
ለደረሰባቸው ልጆቹ የሚሳየውን የእግዚአብሔርን ርኅራኄ 
አሳቢነት ግለጽ። ሶፎንያስ 3:18–20፤ ሕዝቅኤል 9:3፣ 4

“ይህንን ነጥብ በጥንቃቄ ምልክት ያድርጉበት፡- በመንፈስ ቅዱስ ኃይል 
በእነሱ ላይ የተፈፀመውን ንፁህ የእውነት ምልክት የተቀበሉት፣ በፍታ በለበሰው 
ሰው ምሳሌ የተወከሉት፣ በቤተክርስቲያን ውስጥ ስለሚፈፀመው ርኩሰት ሁሉ 
የሚያለቅሱና የሚጮሁ ናቸው። ለንጽህናና ለእግዚአብሔር ክብር ያላቸው 
ፍቅር እጅግ በጣም የበዛ ነው፣ እናም እጅግ በጣም ስለበዛው ኃጢአተኝነት 
ግልጽ የሆነ እይታ ስላላቸው፣ በሥቃይ ውስጥ እንዳሉ፣ እያቃሰቱና እያለቀሱ 
እንደሚኖሩ ሆነው ይታያሉ።”—Testimonies for the Church, vol. 3, 
p. 267.
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4. መንገዶቻችንን ማስተዋል                    ረቡዕ፣ መጋቢት 02
ሀ. ሐጌ ነቢይ ሆኖ በተጠራበት ወቅት ምን እየሆነ ነበር—ከዚህ 
ሁኔታስ ምን እንማራለን? ሃጌ 1፡1-4

“‘ይህ ሕዝብ እንዲህ ይላል’ የሚለው አገላለጽ ጉልህ ነው። እስራኤላውያን 
በተሰጣቸው ዕድልና ጊዜ ፈቃደኛ ሆነው አላሳዩም። እግዚአብሔር 
ከመረጣቸውና ከሚመራቸው ሰዎች ፈጣን ታዛዥነት ይጠበቃል። እንዲዘገይ 
መጠየቅ እግዚአብሔርን ማዋረድ ነው። ሆኖም ግን የራሳቸውን መንገድ 
ለመከተል የሚመርጡ ሰዎች ብዙውን ጊዜ ራሳቸውን ለማጽደቅ ብልሃተኛ 
ሰበብ ያቀርባሉ። ስለዚህ፣ እስራኤላውያን እንደገና መገንባት እንደጀመሩ፣ ነገር 
ግን ጠላቶቻቸው በነደፏቸው እንቅፋቶች ምክንያት ሥራቸው እንደተቋረጠ 
ተናግረዋል። እነዚህ እንቅፋቶች፣ እንደገና ለመገንባት ትክክለኛው ጊዜ 
እንዳልሆነ አመላካች እንደሆኑ አስበው ነበር። ጌታ ችኮላቸውን ለመገሠጽ 
አስቸጋሪ ሁኔታዎችን እንደላከባቸው ተናገሩ። ለዚህም ነው በነቢዩ በኩል 
በሰጠው መልእክት፣ ‘ሕዝቤ’ ብሎ ሳይሆን ‘ይህ ሕዝብ’ ብሎ የጠራቸው።
“እስራኤላውያን የቤተ መቅደሱን ሥራ ለመተው ምንም ዓይነት እውነተኛ 

ሰበብ አልነበራቸውም። በጣም ከባድ የሆኑ ተቃውሞዎች የተነሱበት ጊዜ 
በግንባታው ላይ ለመጽናት የተጠቀሙበት ጊዜ ነበር። ነገር ግን የጠላቶቻቸውን 
ተቃውሞ በማነሳሳት አደጋን ለመጋፈጥ በራስ ወዳድነት ጥላቻ ተገፋፍተዋል። 
ተስፋ የተደረጉ ነገሮች ሁሉ ዋና ነገር፣ የማይታዩ ነገሮች ሁሉ ማስረጃ የሆነው 
እምነት አልነበራቸውም። እግዚአብሔርን በእምነት በመያዝ ወደፊት ለመራመድ 
አመነቱ፣ ምክንያቱም ከመጀመሪያው መጨረሻውን ማየት አልቻሉምና። 
ችግሮች ሲከሰቱ፣ በቀላሉ ከሥራው ወደኋላ ይመለሱ ነበር።”—The SDA 
Bible Commentary [E. G. White Comments], vol. 4, p. 1175.

ለ. በዓለማዊ ፍላጎቶች ትኩረታቸው ለሚከፋፈልባቸው ሰዎች 
ምን ተማጽኖ ተደረገ? ሃጌ 1፡5-10

“ለእግዚአብሔር ሥራ የፈቃደኝነት ሥጦታዎችን በራስ ወዳድነት ተነሳስተው 
መከልከል ያስከተለውን ውጤት የሚያሳይ አስደናቂ ምሳሌ በነቢዩ ሐጌ ዘመን 
ተሰጥቷል። . . . አይሁዳውያን የእግዚአብሔርን ቤተ መቅደስ እንደገና 
ለመገንባት ወሰኑ፣ ነገር ግን ከጠላቶቻቸው ቁርጠኛ ተቃውሞ ሲገጥማቸው 
ሥራውን አቆሙ።”—Patriarchs and Prophets, p. 527.

ሐ. ቅሬታዎቹ በልባቸውና በድርጊታቸው ድልን እንዴት ሊያገኙ 
ቻሉ? ሃጌ 1:12፣ 13

“[ቅሬታዎቹ] ብልጽግናቸውና የእግዚአብሔር በረከት የተመካው ለተሰጣቸው 
መመሪያ ሙሉ በሙሉ በመታዘዛቸው በመሆኑ ተደጋጋሚ ማስጠንቀቂያ ችላ 
ለማለት አልደፈሩም። የጌታን ቃል ተግባራዊ ለማድረግ እንደወሰኑ፣ የተግሣጽ 
መልእክቶቹ ወደ ማበረታቻ ቃላት ተቀየሩ። ኦህ፣ እንዴት ያለ መሐሪ አምላክ 
አለን!”—SDA Bible Commentary [E.G.White Comments], vol. 
4, p. 1176.
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5. በተለየ መንገድ የከበረ                         ሐሙስ፣ መጋቢት 03
ሀ. ስለሚገነባው ሁለተኛው ቤተ መቅደስ የእግዚአብሔርን እቅድ 
አብራራ። ሃጌ 2፡6-9

“መቅደሱ በናቡከደነፆር ከወደመና ለረጅም ዘመን በባርነት ከቆዩ በኋላ 
ወደ ተራቆተና መካን ለመሆን ወደ ተቃረበ አገር በተመለሱ ሰዎች ክርስቶስ 
ከመወለዱ ከአምስት መቶ ዓመታት በፊት [ሁለተኛው መቅደስ] እንደገና 
ተሰራ። ሰለሞን የሰራውን ቤተ መቅደስ ውበት ያዩ፣ ከፊተኛው መቅደስ ምን 
ያህል አነስተኛ እንደሆነ የተረዱ፣ በመሰረቱ ላይ በሃዘን ያነቡ ከሰራተኞቹ 
መካከል በእድሜ የገፉ ሰዎች ነበሩ። ይንጸባረቅ የነበረው ስሜት ምን አይነት 
እንደነበር በጥሩ ሁኔታ በነብዩ ተገልጾአል፦ “በቀድሞ ክብሩ ሳለ ይህንን ቤት ያየ 
በእናንተ መካከል የቀረ ማን ነው? ዛሬስ እንዴት ሆኖ አያችሁት? በዓይናችሁ 
እንደ ምናምን አይደለምን?” [ሐጌ 2÷3]። ያም ሆኖ የዚህ የሁለተኛው 
መቅደስ ክብር ከቀድሞው እንደሚልቅ ተስፋ ተሰጥቶ ነበር።
“ነገር ግን ሁለተኛው የመጀመሪያውን መቅደስ ግርማ ሞገስ አልተስተካከለም፤ 

የመለኮትን መገኘት በሚያረጋግጡት በግልጽ በሚታዩ ምልክቶችም እንደፊተኛው 
አልተባረከም ነበር። በምርቃቱ ጊዜ መለኮታዊ ኃይል አልተገለጸም ነበር። 
በአዲስ የቆመውን ቤተ መቅደስ ይሞላ ዘንድ የክብር ደመና አልታየም ነበር። 
በመሰዊያው የተቀመጠውን መስዋዕት ይበላ ዘንድ እሳት ከሰማይ አልወረደም 
ነበር። በቅድስተ ቅዱሳኑ፣ በኪሩቤሎች መካከል የእግዚአብሔር
የመገኘቱ ብርሐን አልነበረም። ታቦቱ፣ የስርየት መክደኛው፣ የምስክሩ 

ገበታም አልነበሩም። የያህዌን ፈቃድ ያውቁ ዘንድ ለሚጠይቁ ካህናት ከሰማይ 
የመጣ ድምጽ አልነበረም።
“በሐጌ የተሰጠው የእግዚአብሔር ተስፋ የት እንደተፈጸመ ለማሳየት 

አይሁዶች ለዘመናት በከንቱ ሲደክሙ ኖረዋል። ሆኖም እብሪትና እምነት-
የለሽነት የነብዩን ቃላት ትክክለኛ ትርጉም እንዳያስተውሉ አእምሮአቸውን 
ሸፍነውባቸው ነበር። ሁለተኛው መቅደስ በእግዚአብሔር የክብር ደመና 
ባይከብርም፣ በስጋ መገለጥ ራሱ እግዚአብሔር በሆነ፣ የእግዚአብሔር አብ 
ሙላት በሕያው አካል በተገለጸበት፣ በእርሱ መገኘት ከበረ። የናዝሬቱ ሰው 
በተቀደሱት አደባባዮች ሲያስተምርና ሲፈውስ ሳለ በእርግጥም “በአሕዛብ ሁሉ 
የተመረጠው/the desire of all nations” [ሐጌ 2÷7] እርሱ ወደ መቅደሱ 
መጥቶ ነበር። በክርስቶስ መገኘትና፣ በመገኘቱ ብቻ የሁለተኛው መቅደስ ክብር 
ከመጀመሪያው በለጠ።”—The Great Controversy, pp. 23, 24

የግል ግምገማ ጥያቄዎች                          አርብ፣ መጋቢት 04
1.	 በቅርቡ በሚመጣው ተጋድሎ ውስጥ፣ በእግዚአብሔር እጅ ለበጎ ነገር ኃይል 

የምሆነው እንዴት ነው?

2.	 ገርነት በእነዚህ የመጨረሻ ቀናት መፈለግ ያለብን አስፈላጊ ባሕርይ የሆነው 
ለምንድን ነው?

3.	 በጌታ የቁጣ ቀን የተሰወሩትን ሁሉ የሚያሳዩት በምንድን ነው?

4.	 በህይወቴ ውስጥ ትልቁን ቅድሚያ እንዳገኝ የሚያደርገው ምንድን ነው?

5.	 በሐጌ ዘመን ቀለል ያለ፣ ተራ የሆነው ቤተ መቅደስ በጣም የከበረ የሆነው 
ለምንድን ነው?
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ሰንበት፣ መጋቢት 12፣ 2018                          12ኛ ትምህርት 

የመጨረሻ ዘመን ክስተቶች

የመታሰቢያ ጥቅስ፡- “በኋለኛው ዝናብ ጊዜ ከእግዚአብሔር ዘንድ 
ዝናቡን ለምኑ፤ እግዚአብሔር መብረቅ ያደርጋል፤ እርሱም የበልግ 
ዝናብን ለእያንዳንዱም በሜዳ ውስጥ ሣርን ይሰጣል።” (ዘካርያስ 
10፡1)።

ለንባብ የተመረጠው መጽሐፍ፡ Prophets and Kings, pp. 580–
592; Testimonies to Ministers, pp. 506–512; The Acts of 
the Apostles, pp. 47–56.
“የእግዚአብሔርን መንፈስ ቅዱስን ስንፈልግ፣ ራስን ዝቅ ማድረግን፣ የአእምሮ 

ትሕትናን፣ የኋለኛውን ዝናብ በፍጽምና ለመቀበል ሁል ጊዜ በእግዚአብሔር 
ላይ ጥገኛ የመሆንን ዝንባሌ ይሰጠናል። በእምነት በረከትን ለማግኘት ከጸለይን፣ 
እግዚአብሔር እንደሰጠን ተስፋ ቃል እንቀበለዋለን።”—Testimonies to 
Ministers, p. 509.

1. የዓይኑ ብሌን                                       እሁድ፣ መጋቢት 06
ሀ. ዘካርያስ የሐጌን መልእክት የደገፈው እንዴት ነው? ዘካርያስ 
1:1–4፣ 15፣ 16

በሐጌ የተሰጠው ተማጽኖና ማደፋፈሪያ ቃል በዘካርያስም ተደገመ። ዘካርያስ 
በሐጌ ጎን ተሰልፎ እስራኤሎች ተነስተው እንዲሰሩ የታዘዙትን ሥራ እንዲቀጥሉ 
ያደፋፍራቸው ነበር። የዘካርያስ የመጀመሪያው መልእክት የእግዚአብሔር 
ቃል እንደማያብል ነበር። የትንቢትን ዕውነተኛ ቃል የሚሰሙ ሁሉ በረከት 
እንደሚቀበሉ ያረጋግጥ ነበር።”—Prophets and Kings, p. 576.

ለ. እግዚአብሔር ለሕዝቡ ያለውን አሳቢነት የሚያሳየው ምንድን 
ነው? ዘካርያስ 2:1–5፣ 8

“እግዚአብሔር ኢየሩሳሌም እንድትሠራ አዘዘ። ኢየሩሳሌም ስትሰፈር (ስትለካ) 
መታየቱ እግዚአብሔር ለተገፉት ሕዝቡ ብርታትንና መጽናትን እንደሚሰጣቸው 
ምልክት ነበር። የዘላለም ቃል ኪዳኑን እንደሚፈጽም ማረጋገጫ ነበር። ጠባቂነቱ 
“እንደ እሳት ቅጥር ይሆናል” አለ። በእነርሱ አማካይነት ክብሩ ለሰው ልጆች 
ሁሉ ይገለጣል። ለሕዝቡ የሚሠራውን ድንቅ ነገር ሁሉ አሕዛብ ያያሉ።”—
Ibid., p. 581.
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2. የክርስቶስ አስፈላጊነት ለእኛ                  ሰኞ፣ መጋቢት 07
ሀ. አሁን ባለንበት ጉድለታችን፣ ብቸኛው ተስፋችንን ምንድን 
ነው? ዘካርያስ 3:1-4

“በዘካርያስ ምሳሌያዊ ትንቢት ውስጥ፣ ሰይጣን በእግዚአብሔር መልአክ 
ቀኝ ቆሞ፣ የቆሸሸ ልብስ የለበሰውን ሊቀ ካህኑን ኢያሱን ሲከስና መልአኩ 
ሊያደርግለት የሚፈልገውን ሥራ ሲቃወም ታይቷል። ይህ ሰይጣን ክርስቶስ 
ወደ ራሱ ለመሳብ ለሚፈልገው ለእያንዳንዱ ነፍስ ያለውን አመለካከት 
ይወክላል።—Thoughts From the Mount of Blessing, pp. 116, 
117.
“[ሰይጣን] ስህተቶቻችንና በደሎቻችን በጣም ከባድ እንደሆኑ እና ጌታ 

ጸሎታችንን እንደማይሰማ፤ እንደማይባርከንና እንደማያድነን እንድናስብ 
ያደርገናል። በራሳችን ውስጥ፣ ድክመት ብቻ እንጂ ሌላ ምንም ነገር ማየት 
አንችልም፤ ለእግዚአብሔር የሚያቀርበን ምንም ነገር የለም፤ ​​ሰይጣንም 
የባህሪይ ጉድለቶቻችንን ማስተካከል እንደማንችል፤ በእኛ ውስጥ ምንም 
ጠቃሚ ነገር እንደሌለ ይነግረናል። ወደ እግዚአብሔር ለመምጣት ስንሞክር፣ 
ጠላት በሹክሹክታ “መጸለይ ምንም ፋይዳ የለውም፤ ባለፈው ያንን ክፉ ነገር 
አላደረግክም ነበር? በእግዚአብሔር ላይ ኃጢአት አልሠራህምን? ይለናል። ነገር 
ግን እኛ ደግሞ ‘የልጁ የየሱስ ክርስቶስ ደም ከኃጢአት ሁሉ ያነጻናል’ ልንለው 
እንችላለን። 1ኛ ዮሐንስ 1፡7። ኃጢአት እንደሠራን እና መጸለይ እንደማንችል 
ሲሰማን ያ ትክክለኛው የጸሎት ጊዜ ነው ማለት ነው። እናፍራለን እና በጣም 
ውርደት ሊሰማን ይችላል፤ ነገር ግን መጸለይ እና ማመን አለብን።—Ibid., 
p. 115.

ለ. ኃጢአትን ለማሸነፍ እና የእግዚአብሔርን ጥሪ ለመፈጸም 
እውነተኛውን የኃይል ምንጭ የሚያሳየው የትኛው መለኮታዊ 
መመሪያ ነው? ዘካርያስ 4:6፤ ዮሐንስ 15፡5

“እንደ እግዚአብሔር የተመረጡ ሕዝቦች የዓለምን ልማዶች፣ ዓላማዎች፣ 
ወጎች ወይም ፋሽኖች መኮረጅ አንችልም። ዓለማዊ ሞዴሎችን ለመከተል እና 
ለስኬት በውጫዊ ገጽታ ላይ ለመመካት በጨለማ ውስጥ አልተተወንም። ጌታ 
ኃይላችን ከየት እንደሚመጣ ነግሮናል። [ዘካርያስ 4:6 የተጠቀሰ]—Testimo-
nies for the Church, vol. 7, p. 90
“ያለ እግዚአብሔር መንፈስ፣ የቃሉን ማወቅ ምንም ፋይዳ የለውም። 

የእውነት ንድፈ ሐሳብ፣ ከመንፈስ ቅዱስ ጋር ሳይታጀብ፣ ነፍስን ሕያው 
ማድረግ ወይም ልብን መቀደስ አይችልም። አንድ ሰው የመጽሐፍ ቅዱስን 
ትዕዛዛትና ተስፋዎች ሊያውቅ ይችላል፣ ነገር ግን በእግዚአብሔር መንፈስ 
እውነትን መኖሪያው ካላደረገ በስተቀር፣ ባህሪይው አይለወጥም። የመንፈስ 
ብርሃን ከሌለ ሰዎች እውነትን ከስህተት መለየት አይችሉም፣ እናም በሰይጣን 
ብልሃተኛ ፈተናዎች ስር ይወድቃሉ።”—Christ’s Object Lessons, pp. 
410, 411
“በታላቁና በማይለካው የመንፈስ ቅዱስ ስጦታ የሰማይ ሀብቶች ሁሉ 

ይገኛሉ። ... ሁላቸውም ለመቀበል ፈቃደኛ ቢሆኑ ኖሮ በመንፈሱ ይሞሉ 
ነበር።”—Ibid., p. 419.
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3. የተለየ ዓይነት ቤተመቅደስ                 ማክሰኞ፣ መጋቢት 08
ሀ. የሚገነባውንና በጣም አስፈላጊ የሆነውን ቤተመቅደስ 
እንዲሁም በማን እንደሚገነባ ጥቀስ። ዘካርያስ 6:12፣ 13፣ 15፤ 
ኤፌሶን 2፡19-22

“ክርስቶስ ራሱ በጣለው መሠረት ላይ፣ ሐዋርያት የእግዚአብሔርን 
ቤተክርስቲያን ገነቡ። በቅዱሳት መጻሕፍት ውስጥ፣ የቤተ መቅደስ ግንባታ 
ምሳሌ የቤተ ክርስቲያንን ግንባታ ለማመልከት በተደጋጋሚ ጥቅም ላይ 
ይውላል። ዘካርያስ ክርስቶስን የጌታን ቤተ መቅደስ የሚገነባው ቅርንጫፍ 
እንደሆነ ይጠቅሳል። አሕዛብ በሥራው እንደሚረዱ ይናገራል፡- ‘ሩቅ ያሉት 
ይመጣሉ ለእግዚአብሔርም መቅደስ ይሠራሉ፤’ ኢሳይያስም ‘መጻተኞች 
ቅጥርህን ይሠራሉ’ ይላል። ዘካርያስ 6:12፣ 15፤ ኢሳይያስ 60:10።

“ጴጥሮስ ስለዚህ ቤተ መቅደስ ግንባታ ሲጽፍ፣ ‘በሰውም ወደ ተጣለ 
በእግዚአብሔር ዘንድ ግን ወደ ተመረጠና ክቡር ወደ ሆነው ወደ ሕያው ድንጋይ 
ወደ እርሱ እየቀረባችሁ፥ እናንተ ደግሞ እንደ ሕያዋን ድንጋዮች ሆናችሁ፥ 
በኢየሱስ ክርስቶስ ለእግዚአብሔር ደስ የሚያሰኝ መንፈሳዊ መሥዋዕትን 
ታቀርቡ ዘንድ ቅዱሳን ካህናት እንድትሆኑ መንፈሳዊ ቤት ለመሆን ተሠሩ።’ 
1ኛ ጴጥሮስ 2:4፣ 5።

“በአይሁድና በአሕዛብ ውስጥ፣ ሐዋርያት ጠንክረው ሠሩ፣ ለመሠረት የሚሆኑ 
ድንጋዮችንም አወጡ።”—The Acts of the Apostles, pp. 595, 596.

ለ. አምላክ ማስጠንቀቂያ ቢሰጥም ሕዝቡ ከመማረካቸው በፊት 
ምን አደረጉ? ዘካርያስ 7:8-14

ሐ. ይሁን እንጂ አምላክ ከዕድል አሁን ሌላ ዕድል በመስጠት 
በትዕግሥት ምሕረቱን ያፈሰሰው እንዴት ነው? ዘካርያስ 8:7፣ 8፣ 
13–17

“ከመጀመሪያውም እደነበረው ሁሉ አሁንም ወገኖቹ በምድር ላይ ለእርሱ 
መከበር ምክንያት እንዲሆኑ ፈቃዱ ነው። በስደት በነበሩበት ረዥም ጊዜ ወደ 
እርሱ እንዲመለሱ ብዙ ዕድል ሰጥቷቸው ነበር። አንዳንዶቹ ለመስማትና 
ለመማር ወሰኑ። በመከራ መካከል መዳንን ተቀበሉ።—Prophets and Kings, 
p. 599.

“[ዘካርያስ 8:3፣ 7፣ 8 ላይ ተጠቅሷል።] እነዚህ ተስፋዎች በታዛዥነት ላይ 
የተመሠረቱ ነበሩ፤ ከምርኮ በፊት እስራኤላውያን የፈጸሙት ኃጢአት ዳግመኛ 
ሊደገም አይገባም።”—Ibid, p. 704.
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4. የሚያስፈልገው መታደስ                       ረቡዕ፣ መጋቢት 09
ሀ. አሁን በዚህ የታሪክ ወቅት፣ ትኩረታችን ምን መሆን አለበት፣ 
እና ይህ ለምን አስፈለገ? ዘካርያስ 10:1፣ 2

“የዛሬው የእግዚአብሔር ቤተክርስቲያን አባላት ከሁሉም የመንፈሳዊ እድገት 
ምንጭ ጋር ሕያው ግንኙነት ከሌላቸው በስተቀር፣ ለመከር ጊዜ ዝግጁ 
አይሆኑም።”—The Acts of the Apostles, p. 55.

“‘በኋለኛው ዝናብ ጊዜ ከእግዚአብሔር ዝናቡን ጠይቁ።’ በተለመደው በወቅቱ 
ዝናብ እንደሚዘንብ አስባችሁ ረክታችሁ አትቁሙ። ለምኑት። የዘሩ እድገትና 
ፍጽምና ከገበሬው አይደለም። መከሩን ማብቀል የሚችለው እግዚአብሔር 
ብቻ ነው። ነገር ግን የሰው ትብብር ያስፈልጋል። የእግዚአብሔር ሥራ የእኛን 
የአእምሯችንን ተግባር፣ የእምነታችንን ልምምድ ይጠይቃል። የጸጋ ዝናብ ወደ 
እኛ እንዲመጣ በሙሉ ልብ የእርሱን ሞገስ መፈለግ አለብን። ራሳችንን በበረከት 
መተላለፊያ ውስጥ በማስቀመጥ እያንዳንዱን እድል ማሻሻል አለብን። ክርስቶስ 
‘ሁለት ወይም ሦስት ሆነው በስሜ በሚሰበሰቡበት በዚያ እሆናለሁ’ ብሏል። 
የቤተክርስቲያኑ ስብሰባዎች፣ የካምፕ ስብሰባዎች፣ የአጠቢያ ቤት ቤተክርስቲያን 
ስብሰባዎች፣ እና ለነፍሳት የግል ጥረት የሚደረግባቸው አጋጣሚዎች ሁሉ፣ 
እግዚአብሔር የመጀመሪያውንና የኋለኛውን ዝናብ ለመስጠት የሾማቸው 
እድሎች ናቸው። 

“ነገር ግን ማንም ሰው በእነዚህ ስብሰባዎች ላይ ሲገኝ ግዴታውን እንዳሟላ 
አያስብ። በሚደረጉት ስብሰባዎች ሁሉ ላይ መገኘት ብቻ ለነፍስ በረከት 
አያመጣም። በአጠቃላይ ስብሰባዎች ወይም በአካባቢው ስብሰባዎች ላይ 
የሚገኙ ሁሉ ከሰማይ ብዙ በረከቶችን ይቀበላሉ የሚለው የማይለወጥ ሕግ 
አይደለም። ሁኔታዎቹ የጸጋ ዝናብ በብዛት እንዲፈስ ምቹ ሊመስሉ ይችላሉ። 
ነገር ግን እግዚአብሔር ራሱ ዝናቡ እንዲዘንብ ማዘዝ አለበት። ስለዚህ በጸሎት 
መትጋት እንጂ ቸልተኞች መሆን የለብንም።”—Testimonies to Minis-
ters, pp. 508, 509

ለ. በዚህ ሃይል ስር የሚሆነውን አስደናቂ ትዕይንት ግለጽ። ዘካርያስ 
12:8

ፍሬ የሌላቸው ዛፎች እንደ መሬት ሸክም ተቆጥረው ሲቆረጡ፣ ብዙ ሐሰተኛ 
ወንድሞች ከእውነተኞቹ ሲለዩ፣ የተደበቁት ለእይታ ይገለጣሉ፣ እና ሆሳዕና 
የሚዘምሩት በክርስቶስ ሰንደቅ ዓላማ ስር ይሰበሰባሉ። ዓይናፋር እና በራስ 
የማይተማመኑ ሰዎች ራሳቸውን ለክርስቶስ እና ለእውነት በግልጽ ይገልጻሉ። 
በቤተክርስቲያን ውስጥ በጣም ደካማ እና በጣም የሚያመነቱ ሁሉ እንደ ዳዊት፣ 
ለመሆን ፈቃደኛ ይሆናሉ። የእግዚአብሔር ሕዝብ ሌሊቱ ይበልጥ በጨለመ 
ቁጥር፣ ከዋክብት የበለጠ ያበራሉ። ሰይጣን ታማኞችን በጣም ያስጨንቃቸዋል፣ 
ነገር ግን በየሱስ ስም፣ ከአሸናፊዎች በላይ ሆኖ ይወጣሉ።”—Testimonies 
for the Church, vol. 5, p. 81.



66

5. ክርስቶስ በዘላለማዊነት 	                        ሐሙስ፣ መጋቢት 10
ሀ. በዘለአለም የሚመጣውን አንድ የሚያምር ውይይት ይግለጹ። 
ዘካርያስ 13፡6

“የሱስ በመስቀል ላይ የተቸነከሩ የእጆቹ ጠባሳ ያሳያል። የእነዚህ ጭካኔ 
የተሞላባቸው ድርጊት ምልክቶች ለዘላለም ከእርሱ ጋር የሚኖሩ ይሆናሉ፡፡ 
እያንዳንዱ ምስማር ያሳረፈው ጠባሳ አስደናቂውን የሰው ልጅ ደኅንነት ታሪ 
ክና የተከፈለውን የከበረ ዋጋ ይናገራል፡፡።”—Early Writings, p. 179.

ለ. ክርስቶስ ወደ ደብረ ዘይት የሚመለሰው መቼ እና እንዴት ነው? 
ምን አስደናቂ ክንውኖች ይከሰታሉ? ዘካርያስ 14:4፣ 5፤ ራእይ 
20:7፣ 12፤ 21:2፣ 10

“[መልአኩ እንዲህ ሲል አብራርቷል፦] ‘ቅዱሳን በቅድስት ከተማ ዕረፍት 
ያደርጋሉ፤ እንደ ነገሥታትና ካህናትም ሺህ ዓመት ይነግሣሉ፤ በዚያን ጊዜ የሱስ 
ከቅዱሳን ጋር በደብረ ዘይት ተራራ ላይ ይወርዳል፤ ተራራውም ይከፈላል፤ 
የእግዚአብሔርም ገነት የሚያርፍበት ታላቅ ሜዳ ይሆናል።’—Ibid., pp. 51, 
52.

“በአንድ ሺህ ዓመት መጨረሻ ላይ፣ የክብር ንጉሥ የሱስ ከቅድስት ከተማ 
እንደ መብረቅ ብርሃን ለብሶ፣ ከትንሣኤው በኋላ ወደሰማይ ባረገበት በዚያው 
በደብረ ዘይት ተራራ ላይ ይወርዳል። እግሮቹ ተራራውን ሲነኩ ተራራው 
ለሁለት ይከፈላል፤ በመካከሉም እጅግ ትልቅ ሜዳ ይሆናል፤ የእግዚአብሔር 
ገነት የሆነችው የኤደን ገነት የተባለችውን ሰው በኃጢአት ከወደቀ በኋላ 
የተወሰደችውን ቅድስት ከተማ ለመቀበል ይዘጋጃል። አሁን ከምድር ስትወሰድ 
ከነበረችበት የበለጠ ውብና በክብር ያጌጠች ከተማ ሆና ትወርዳለች። 
የእግዚአብሔር ከተማ ወርዳ ለእርሷ በተዘጋጀላት ታላቁ ሜዳ ላይ ትቀመጣለች። 
ከዚያም የሱስ በተቤዠው ሠራዊት ተከብቦ በመላእክት በመላዕክት አጀብ 
ታጅቦ ከከተማዋ ይወጣል። በሚያስፈራ ግርማ፣ ክፉዎችን ሙታን ይጠራል። 
እነሱም ከረጅም እንቅልፋቸው ይነቃሉ። እንዴት ያለ አስፈሪ መንቃት ነው!—
Spiritual Gifts, vol. 3, p. 83.

የግል ግምገማ ጥያቄዎች                          አርብ፣ መጋቢት 11
1.	 እግዚአብሔር ቃል የገባለትን “የእሳት ግድግዳ”፣ ጥበቃውን የተረዳሁት 

መቼ ነው?

2.	 ኃጢአቶቼን በፊቴ የሚናገረውን የሰይጣንን ጥቃት ውጤታማ በሆነ 
መንገድ ማስወገድ ያለብኝ ለምንድን ነው?

3.	 የእግዚአብሔርን መገኘት ለማየት ከአካላዊ ቤተ መቅደስ የበለጠ አስፈላጊ 
የሆነው ምንድን ነው?

4.	 የኋለኛውን ዝናብ ለመቀበል አንዳንድ አስፈላጊ መስፈርቶችን ጥቀስ።

5.	 የየሱስ እግሮች በደብረ ዘይት ላይ የሚቆሙት መቼ ነው?
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ሰንበት፣ መጋቢት 28፣ 2026                         13ኛ ትምህርት 

የሚልክያስ የመጨረሻ ተማጽኖ

የመታሰቢያ ጥቅስ፡- “እርሱም ብርን እንደሚያነጥርና 
እንደሚያጠራ ሰው ይቀመጣል፥ የሌዊንም ልጆች ያጠራል፥ እንደ 
ወርቅና እንደ ብርም ያነጥራቸዋል፤ እነርሱም ለእግዚአብሔር 
በጽድቅ ቍርባንን የሚያቀርቡ ይሆናሉ።” (ሚልክያስ 3፡3)።
ለንባብ የተመረጠው መጽሐፍ፡ Prophets and Kings, pp. 702–
721; Testimonies for the Church, vol. 7, pp. 45–50.
“ሕግ ተላላፊዎች ሁሉ የፍርድ ቀን እንደሚመጣባቸው በጽሞና 

ማስጠንቀቂያ ተሰጥቶአቸው ነበር። እግዚአብሔር ሕግ ተላላፊን በፍጥነት 
ያጠፋዋል። ቢሆንም ማንም ያለ ተስፋ አልቀረም። የሚልክያስ የቅጣት ትንቢት 
ኃጢአተኞች ከእግዚአብሔር እንዲታረቁ ከሚጋብዝ መልእክት ጋር ተጣምሮ 
ነበር።”—Prophets and Kings, p. 706.

1. ብዙ ጊዜ ችላ የተባሉ ስህተቶች               እሁድ፣ መጋቢት 13
ሀ. ስለ የትኛው የራስ ወዳድ ስግብግብነት ዝንባሌ ነው፣ ጥፋተኛ 
ልንሆን የምንችለው? ሚልክያስ 1:8

“ለዓላማው ጥቅም ላይ እንደውል ገንዘብ በጣም በሚያስፈልግበት፣ እና 
አንዳንድ የእግዚአብሔር አገልጋዮች የማይረባ ልብስ ለብሰው ገንዘብ 
በማጣታቸው ምክንያት ሥራቸው ሽባ ሆኖ ባለበት በዚህ ጊዜ፤ ብዙዎች፣ 
ስሜትን፣ ጣዕምንና ዓይንን ለማርካት ብቻ፣ አላስፈላጊ ወጪን ያወጣሉ። 
መልአኩ እንዲህ አለ፡- ‘የመሥሪያ ጊዜያቸው በቅርቡ ያልፋል። በሥራቸው 
ራሳቸውን ጣዖት እንዳደረጉ ያሳያሉ፣ እናም ለእሱም ይሠዋሉ።’ ራሳችን 
በመጀመሪያ ማስደሰት አለብን ይላሉ፤ ስሜታቸው፡- ‘እኔ የወንድሜ ጠባቂ 
ነኝን?’ የሚል ነው። ማስጠንቀቂያ ከተሰጠ በኋላ ብዙዎች ተቀብለዋል፣ ግን 
አላስተዋሉም። አሁንም ራስ ዋና ዓላማቸው ነው፣ እና ሁሉም ነገር ለእሱ 
መስገድ አለበት ብሎ ያስባሉ።” —Testimonies for the Church, vol. 
1, p. 115.

ለ. በዛሬው ጊዜ ካለው ኅብረተሰብ ባሕላዊ ልማዶች በተለየ 
መልኩ አምላክ የጋብቻን የፍቅርና ቅዱስ ቃል ኪዳን እንዴት 
ይመለከተዋል? ሚልክያስ 2:12–16፤ ዕብራውያን 13:4፤ ማቴዎስ 
19፡4-6

“የእርስ በርስ ደስታን ለማራመድ አጥኑ። እርስ በርስ መዋደድ፣ እርስ 
በርስ መቻቻል ይኑር። ከዚያም ጋብቻ የፍቅር ፍጻሜ ከመሆን ይልቅ የፍቅር 
መጀመሪያ እንደነበረው ይሆናል።”—The Ministry of Healing, p. 360.
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2. የማጥራት ሂደት                                  ሰኞ፣ መጋቢት 14
ሀ. ሚልክያስ 3:1–3፤ ትንቢታዊ ፍጻሜውን ግለጽ። ዮሐንስ 2፡13-
16

“በቤተ መቅደሱ መንጻት ወቅት፣ የሱስ እንደ መሲህ ተልእኮውን እያወጀ 
ነበር። . . . በኢየሩሳሌም የሚገኘው የቤተ መቅደስ አደባባይ፣ ባልተቀደሰ 
ነገር መጨናነቁ፣ በሥጋዊ ስሜትና በርኩስ ሀሳቦች የረከሰውን የልብ ቤተ 
መቅደስ በትክክል ይወክላል። ቤተ መቅደሱን ከዓለማዊ ግብይት ገዢዎችና 
ሻጮች በማጽዳት፣ የሱስ ልብን ከኃጢአት ርኩሰት ከምድራዊ ፍላጎቶች፣ ከራስ 
ወዳድነት ምኞቶችና ነፍስን ከሚያበላሹ ክፉ ልማዶች የማጽዳት ተልእኮውን 
አስታውቋል።”—The Desire of Ages, p. 161.

“እግዚአብሔር አገልጋዮቹ የልባቸውን የሞራል ሁኔታ እንዲያውቁ 
ይፈልጋል። ይህንን ለማድረግ፣ የፈተና እሳት እንዲያጠቃቸው ይፈቅዳል፤ 
በዚህም ንፁህ እንዲነጹ ይፈቅዳል። ...”

“የእግዚአብሔርን ሕዝብ ማጥራት ያለ ስቃያቸው ሊከናወን አይችልም። 
እግዚአብሔር የመከራ እሳት ቆሻሻውን እንዲበላ፣ ዋጋ የሌለውን ዋጋ ካለው 
ነገር እንዲለይ፣ ንፁህ ብረት እንዲጠራ ይፈቅዳል። እውነተኛ ዋጋችንን እየፈተነ 
ከአንድ እሳት ወደ ሌላ ያስተላልፈናል። እነዚህን ፈተናዎች መሸከም ካልቻልን፣ 
በችግር ጊዜ ምን እናደርጋለን? ብልጽግና ወይም መከራ በልባችን ውስጥ 
ውሸትን፣ ኩራትን ወይም ራስ ወዳድነትን ካገኘ፣ እግዚአብሔር የእያንዳንዱን 
ሰው ሥራ በእሳት ሲፈትን፣ እና የሁሉም ልብ ምስጢሮችን ሲገልጥ ምን 
እናደርጋለን?” —Testimonies for the Church, vol. 4, p. 85.

ለ. የአምላክ ሕዝቦች እሱን ስለረሱ የሚገሰጹባቸውን አንዳንድ 
መንገዶች ጥቀስ? አምላክን መዝረፍስ ምንን ይጨምራል? 
ሚልክያስ 3:5–8፤ ያዕቆብ 1:27፤ ሉቃስ 12:15፤ ምሳሌ 3፡9፣10

“እግዚአብሔርን በንብረታችን እናከብራለን ብለን መወሰን አለብን፣ ከዚያም 
ለእሱ ከሚገባው ከአስራትና መባ ምንም ነገር መስረቅ የለብንም። ለሰዎች 
በመለገስ እና እግዚአብሔር ላደረገልን፣ ለሰጠን ነገር ምስጋናችንን በመግለፅ 
ብልህ፣ ሥርዓታማ እና ቀጣይነት ያለን መሆን አለብን። ይህ በአጋጣሚ ወይም 
በስሜት ቁጥጥር ስር መሆን የማይገባ እጅግ ቅዱስ ግዴታ ነው። ለእሱ 
የሚገባውን ድርሻውን እንዳንዘርፍ ዘወትር ለእግዚአብሔር ዓላማ የሆነ ነገር 
ማስቀመጥ አለብን። እግዚአብሔርን ስንዘርፍ ራሳችንንም እንዘርፋለን። ከዚህች 
ምድር የበለጠ ለማግኘት ስንል ሰማያዊውን ሀብት እንተዋለን። ይህ ልንቋቋመው 
የማንችለው ኪሳራ ነው። የእግዚአብሔርን በረከት ለማግኘት ከኖርን፣ በጊዜያዊ 
ጉዳዮቻችን ውስጥ የብልጽግና እጁ ከእኛ ጋር ይሆናል፣ ነገር ግን እጁ በእኛ 
ላይ ከሆነ፣ እቅዶቻችንን ሁሉ ሊያፈርስ እና ከምንሰበስበው በላይ በፍጥነት 
ሊበተን ይችላል።”—Ibid, vol. 5, pp. 271, 272.
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3. ጥንቃቄ የተሞላባቸው መዝገቦች          ማክሰኞ፣ መጋቢት 15
ሀ. ታማኝ የሆነ አስራት እና የለጋስነት ሥጦታዎችን መመለስ 
የሚያስገኛቸውን አንዳንድ በረከቶች ጥቀስ - እንዲሁም በዚህ 
ጉዳይ ላይ መዘግየትን ማስወገድ አስፈላጊ የሆነው ለምን እንደሆነ 
አብራራ። ሚልክያስ 3:10–12።

“ክርስቶስ ከተከታዮቹ የሚፈልገው በሞት አልጋ ላይ የሚደረግ ኑዛዜ አይደለም፤ 
ይህ በሕይወት እያሉ ላሳዩት ራስ ወዳድነት ማስተባበያ ሊሆን አይችልም። እስከ 
መጨረሻው ቅጽበት ድረስ ንብረታቸውን አጥብቀው የሚይዙት ለዓላማው 
ሳይሆን ለሞት አሳልፈው ይሰጣሉ። ኪሳራዎች ያለማቋረጥ ይከሰታሉ። ባንኮች 
ይወድቃሉ፣ ንብረትም በብዙ መንገዶች ይበላል። ብዙዎች አንድ ነገር ለማድረግ 
ፍላጎት አላቸው፣ ነገር ግን ጉዳዩን ያዘገያሉ፣ ሰይጣንም ገንዘቦቹ ወደ አምላክ 
ግምጃ ቤት እንዳይገቡ ለመከላከል ይሠራል። ወደ እግዚአብሔር ከመመለሱ 
በፊት ይጠፋል፣ ሰይጣንም እንዲሁ በመሆኑ ይደሰታል።

“በሀብትህ መልካም ለማድረግ ከፈለግክ፣ ሰይጣን በእጁ እንዳያገኘውና 
የእግዚአብሔርን ሥራ እንዳያደናቅፍ ወዲያውኑ አድርግ።” ብዙ ጊዜ፣ ጌታ 
ለወንድሞች ዓላማዉን እንዲያራምዱ መንገዱን ሲከፍትላቸው፣ የሰይጣን 
ወኪሎች ጥቂት ሽልማቶችን ያቀርባሉ፡፡ በዚህም ወንድሞች ሀብታቸውን 
በእጥፍ ሊጨምሩ እንደሚችሉ ያምኑ ነበር። በወጥመዱ ወድቀዉ ገንዘባቸው 
ኢንቨስት ያደርጉና፣ በምላሹ ብዙ ጊዜ እራሳቸው አንድ ዶላር እንኳን ሳያገኙ 
ያላቸውንም ያጣሉ።””—Testimonies for the Church, vol. 5, p. 
154.

ለ. ስለራሳችን ምን አሳዛኝ ትክክለኛ መዝገብ ተጠራርጎ እንዲጠፋ 
መወሰን አለብን? መክብብ 12:14፤ ኢሳይያስ 65:6፣ 7።

ሐ. ስማቸው በሕይወት መጽሐፍ ውስጥ ከመካተቱ በተጨማሪ፣ 
በእግዚአብሔር የታመኑ ልጆቹ ታሪክ ውስጥ የተከናወኑትን 
ድርጊቶች የሚገልጸው ምንድን ነው? ሚልክያስ 3:16፤ መዝሙር 
56:8።

“እግዚአብሔርንም ለሚፈሩ ስሙንም ለሚያስቡ” [ሚል 3÷16] መልካም 
ሥራቸው ይሰፍርበት ዘንድ “የመታሰቢያ መጽሐፍ” በእግዚአብሔር ፊት 
ይጻፋል። የእምነት ንግግሮቻቸው፣ የፍቅር ድርጊቶቻቸው፣ በሰማይ ይመዘገባል። 
ይህንን እያስታወሰ ነህምያ ሲናገር፣ “አምላኬ ሆይ ስለዚህ አስበኝ ለአምላኬም 
ቤት ያደረግሁትን ወረታዬን አታጥፋ” [ነህ 13÷14] ይላል። እያንዳንዱ 
የጽድቅ ሥራ በእግዚአብሔር የመታሰቢያ መጽሐፍ ውስጥ ፍፁም የማይጠፋ 
እንዲሆን ይደረጋል። እዚያ፣ መቋቋም የተቻለው እያንዳንዱ ፈተና፣ ማሸነፍ 
የተቻለው እያንዳንዱ ክፋት፣ የተነገረው እያንዳንዱ የኃዘኔታ ቃል፣ በታማኝነት 
ይመዘገባል። እያንዳንዱ የመስዋዕትነት ተግባር፣ ስለ ክርስቶስ የታለፈው 
እያንዳንዱ ስቃይና ሀዘን ይመዘገባል።”—The Great Controversy, p. 
481
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4. ጽድቅ ተገለጠ                                        ረቡዕ፣ መጋቢት 16
ሀ. እግዚአብሔር ለታማኝ ሕዝቡ ምን ዓይነት ደስታን ይገልፃል፣ 
እናም ያንን ደስታ በባህሪያችን እና በድርጊታችን እንዴት 
ማንጸባረቅ እንችላለን? ሚልክያስ 3:17፤ ማቴዎስ 25:34–40

“ልቦች በተስፋ መቁረጥና በሀዘን ለደከሙ ልቦች ሲራሩ፣ እጅ ለችግረኞች 
ሲሰጥ፣ የተራቆቱት ሲለብሱ፣ እንግዳው ሰው ደግሞ በክፍልህ ውስጥ ወደላው 
ማረፊያ እና በልብህ ውስጥ ወዳለ ቦታ ሲገባ፣ መላእክት በጣም ይቀርባሉ። 
እያንዳንዱ የፍትህ፣ የምህረት እና የቸርነት ተግባር በሰማይ በጣፋጭ ዜማ 
ይዘምራሉ። በዙፋኑ ላይ ያለው አብ እነዚህን የምሕረት ተግባራት የሚፈጽሙትን 
ይመለከታል እና እጅግ ውድ የሆኑ ሀብቶቹ አድርጎ ይቆጥራቸዋል።”— Tes-
timonies for the Church, vol. 2, p. 25.

ለ. በኃጥአን እና በጻድቃን መካከል ያለው ልዩነት በቅርቡ ሙሉ 
በሙሉ እንደሚገለጥ እንዴት እናውቃለን? ሚልክያስ 3:18፤ 
ራእይ 22:11፣ 12

“ሰማያት ክብሩን ይናገራሉ፤ እግዚአብሔር [ራሱ] ፈራጅ ነውና” [መዝ 
50÷6]። በነጎድጓድና በነበልባል መሃል ከሲና እንደ ሕይወት መመሪያ የታወጀው 
ያ፣ ቅዱስ ሕግ፣ የእግዚአብሔር ጽድቅ፣ አሁን የፍርድ ሕግ ሆኖ ተገለጠ። እጁ 
ጽላቶቹን ከፈተ፣ በእሳት ብዕር እንደተፃፈ የአሥርቱ ትዕዛዛት መመሪያዎች 
ታዩ። ቃላቱ እጅግ ግልጽ ናቸው፤ ሁሉም ሊያነባቸው የሚችሉ ናቸው። 
ትውስታ ተቀሰቀሰ፤ የአጉል እምነትና የኑፋቄ ጽልመት ከእያንዳንዱ አዕምሮ 
ተገለጠ፤ እጥር ምጥን ያሉ ሁሉን ያካተቱ፣ ባለ ስልጣን የሆኑ የእግዚአብሔር 
አሥርቱ ቃላት የምድር ነዋሪዎች በሙሉ ይመለከቷቸው ዘንድ ተገለጡ።

በእግዚአብሔር ቅዱስ ትዕዛዛት ላይ ሲረማመዱ የነበሩት ሰዎች የሚደርስባቸውን 
ታላቅ ድንጋጤና ተስፋ መቁረጥ ለመግለጽ ፈጽሞ አይቻልም። ጌታ ሕጉን 
ሰጣቸው፤ ለንስሐና ለመለወጥ ገና እድሉ እያለ ባህርያቸውን ከእርሱ [ከሕጉ] 
ጋር አነፃጽረው፣ ጉድለታቸውን የእግዚአብሔር ሕዝቦች ነፃ መውጣት ማወቅ 
ይችሉ ነበር፤ ነገር ግን የዓለምን ሞገስ ለማትረፍ ሲሉ መመሪያዎቹን ወደ 
ጎን አድርገው ሌሎችም እንዲጥሱት አስተማሩ። ሰንበቱን ያረክሱ ዘንድ 
የእግዚአብሔርን ሕዝቦች ለማስገደድ ሲጥሩ ኖረዋል። አሁን በዚህ በናቁት 
ሕግ ተኮነኑ። በሚገርም፣ ቁልጭ ባለ ግልጽነት ስለታየ ማሳበቢያ ምክንያት 
እንደሌላቸው ተመለከቱ። . . .

 እውነተኛ ያልሆነውን ሰንበታቸውን ትክክለኛ ሁኔታ፣ ሲገነቡበትም የኖሩትን 
የአሸዋ መሰረት ጊዜ ካለፈ በኋላ አስተዋሉ። እግዚአብሔርን ሲዋጉ እንደነበረ 
አወቁ። ወደ ገነት በር እየመሯቸው እንደነበረ ሲመሰክሩ ሳለ ኃይማኖታዊ 
መምህራን ነፍሳትን ወደ ጥፋት ሲመሩ ኖረዋል።”—The Great Contro-
versy, pp. 639, 640
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5. የመጨረሻው ምዕራፍ                          ሐሙስ፣ መጋቢት 17
ሀ. የክፉ አድራጊዎችን የመጨረሻ እጣ ፈንታ ግለጽ። ሚልክያስ 
4:1-3

ለ. አምላክ በታናናሾቹ ነቢያት በኩል ምን የመጨረሻ ተማጽኖን 
ላከ? ሚልክያስ 4:5፣ 6

“ከእግዚአብሔር የሚለየን ምድራዊነትና ራስ ወዳድነት ነው። ከሰማይ 
የሚመጡት መልእክቶች ተቃውሞን የማነሳሳት ባህሪ ያላቸው ናቸው። 
የክርስቶስና የእውነት ታማኝ ምስክሮች ኃጢአትን ይገሥጻሉ። ቃላቸው 
የድንጋይ ልብ ለመስበር እንደ መዶሻ፣ እንደ እሳትም ቆሻሻን እንደሚበላ 
ይሆናል። ቁርጠኛና ልባዊ የሆኑ የማስጠንቀቂያ መልእክቶች የማያቋርጥ ፍላጎት 
አለ። እግዚአብሔር ለሥራው ታማኝ የሆኑ ሰዎች ይኖሩታል። በትክክለኛው 
ጊዜ፣ እንደ ኤልያስ ያሉ ታማኝ መልእክተኞቹን ይልካል። —Testimonies 
for the Church, vol. 5, p. 254. 
“ወላጆች ራሳቸው በእግዚአብሔር ሕግ በፍጹም ልብ እስካልሄዱ ድረስ 

ልጆቻቸውን ለማዘዝ ዝግጁ አይሆኑም። በዚህ ረገድ ተሐድሶ ያስፈልጋል - 
ጥልቅና ሰፊ የሆነ ተሐድሶ። ወላጆች ተሐድሶ ያስፈልጋቸዋል፤ አገልጋዮች 
ተሐድሶ ያስፈልጋቸዋል፤ በቤታቸው ውስጥ እግዚአብሔር ያስፈልጋቸዋል። 
የተለየ የነገሮች ሁኔታ ካዩ ቃሉን ወደ ቤተሰቦቻቸው ማምጣት እና አማካሪያቸው 
ማድረግ አለባቸው። ለልጆቻቸው የእግዚአብሔር ድምፅ መሆኑን እና መታዘዝ 
እንዳለባቸው ማስተማር አለባቸው። ልጆቻቸውን በትዕግስት ማስተማር እና 
እግዚአብሔርን ለማስደሰት እንዴት መኖር እንደሚችሉ በደግነት እና ያለመታከት 
ማስተማር አለባቸው። የእንደዚህ አይነት ቤተሰብ ልጆች የክህደትን ተንኮል 
ለመጋፈጥ ዝግጁ ናቸው። መጽሐፍ ቅዱስን የእምነታቸው መሠረት አድርገው 
ተቀብለዋል፣ እናም በሚመጣው የጥርጣሬ ማዕበል ሊጠፋ የማይችል መሠረት 
አላቸው።”—Patriarchs and Prophets, p. 143.
“በደንብ የተደራጀ የክርስቲያን ቤተሰብ የክርስትና ሃይማኖትን እውነታ 

የሚደግፍ ኃይለኛ ምስክርነት ነው - ይህ ደግሞ የማያምነው ሰው ሊቃወም 
የማይችል መከራከሪያ ነው።… የክርስቲያኖች ቤቶች ትክክለኛ ሃይማኖታዊ 
ቅርጽ ቢኖራቸው ኖሮ ለበጎ ነገር ከፍተኛ ተጽዕኖ ያሳድራሉ። በእርግጥም 
‘የዓለም ብርሃን’ ይሆናሉ።””—Ibid., p. 144.
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1.	 ባገባም ባላገባም፣ የእግዚአብሔርን የጋብቻ እቅድ እንዴት ማጠናከር 

እችላለሁ?
2.	 በእኔ ውስጥ የእግዚአብሔርን የማንጻት ሂደት ማስረጃን በየትኞቹ 

መንገዶች እያየሁ ነው?
3.	 በሰማይ የተገለጹትን ሦስት የመዝገብ መጻሕፍትን ጥቀስ።
4.	 ለሰማይ ልቤ ደስታን ማምጣት የምችለው እንዴት ነው?
5.	 በእነዚህ የመጨረሻ ቀናት ውስጥ በጣም ኃይለኛ የሆነው ስብከት 

የትኛው ነው?
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