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মুখপাত্র 

মযািলের  েলত সুসোিালরর ম খ্াটি অেয লতেটি গসলপল র (যালক লসেপটিক সুসোিার ে া িয়) মথলক পলর, 

লকন্তু এখ্েও প্রথে শতাব্দীর েলধয। 19 শতলক, োইলে  সোল ািকরা অস্বীকার করার মিষ্টা কলরলছল ে ময এটি 

আলগ ম খ্া িলয়লছ  A.D 150, যার ফল  মপ্রলরত মযািে ম খ্ক লছল ে এই সতযটি লেতকস করার মিষ্টা কলর। 

সোল ািকরা আলরা অলভলযাগ কলরে ময এটি েলস্টক েশ সেলক প্রলতফল ত কলর এেং তাই েলস্টকোে লেোলসর 

জেয একটি গুরুতর িুেলক িলয় ওঠার আলগ এটি ম খ্া িলত পালর ো। (জ্ঞােোে একটি প্রাথলেক সম্প্রোলয়র 

দ্বারা একটি োশ সলেক এেং ধেীয় েযেস্থা লছ  যারা োলে কলরলছ  ময লেোলসর পলরেলতস জ্ঞােই পলরত্রালণর 

িালেকাটঠ।) এই ধরলের লেকৃত অলভলযাগ েীর্ সলেে ধলর খ্ণ্ডে করা িলয়লছ। 

লেপরীলত, োলিযক প্রোণগুল  িতুথ স সুসোিালরর অত্মিত্ব এেং উচ্চ েয সাোর প্রোণ মেয় ময এটি ইলতেলধযই গৃিীত 

িলয়লছ  A.D 115. এই ধরলের একটি প্রোণ মপলপরালসর একটি মছাি স্ক্র্যালপর আলেষ্কালরর োধযলে এলসলছ, যার 

েলধয মযািলের কলয়কটি মলাক রলয়লছ (অধযায় 16, মলাক 31-33, 37, 38), যা Rylands Papyrus োলে পলরলিত 

এেং সাধারণত P52 োলে পলরলিত, মযটি তালরখ্ লছ । পযাল ওগ্রালফকভালে গ. A.D 125. লদ্বতীয় শতাব্দীর শুরুলত 

লেশলর পাওয়া এই খ্ণ্ডটি িতুথ স সুসোিার প্রাথলেক এেং েযাপক প্রিালরর োিে প্রোণ লিসালে লেলেলিত িয়। 

লেখ্যাত  েতুে লেয়ে পত্মণ্ডত অযাে ফ মেইসেযাে লেত্মিত কলরলছে: 

“মযািে অেুসালর সুসোিালরর মেরীলত উৎপলি সম্পলকসত েিু অেুোেগুল  গরে র্লরর গালছর েলতা দ্রতু শুলকলয় 

যালে। আোলের কালছ রাই যান্ডস পযালপরালস একটি লেলেসষ্ট প্রাোণয প্রোণ রলয়লছ ময জে অেুসালর সুসোিার 

মকে  লদ্বতীয় শতাব্দীর প্রথোলধ স লেেযোে লছ  ো, তলে এর অেুল লপগুল  ইলতেলধয লেশলর মপ ৌঁলছলছ । তাই 

সুসোিালরর উৎপলিলক অলেক আলগর যুলগ লফলরলয় আেলত িলে।”—জাে সাে সাধারণ সংোেপত্র, 3 লেলসম্বর, 

1935। 

মযািলের ম খ্া শুধুোত্র প্রাথলেক লিস্টােলের েলধয একটি লেলেসষ্ট উলেশয সাধে কলরলে; এটি যুলগ যুলগ সেলিলয় 

দেলিত্রযেয় পলরলস্থলতলত লিলস্টর অেুসারীলের জেয আধযাত্মিক লেকলেলেসশো, সািাযয এেং উত্সাি এলেলছ। 

প্রভুর "আোলের জেয েতুে আল া আলছ, এেং তেুও এটি েূ যোে পুরালো আল া যা সলতযর োকয মথলক উজ্জ্ব  

িয়। আোলের কালছ মকে  আল ার রত্মির ঝ ক রলয়লছ যা এখ্েও আোলের কালছ আলসলে। প্রভু ইলতেলধয 

আোলের ময আল া লেলয়লছে আেরা তার সে সালধক েযেিার করলছ ো, এেং এইভালে আেরা েলধ সত আল া মপলত 

েযথ স িই; আেরা ইলতেলধয আোলের উপর মসে আল ালত িা াঁিা ো. 

“আেরা লেলজলেরলক আলেশ পা েকারী োেুষ েল , লকন্তু আেরা ঈেলরর আইলের সুেরূপ্রসারী েীলতর অতযলধক 

লেস্তৃলত েুঝলত পালর ো; আেরা এর পলেত্র িলরত্র েুত্মঝ ো। অলেলক যারা লেলজলেরলক সলতযর লশক্ষক েল  োলে 

কলর, তারা ঈেলরর আইে মশখ্ালোর মক্ষলত্র কী করলছ মস সম্পলকস প্রকৃত ধারণা মেই, কারণ তালের প্রভু যীশু 

িীলষ্টর জীেন্ত জ্ঞাে মেই।”—Selected Messages, bk. 1, pp. 401, 402। 

এই সুসোিালরর ক্রোগত অধযয়ে আোলের যীশুলক আরও ভা ভালে জােলত সািাযয করুক! 

 

সাধারণ সলে ে সাোথ সু্ক  লেভাগ 

 

 

িথম বিশ্রামিার নিবিদয  

িাব্বাথ, 5 এবিল, 2025 

 



রাবিয়ার যিাবখাবরাভকাবত বগজজার পুিগ জঠবির জিয 

 

রালশয়া, এ াকা অেুসালর, লেলের েৃিিে মেশ, 6,612,073.2 েগ স োই  (17,125,191 লকলে) লেস্তৃত2) জেসংখ্যা 

147,000,000। 180 টিরও মেলশ জাতীয়তার ম ালকরা এই লেশা  অঞ্চল  োস কলর এেং তালের পা াক্রলে, তারা 

লেলভন্ন ধেীয় লেোলসর োলে কলর। সেলিলয় লেলশষ্ট িল ে রালশয়াে অলথ সােক্স (41.1%), তারপলর অেযােয লিস্টাে 

ধে সাে ম্বী (6.3%), ইস াে (6.5%), লেওপাগাে এেং মিংলগ্রস্ট (1.2%), মে দ্ধধে স (1.2%), অ-অেুশী ে লেোসী 

(25.2%), োত্মিক (13%), োলকরা মকাে ধলে সর োলে কলর ো। 

SDARM-এর শুরু মথলক, লিরস্থায়ী সুসোিালরর োতসা অতযন্ত কটঠে পলরলস্থলতলত এখ্ালে অগ্রসর িলয়লছ। 

অলেক লেোসীলক কলঠার লেপীডলের লশকার িলত িলয়লছ  - এেং মকউ মকউ তালের জীেলের েূ য লেলয় 

ক্রুশলেদ্ধ এেং পুেরুত্মত্থত ত্রাণকতসার পলক্ষ সাক্ষয লেলয়লছল ে। 

1990-এর েশলকর মশলষর লেলক, একজে োইলে  কেী তার স্ত্রীলক লেলয় লেশোলর কাজ করার উলেলশয 

রালশয়ার মকন্দ্রীয় অঞ্চল  িল  আলসে। তালের প্রলিষ্টা ও প্রাথ সোর ফল  একে  লেোসী সংগটঠত িয়। লকন্তু 

তালের সভা-সোলেশ ও উপাসোর জায়গা লছ  ো। অেলশলষ, 2006 সাল  তারা মে লগালরাে ওব্লালস্টর 

মপ্রালখ্ালরাভলস্ক মজ ার একটি শিুলর প্রশাসলেক মকন্দ্র মপ্রালখ্ালরাভকা-মত এক িুকলরা জলেলত একটি মছাি 

োলড খ্ুাঁলজ পায়—শিলরর েলক্ষণ-পূলে স সাইও  েেীর ধালর শসয, লিলের লেি, সূয সেুখ্ী এেং ফ  উৎপােেকারী 

একটি কৃলষ এ াকা। কুস্ক স, লেশা  ম ািার আোেলতর োলড। 

আেরা স্পষ্টভালে ঈেলরর িাত মেলখ্লছ যখ্ে লতলে অল  লককভালে অলেক োধা েরূ কলরলছল ে এেং এই 

োলডটি মকোর জেয আশীে সাে কলরলছল ে। এই অঞ্চল  কাজ ক্রোগত োডলত থালক, এেং ঈেলরর সেি 

উপাসকলের েসার জেয োলডটি খ্ুে মছাি িলয় উঠলত মেলশ সেয়  ালগলে। কলয়ক েছর আলগ, আেরা 

কতৃ সপলক্ষর কাছ মথলক অেুেলত মপলয়লছ এেং একটি উপাসো য় লেে সাণ শুরু কলরলছ। ভাইলয়রা োে কলরলছ 

এেং কলঠার পলরশ্রে কলরলছ, লকন্তু এই প্রকল্পটি মশষ করলত আোলের লেেজলুড এেে ম াকলের উোর 

সািালযযর প্রলয়াজে যারা প্রভুলক ভা োলসে। এই প্রকলল্পর সোলপ্ত প্রলতলেশী অঞ্চল  সুসোিালরর কাজলক 

আরও লেকাশ করার সুলযাগ মেলে, পলরত্রালণর মশষ োতসা ছলডলয় মেওয়ার জেয আল ার োলতর্র লিসালে। প্রভু 

প্রলতযকলক আশীে সাে করুে যালের হৃেয় লেলের এই অঞ্চল  েতসোে সলতযর সাফল য সিায়তা করার জেয 

প্রস্তুত! 

 

মপ্রালখ্ালরাভকা এেং রালশয়াে ইউলেয়লের িািস মথলক আপোর ভাইলয়রা 

সাব্বাথ, এলপ্র  5, 2025 পাঠ 1 

 

 ীশু, জীিবির রুটি 

 

মুখস্ত পদ : “আর যীশু তালের ে ল ে, আলেই জীেলের রুটি; ময আোর কালছ আলস মস কখ্েও কু্ষধাতস িলে 

ো; এেং ময আোলক লেোস কলর মস কখ্লো তৃষ্ণাতস িলে ো" (মযািে 6:35)। 

 

িস্তাবিত পডা: Thoughts From the Mount of Blessing, pp. 18–21। 

 

“আেরা লিলস্টর োংস খ্াই। . . যখ্ে লেোলসর দ্বারা আেরা তালক আোলের ত্রাণকতসা লিসালে ধলর রালখ্।"—The 



SDA Bible Commentary [E. G. White Comments], vol. 5, p. 1135। 

 

1. উচ্চাবভলাষী যজাি রলে, 30 োিস 

 

ক রুটির অল  লকক র্িোর পর লক প্রতযয় েখ্  কলর লে  েিু োেুষ? মযািে  6:14. তারা লক করলত আগ্রিী 

লছ ? মযািে  6:15 (প্রথে অংশ)। 

 

“সারা লেে প্রতযয় েৃঢ় িলয়লছ। ময েুকুি কাজ আোস ময েীর্ স-মেখ্লত-লেতরক তালের েলধয আলছ. জেগলণর 

আশা-আকাক্সক্ষা মেলডই িল লছ। এই লতলেই লযলে জলুেয়ালক পালথ সে স্বলগ স পলরণত করলেে, েুধ ও েধুলত প্রোলিত 

একটি মেশ। মস সে ইচ্ছা পূরণ করলত পালর। লতলে র্ৃণয মরাোেলের শত্মক্ত মভলঙ্গ লেলত পালরে। লতলে লযিেূা ও 

মজরুজাল েলক উদ্ধার করলত পালরে। লতলে যুলদ্ধ আিত দসেযলের সুস্থ করলত পালরে। লতলে সেি 

মসোোলিেীলক খ্ােয সরেরাি করলত পালরে। লতলে জালতগুল লক জয় করলত পালরে এেং ইস্রালয় লক েীর্ সকা  

ধলর িাওয়া রাজত্ব লেলত পালরে। 

“তালের উৎসালি জেগণ তৎক্ষণাৎ তা াঁলক রাজার েুকুি পরালোর জেয প্রস্তুত। তারা মেলখ্ ময লতলে েলোলযাগ 

আকষ সণ ো লেলজর প্রলত সোে রক্ষা করার জেয মকাে মিষ্টা কলরে ো। এলত লতলে েূ ত পুলরালিত এেং 

শাসকলের মথলক আ াো, এেং তারা ভয় পাে ময লতলে কখ্লোই মেলভলের লসংিাসলে তার োলের জেয মজার 

করলেে ো। একসালথ পরােশ স কলর, তারা তালক মজার কলর লেলয় মযলত এেং তালক ইস্রালয়ল র রাজা মর্াষণা 

করলত সেত িয়। লশষযরা মেলভলের লসংিাসেলক তালের প্রভুর েযাযয উিরালধকার মর্াষণা করার জেয জেতার 

সালথ একত্মত্রত িয়। এিা িীলষ্টর লেেয়, তারা েল , ময তালক এই ধরলের সোে প্রতযাখ্যাে কলর। জেগণ তালের 

উদ্ধারকারীলক উচ্চ করুক। অিংকারী পুলরালিত এেং শাসকলের োধয করা মিাক তা াঁলক সোে করলত লযলে 

ঈেলরর কতৃ সত্ব পলরধাে কলর আসলছে।”—The Desire of Ages, pp. 377, 378। 

 

 

2. বিপবথ চাবলত জালবক িান্ত করা মসাে, 31 োিস 

 

ক. যীশু একটি পালথ সে লসংিাসলে েসালোর জেয তালের পলরকল্পো োিোয়ে মথলক জেতা এেং লশষযলের োধা 

মেওয়ার জেয কী কলরলছল ে? মযািে 6:15। 

 

 

“[লশষয ও জেতা] সাগ্রলি তালের উলেশয োিোয়লের েযেস্থা কলর; লকন্তু যীশু পালয় যা আলছ তা মেলখ্ে এেং 

মোলঝে, মযেে তারা পালর ো, এই ধরলের আলন্দা লের ফ াফ  কী িলে। এেেলক এখ্ে পুলরালিত ও শাসকরা 

তার জীেে লশকার করলছ। তারা ম ালকলের তালের কাছ মথলক েলূর সলরলয় মেওয়ার জেয তা াঁলক অলভযুক্ত কলর৷ 

সলিংসতা এেং লেলদ্রাি তালক লসংিাসলে েসালোর প্রলিষ্টালক অেুসরণ করলে এেং আধযাত্মিক রালজযর কাজ 

োধাগ্রি িলে। মেলর ো কলর েুভলেি মিক করলত িলে। তা াঁর লশষযলের মেলক, যীশু তালের মে কা লেলয় মযলত 

েল ে এেং সালথ সালথ কফরোিলূে লফলর যাে, তালক ম াকলের েরখ্াি করার জেয মরলখ্ যাে। 

“লিলস্টর কাছ মথলক আসা আলেলশর পলরপূণ সতা এতিা অসম্ভে েল  েলে িয় লে। লশষযরা েীর্ সলেে ধলর যীশুলক 

লসংিাসলে েসালোর জেয একটি জেলপ্রয় আলন্দা লের আশা কলরলছল ে; তারা এই লিন্তা সিয করলত পালর ো 



ময এই সেি উত্সাি েযথ স িওয়া উলিত। ময জেতা লেিারপে স পা ে করার জেয জলডা িলয়লছ  তারা েতুে 

ভােোেীলক মেখ্ার জেয উলদ্বগ্ন লছ । তা াঁর অেুসারীলের কালছ এটি তালের লপ্রয় প্রভুলক ইস্রালয়ল র লসংিাসলে 

প্রলতটষ্ঠত করার সুেণ স সুলযাগ েল  েলে িলয়লছ । এই েতুে উচ্চাকাঙ্ক্ষার েীলপ্তলত তালের পলক্ষ একা িল  যাওয়া 

এেং যীশুলক মসই লেজসে তীলর একা মরলখ্ যাওয়া কটঠে লছ । তারা েযেস্থার লেরুলদ্ধ প্রলতোে কলরলছ ; লকন্তু যীশু 

এখ্ে এেে একটি কতৃ সলত্বর সালথ কথা েল লছে যা লতলে আলগ কখ্েও তালের প্রলত অেুোে কলরেলে। তারা 

জােত ময তালের পক্ষ মথলক আরও লেলরালধতা অলকলজা িলে এেং েীরলে তারা সেুলদ্রর লেলক লফলর মগ ।”—

The Desire of Ages, p. 378। 

 

খ্. অল  লকক র্িোর পলরর লেে, লভড লক কর ? মযািে 6:22-25। 

 

"রুটির অল  লকক র্িোটি েরূ-েরূালন্ত জাোলো িলয়লছ , এেং পলরর লেে খ্ুে মভালর ম ালকরা যীশুলক মেখ্লত 

দেলথসোয় ভীড কলরলছ । তারা স্থ  ও সেুদ্রপলথ প্রিুর সংখ্যায় এলসলছ । যারা তালক আলগর রালত মছলড 

লেলয়লছ  তারা লফলর এলসলছ , তালক এখ্েও মসখ্ালে খ্ুাঁলজ পাওয়ার আশায়; কারণ এেে মকাে মে কা লছ  ো যা 

লেলয় লতলে অেয লেলক মযলত পারলতে৷ লকন্তু তালের অেুসন্ধাে লেষ্ফ  িলয়লছ , এেং অলেলক কফরোিলূে 

মেরােত কলরলছ , এখ্েও তা াঁলক খ্ুাঁজলছ । 

“এলেলক লতলে একলেলের অেুপলস্থলতর পলর মগলেসালরলত মপ ৌঁলছলছল ে। যখ্েই জাো মগ  ময লতলে অেতরণ 

কলরলছে, ম ালকরা 'মসই সেি অঞ্চল র িারপালশ মে লড মগ  এেং অসুস্থলের লেছাোয় লেলয় মযলত  াগ , 

মযখ্ালে তারা শুে  ময লতলে আলছে৷'—Ibid., pp. 383, 384। 

 

 

 

3. ভাল লক্ষ্য, ঐশ্ববরক িাহা য েঙ্গ োর, 1 এলপ্র  

 

ক. যীশু লভলডর কালছ মকাে অকপি অথি েেেশী  োতসা লেলয়লছল ে? মযািে 6:26, 27। 

 

“যীশু তালের মক তূি লক তৃপ্ত কলরেলে। লতলে েুুঃলখ্র সালথ েল লছল ে, ‘মতােরা আোলক অল  লকক র্িো 

মেলখ্ছ েল  েয়, েরং রুটি মখ্লয় পলরতৃপ্ত িলয়ছ েল ।’ তারা মকালো মযাগয উলেশয মথলক তা াঁলক মখ্া াঁলজেলে; লকন্তু 

মযলিতু তারা রুটি লেলয় খ্াওয়ালো িলয়লছ , তারা এখ্েও তা াঁর সালথ লেলজলক সংযুক্ত কলর অস্থায়ী সুলেধা পাওয়ার 

আশা কলরলছ । ত্রাণকতসা তালের েল লছল ে, ‘ময োংস েষ্ট িলয় যায় তার জেয পলরশ্রে কলরা ো, লকন্তু মসই 

োংলসর জেয যা অেন্ত জীেে স্থায়ী িয়।’ শুধুোত্র েস্তুগত সুলেধার জেয অেুসন্ধাে কলরা ো। এখ্ে ময জীেে 

রলয়লছ তার জেয এটি প্রধাে প্রলিষ্টা ো িলয় েরং আধযাত্মিক খ্ালেযর সন্ধাে করুে, এেেকী মসই জ্ঞােও যা অেন্ত 

জীেলের জেয স্থায়ী িলে।”—The Desire of Ages, p. 384। 

 

খ্. ইিুেীরা ঈেলরর কাজ সম্পলকস যীশুলক মকাে প্রশ্ন কলরলছ ? মযািে 6:28. প্রভু ময প্রলতত্মক্রয়া লেলয়লছে তা 

েযাখ্যা করুে। মযািে 6:29। 

 

“েুিুলতসর জেয মশ্রাতালের আগ্রি মজলগ উঠ । তারা লিৎকার কলর েল লছ , ‘আেরা লক করে, যালত আেরা 



ঈেলরর কাজ করলত পালর?’ তারা ঈেলরর কালছ লেলজলের সুপালরশ করার জেয অলেক এেং কটঠে কাজ 

সম্পােে কলর িল লছ; এেং তারা ময মকােও েতুে পা লের কথা শুেলত প্রস্তুত লছ  যার দ্বারা তারা আরও মেলশ 

মযাগযতা অজসে করলত পালর। তালের প্রলশ্নর অথ স লছ , আেরা লক করে যালত আেরা স্বলগ সর মযাগয িলত পালর? 

ভলেষযত জীেে পাওয়ার জেয আোলের ময েূ য লেলত িলে? 

"'যীশু উির লেলয়লছল ে এেং তালের ে ল ে, এটি ঈেলরর কাজ, লতলে যালক পাটঠলয়লছে তালক লেোস কলরে৷' 

স্বলগ সর েূ য যীশু। স্বলগ স যাওয়ার পথ ি  'ঈেলরর মেষশােলকর প্রলত লেোলসর োধযলে, যা লেলের পাপ েরূ 

কলর।'মযািে 1:29।"—Ibid., p. 385। 

“অেুতাপ ি  স্ব মথলক িীলষ্টর লেলক লফলর আসা; এেং যখ্ে আেরা িীষ্টলক গ্রিণ কলর যালত লেোলসর োধযলে 

লতলে আোলের েলধয তা াঁর জীেে যাপে করলত পালরে, তখ্ে ভা  কাজগুল  প্রকালশত িলে।”—Thoughts From 

the Mount of Blessing, p. 87। 

“প্রভু তা াঁর ম ালকলের েুঝলত সািাযয করুে ময মসখ্ালে আন্তলরক কাজ করলত িলে। . . . গৃলি, লগজসায় এেং জগলত 

তারা িীলষ্টর কাজ কলর। তালের একা শ্রলের জেয মছলড মেওয়া িয় ো। েুতগলণরা তালের সািাযযকারী। এেং িীষ্ট 

তালের সািাযযকারী।"—Testimonies for the Church, vol. 8, p. 18। 

 

 

4. স্ববগ জর রুটি েুধ, 2 এলপ্র  

 

ক. ইিুলেরা কী লিহ্ন মিলয়লছ  এেং তারা মকাে ঐলতিালসক সতয উলেখ্ কলরলছ ? মযািে 6:30, 31. যীশু স্বগ স 

মথলক রুটি সম্পলকস কী েল লছল ে? মযািে 6:32, 33। 

 

“ইিুেীরা েূসালক োন্না োতা লিসালে সোলেত কলরলছ , যলের প্রশংসা কলরলছ  এেং যা াঁর দ্বারা কাজটি সম্পন্ন 

িলয়লছ  তার েৃটষ্টশত্মক্ত িালরলয়লছ । তালের লপতারা েুসার লেরুলদ্ধ েিসা কলরলছল ে, এেং তা াঁর ঐেলরক লেশেলক 

সলন্দি ও অস্বীকার কলরলছল ে। এখ্ে একই আিায় লশশুরা মসই েযত্মক্তলক প্রতযাখ্যাে কলরলছ  লযলে লেলজলের 

কালছ ঈেলরর োতসা েিে কলরলছল ে৷ ‘তখ্ে যীশু তালের ে ল ে, সলতয, সলতয, আলে মতাোলের ে লছ, েূসা স্বগ স 

মথলক মসই রুটি মতাোলের মেেলে।’ োন্না োতা তালের েলধয ো াঁলডলয় লছল ে। িীষ্ট লেলজই লছল ে লযলে েরুভূলের 

েধয লেলয় লিে্রুলের মেতৃত্ব লেলয়লছল ে এেং প্রলতলেে স্বগ স মথলক রুটি লেলয় তালের খ্াওয়ালতে। মসই খ্াোরটি 

লছ  স্বগ স মথলক আসা আস  রুটি। জীেেোতা আিা, ঈেলরর অসীে পূণ সতা মথলক প্রোলিত, সতয োন্না।"—The 

Desire of Ages, pp. 385, 386। 

 

খ্. তালের েে শুধুোত্র প্রাকৃলতক, শারীলরক রুটির উপর লস্থর কলর, তারা কী অেুলরাধ কলরলছ  - এেং প্রভু কী 

েযাখ্যা কলরলছল ে? মযািে 6:34-36। 

 

“লিস্ট ময লিত্রটি েযেিার কলরলছল ে তা ইিুলেলের কালছ পলরলিত লছ । েূসা পলেত্র আিার অেুলপ্ররণায় 

েল লছল ে, 'োেুষ মকে  রুটি দ্বারা ো াঁলি ো, লকন্তু প্রভুর েুখ্ মথলক মের িওয়া প্রলতটি শলব্দর দ্বারা ো াঁলি এেং 

ভােোেী লযরলেয় ল লখ্লছল ে, 'মতাোর কথা পাওয়া মগলছ, আলে মসগুল া মখ্লয়লছ; এেং মতাোর োকয আোর 

জেয লছ  আোর হৃেলয়র আেন্দ ও উোস।’ লদ্বতীয় লেেরণ8:3; লযরলেয় 15:16. রত্মব্বলের লেলজর একটি কথা লছ , 

রুটি খ্াওয়া, তার আধযাত্মিক তাত্পয স, আইে অধযয়ে এেং ভা  কালজর অেুশী ে; এেং প্রায়ই ে া িত ময 



েশীলির আগেলে সেি ইস্রালয় লক খ্াওয়ালো িলে। ভােোেীলের লশক্ষা রুটির অল  লকক র্িোর গভীর 

আধযাত্মিক পাঠলক স্পষ্ট কলর তুল লছ। এই পাঠ িীষ্ট লসোগলগ তা াঁর মশ্রাতালের জেয উনু্মক্ত করলত মিলয়লছল ে। 

যলে তারা শাস্ত্র েুঝত, তলে তারা তা াঁর কথা েুঝলত পারত যখ্ে লতলে েল লছল ে, ‘আলেই জীেলের রুটি।’ শুধুোত্র 

তার আলগর লেে, লেশা  জেতা, যখ্ে অজ্ঞাে এেং ক্লান্ত, লতলে ময রুটি লেলয়লছল ে তা লেলয় খ্াওয়ালো িলয়লছ । 

মসই রুটি মথলক তারা মযেে শারীলরক শত্মক্ত এেং সলতজতা মপলয়লছ , মতেলে িীলষ্টর কাছ মথলক তারা অেন্ত 

জীেলের জেয আধযাত্মিক শত্মক্ত মপলত পালর।”—Ibid., p. 386। 

 

 

 

5. পুিরুত্থাি এিং অিন্ত জীিি সংগ্রি করুে, 3 এলপ্র  

 

ক. যারা িীলষ্টর সালথ লেলজলের পলরিয় মেয় তালের কালছ মকাে েুটি র্লেষ্ঠভালে সম্পলকসত প্রলতশ্রুলত মেওয়া 

িয়-এেং এটি কীভালে প্রলতটি পাপীর জেয আশা লেলয় আলস? মযািে 6:37-40। 

 

“যারা তালক লেোলস গ্রিণ কলরলছ, [যীশু] েল লছে, তালের অেন্ত জীেে পাওয়া উলিত। একজেলকও িারালো 

যালে ো।"The Desire of Ages, p. 387। 

“যতক্ষণ ো আপলে লেলজলক উন্নত ো কলরে ততক্ষণ পয সন্ত লিস্ট মথলক েলূর থাকার জেয শত্রুর পরােলশ স কাে 

মেলেে ো; যতক্ষণ ো আপলে ঈেলরর কালছ আসার জেয যলথষ্ট ভা  িে। ততক্ষণ অলপক্ষা করল  আর আসলে 

ো। শয়তাে যখ্ে আপোর মোংরা মপাশালকর লেলক লেলেসশ কলর, তখ্ে যীশুর প্রলতশ্রুলতর পুেরােৃলি করুে, ‘ময 

আোর কালছ আসলে তালক আলে মকালোভালেই তালডলয় মেে ো।’মযািে 6:37. শত্রুলক ে ুে ময যীশু িীলষ্টর 

রক্ত সেি পাপ মথলক পলরষ্কার কলর। োয়ূলের প্রাথ সো আপোর লেলজর করুে, ‘আোলক এলসাপ লেলয় শুলি কর, 

আলে শুলি িে; আোলক ধুলয় োও, আলে তুষার অলপক্ষা সাো িে।’ গীতসংলিতা 51:7। 

“ওলঠা এেং মতাোর লপতার কালছ যাও। লতলে আপোর সালথ একটি েুেসান্ত উপালয় মেখ্া করলেে। আপলে যলে 

অেুতালপ তা াঁর লেলক এক পাও এলগলয় যাে, তলে লতলে আপোলক তা াঁর অসীে ভা োসার োিুলত আেদ্ধ করলত 

ত্বরালিত করলেে। অেুতপ্ত আিার কান্নায় তার কাে মখ্া া। ভগোেলক জাোর পর হৃেয় মথলক প্রথে মপ ৌঁছালো। 

কখ্েও প্রাথ সো করা িয় ো, যতই ক্ষীণ মিাক, কখ্েও অশ্রু ঝরালো িয় ো, যত মগাপেই মিাক ো মকে, ঈেলরর 

 াল ত িওয়ার পর কখ্লোই আন্তলরক আকাঙ্ক্ষা িয় ো, যতই েুে স , লকন্তু ঈেলরর আিা তা পূরলণর জেয এলগলয় 

যায়। এেেলক প্রাথ সো উচ্চারণ করার আলগ ো হৃেলয়র আকাঙ্ক্ষা প্রকাশ করার আলগ, লিলস্টর অেুগ্রি োেুলষর 

আিার উপর কাজ কলর এেে অেুগ্রলির সালথ লেল ত িওয়ার জেয এলগলয় যায়।"—Christ’s Object Lessons, 

pp. 205, 206। 

 

খ্. অলেোসী ইিুলেরা লক েিসা কলরলছ  এেং যারা তা াঁলক লেোস কলরলছ  তালের কালছ যীশু মকাে প্রলতশ্রুলত 

পুেরােৃলি কলরলছল ে? মযািে 6:41-51। 

 

 

 

িযক্তিগত প জাবলাচিা িশ্ন শুক্র, 4 এলপ্র  



 

1. রুটির অল  লকক র্িোর পর, লিলস্টর অেুসারীরা কী করার পলরকল্পো কলরলছ ? 

2. যীশুর অেুসরণকারী জেতার েূ  আগ্রি েণ সো করুে। 

3. মযািে 6:29 এ যীশুর কথা েযাখ্যা করুে। 

4. আধযাত্মিক জীেলের উৎস লিত্মত্রত করার জেয িীষ্ট মকাে েৃষ্টান্ত েযেিার কলরলছল ে? 

5. লকভালে ইিুলে মেতারা িীলষ্টর লেরুলদ্ধ তালের কুসংস্কার প্রকাশ কলরলছ ? 

শাব্বাথ, এলপ্র  12, 2025 পাঠ 2 

 

গযাবলবল িংকি 

 

মুখস্ত পদ: "সলতযই, সলতয, আলে মতাোলের ে লছ, যলে মতােরা োেেপুলত্রর োংস ো খ্াও এেং তার রক্ত পাে ো 

কর তলে মতাোলের েলধয মকাে জীেে মেই" (মযািে 6:53)। 

 

িস্তাবিত পডা:—Christ’s Object Lessons, pp. 205, 206। 

 

"একোত্র অতযােশযক লেোস ি  মসই লেোস যা সতযলক গ্রিণ কলর এেং আিীকরণ কলর যতক্ষণ ো এটি সিার 

অংশ এেং জীেে ও কলে সর উলেশয শত্মক্ত।"—Testimonies for the Church, vol. 5, p. 576। 

 

1. খ্রীবষ্টর মাংি ও রবি জীিি রলে, ৬ এলপ্র  

 

ক. লিলস্টর কথাগুল া ধেীয় মেতালের ওপর কী প্রভাে মফল লছ ? মযািে 6:52. লতলে তা াঁর োংস এেং রক্ত 

সম্পলকস কী েযাখ্যা কলরলছল ে?মযািে 6:53-55। 

 

“এখ্ে রাত্মব্বরা মক্রালধ লিৎকার কলর ে ল ে, 'এই োেুষটি কীভালে আোলেরলক তার োংস মখ্লত লেলত পালর?' 

তারা তা াঁর কথাগুল লক একই আক্ষলরক অলথ স েুঝলত মপলরলছ  যখ্ে লতলে ত্মজজ্ঞাসা কলরলছল ে, 'একজে োেুষ 

যখ্ে েৃদ্ধ িয় তখ্ে কীভালে জন্মগ্রিণ করলত পালর? ' মযািে 3:4। লকছুিা িল ও তারা যীশুর অথ স েুঝলত 

মপলরলছ , লকন্তু তারা তা স্বীকার করলত রাত্মজ লছ  ো। তা াঁর কথার ভু  েযাখ্যা করার োধযলে, তারা তা াঁর লেরুলদ্ধ 

ম ালকলের পক্ষপাতেুষ্ট করার আশা কলরলছ ।"—The Desire of Ages, p. 389। 

 

খ্. আসল  োংস খ্াওয়া এেং ঈেলরর পুলত্রর রক্ত পাে করার অথ স কী? মযািে  6:56, 57; 1 মযািে 3:24; 5:12। 

 

"োংস খ্াওয়া এেং িীলষ্টর রক্ত পাে করা ি  তা াঁলক েযত্মক্তগত পলরত্রাতা লিসালে গ্রিণ করা, লেোস করা ময লতলে 

আোলের পাপ ক্ষো কলরে এেং আেরা তা াঁর েলধয সমূ্পণ স। তা াঁর মপ্রে মেখ্ার োধযলে, এলত োস করার োধযলে, 

এটি পাে করার োধযলে আেরা তা াঁর প্রকৃলতর অংশীোর িলত পালর। শরীলরর জেয যা খ্ােয, িীষ্ট অেশযই আিার 

জেয।'—Ibid., p. 389। 

 

 



2. ঈশ্ববরর িব্দ মসাে, ৭ এলপ্র  

 

ক. মকাে অলতলরক্ত েযাখ্যা লেলয় যীশু তা াঁর কথার অথ স খ্ুে স্পষ্ট কলরলছল ে? মযািে 6:63। 

 

“খ্ােয আোলের উপকার করলত পালর ো যতক্ষণ ো আেরা এটি খ্াই, যলে ো এটি আোলের সিার অংশ িলয় 

যায়। তাই িীষ্ট আোলের কালছ মকাে েূ য মেই যলে আেরা তা াঁলক েযত্মক্তগত পলরত্রাতা লিসালে ো জালে। একটি 

তাত্মত্ত্বক জ্ঞাে আোলের মকাে উপকার করলে ো. আোলের অেশযই তালক খ্াওয়ালত িলে, তালক হৃেলয় গ্রিণ 

করলত িলে, যালত তার জীেে আোলের জীেে িলয় ওলঠ। তা াঁর ভা োসা, তাাঁর করুণালক আিীকরণ করলত িলে। 

. . . 

“িীলষ্টর জীেে যা লেেলক জীেে মেয় তা তা াঁর োলকয রলয়লছ। এিা লছ  যীশু মরাগ লেরােয় এেং ভূত তাডাে ময 

তা াঁর শব্দ দ্বারা; তাাঁর কথায় লতলে সেুদ্রলক শান্ত করল ে এেং েৃতলের জীলেত করল ে; এেং ম ালকরা সাক্ষয লে  

ময তা াঁর োকয শত্মক্তর সালথ লছ । লতলে ঈেলরর োকয েল লছল ে, মযেে লতলে ওল্ড মিস্টালেলির সেি েেী এেং 

লশক্ষকলের োধযলে েল লছল ে। পুলরা োইলে  ি  িীলষ্টর একটি প্রকাশ, এেং ত্রাণকতসা শলব্দর উপর তা াঁর 

অেুসারীলের লেোস টঠক করলত মিলয়লছল ে। যখ্ে তা াঁর েৃশযোে উপলস্থলত প্রতযািার করা উলিত, শব্দটি তালের 

শত্মক্তর উত্স িলত িলে। তালের প্রভুর েলতা, তালের ‘ঈেলরর েুখ্ মথলক লেগ সত প্রলতটি শলব্দর দ্বারা’ ো াঁিলত িলে।’ 

েলথ ৪:৪. 

“আোলের দেলিক জীেে মযেে খ্ােয দ্বারা টিলক থালক, মতেলে আোলের আধযাত্মিক জীেে ঈেলরর োণী দ্বারা 

টিলক থালক। এেং প্রলতযক আিালক লেলজর জেয ঈেলরর োকয মথলক জীেে গ্রিণ করলত িলে। পুটষ্ট পাওয়ার 

জেয মযেে আোলের লেলজলের জেয মখ্লত িলে, মতেলে আোলের লেলজলের জেয শব্দ গ্রিণ করলত িলে। 

আেরা মকে  অলেযর েলের োধযলে এটি মপলত িাই ো। আোলের সােধালে োইলে  অধযয়ে করা উলিত, পলেত্র 

আিার সািালযযর জেয ঈেলরর কালছ ত্মজজ্ঞাসা করা উলিত, যালত আেরা তা াঁর োকয েুঝলত পালর। আোলের 

উলিত একটি মলাক গ্রিণ করা, এেং ঈের আোলের জেয মসই আয়ালত ময লিন্তা মরলখ্লছে তা লেত্মিত করার 

কালজ েেলক মকন্দ্রীভূত করা উলিত। আোলের লিন্তা করা উলিত যতক্ষণ ো এটি আোলের লেজস্ব িলয় ওলঠ এেং 

আেরা জালে 'প্রভু লক েল ে'।—The Desire of Ages, pp. 389, 390। 

 

খ্. লকভালে ভােোেী লযরলেয় এই অলভজ্ঞতা েণ সো কলরে? লযরলেয় 15:16। 

 

“যলে আেরা ঈেরলক তা াঁর কথায় গ্রিণ কলর, তািল  আেরা তা াঁর পলরত্রাণ মেখ্লত পাে। . . . আেরা ঈেলরর শব্দ 

গ্রিণ করা আেশযক. আেরা শব্দ মখ্লত িলে, শব্দ ো াঁিলত িলে; এিা ঈেলরর পুলত্রর োংস এেং রক্ত. আোলের 

অেশযই তা াঁর োংস মখ্লত িলে এেং তা াঁর রক্ত পাে করলত িলে-লেোলসর দ্বারা তা াঁর আধযাত্মিক গুণাে ী গ্রিণ 

করলত িলে।"Testimonies for the Church, vol. 6, pp. 51, 52। 

 

 

3. তরুণ বগজজা মবযয িংকি েঙ্গ , 8 এলপ্র  

 

ক. িীলষ্টর োকযগুল  তা াঁর লেলজর লশষযলের েলধয মকাে সংকিলক উলস্ক লেলয়লছ -এেং এটি কীভালে আজ 

আোলের জেয একটি সতকসোণী? মযািে 6:60, 61, 65, 66। 



 

 

“পরীক্ষাটি খ্ুে েুেসান্ত লছ । যা াঁরা তা াঁলক ে প্রলয়াগ কলর তা াঁলক রাজা করলত মিলয়লছল ে তা াঁলের উৎসাি ঠাণ্ডা িলয় 

মগ । লসোগলগ এই েক্তৃতা, তারা মর্াষণা কলরলছ , তালের মিাখ্ খ্ুল  লেলয়লছ। এখ্ে তারা প্রতালরত লছ । তালের 

েলে তা াঁর কথা লছ  একটি সরাসলর স্বীকালরাত্মক্ত ময লতলে েশীি েে, এেং তা াঁর সালথ সংলযাগ মথলক মকাে পালথ সে 

পুরস্কার উপ লি করা যালে ো। তারা তা াঁর অল  লকক কাজ করার ক্ষেতালক স্বাগত জালেলয়লছ ; তারা মরাগ ও 

কষ্ট মথলক েুক্ত িলত আগ্রিী লছ ; লকন্তু তারা তা াঁর আিতযাগী জীেলের প্রলত সিােুভূলতলত আসলে ো। লতলে ময 

রিসযেয় আধযাত্মিক রালজযর কথা েল লছল ে তার জেয তারা পলরায়া কলরলে। অকৃত্মত্রে, স্বাথ সপর, যারা তালক 

মিলয়লছ , তারা আর তালক িায় ো। লতলে যলে মরাোেলের কাছ মথলক তালের স্বাধীেতা অজসলের জেয তা াঁর শত্মক্ত 

এেং প্রভােলক উৎসগ স ো কলরে, তলে তা াঁর সালথ তালের লকছুই করার থাকলে ো। . . . 

“সলতযর কথায়, তুষলক গে মথলক আ াো করা িত্মচ্ছ । কারণ তারা লতরস্কার গ্রিণ করার জেয খ্ুে লেরথ সক এেং 

স্ব-ধালে সক লছ , েম্রতার জীেে গ্রিণ করার জেয খ্ুে জগৎলপ্রেী লছ , অলেলক যীশুর কাছ মথলক েলূর সলর 

লগলয়লছ । অলেলক এখ্েও একই কাজ করলছে। কফরোিলূের লসোগলগ মসই লশষযলের েলতাই আজ আিার 

পরীক্ষা করা িয়৷ যখ্ে সতয হৃেলয় গৃিীত িয়, তখ্ে তারা মেলখ্ ময তালের জীেে ঈেলরর ইচ্ছা অেুসালর েয়। 

তারা লেলজলের েলধয একটি সমূ্পণ স পলরেতসে প্রলয়াজে মেখ্লত; লকন্তু তারা স্ব-অস্বীকালরর কাজটি লেলত ইচু্ছক 

েয়। তাই তালের পাপ ধরা পডল  তারা মরলগ যায়। তারা কু্ষি িলয় িল  যায়, এেেলক লশষযরা যীশুলক মছলড লেলয় 

লেডলেড কলর েল লছ , ‘এটি একটি কটঠে কথা; মক শুেলত পায়?—The Desire of Ages, pp. 391, 392। 

 

খ্. মসই লশষযরা তা াঁলক মছলড িল  যাওয়ার পলর, িীষ্ট োলরাজেলক কী ত্মজজ্ঞাসা কলরলছল ে? মযািে 6:67. 

কীভালে আেরা আজলক লপতলরর লেজ্ঞ প্রলতত্মক্রয়ার প্রলতধ্বলে করলত পালর? মযািে 6:68, 69। 

 

 

"ভা  এেং খ্ারাপ লরলপালিসর োধযলে, অন্ধকালরর েধয লেলয়, শয়তালের এলজত্মন্সগুল র সেি দেলরতার েধয লেলয়, 

েযালয়র সূয স শান্তভালে জ্বল  ওলঠ, েলন্দর সন্ধাে কলর, পাপলক েেে কলর এেং লেেয়ী ও অেুতপ্ত েযত্মক্তলের 

আিালক পুেরুজ্জীলেত কলর। 'প্রভু, আেরা কার কালছ যাে? মতাোর কালছ অেন্ত জীেলের োণী আলছ।’’—

Testimonies to Ministers, p. 285। 

 

 

4. বিষযবদর যথবক িতররুবদর কাবে েুধোর, 9 এলপ্র  

 

ক. যারা িীষ্ট মথলক লফলর তালের সম্পলকস আেরা সাধারণভালে কী ে লত পালর? 1মযািে 2:19. অসন্তুষ্ট লশষযরা 

মকাে িতাশাজেক অেস্থাে লেলয়লছ ? 

 

“যখ্ে মসই অসন্তুষ্ট লশষযরা িীলষ্টর কাছ মথলক েলূর সলর লগলয়লছ , তখ্ে একটি লভন্ন আিা তালের লেয়েণ 

কলরলছ । তারা তা াঁর েলধয আকষ সণীয় লকছুই মেখ্লত পায়লে যালক তারা একসেয় এত আকষ সণীয় েলে কলরলছ । 

তারা তা াঁর শত্রুলের খ্ুাঁলজ মের কলরলছ , কারণ তারা তালের আিা এেং কালজর সালথ সােঞ্জসযপূণ স লছ । তারা 

তা াঁর কথার ভু  েযাখ্যা কলরলছ , তাাঁর েক্তেযলক লেথযা েল লছ , এেং তা াঁর উলেশযগুল লক লেথযা েল লছ । তা াঁর 



লেরুলদ্ধ পলরণত িলত পালর এেে প্রলতটি ত্মজলেস সংগ্রি কলর তারা তালের পথ ধলর মরলখ্লছ ; এেং এই লেথযা 

লরলপালিসর দ্বারা এেে মক্ষালভর সৃটষ্ট িলয়লছ  ময তা াঁর জীেে িুেলকর েলধয লছ ।”——The Desire of Ages, pp. 392, 

393। 

 

খ্. দেলিক-েলের মশ্রাতালের সালথ কী র্লি? মরােীয় 16:17, 18। 

 

“প্রশংসা এেং মতাষালোে আেন্দোয়ক িলে। . . লকন্তু সতয অোকাত্মিত; তারা এিা শুেলত পালর ো। যখ্ে জেতা 

অেুসরণ কলর, এেং জেতালক খ্াওয়ালো িয়, এেং লেজলয়র লিৎকার মশাো যায়, তখ্ে তালের কণ্ঠস্বর প্রশংসায় 

উচ্চস্বলর িয়; লকন্তু যখ্ে ঈেলরর আিার অেুসন্ধাে তালের পাপ প্রকাশ কলর, এেং তালের তা মছলড মেওয়ার 

লেলেসশ মেয়, তখ্ে তারা সলতযর লেলক েুখ্ লফলরলয় মেয় এেং যীশুর সালথ আর ি ালফরা কলর ো।”—Ibid., p. 392। 

 

গ. যারা যীশুলক তযাগ কলরলছ  তারা ছাডাও, আর কারা তা াঁর শত্রুলের সালথ অভযন্তরীণভালে একত্মত্রত িলয়লছ  

- এেং কীভালে এই অধ সহৃেয় আেুগতয প্রকাশ মপলয়লছ ? মযািে 6:70, 71। 

 

“জীেলের রুটি সম্পলকস লসোগলগ লিলস্টর েক্তৃতাটি লছ  ইশকলরয়ত লযিুো ইলতিালসর িালে সং পলয়ি। . . . লতলে 

মেলখ্লছল ে ময িীষ্ট পালথ সে ভাল ার পলরেলতস আধযাত্মিক প্রিাে লেলচ্ছে। লতলে লেলজলক েরূেৃটষ্টসম্পন্ন লিসালে 

লেলেিো কলরলছল ে এেং মভলেলছল ে ময লতলে মেখ্লত পালচ্ছে ময যীশুর মকাে সোে থাকলে ো এেং লতলে 

তা াঁর অেুসারীলেরলক মকাে উচ্চ পে প্রোে করলত পারলেে ো। লতলে লেলজলক িীলষ্টর সালথ এতিা র্লেষ্ঠভালে 

একত্মত্রত ো করার জেয েৃঢ়সংকল্প কলরলছল ে লকন্তু লতলে েলূর সলর মযলত পালরে। লতলে মেখ্লতে। এেং লতলে 

র্লড. 

“মসই সেয় মথলক লতলে সলন্দি প্রকাশ কলরলছল ে যা লশষযলের লেভ্রান্ত কলরলছ । লতলে লেতকস এেং লেভ্রালন্তকর 

অেুভূলতর সূিো কলরলছল ে, লিলস্টর োলের লেরুলদ্ধ ম খ্ক এেং ফরীশীলের দ্বারা অেুলরাধ করা যুত্মক্তগুল র 

পুেরােৃলি কলরলছল ে। সেি মছাি এেং েড সেসযা এেং ক্রস, অসুলেধা এেং সুসোিালরর অগ্রগলতর আপাত 

োধা, ইশকলরয়ত লযিুো এর সতযতার লেরুলদ্ধ প্রোণ লিসালে েযাখ্যা কলরলছল ে। "—Ibid., p. 719। 

 

 

5. বিশ্বািঘাতক িিািকরণ আপলে, 10 এলপ্র  

 

ক. ইশকলরয়ত লযিুো দ্বারা গৃিীত দেলশষ্টয েণ সো করুে। মযািে 12:4-6; লিলতাপলেশ 3:32। 

 

“[ইশকলরয়ত লযিুো] শালস্ত্রর পাঠযগুল  প্রেতসে করলে মযগুল র সালথ িীষ্ট ময সতযগুল  উপস্থাপে করলছল ে তার 

সালথ মকােও সংলযাগ লছ  ো। এই পাঠযগুল , তালের সংলযাগ মথলক লেত্মচ্ছন্ন, লশষযলের লেভ্রান্ত কলরলছ  এেং 

তালের উপর ক্রোগত িাপ সৃটষ্টকারী লেরুৎসাি োলডলয়লছ । তেুও এই সেই ইশকলরয়ত লযিুো এেেভালে 

কলরলছ  যালত মেখ্া যায় ময মস লেলেকোে।"The Desire of Ages, p. 719। 

 

খ্. মকাে প্রলতশ্রুলত প্রায়ই আোলের ধেীয় অলভজ্ঞতায় লেত্মিত করা িলয়লছ—এেেলক গযাল ল র এই সংকলির 

েলতা মক্ষলত্রও? মরােীয় 8:28। 



 

“যখ্ে যীশু মসই পরীক্ষােূ ক সতয উপস্থাপে কলরলছল ে যা তা াঁর অলেক লশষযলক লফলরলয় আেলত োধয 

কলরলছ , তখ্ে লতলে জােলতে তা াঁর কথার ফ াফ  কী িলে; লকন্তু তার করুণার একিা উলেশয লছ  পূরণ করার। 

লতলে আলগ মথলকই মেলখ্লছল ে ময প্রল াভলের সেলয় তা াঁর লপ্রয় লশষযলের প্রলতযকলক কলঠারভালে পরীক্ষা করা 

িলে। মগথলসোলে তার মেেো, তার লেোসর্াতকতা এেং ক্রুশলেদ্ধ করা, তালের কালছ সেলিলয় কটঠে 

অলগ্নপরীক্ষা িলে। পূলে সর মকাে পরীক্ষা ো লেল , লেছক স্বাথ সপর উলেশয প্রলণালেত অলেলকই তালের সালথ যুক্ত 

িলতে। যখ্ে তালের প্রভুলক লেিারকলক্ষ লেন্দা করা িলয়লছ ; যখ্ে জেতা তালক তালের রাজা েল  প্রশংসা 

কলরলছ  তারা তালক মিলসলছ  এেং তালক েেোে কলরলছ ; যখ্ে উপিাসকারী জেতা লিৎকার কলরলছ , 'তালক 

ক্রুলশ োও!'—যখ্ে তালের পালথ সে উচ্চাকাঙ্ক্ষা িতাশ িলয়লছ , তখ্ে এই স্বাথ সালিষী েযত্মক্তরা, যীশুর প্রলত তালের 

আেুগতয তযাগ কলর লশষযলের উপর লতক্ত, হৃেয় ভারাক্রান্ত েুুঃখ্ েলয় আেলে। মশাক এেং িতাশা তালের লপ্রয় 

আশা ধ্বংস. অন্ধকালরর মসই েুিুলতস, যারা তা াঁর কাছ মথলক লফলর মগলছ তালের উোিরণ িয়লতা অেযলের সালথ 

লেলয় মগলছ। লকন্তু যীশু এই সঙ্কি লেলয় এলসলছল ে যখ্ে তা াঁর েযত্মক্তগত উপলস্থলতর োধযলে লতলে এখ্েও তা াঁর 

সতয অেুসারীলের লেোসলক শত্মক্তশা ী করলত পালরে।”—Ibid., p. 394। 

 

িযক্তিগত প জাবলাচিা িশ্ন শুক্র, 11 এলপ্র  

 

1. কীভালে আেরা "োেেপুলত্রর োংস খ্াে এেং তা াঁর রক্ত পাে করে"? 

2. যীশুর লেলক তাকালোর োলে লক? 

3. মকে লকছু িীলষ্টর শব্দ দ্বারা লেকু্ষি লছ ? 

4. তারা পলর কী কলরলছ —এেং এটি কীভালে আোলের জেয একটি সতকসোণী? 

5. এর পলর ইশকলরয়ত লযিুো আধযাত্মিক অেস্থা এেং এর প্রভাে েণ সো করুে। 
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তািুর উৎিবি  ীশু 

 

মুখস্ত পদ: "এেং তারা তা াঁিার েতোলে আিয স িইয়ালছ : মকেো তা াঁিার োকয শত্মক্ত সি" ( ুক 4:32)। 

 

িস্তাবিত পডা: আশীে সাে পে সত মথলক লিন্তা, পৃষ্ঠা 31-35। 

 

“যীশু আিার িাওয়া জােলতে। আডম্বর, ঐেয স ও সোে হৃেয়লক সন্তুষ্ট করলত পালর ো। ‘যলে মকউ তৃষ্ণাতস িয়, 

মস আোর কালছ আসুক।’ ধেী, েলরদ্র, উচ্চ-লেিু, সোই একইভালে স্বাগত জাোয়। লতলে ভারাক্রান্ত েেলক েুক্ত 

করার, েুুঃখ্লক সান্ত্বো মেওয়ার এেং িতাশাগ্রিলক আশা মেওয়ার প্রলতশ্রুলত লেলয়লছে।—The Desire of Ages, 

p. 454। 

 

1.  ীশুর যহাম লাইফ রলে, ১৩ এলপ্র  



 

ক. যীশু তা াঁর লেলজর োলডলত মকাে গুরুতর প্রলতদ্বত্মিতার েুলখ্ােুলখ্ িলয়লছল ে? মযািে 7:5। 

 

"খ্ুে অল্প েয়লস, যীশু তার িলরত্র গঠলে লেলজর জেয কাজ করলত শুরু কলরলছল ে, এেেলক তার লপতাোতার 

প্রলত শ্রদ্ধা এেং ভা োসাও তালক ঈেলরর কথার প্রলত আেুগতয মথলক লফলরলয় আেলত পালরলে। পালরোলরক 

রীলতেীলত মথলক লভন্ন লভন্ন প্রলতটি কালজর জেযই লছ  ‘এিা ম খ্া’। লকন্তু রাত্মব্বলের প্রভাে তা াঁর জীেেলক লতক্ত 

কলর তুল লছ । এেেলক তার ময েলে তালক েীরেতা এেং দধয স সিয করার কটঠে পাঠ লশখ্লত িলয়লছ । 

“তা াঁর ভাইলয়রা, মযেে মযালষলফর মছল লের োকা িত, রাত্মব্বলের পলক্ষ লছ । তারা মজার লেলয়লছ  ময ঐলতিযগুল  

অেশযই েলোলযাগ লেলত িলে, মযে মসগুল  ঈেলরর িালিো। এেেলক তারা ঈেলরর োণীর মিলয় োেুলষর লেলধ-

লেধােলক অলধকতর উচ্চ েলে করত এেং লেথযা ও সলতযর েলধয পাথ সকয করার মক্ষলত্র যীশুর স্পষ্ট অেুপ্রলেলশ 

তারা অতযন্ত লেরক্ত িলয়লছ । ঈেলরর আইলের প্রলত তার কলঠার আেুগতযলক তারা একগুাঁলয় েল  লেন্দা 

কলরলছ । রাত্মব্বলের উির মেওয়ার সেয় লতলে ময জ্ঞাে ও প্রজ্ঞা মেলখ্লয়লছল ে তালত তারা অোক িলয়লছ । তারা 

জােত ময লতলে জ্ঞােী েযত্মক্তলের কাছ মথলক লেলেসশো পােলে, তেুও তারা মেখ্লত পােলে ময লতলে তালের একজে 

প্রলশক্ষক লছল ে। তারা স্বীকার কলরলছ  ময তা াঁর লশক্ষা তালের লশক্ষার মিলয় উচ্চতর ধরলণর। লকন্তু তারা েুঝলত 

পালরলে ময জীেলের েৃলক্ষর কালছ তা াঁর প্রলেশালধকার রলয়লছ, জ্ঞালের উৎস যা সম্পলকস তারা অজ্ঞ লছ ।”—The 

Desire of Ages, p. 86। 

 

 

2. য াবষবফর যেবলরা মসাে, 14 এলপ্র  

 

ক. িীলষ্টর ভাইলয়রা তাোরেযাকল র োলষ সক উৎসলের প্রতযাশায় তালক কী পরােশ স লেলয়লছ ? মযািে ৭:৩, ৪। 

 

“[লিলস্টর] ভাইলয়রা জালতর েিাে ও লেদ্বাে েযত্মক্তলের লেত্মচ্ছন্ন করা তা াঁর জেয একটি ভু  মভলেলছ । তারা অেুভে 

কলরলছ  ময এই েযত্মক্তলের অেশযই সটঠকভালে থাকলত িলে, এেং যীশু তালের লেরুলদ্ধ লেলজলক স্থাপে করার 

জেয মোষী লছল ে। লকন্তু তারা তা াঁর লেলেসাষ জীেে প্রতযক্ষ কলরলছ , এেং যলেও তারা তা াঁর লশষযলের সালথ 

লেলজলেরলক স্থাে মেয়লে, তেুও তারা তা াঁর কাজ দ্বারা গভীরভালে প্রভালেত িলয়লছ । গযাল ল লত তার জেলপ্রয়তা 

তালের উচ্চাকাঙ্ক্ষালক পলরতৃপ্ত কলরলছ ; তারা এখ্েও আশা কলরলছ  ময লতলে তা াঁর ক্ষেতার একটি প্রোণ 

মেলেে যা ফরীশীলের মেখ্লত পালে ময লতলে যা োলে কলরলছল ে লতলেই লছল ে। যলে লতলে েশীি িলতে, 

ইস্রালয়ল র যুেরাজ! 

“তারা এই লেষলয় এতিাই উলদ্বগ্ন লছ  ময তারা িীষ্টলক মজরুজাল লে যাওয়ার জেয অেুলরাধ কলরলছ । 'এখ্াে 

মথলক িল  যাও,' তারা ে  , 'এেং জলুেয়ায় যাও, মযে মতাোর লশষযরা মতাোর কাজগুল া মেখ্লত পায়। মকেো 

এেে মকাে ম াক মেই ময মগাপলে লকছু কলর ো এেং মস লেলজই প্রকালশয পলরলিত িলত িায়৷ আপলে যলে এই 

কাজগুল  কলরে তলে লেলজলক লেলের কালছ মেখ্াে।' 'যলে' সলন্দি এেং অলেোস প্রকাশ কলর। তারা কাপুরুষতা 

ও েুে স তালক োয়ী করত তা াঁর প্রলত। লতলে যলে জােলতে ময লতলেই েশীি, তািল  মকে এই অে্ভুত সংরলক্ষত 

এেং লেত্মিয়তা? যলে লতলে সলতযই এই ধরলের ক্ষেতার অলধকারী িে, তািল  মকে সািলসর সালথ মজরুজাল লে 

যাে ো এেং তার োলেগুল ালক জালির কলরে? মকে মজরুজাল লে গা ীল  তা াঁর সম্পলকস লরলপািস করা লেস্ময়কর 

কাজগুল  সম্পােে করলেে ো? তারা েল লছ , লেজসে প্রলেলশ  ুলকলয় থাকলেে ো এেং অজ্ঞ কৃষক ও মজল লের 



সুলেধার জেয আপোর শত্মক্তশা ী কাজগুল  সম্পােে করুে। রাজধােীলত লেলজলক উপস্থাপে করুে, পুলরালিত 

এেং শাসকলের সেথ সে অজসে করুে এেং েতুে রাজয প্রলতষ্ঠায় জালতলক একত্মত্রত করুে।”—The Desire of Ages, 

p. 450। 

 

খ্. েম্র েযত্মক্তরা সেসেয় ময সেসযার সেুখ্ীে িয় তা েণ সো করুে। গীতসংলিতা 86:14। 

 

 

“যীশুর এই ভাইলয়রা স্বাথ সপর উলেশয মথলক যুত্মক্ত মেলখ্লয়লছ  যা প্রায়শই প্রেশ সলের জেয উচ্চাকাঙ্ক্ষীলের হৃেলয় 

পাওয়া যায়। এই আিা লছ  লেলের শাসক আিা। তারা কু্ষি িলয়লছ  কারণ, একটি অস্থায়ী লসংিাসে িাওয়ার 

পলরেলতস, লিস্ট লেলজলক জীেলের রুটি লিসালে মর্াষণা কলরলছল ে। যখ্ে তা াঁর অলেক লশষয তা াঁলক তযাগ কলরলছ  

তখ্ে তারা খ্ুেই িতাশ িলয়লছ ৷ তারা লেলজরাই তা াঁর কাছ মথলক লফলর এলসলছ  ক্রুশ মথলক ো াঁিার জেয স্বীকার 

করার জেয ময তা াঁর কাজগুল  প্রকাশ কলরলছ - ময লতলে লছল ে ঈেলরর মপ্রলরত।" —Ibid., p. 451। 

 

 

3.  ীশু বিবয় বিতকজ েঙ্গ , 15 এলপ্র  

 

ক. যীশু সম্পলকস লক পরস্পরলেলরাধী েতােত উত্থালপত িলয়লছ ? মযািে 7:11, 12। 

 

"মজরুজাল ে মথলক লিলস্টর অল  লকক র্িোর লরলপািস ছলডলয় পলডলছ  মযখ্ালে ইিুলেরা ছলডলয় পলডলছ ; এেং 

যলেও েিু োস ধলর লতলে মভালজ অেুপলস্থত লছল ে, তেুও তা াঁর প্রলত আগ্রি কলেলে। লেলের লেলভন্ন প্রান্ত মথলক 

অলেলকই তা াঁলক মেখ্ার আশায় তােুর উৎসলে এলসলছল ে। মভালজর শুরুলত তা াঁর জেয অলেক ত্মজজ্ঞাসা করা 

িলয়লছ । ফরীশীরা এেং শাসকরা তা াঁলক মোষালরাপ করার সুলযালগর আশায় তা াঁর আগেলের অলপক্ষায় লছ । 

তারা উলদ্বগ্নভালে ত্মজজ্ঞাসা কর , ‘লতলে মকাথায়?’ লকন্তু মকউ জাে  ো। তা াঁর লিন্তাই লছ  সোর েলে। পুলরালিত 

এেং শাসকলের ভলয়, মকউই তা াঁলক েশীি লিসালে স্বীকার করলত সািস কলরলে, তলে সে সত্র তা াঁর সম্পলকস শান্ত 

অথি আন্তলরক আল ািো লছ । অলেলক তালক ঈেলরর কাছ মথলক মপ্রলরত লিসালে রক্ষা কলরলছ , আোর 

অলেলক তালক জেগলণর সালথ প্রতারক েল  লেন্দা কলরলছ ।”—The Desire of Ages, pp. 451, 452। 

 

খ্. কীভালে যীশু লেলজর লেষলয় পরস্পরলেলরাধী েতােতলক েীরে কলরলছল ে? মযািে 7:14-18;  ূক 4:32। 

 

“মভালজর োঝখ্ালে, যখ্ে তা াঁলক লেলয় উলিজো িরলে মপ ৌঁলছলছ , তখ্ে লতলে েত্মন্দলরর প্রাঙ্গলণ লভলডর 

উপলস্থলতলত প্রলেশ করল ে। মভাজ মথলক তা াঁর অেুপলস্থলতর কারলণ, এটিলক অেুলরাধ করা িলয়লছ  ময লতলে 

লেলজলক পুলরালিত এেং শাসকলের ক্ষেতায় স্থাে মেওয়ার সািস কলরে ো। তা াঁর উপলস্থলতলত সোই অোক িলয় 

মগ । প্রলতটি কন্ঠ িি িলয় মগ । সেি শত্মক্তশা ী শত্রুলের েলধয যারা তা াঁর জীেলের জেয তৃষ্ণাতস লছ  তার 

ভারেিলের েয সাো এেং সািস মেলখ্ সোই অোক িলয়লছ । 

"এইভালে ো াঁলডলয়, মসই লেশা  জেসোগলের আকষ সলণর মকন্দ্রলেন্দ,ু যীশু তালের সলম্বাধে কলরলছল ে মযেেটি 

মকউ কখ্েও কলরলে। তার কথা ইস্রালয়ল র আইে ও প্রলতষ্ঠাে, েল োে মসো এেং েেীলের লশক্ষার জ্ঞাে 

মেলখ্লয়লছ , যা যাজক ও রত্মব্বলের মিলয় অলেক মেলশ। আেুষ্ঠালেকতা ও ঐলতলিযর োধা মভে কলর লতলে। ভলেষযৎ 



জীেলের েৃশযগুল া তা াঁর সােলে লেস্তৃত েল  েলে ি । লযলে অেৃশযলক মেলখ্লছে, লতলে ইলতোিক কতৃসলত্বর সালথ 

পালথ সে এেং স্বগীয়, োেে এেং ঐেলরক সম্পলকস কথা েল লছে। তার কথা লছ  সেলিলয় স্পষ্ট এেং লেোসলযাগয; 

এেং আোর, মযেে কফরোিলূে, ম ালকরা তা াঁর লশক্ষায় লেত্মস্মত িলয়লছ ; 'কারণ তা াঁর োকয শত্মক্তর সলঙ্গ লছ ।' 

 ূক 4:32. . . . আইে ও ভলেষযদ্বাণী সম্বলন্ধ তা াঁর জ্ঞালে সকল ই লেত্মস্মত।”—Ibid., pp. 452, 453। 

 

 

4. পবিত্র এক বিরুবে ঘৃণা েুধোর, 16 এলপ্র  

 

ক. রত্মব্বলের েলধয যীশু কী েুঝলত মপলরলছল ে এেং লতলে তালের কালছ কী প্রশ্ন কলরলছল ে?মযািে 7:19। 

 

“যীশু রাত্মব্বলেরলক তা াঁর ঈেরলত্বর প্রোণ লেলয়লছল ে ময লতলে তালের হৃেয় পলডলছল ে। দেলথসোয় লেরােলয়র 

পর মথলক তারা তা াঁর েৃতুযর ষডযে করলছ । এইভালে তারা লেলজরাই আইে ভঙ্গ করলছ  যা তারা রক্ষা করার 

োলে কলরলছ । লতলে ে ল ে, 'েশী লক মতাোলেরলক আইে মেেলে? আোলক োরলত মগল  মকে?’’—The Desire 

of Ages, p. 456। 

 

খ্. িীলষ্টর প্রলত তালের প্রলতত্মক্রয়ায়, রাত্মব্বরা তালক লকলসর জেয অলভযুক্ত কলরলছ -এেং লতলে কীভালে 

প্রলতত্মক্রয়া মেলখ্লয়লছল ে? মযািে 7:20-23। 

 

 

“এই ইলঙ্গলতর প্রলত [ময তা াঁর লেস্ময়কর কাজগুল  একটি েন্দ আিার দ্বারা প্রলরালিত িলয়লছ ] িীষ্ট মকাে 

েলোলযাগ মেেলে। লতলে মেখ্ালত লগলয়লছল ে ময মেলথসোয় তার লেরােলয়র কাজটি সাোলথর আইলের সালথ 

সােঞ্জসযপূণ স লছ  এেং এটি ইিুলেরা লেলজরাই আইলের উপর রাখ্া েযাখ্যার দ্বারা েযায়সঙ্গত লছ । লতলে ে ল ে, 

‘সুতরাং েশী মতাোলের খ্ৎো লেলয়লছে; . . . আর মতােরা লেশ্রােোলর একজে পুরুলষর খ্ৎো কর।’ আইে 

অেুসালর, প্রলতযক লশশুরই অষ্টে লেলে খ্ৎো করালত িলে। যলে লেধ সালরত সেয় লেশ্রােোলর পলড, তািল  

অেুষ্ঠােটি অেশযই করলত িলে। একজে োেুষলক ‘লেশ্রােোলর সেি লকছুলক সুস্থ কলর তু লত’ আইলের 

মিতোর সালথ আরও কতিা সােঞ্জসযপূণ স িলত িলে।”—Ibid., pp. 456, 457। 

 

গ. িীলষ্টর পরেতী সতকসোতসার েযাপক তাৎপয স েযাখ্যা করুে। মযািে 7:24। 

 

“শাসকলের িুপ করা িলয়লছ ; এেং অলেক ম াক লিৎকার কলর েল  উঠ , 'ইলে লক লতলে েে, যালক তারা িতযা 

করলত িাইলছ? লকন্তু, মেখ্, লতলে সািলসর সালথ কথা ে লছে, এেং তারা তা াঁলক লকছুই েল  ো৷ শাসকরা লক সলতযই 

জালে ময, ইলেই লিস্ট? —Ibid., p. 457। 

“[লিস্ট] োলিযক মিিারা মেলখ্ে ো; মস লেিার কলর োেুষ মযেে লেিার কলর ো। মস োেুষলক তার পেেয সাো, মেধা, 

লশক্ষা ো অেস্থাে অেুযায়ী েূ য মেয় ো। 'আলে এই ম ালকর লেলক তাকাে,' লতলে মর্াষণা কলরে, 'এেেলক তার 

লেলকও ময েলরদ্র, অেুতপ্ত আিা এেং আোর কথায় কা াঁপলছ।—The Signs of the Times, October 21, 1897। 

 

 



5. মািি বভএি. ঐশ্ববরক বিচার েৃিষ্পলতোর, ১৭ এলপ্র  

 

ক. লকভালে শাস্ত্র এই লেলের সোলজর োেলসক অেস্থা লিত্মত্রত কলর - প্রায়শই প্রািীেকাল  মেখ্া যায়, লকন্তু 

লেলশষ কলর আজ? লযশাইয় 59:14, 15। 

 

 

“শয়তাে তার োলিেীলক একত্মত্রত করলছ এেং একত্মত্রত করলছ। তারা গত েিা সংকলির জেয শত্মক্তশা ী িলচ্ছ। 

আোলের লেলে শীঘ্রই েিাে পলরেতসে র্িলত িল লছ, এেং িূডান্ত আলন্দা েগুল  দ্রতু িলে৷ . . . 

“শত্রু েযায়লেিারলক লেকৃত করলত এেং স্বাথ সপর  ালভর আকাঙ্ক্ষায় োেুলষর হৃেয় পূণ স করলত সফ  িলয়লছ। 

. . . কু্ষধাতস োেেতার আতসোে ঈেলরর সােলে মভলস উঠলছ, যখ্ে প্রলতটি প্রজালতর লেপীডে ও িা াঁোোত্মজ দ্বারা 

োেুষ লেপু  ভালগযর স্তুপ সঞ্চয় করলছ।”—Testimonies for the Church, vol. 9, pp. 11, 12। 

 

খ্. অশালন্তর েলধয, মকে আেরা ঈেলরর পলথ লেোস করলত পালর? লযশাইয় 55:8, 9। 

 

 

“যলেও োেুলষর সীলেত েে অসীে ঈেলরর পরােলশ স প্রলেশ করার জেয ো তা াঁর উলেশযগুল  সমূ্পণ সরূলপ মোঝার 

জেয অপয সাপ্ত, তেুও প্রায়শই এটি তালের লেজস্ব লেক মথলক লকছু ভু  ো অেলি ার কারলণ িয় ময তারা এতিাই 

অস্পষ্টভালে েুঝলত পালর। স্বলগ সর োতসা। কোলিৎ োেুলষর েে, এেেলক ঈেলরর োন্দালের েে োেুলষর েতােত, 

ঐলতিয এেং োেুলষর লেথযা লশক্ষা দ্বারা এতিাই অন্ধ িলয় যায় ময, তারা তা াঁর োলকয ময েিাে লেষয়গুল  প্রকাশ 

কলরলছে তা আংলশকভালে উপ লি করলত সক্ষে িয়।”—The Great Controversy, pp. 344, 345। 

"তাাঁর সন্তােলের জেয ঈেলরর আেশ স োেুলষর সলে সাচ্চ লিন্তার মিলয় উচ্চতর। লতলে তা াঁর পলেত্র আইলে তা াঁর 

িলরলত্রর একটি প্রলতল লপ লেলয়লছে।”—Testimonies for the Church, vol. 8, p. 63। 

 

িযক্তিগত প জাবলাচিা িশ্ন শুক্র, 18 এলপ্র  

 

1. োলডর পলরলেশ েণ সো করুে মযখ্ালে যীশু  া েপা ে কলরলছল ে। 

2. কীভালে লিলস্টর ভাইলের দ্বারা মেখ্ালো েলোভাে আজলক প্রায়ই পুেরােৃলি িয়? 

3. যীশু সম্পলকস লক পরস্পরলেলরাধী েতােত প্রিার করা িলয়লছ ? 

4. রাত্মব্বরা যীশুর প্রলত ময আিা প্রকাশ কলরলছ  তা েযাখ্যা করুে। 

5. োেুলষর উপায় এেং ঈেলরর েলধয লেশা  দেসােৃশয েণ সো করুে। 

 

 

শাব্বাথ, এলপ্র  26, 2025 পাঠ 4 

 

যকউ এই মািুবষর মত কথা িবলবি 

 মুখস্ত পদ: "আলধকালরকরা উির লে , এই ম ালকর েত োেুষ কখ্েও কথা েল  লে" (মযািে 7:46)। 

 



িস্তাবিত পডা: Testimonies to Ministers, pp. 506–512। 

 

“সলতযর উপ লি এেং উপ লি, লতলে েল লছল ে, হৃেলয়র মিলয় েলের উপর কে লেভসর কলর। সতযলক আিার 

েলধয গ্রিণ করলত িলে; এিা ইচ্ছার শ্রদ্ধা োলে কলর।"—The Desire of Ages, p. 455। 

 

1.  ীশুর মবযয মািুবষর আগ্রহ রলে, 20 এলপ্র  

 

ক. যীশুলক প্রকালশয প্রিার করলত শুলে ও মেলখ্ লকছু ইিুলে কী ত্মজলজ্ঞস কলরলছ ? মযািে 7:25, 26। 

 

 

“লিলস্টর মশ্রাতালের েলধয অলেলকই যারা মযরুসাল লের োলসন্দা লছল ে এেং যারা তা াঁর লেরুলদ্ধ শাসকলের ষডযে 

সম্পলকস অজ্ঞ লছল ে ো, তারা লেলজলেরলক এক অপ্রলতলরাধয শত্মক্ত দ্বারা তা াঁর কালছ আকৃষ্ট অেুভে কলরলছল ে। 

প্রতযয় তালের উপর িাপ লেলয়লছ  ময লতলে ঈেলরর পুত্র।”—The Desire of Ages, p. 457। 

 

খ্. শয়তাে কীভালে শাসকলের ওপর সলন্দি জাগালোর জেয কাজ কলরলছ ? মযািে 7:27। 

 

 

“শয়তাে সলন্দলির পরােশ স লেলত প্রস্তুত লছ ; এেং এর জেয যীশু এেং তা াঁর আগেে সম্পলকস তালের লেজস্ব ভ্রান্ত 

ধারণা দ্বারা পথ প্রস্তুত করা িলয়লছ । এটি সাধারণত লেোস করা িলয়লছ  ময লিস্ট মেথল লিলে জন্মগ্রিণ করলেে, 

লকন্তু একটি সেয় পলর লতলে অেৃশয িলয় যালেে, এেং তা াঁর লদ্বতীয় আলেভসালের সেয় মকউ জােলে ো ময লতলে 

মকাথা মথলক এলসলছে। এেে লকছু ম াক লছ  ো যারা েলে কলরলছ  ময যীশুর োেেতার সালথ মকাে স্বাভালেক 

সম্পকস থাকলে ো। এেং মযলিতু যীশুর েলিোর জেলপ্রয় ধারণাটি োসারতীয় যীশুর দ্বারা পূরণ িয়লে, তাই 

অলেলকই এই পরােলশ স েলোলযাগ লেলয়লছল ে, 'যলেও আেরা জালে ময লতলে মকাথা মথলক এলসলছে: লকন্তু যখ্ে 

িীষ্ট আসলেে, তখ্ে মকউ জালে ো ময লতলে মকাথা মথলক এলসলছে।' —ইলেে। 

 

 

2. দবূষত পবরকল্পিা িবতবরায করা হবয়বে মসাে, ২১ এলপ্র  

 

ক. তাাঁর সলন্দিজেক মশ্রাতালের লিন্তাভােো পডার পর, যীশু তালের কী েল লছল ে? মযািে 7:28। 

 

 

"যখ্ে তারা সলন্দি এেং লেোলসর েলধয মো াত্মচ্ছ , তখ্ে যীশু তালের লিন্তাভােো তুল  ধলরলছল ে এেং তালের 

উির লেলয়লছল ে: 'মতােরা উভলয়ই আোলক জালো এেং আলে মকাথা মথলক এলসলছ তা মতােরা জালো: এেং 

আলে আোর লেলজর মথলক আলসলে, লকন্তু লযলে আোলক পাটঠলয়লছে লতলে সতয, লযলে মতােরা জালো ো।' তারা 

িীলষ্টর উৎপলি লক িওয়া উলিত মস সম্পলকস জ্ঞাে োেী কলরলছ , লকন্তু তারা মস সম্পলকস সমূ্পণ স অজ্ঞ লছ । যলে 

তারা ঈেলরর ইচ্ছা অেুসালর জীেেযাপে করত, তলে তারা তা াঁর পুত্রলক জােলত পারত যখ্ে লতলে তালের কালছ 

প্রকাশ মপলয়লছল ে।”—The Desire of Ages, p. 457। 



 

খ্. যীশুলক খ্ণ্ডে করার জেয যুত্মক্তর অভাে, মকাে উপালয় ইিুলে মেতারা তা াঁলক েীরে করার মিষ্টা 

কলরলছল ে?মযািে 7:30 (প্রথে অংশ)। প্রকৃতপলক্ষ, মকে তারা তা াঁলক মগ্রপ্তার করলত পালরলে? মযািে 7:30 (মশষ 

অংশ)। 

 

 

“মশ্রাতারা িীলষ্টর কথা েুঝলত পার  ো। স্পষ্টতই তারা মসই োলের পুেরােৃলি লছ  যা লতলে েিু োস আলগ েিাসভার 

উপলস্থলতলত কলরলছল ে, যখ্ে লতলে লেলজলক ঈেলরর পুত্র মর্াষণা কলরলছল ে। তখ্ে শাসকরা মযেে তা াঁর 

েৃতুযলক লর্লর রাখ্ার মিষ্টা কলরলছ , তাই এখ্ে তারা তা াঁলক লেলত মিলয়লছ ; লকন্তু একটি অেৃশয শত্মক্ত দ্বারা তালের 

োধা মেওয়া িলয়লছ , যা তালের মক্রাধলক সীোেদ্ধ কলর লেলয়লছ , তালের েল লছ , মতােরা এতেরূ যালে, আর 

েলূর েয়।”—Ibid। 

 

গ. অলেলক কীভালে যীশুর প্রলত তালের লেোস প্রকাশ কলরলছ —এেং শাসকরা তা াঁর প্রলত জেগলণর সিােুভূলত 

উপ লি করার পলর কী করার পলরকল্পো কলরলছল ে? মযািে 7:31, 32। 

 

 

“ফলরশীলের মেতারা, যারা উলদ্বগ্নভালে র্িোর গলতপথ মেখ্লছল ে, তারা জেতার েলধয সিােুভূলতর অলভেযত্মক্ত 

ধরল ে। দ্রতু প্রধাে যাজকলের কালছ লগলয় তারা তা াঁলক মগ্রপ্তার করার পলরকল্পো কর । তলে, তারা তালক লেলয় 

যাওয়ার েযেস্থা কলরলছ  যখ্ে লতলে একা লছল ে; কারণ তারা ম ালকলের সােলে তা াঁলক ধরার সািস কলরলে।”—

Ibid., pp. 457, 458। 

 

 

3. আমন্ত্রণ েঙ্গ , 22 এলপ্র  

 

ক. মভালজর মশষ লেলে, পালপর ক্লান্ত আিালের সান্ত্বো মেওয়ার জেয লযশু মকাে সুন্দর েৃষ্টান্ত েযেিার 

কলরলছল ে? মযািে 7:37, 38। 

 

 

“ময হৃেয় ঈেলরর োকয গ্রিণ কলর তা োষ্পীভূত পুকুলরর েলতা েয়, একটি ভাঙা কুলণ্ডর েলতা েয় যা তার ধে 

িারায়। এটি পািালডর মস্রালতর েলতা, যা অলেত্মচ্ছন্ন ঝরোর দ্বারা খ্াওয়ালো িয়, যার শীত , ঝকঝলক জ  পাথর 

মথলক পাথলর  ালফলয় পলড, ক্লান্ত, তৃষ্ণাতস, ভারী মোঝালের সলতজ কলর। এটি একটি েেীর েত যা অলেরাে 

প্রোলিত িয় এেং যতক্ষণ ো এটি অগ্রসর িয়, গভীর মথলক প্রশি িয়, যতক্ষণ ো তার জীেেোয়ক জ  সেি 

পৃলথেীলত ছলডলয় পলড। ময মস্রাত গাইলত গাইলত িল  যায় তার োে এেং ফ প্রসূতার োে। এর তীলর র্াসটি আরও 

সলতজ সেুজ, গাছগুল লত আরও সেৃদ্ধ ভান্ডার রলয়লছ, ফু গুল  আরও প্রিুর। গ্রীলের প্রিণ্ড উিালপ পৃলথেী 

যখ্ে খ্াল  এেং োোেী িলয় থালক, তখ্ে েেীর গলতপথলক লিলহ্নত কলর একটি ভান্ডার। 

“তাই ঈেলরর প্রকৃত সন্তালের সালথ। িীলষ্টর ধে স লেলজলক একটি প্রাণেন্ত, পলরেযাপ্ত েীলত, একটি জীেন্ত, কে সরত, 

আধযাত্মিক শত্মক্ত লিসালে প্রকাশ কলর। যখ্ে হৃেয় সতয ও মপ্রলের স্বগীয় প্রভালের জেয উনু্মক্ত িয়, তখ্ে এই 



েীলতগুল  আোর েরুভূলেলত মস্রালতর েলতা প্রোলিত িলে, ফ প্রসূতা মেখ্া মেলে মযখ্ালে এখ্ে েন্ধযা ও অভাে 

রলয়লছ।"—Prophets and Kings, pp. 233, 234।  

"‘যলে মকাে োেুষ তৃষ্ণাতস' লেশ্রালের আশার জেয, পাপপূণ স প্রেণতা মথলক পলরত্রালণর জেয, িীষ্ট েল লছে, 'মস 

আোর কালছ আসুক এেং পাে করুক।' মযািে 7:37।"—The Ministry of Healing, p. 179। 

 

খ্. লকভালে এই আেেণ আরও মোঝা যায়? মযািে 7:39। 

 

 

“লিস্ট সুসোিালর সলতযর েীলতগুল  উপস্থাপে কলরলছে। তা াঁর লশক্ষায় আেরা ঈেলরর লসংিাসে মথলক প্রোলিত 

লেশুদ্ধ মস্রাতগুল  পাে করলত পালর।"—Testimonies for the Church, vol. 8, p. 309। 

“আোলের যা েরকার তা ি  একটি জীেন্ত ধে স। কতসেয সম্বলন্ধ েলধ সত ধারণার একক েযত্মক্ত, যার আিা ঈেলরর 

সালথ মযাগালযালগ রলয়লছ এেং লযলে িীলষ্টর জেয উেযলে পূণ স, ভাল ার জেয শত্মক্তশা ী প্রভাে মফ লেে। লতলে 

মকাে লেিু, মোংরা, েলূষত মস্রালত পাে কলরে, লকন্তু ঝণ সার লেশুদ্ধ, উচ্চ জ  মথলক পাে কলরে; এেং লতলে লগজসার 

কালছ একটি েতুে আিা এেং শত্মক্ত মযাগালযাগ করলত পালরে। লেো মথলক িাপ োডার সালথ সালথ, ঈের তা াঁর 

লগজসালক তালের লেোস করা পলেত্র, গম্ভীর সলতযর দ্বারা প্রাণেন্ত করলেে। স্বগ স মথলক পলেত্র আিা, ঈেলরর পুত্র 

ও কেযালের সালথ কাজ কলর, োধা অলতক্রে করলে এেং শত্রুর লেরুলদ্ধ সুলেধাজেক জায়গা ধলর রাখ্লে। ঈের 

তা াঁর সতয-মপ্রেী, আলেলশর জেয লরজালভসর জেয েিাে লেজয় আলছ- 

ম ালকলের রাখ্া।”—Ibid., vol. 5, p. 581। 

 

 

4. অিয কাবরা মত িব্দ েুধ, 23 এলপ্র  

 

ক. জীেলের জ  সম্বলন্ধ লিলস্টর উলেলখ্র ফ স্বরূপ, অলেলক কী উপসংিালর মপ ৌঁলছলছ —এেং মকে? জে 

7:40 (লদ্বতীয় লেেরণ 18:15 তু ো করুে)। 

 

খ্. যলেও মকউ মকউ এইরকে একটি সম্ভােো দ্বারা আশায় অেুপ্রালণত িলয়লছ , অেযরা কীভালে প্রলতত্মক্রয়া 

মেলখ্লয়লছ ?মযািে 7:41-44। 

 

গ. অলফসাররা তালের শাসকলের কাছ মথলক কী আলেশ মপলয়লছল ে? মযািে 7:45. মকে তারা যীশুলক মগ্রপ্তার 

করলত পালরলে? মযািে 7:46। 

 

“মভালজর মশষ লেলে, যাজক ও শাসকলের দ্বারা যীশুলক মগ্রপ্তার করার জেয মপ্রলরত অলফসাররা, তাাঁলক ছাডাই 

লফলর আলসে। তারা কু্ষি িলয় প্রশ্ন কলরলছ , ‘মতােরা তালক মকে আেল  ো?’ গম্ভীর েুলখ্ তারা উির লে , ‘োেুষ 

কখ্েও এই ম াকটির েলতা কথা েল লে। 

“তালের হৃেয় মযেে কটঠে লছ , তারা তা াঁর কথায় গল  লগলয়লছ । লতলে যখ্ে েত্মন্দলরর প্রাঙ্গলণ কথা ে লছল ে, 

তখ্ে তারা তার কালছ এেে লকছু ধরলত মিলয়লছ  যা তা াঁর লেরুলদ্ধ পলরণত িলত পালর। লকন্তু তারা শুেলত শুেলত 

ময উলেলশয তালের পাঠালো িলয়লছ  তা ভুল  মগ । তারা পুরুষলের প্রলেশদ্বার লিসালে ো াঁলডলয়. িীষ্ট তালের 



আিার কালছ লেলজলক প্রকাশ কলরলছল ে। তারা মেলখ্লছ  যা যাজক এেং শাসকরা মেখ্লত পালে ো—োেেতা 

মেেলত্বর েলিোয় প্লালেত িলয়লছ।”—The Desire of Ages, p. 459। 

“[লিস্ট] ঐেলরক সতযলক লিত্মত্রত করার জেয প্রকৃলতর ত্মজলেসগুল  েযেিার কলরলছল ে যার সালথ তারা পলরলিত 

লছ । হৃেলয়র োটি এইভালে উিে েীজ গ্রিলণর জেয প্রস্তুত লছ । লতলে তা াঁর মশ্রাতালের অেুভে কলরলয়লছল ে 

ময তা াঁর আগ্রিগুল  তালের সালথ লিলহ্নত করা িলয়লছ , ময তা াঁর হৃেয় তালের আেন্দ এেং েুুঃলখ্ তালের সালথ 

সিােুভূলতলত স্পত্মন্দত িলয়লছ । একই সেলয় তারা তা াঁর েলধয শত্মক্ত এেং মশ্রষ্ঠলত্বর প্রকাশ মেলখ্লছ  যা তালের 

সে সালধক সোলেত রাত্মব্বলের অলধকারী লছ । লিলস্টর লশক্ষাগুল  একটি সর তা, েয সাো এেং ক্ষেতার সালথ লিলহ্নত 

করা িলয়লছ  যা তালের কালছ আলগ অজাো লছ  এেং তালের অলেচ্ছাকৃত লেস্ময় লছ : ‘োেুষ কখ্েও এই েযত্মক্তর 

েলতা কথা েল লে।’ ম ালকরা আেলন্দর সালথ তা াঁর কথা শুলেলছ ; লকন্তু পুলরালিত এেং শাসকরা - সলতযর 

অলভভােক লিসালে তালের লেোলসর প্রলত লেথযা - প্রকাশ করা অেুগ্রলির জেয িীষ্টলক র্ৃণা কলরলছ , যা জীেলের 

আল ালক অেুসরণ করার জেয জেতালক তালের মথলক েলূর সলরলয় লেলয়লছ । তালের প্রভালের োধযলে ইিুলে 

জালত, তাাঁর ঐেলরক িলরত্রলক উপ লি করলত েযথ স িলয়, েুত্মক্তোতালক প্রতযাখ্যাে কলরলছ ।”—Testimonies for 

the Church, vol. 5, p. 747। 

 

 

5. একটি আন্তবরক অবেষণ পবরপক্ক আপলে, 24 এলপ্র  

 

ক. প্রধাে যাজক এেং ফরীশীরা লকভালে অলফসারলের লতরস্কার কলরলছ ? মযািে 7:47-49। 

 

খ্. লেলকালেে সালথ পরেতী কলথাপকথেটি েণ সো করুে - মযািে অধযায় 3-এ লিলস্টর সালথ তার রালতর 

সাক্ষাৎকালরর পর মথলক তার েৃত্মদ্ধ প্রকাশ কলর। মযািে 7:50-52। 

 

“[লেলকালেে] তার হৃেলয় সতয  ুলকলয় মরলখ্লছল ে, এেং লতে েছর ধলর সাোেয আপাত ফ  লছ । লকন্তু যখ্ে 

লেলকালেে প্রকালশয লিস্টলক স্বীকার কলরেলে, তখ্ে লতলে েিাসভায় তা াঁলক ধ্বংস করার জেয যাজকলের ষডযে 

োরোর েযথ স কলরলছল ে।”—The Acts of the Apostles, p. 104। 

“িীষ্ট লেলকালেেমক [মযািে অধযায় 3-মত তার রালতর সফলর] ময লশক্ষা লেলয়লছল ে তা েৃথা যায়লে। প্রতযয় তার 

েলে েৃঢ় লছ , এেং তার হৃেলয় মস যীশুলক গ্রিণ কলরলছ । ত্রাণকতসার সালথ তার সাক্ষাত্কালরর পর মথলক, লতলে 

আন্তলরকভালে পুরাতে লেয়লের ধে সগ্রন্থগুল  অেুসন্ধাে কলরলছল ে, এেং লতলে সতযলক সুসোিালরর প্রকৃত 

মসটিংলয় স্থাপে করলত মেলখ্লছল ে। 

"তাাঁর দ্বারা ত্মজজ্ঞাসা করা প্রশ্নটি েুত্মদ্ধোে লছ , এেং কাউত্মন্সল র সভাপলতলত্ব যারা শত্রুর দ্বারা প্রতালরত ো িে 

তলে তারা লেলজলক প্রশংসা করলতে। লকন্তু তারা এতিাই কুসংস্কালর পূণ স লছ  ময োজালরলথর যীশুর পলক্ষ মকাে 

যুত্মক্তই তালের কালছ লেোসলযাগয লছ  ো। লেলকালেে ময উির মপলয়লছল ে তা ি , 'তুলেও লক গা ীল র? 

অেুসন্ধাে করুে এেং মেখ্ুে: মকেো গযাল   মথলক মকাে ভােোেীর জন্ম িয় লে। 

“যাজক এেং শাসকরা প্রতালরত িলয়লছ , মযেে শয়তাে তালের মোঝালত মিলয়লছ , লেোস কলর ময িীষ্ট গযাল   

মথলক মেলরলয় এলসলছল ে। মকউ মকউ যারা জােত ময লতলে মেথল লিলে জন্মগ্রিণ কলরলছল ে, তারা েীরে 

লছল ে, যালত লেথযা তার ক্ষেতা মকলড লেলত ো পালর।”—The SDA Bible Commentary [E. G. White Comments], 

vol. 5, p. 1136। 



 

িযক্তিগত প জাবলাচিা িশ্ন শুক্র, 25 এলপ্র  

 

1. মকে যীশু িীষ্ট ম ালকলের েৃটষ্ট আকষ সণ এেং সোে কলরলছল ে? 

2. লকভালে ইিুলে শাসকরা যীশুলক থাোলোর মিষ্টা িাল লয় লগলয়লছ ? 

3. মভালজর মশষ লেলে যীশু মকাে জেসাধারলণর আলেেে কলরলছল ে? 

4. এর ফল  ময লেরাি লেতলকসর সৃটষ্ট িলয়লছ  তা েযাখ্যা করুে। 

5. আোর পলরলিত ম াকলের কথা লিন্তা কলর, লেলকালেে সম্পলকস আোর কী স্মরণ করা উলিত? 

 

 

িথম বিশ্রামিার নিবিদয  

শাব্বাথ, 3 যম, 2025 

 

বিশ্ব বমিবির জিয 

 

আজ, সেলয়াপলযাগী োতসাটি মশাো যালচ্ছ: 

“লেশোরী মিতোলক আোলের িালিস পুেরুজ্জীলেত করলত িলে। লগজসার প্রলতটি সেলসযর অধযয়ে করা উলিত 

কীভালে ঈেলরর কাজলক এলগলয় লেলয় মযলত সািাযয করা যায়, উভয় মেলশই এেং লেলেলশও। লেশোলর 

মক্ষত্রগুল লত করা উলিত এেে কালজর িাজারতে অংশ খ্ুে কেই করা িলচ্ছ। ঈের তা াঁর কেীলের তা াঁর জেয 

েতুে অঞ্চ  সংযুক্ত করার আহ্বাে জাোে। লেেি কেীর জেয অলপক্ষা করলছ পলরশ্রলের সেৃদ্ধ মক্ষত্র। এেং 

পলরিয সাকারী স্বগ সেলূতরা িালিসর প্রলতযক সেলসযর সালথ সিলযালগতা করলে যারা লেুঃস্বাথ সভালে োস্টালরর জেয 

পলরশ্রে করলে। 

"পৃলথেীলত লিলস্টর লগজসাটি লেশোরী উলেলশয সংগটঠত িলয়লছ , এেং প্রভু মেখ্লত িাে ময সেগ্র লগজসাটি এেে 

উপায় এেং উপায় দতলর করলছ যালত উচ্চ এেং লেম্ন, ধেী এেং েলরদ্র, সলতযর োতসা শুেলত পালর৷ সক লক 

লেলেশী মক্ষত্রগুল লত েযত্মক্তগত শ্রলের জেয ে া িয় ো, তলে সকল ই তালের প্রাথ সো এেং তালের উপিার দ্বারা 

লেশোলর কালজ সিায়তা করার জেয লকছু করলত পালর। 

“একজে আলেলরকাে েযেসায়ী লযলে একজে আন্তলরক লিস্টাে লছল ে, একজে সিকেীর সালথ কলথাপকথলে 

েন্তেয কলরলছল ে ময লতলে লেলজ লেলে িত্মব্বশ র্িা লিলস্টর জেয কাজ কলরলছল ে। 'আোর সেি েযেসালয়ক 

সম্পলকসর মক্ষলত্র,' লতলে েল লছল ে, 'আলে আোর প্রভুর প্রলতলেলধত্ব করার মিষ্টা কলর। আোর মযেে সুলযাগ 

আলছ, আলে তা াঁর কালছ অেযলের জয় করার মিষ্টা কলর। সারালেে আলে িীলষ্টর জেয কাজ করলছ। এেং রালত, 

যখ্ে আলে র্ুোত্মচ্ছ, তখ্ে আোর কালছ একজে ম াক িীলে তার জেয কাজ করলছ। 

"েযাখ্যালত লতলে মযাগ কলরলছে: 'আোর ময েলে আলে লেধেীলের কালছ একজে ধে সপ্রিারক লিলসলে যাওয়ার 

লসদ্ধান্ত লেলয়লছ াে। লকন্তু োোর েৃতুযলত সংসার িা ালত আোলক তার েযেসা করলত িলয়লছ । এখ্ে, আলে 

লেলজ ো লগলয় একজে ধে সপ্রিারকলক সেথ সে কলর। িীলের অেুক প্রলেলশর অেুক শিলর আোর কেী অেস্থাে 

করলছ। এেং তাই, এেেলক যখ্ে আলে র্ুোত্মচ্ছ, আলে, আোর প্রলতলেলধর োধযলে, এখ্েও লিলস্টর জেয কাজ 

করলছ।—Testimonies for the Church, vol. 6, pp. 29, 30। 

লেে লেশলের োধযলে স্বলগ সর েযালঙ্ক লেলেলয়াগ করার এখ্ে আলগর মিলয় মেলশ সেয়। এিা মকাে সিজ িলে ো, 



এেং পলর খ্ুে মেরী িলত পালর. আিা িীষ্ট এেং েতসোে সতয ছাডা লেেষ্ট িয়, এেং প্রভু আোলের গ্রলির 

িারপালশ ছলডলয় মেওয়ার জেয েূ যোে আল া লেলয়লছল ে। 

েয়া কলর উোরভালে লেে, এেং প্রভু আপোলক এেং আপোর উপিারলক প্রিুর আশীে সাে করুে। ধেযোে! 

The General Conference Sabbath School Department 
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"আবমও যতামার বিন্দা কবর িা" 

 

সৃ্মবত যলাক: "আলেও মতাোলক লেন্দা কলর ো: যাও, আর পাপ কলরা ো" ([মযািে 8:11, মশষ অংশ)। 

 

মুখস্ত পদ : Testimonies for the Church, vol. 2, pp. 73–77। 

 

"লিস্টাে মপ্রে লেন্দা করলত ধীর, অেুলশািো েুঝলত দ্রতু, ক্ষো করলত, উত্সালিত করলত, পলরভ্রেণকারীলক 

পলেত্রতার পলথ মসি করলত এেং মসখ্ালে তার পা রাখ্লত প্রস্তুত।"—The Desire of Ages, p. 462। 

 

1.  ীশুর জিয একটি ফাাঁদ রলে, ২৭ এলপ্র  

 

ক. যীশু যখ্ে েত্মন্দলর লশক্ষা লেত্মচ্ছল ে, তখ্ে েযেস্থার লশক্ষক এেং ফরীশীরা কী কলরলছল ে? [মযািে 8:2-3। 

 

“[লিস্ট] শীঘ্রই োধাপ্রাপ্ত িলয়লছ । একে  ফরীশী ও েযেস্থাপক তা াঁর কালছ এল ে, তালের সলঙ্গ এক আতঙ্কগ্রি 

েলি ালক মিলে লেলয় মগল ে, যালক তারা সপ্তে আজ্ঞা  ঙ্ঘে করার জেয কলঠার, উত্সািী কলণ্ঠ অলভযুক্ত 

কলরলছ ।”—The Desire of Ages, p. 460। 

 

খ্. আইলের প্রলত েিাে আপাত সোে প্রেশ সে কলর, ফরীশীরা িীলষ্টর কালছ মকাে প্রশ্ন কলরলছ —এেং তালের 

আস  উলেশয কী লছ ? মযািে  8:4-6 (প্রথে অংশ)। 

 

“তালের জালির করা শ্রদ্ধা তা াঁর ধ্বংলসর জেয একটি গভীর ষডযেলক আেৃত কলরলছ । তারা তা াঁর লেন্দা সুরলক্ষত 

করার এই সুলযাগটি েযেিার কলরলছ , এই মভলে ময লতলে ময লসদ্ধান্তই লেলত পালরে ো মকে, তারা তা াঁলক 

মোষালরাপ করার সুলযাগ পালেে। লতলে যলে েলি াটিলক খ্া াস মেে, তলে তার লেরুলদ্ধ মোলশর আইে অেজ্ঞা 

করার অলভলযাগ আো িলত পালর। লতলে যলে তালক েৃতুযর মযাগয মর্াষণা কলরে, তলে লতলে মরাোেলের কালছ 

এেে একজে লিসালে অলভযুক্ত িলত পালরে লযলে মকে োত্র তালেরই অলধকার গ্রিণ কলরলছল ে।—Ibid., 

pp. 460, 461 

 

 

2. িাস্তি েবি উবমাবচত মসাে, ২৮ এলপ্র  



 

ক. কীভালে যীশু ফরীশীলের লেথযার প্রলত সাডা লেলয়লছল ে? মযািে 8:6 (মশষ অংশ)। 

 

“যীশু েৃশযটির লেলক এক েুিুলতসর জেয তালকলয়লছল ে—তার  জ্জায় কা াঁপলত থাকা লশকার, কটঠে েুখ্ লেলশষ্ট 

লেলশষ্ট েযত্মক্তরা, এেেলক োেুলষর করুণা েত্মজসত। তার মস্টইেল স লেশুদ্ধতার আিা িশো মথলক সঙ্কুলিত িলয় 

মগ । লতলে জালেে লক উলেলশয এই োে াটি তা াঁর কালছ আো িলয়লছ । লতলে হৃেয় পলডলছল ে, এেং তা াঁর 

উপলস্থলতলত প্রলতযলকর িলরত্র এেং জীেে ইলতিাস জােলতে। েযায়লেিালরর এই অলভভােকরা লেলজরাই তালের 

লশকারলক পালপর লেলক লেলয় লগলয়লছল ে, যালত তারা যীশুর জেয ফাাঁে মপলত পালর। লতলে তালের প্রশ্ন শুলেলছে 

এেে মকাে লিহ্ন ো লেলয় লতলে লেিু িলয় োটিলত মিাখ্ মরলখ্ ধুল ায় ল খ্লত শুরু করল ে।—The Desire of Ages, 

p. 461। 

 

খ্. কীভালে যীশু মেলখ্লয়লছল ে ময অলভযুক্তরা লেলজরাই পাপেুক্ত লছ  ো—এেং তারা তখ্ে কী কলরলছ ? 

মযািে 8:7-9। 

 

“অলভযুক্তরা পরাত্মজত িলয়লছ । এখ্ে, তালের জালির করা পলেত্রতার মপাশাক তালের কাছ মথলক লছাঁলড মগলছ, 

তারা অসীে লেশুদ্ধতার উপলস্থলতলত মোষী এেং লেত্মন্দত িলয় ো াঁলডলয়লছ। তারা মকাঁ লপ উঠ  যালত তালের জীেলের 

 ুকালো অেযায় জেতার সােলে প্রকাশ ো িয়; এেং এলকর পর এক, েত েিক এেং লেিু মিালখ্, তারা তালের 

লশকারলক করুণােয় ত্রাণকতসার কালছ মরলখ্ িুলর কলর িল  মগ ।”—Ibid। 

 

গ. সাধারণভালে, অলভযুক্তলের প্রলত যীশুর কথা মথলক আোলের সকল র কী লশক্ষা মেওয়া উলিত?  ূক 6:42। 

 

 

“এেে লকছু ম াক আলছ যারা তালের কালছ ভু  েল  েলে িয় এেে ত্মজলেসগুল লক সংস্কার করার ইচ্ছায় অকা । 

তারা েলে কলরে, যারা ভু  কলরলছে তালের জায়গায় তালের মেলছ মেওয়া উলিত। অেযরা যখ্ে মেখ্লছ  এেং 

সোল ািো করলছ  তখ্ে তারা এই কেীরা যা কলরলছ তা অেেূ যায়ে কলর। তালের কে স দ্বারা তারা েল : 'আলে 

েিাে ত্মজলেস করলত পালর। আলে কাজটি সফ ভালে এলগলয় লেলয় মযলত পালর।’ যারা েলে কলরে ময তারা কীভালে 

ভু  এডালত িয় তা ভা ভালে জালেে, তালের কালছ আোলক ে লত লেলেসশ মেওয়া িলয়লছ: ‘লেিার কলরা ো, যালত 

মতাোলের লেিার ো িয়।’ েলথ৭:১. আপলে লকছু পলয়লি ভু গুল  এডালত পালরে, তলে অেযােয লেষলয় আপলে 

গুরুতর ভু  করলত োয়েদ্ধ, যা প্রলতকার করা খ্ুে কটঠে িলে এেং যা কালজর েলধয লেভ্রালন্ত লেলয় আসলে। এই 

ভু গুল  আপোর ভাইলের মিলয় মেলশ ক্ষলত করলত পালর।”—Testimonies for the Church, vol. 7, p. 279। 

 

 

3. একটি অিতযাবিত পদবক্ষ্প েঙ্গ , ২৯ এলপ্র  

 

ক. তার অলভযুক্তরা িল  যাওয়ার পর যীশু েলি ালক কী প্রশ্ন কলরলছল ে-এেং কীভালে তার জীেেলক প্রভালেত 

করার জেয পলরলস্থলত পলরিা ো করার উপায় লছ ?  মযািে 8:10, 11। 

 



 

“েলি াটি ভলয় কাতর িলয় যীশুর সােলে ো াঁলডলয়লছ । তা াঁর কথা, ‘মতাোলের েলধয ময পাপিীে, মস প্রথলে একটি 

পাথর ছুাঁলড োরুক,’ েৃতুযেণ্ড লিলসলে তার কালছ এলসলছ । মস ত্রাণকতসার েুলখ্র লেলক মিাখ্ তু লত সািস কলরলে, 

লকন্তু েীরলে তার ধ্বংলসর অলপক্ষায় লছ । আিয স িলয় লতলে মেখ্ল ে তার অলভযুক্তরা লেে সাক ও লেভ্রান্ত িলয় 

িল  যালচ্ছ; তখ্ে আশার মসই কথাগুল া তার কালে পড , 'আলেও মতাোলক মোষী কলর ো: যাও, আর পাপ কলরা 

ো।' তার হৃেয় গল  লগলয়লছ , এেং যীশুর পালয় লেলজলক মফল  লেলয় মস তার কৃতজ্ঞতাপূণ স ভা োসা এেং লতক্ত 

মিালখ্র জ  মফল লছ । তার পাপ স্বীকার কলরলছ। 

"এটি তার জেয একটি েতুে জীেলের শুরু লছ , একটি লেশুদ্ধতা এেং শালন্তর জীেে, ঈেলরর প্রলত লেলেলেত। 

এই পলতত আিার উত্থালে, যীশু সেলিলয় গুরুতর শারীলরক মরাগ লেরােলয়র মিলয় একটি েড অল  লকক কাজ 

কলরলছল ে; লতলে আধযাত্মিক মরাগ লেরােয় কলরলছে যা লিরস্থায়ী েৃতুয পয সন্ত। এই অেুতপ্ত েলি া তা াঁর সেলিলয় 

অলেি  অেুগােীলের একজে িলয় ওলঠে। লেলজর সালথ- 

মপ্রে এেং ভত্মক্ত তযাগ কলর লতলে তা াঁর ক্ষোশী  করুণার জেয কৃতজ্ঞতা প্রকাশ কলরলছল ে। এই ভ্রান্ত েলি ার 

জেয লেলের মকে  অেজ্ঞা এেং অেজ্ঞা লছ , লকন্তু লেষ্পাপ একজে তার েুে স তালক করুণা কলরলছ  এেং তার 

কালছ সািালযযর িাত মপ ৌঁলছলছ । কপি ফরীশীরা যখ্ে লেন্দা করলছ , তখ্ে যীশু তালক ে ল ে, ‘যাও, আর পাপ 

কলরা ো।—The Ministry of Healing, p. 89। 

“এই েলি ালক ক্ষো করার এেং তালক আরও ভা  জীেেযাপলের জেয উত্সালিত করার তা াঁর কাজটিলত, যীশুর 

িলরত্রটি লেখ্ুাঁত ধালে সকতার মস ন্দলয স উজ্জ্ব  িয়। যলেও লতলে পাপলক প্রশলেত কলরে ো ো অপরাধলোধলক কে 

কলরে ো, লতলে লেন্দা করলত িাে ো, লকন্তু ো াঁিালত িাে। এই ভ্রান্ত োরীর জেয েুলেয়ার কালছ লছ  শুধু অেজ্ঞা ও 

অেজ্ঞা; লকন্তু যীশু সান্ত্বো ও আশার কথা েল ে।”—The Desire of Ages, p. 462। 

 

খ্. িীলষ্টর সঞ্চয় করুণার প্রভাে েণ সো করুে।  ুক 7:37-40, 47, 48। 

 

“যীশু প্রলতযক আিার পলরলস্থলত জালেে। পাপীর অপরাধলোধ যত মেলশ, তার পলরত্রাতার প্রলয়াজে তত মেলশ। 

তার ঐেলরক ভা োসা এেং সিােুভূলতর হৃেয়টি সেলিলয় মেলশ আকৃষ্ট িয় মসই েযত্মক্তর জেয লযলে সেলিলয় 

আশািীেভালে শত্রুর ফাাঁলে আিকা পলডে। লেলজর রক্ত লেলয় লতলে স্বাক্ষর কলরলছে জালতর েুত্মক্তর 

কাগজপলত্র।”—The Ministry of Healing, pp. 89, 90। 

 

 

4. আরাম বিবদবি েবডবয় েুধ, 30 এলপ্র  

 

ক. আোলের েলোভালের দেলশষ্টয কী, লেলশষ কলর অেযলের সলঙ্গ সম্পকস—এেং এটি কীভালে সম্ভে? ২ 

কলরন্থীয় ১:৩-৫। 

 

“পলরলস্থলতর আিার অলভজ্ঞতার সালথ খ্ুে সাোেযই সম্পকস আলছ। এটি  াল ত আিা যা আোলের সেি কে সলক 

রঙ মেয়। ঈেলরর সালথ শালন্তলত থাকা একজে োেুষ এেং তার সিকেীলক েুুঃখ্ী করা যায় ো। লিংসা তার অন্তলর 

থাকলে ো; েুষ্ট অেুোে মসখ্ালে মকাে জায়গা পালে ো; র্ৃণা থাকলত পালর ো। ঈেলরর সালথ সােঞ্জসযপূণ স হৃেয় 

এই জীেলের লেরত্মক্ত এেং পরীক্ষার ঊলধ্ব স উন্নীত িয়।”—Testimonies for the Church, vol. 5, p. 488। 



“কলষ্টর েধয লেলয়ই যীশু সান্ত্বোর েলেত্ব মপলয়লছল ে। োেেতার সেি েুুঃখ্-কলষ্ট লতলে পীলডত; এেং ‘মযলিতু 

লতলে লেলজ প্রল াভে মভাগ কলরলছে, লতলে প্রল ালভতলের সািাযয করলত সক্ষে।’ লযশাইয় 63:9; ইব্রীয় 2:18. এই 

পলরিয সায় প্রলতযকটি আিা ময তার েুুঃখ্-কলষ্টর অংশীোলরলত্ব মযাগোে কলরলছ।—Thoughts From the Mount of 

Blessing, p. 13। 

 

খ্. িীলষ্টর পোঙ্ক অেুসরণ কলর আেরা ময অেেয আশা এেং লেলশষালধকার মপলয়লছ তা েণ সো করুে। ২ 

কলরন্থীয় ১:৬, ৭। 

 

“যলে আপলে েলে ো কলরে ময িীলষ্টর েুুঃখ্লভালগর অংশীোর িওয়া একটি সোলের লেষয়; যারা ধ্বংস িলত 

প্রস্তুত তালের জেয যলে আপলে আিার মকাে মোঝা অেুভে কলরে ো; আপলে যলে তযাগ করলত ইচু্ছক ো িে 

ময কাজটি করার জেয আপলে অথ স সঞ্চয় করলত পালরে, তলে ঈেলরর রালজয আপোর জেয মকাে স্থাে থাকলে 

ো। আোলের িীলষ্টর সালথ তা াঁর েুুঃখ্কলষ্টর অংশীোর িলত িলে এেং প্রলতটি পেলক্ষলপ আিতযাগ করলত 

িলে।”—Testimonies for the Church, vol. 9, pp. 103, 104। 

 

গ. লতে েুলতর োতসায় লেোসীলের েলধয সেলিলয় মেলশ প্রলয়াজেীয় গুলণর েণ সো করুে। 1 কলরন্থীয় 13:13, 4-8। 

 

"ঈেলরর আলেশ পা েকারী ম ালকলের দ্বারা  াল ত িওয়ার জেয সেলিলয় প্রলয়াজেীয় দেলশষ্টযগুল  ি  দধয স 

এেং েীর্ সসলিষু্ণতা, শালন্ত এেং ভা োসা। যখ্ে মপ্রলের অভাে িয়, তখ্ে অপূরণীয় ক্ষলত স্থায়ী িয়।”—Ibid., vol. 6, 

p. 398। 

 

 

5. যিন্ডার পুিরুোর েৃিষ্পলতোর, ১ া মে 

 

ক. সলতযকালরর লেোসীরা কীভালে কাজ করলে যলে একজে লিস্টাে পালপর েলধয পলড - লেথযা-হৃেয় লেোসীরা 

প্রায়ই যা কলর তার লেপরীলত? গা াতীয় 6:1-3; মরােীয় 15:1-3। 

 

“েলে রাখ্লেে ময পুেরুদ্ধালরর কাজটি আোলের মোঝা িলত িলে। এই কাজটি গলে সত, অলফলসয়া , েক্ষতার সালথ 

করা উলিত েয়। আপোর পদ্ধলতলত ে লেে ো, 'আোর ক্ষেতা আলছ এেং আলে তা েযেিার করে' এেং 

ভু কারীর উপর অলভলযাগ মেল  লেে। আপোর পুেরুদ্ধার করুে ‘েম্রতার আিায়; লেলজর কথা মভলে, পালছ 

তুলেও প্র ুি ো িও।' আোলের ভাইলের জেয ময কাজটি করলত িলে তা ি  তালেরলক একপালশ মফল  মেওয়া 

েয়, এই েল  তালের িতাশা ো িতাশায় িাপ মেওয়া েয়: 'আপলে আোলক িতাশ কলরলছে এেং আলে মিষ্টা করে 

ো। মতাোলক সািাযয কলরা।' ফরীশীর আিালক উদ্ভালসত কলর, এেং লেলজর স্ব-গটঠত েয সাোর মপাশালক লেলজলক 

আেৃত কলর। তার আিায় লতলে ঈেরলক ধেযোে জাোে ময লতলে অেয পুরুষলের েলতা েে, এেং অেুোে কলরে 

ময তার পথ প্রশংসেীয় এেং লতলে প্র ুি িওয়ার জেয খ্ুে শত্মক্তশা ী। লকন্তু ‘যলে একজে োেুষ লেলজলক লকছু 

েলে কলর, যখ্ে মস লকছুই ো, তলে মস লেলজলক প্রতারণা কলর। 

—Testimonies for the Church, vol. 6, pp. 398, 399। 

“এটি লিলস্টর অেুসারী েয় ময, এলডলয় যাওয়া েৃটষ্টলত, ভু  মথলক লফলর, তালের লেম্নগােী পথ অেুসরণ করলত 



োধািীে মরলখ্। যারা অেযলের অলভযুক্ত করলত এলগলয়, এেং তালের লেিালর আেলত উলেযাগী, তারা প্রায়শই 

লেলজলের জীেলে তালের মিলয় মেলশ মোষী িয়। পুরুষরা পাপীলক র্ৃণা কলর, যখ্ে তারা পাপলক ভা োলস। িীষ্ট 

পাপলক র্ৃণা কলরে, লকন্তু পাপীলক ভা োলসে। যারা তা াঁলক অেুসরণ কলর তালের এই আিা িলে। লিস্টাে মপ্রে 

লেন্দা করলত ধীর, অেুলশািো েুঝলত দ্রতু, ক্ষো করলত, উত্সালিত করলত, পলরভ্রেণকারীলক পলেত্রতার পলথ মসি 

করলত এেং মসখ্ালে তার পা রাখ্লত প্রস্তুত।"—The Desire of Ages, p. 462। 

 

িযক্তিগত প জাবলাচিা িশ্ন শুক্র, 2 মে 

 

1. শাস্ত্রলেে এেং ফরীশীরা যীশুর জেয ময ফাাঁে দতলর কলরলছল ে তা েযাখ্যা করুে। 

2. কপি ইিুলেরা কীভালে আইলের প্রলত আপাত সোে মেলখ্লয়লছ ? 

3. অলভযুক্ত ইিুলেরা লেলজলের সম্পলকস কী স্বীকার করলত োধয িলয়লছ ? 

4. েুে সযেিার করা ভু কারী েলি ার প্রলত ময আশা মেওয়া িলয়লছ  তা েণ সো করুে। 

5. ভু  আিার সালথ আিরণ করার সেয় আলে কীভালে যীশুর েলতা িলত পালর? 
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 ীশু, বিবশ্বর আবলা 

 

সৃ্মবত যলাক: "তারপর যীশু তালের কালছ আোর কথা ে ল ে, আলে জগলতর আল া: ময আোলক অেুসরণ কলর 

মস অন্ধকালর ি লে ো, লকন্তু জীেলের আল া পালে" (মযািে 8:12)। 

 

মুখস্থ পদ: Testimonies for the Church, vol. 1, pp. 405–409। 

 

"আোলের মস রজগলতর িা াঁে এেং তারাগুল  মযেে সূলয সর প্রলতফল ত আল ালত জ্ব জ্ব  কলর, মতেলে, তালের 

লশক্ষা যতেরূ সতয, লেলের েিাে লিন্তালেেরা লক েযালয়র সূলয সর রত্মি প্রলতফল ত কলর। লিন্তার প্রলতটি আল া, েুত্মদ্ধর 

প্রলতটি ঝ কালে, পৃলথেীর আল া মথলক।" 

Education, p. 14। 

 

1. স্মরণ িৃটষ্ট রলে, ৪ মে 

 

ক. সৃটষ্টর প্রথে লেলে ঈের কী সৃটষ্ট কলরলছে? আলেপুিক 1:3-5। 

 

"শুরুলত সৃজেশী  শলব্দ, অন্ধকার মথলক আল া ফুলিলছ ।"The Desire of Ages, p. 464। 

 

খ্. লেে সৃটষ্টর সেয় মক উপলস্থত লছল ে—লেছক একজে পয সলেক্ষক লিলসলে েয়, একজে সত্মক্রয় 

অংশগ্রিণকারী লিলসলে? আলেপুিক 1:1, 2;মযািে  1:1, 2; ক সীয় 1:16। 



 

“শুরুলত, সৃটষ্টর সেি কালজ ঈের প্রকালশত িলয়লছ । িীষ্টই স্বগ স ছলডলয়লছল ে এেং পৃলথেীর লভলি স্থাপে 

কলরলছল ে। . . . লতলেই পৃলথেীলক মস ন্দলয স এেং োতাসলক গালে পূণ স কলরলছল ে। এেং পৃলথেী, োয়ু এেং 

আকালশর সেি লকছুলত লতলে লপতার ভা োসার োতসা ল লখ্লছল ে।”—Ibid., p. 20। 

"ময িাত েিাকালশ লেেলক টিলকলয় রালখ্, ময িাতটি তালের সুশৃি  লেেযাস এেং অক্লান্ত ত্মক্রয়াক ালপ ঈেলরর 

েিালেলের সেি লকছুলক ধলর রালখ্, মসই িাতটি আোলের জেয ক্রুলশ মপলরক লেলয় লেদ্ধ করা িলয়লছ ।"—

Education, p. 132। 

 

 

2. মরুভূবমবত আবলা মসাে, ৫ মে 

 

ক. ইস্রালয়ল র সন্তােরা েরুভূলেলত কীভালে পলরিাল ত িলয়লছ ? যাত্রাপুিক 13:21, 22. মেলর্র িম্ভ এেং 

আগুলের িলম্ভ আেৃত উপলস্থলত েযাখ্যা করুে? যাত্রাপুিক 13:21 (প্রথে অংশ); 1 কলরন্থীয় 10:1-4। 

 

“তা াঁর ম ালকলের কালছ ঈেলরর প্রকালশ, আল া কখ্েও তা াঁর উপলস্থলতর প্রতীক লছ । শুরুলত সৃজেশী  শলব্দ, 

অন্ধকার মথলক আল া ফুলিলছ । আল া লেলে মেলর্র িলম্ভ এেং রালত আগুলের িলম্ভ আেৃত লছ , যা ইস্রালয়ল র 

লেশা  দসেযোলিেীলক মেতৃত্ব লেলয়লছ ।"—The Desire of Ages, p. 464। 

 

খ্. েরুভূলেলত ইস্রালয়ল র সালথ িীলষ্টর উপলস্থলত সম্পলকস কী ম খ্া আলছ - এেং ঈের তা াঁর ম ালকলের কালছ 

মকাে সুরক্ষার প্রলতশ্রুলত লেলয়লছল ে? গীতসংলিতা 105:39; লযশাইয় ৪:৫, ৬। 

 

"লযশাইয়র ভলেষযদ্বাণীর সেলিলয় সুন্দর এেং আরােোয়ক অেুলচ্ছলের েলধয একটিলত, েন্দ শত্মক্তর সালথ েিাে 

িূডান্ত সংগ্রালে তা াঁর ম ালকলের জেয ঈেলরর যলের প্রলতলেলধত্ব করার জেয মের্ এেং আগুলের িলম্ভর উলেখ্ 

করা িলয়লছ।"—Patriarchs and Prophets, p. 283। 

 

গ. িীষ্ট কীভালে লসোই-এ লেলজলক প্রকাশ কলরলছল ে-এেং েূসা এেং ম ালকরা কীভালে প্রলতত্মক্রয়া 

মেলখ্লয়লছ ? যাত্রাপুিক 19:16-18; 20:18, 19; ইব্রীয় 12:21। 

 

সেলেত জেতার েৃটষ্টলত 'প্রভুর েলিো পািালডর িূডায় আগুলের েলতা লছ '। . . . লযলিাোর উপলস্থলতর 

লেেশ সেগুল  এতই ভয়ােক লছ  ময ইস্রালয়ল র োলিেী ভলয় কা াঁপলছ  এেং প্রভুর সােলে েুখ্ থুেলড পলডলছ ।”—

Ibid., p. 304। 

“[লিলস্টর] উপলস্থলতর প্রকাশ এতই েলিোলিত লছ  ময এটি েের োেুলষর দ্বারা েিে করা সম্ভে েয়। েূসা, লযলে 

ঈেলরর অতযন্ত অেুগ্রিশী  লছল ে, লতলে লিৎকার কলর েল লছল ে, 'আলে খ্ুে ভয় পাই এেং মকাঁ লপ উটঠ'। লকন্তু 

ঈের তালক এই িেৎকার েলিো সিয করার জেয এেং পে সত মথলক তার েুলখ্র উপর এর প্রলতফ ে আেলত 

তালক শত্মক্তশা ী কলরলছল ে যালত ম ালকরা এর লেলক অলেি ভালে তাকালত ো পালর।”—Sons and Daughters 

of God, p. 225। 

 



 

3. ঈশ্ববরর িািস্থাবি আবলা েঙ্গ , ৬ মে 

 

ক. লকভালে িীষ্ট তামু্বলত তা াঁর উপলস্থলত প্রকাশ কলরলছল ে? যাত্রাপুিক 40:34, 35। 

 

“আগ্রলির সালথ ইস্রালয়ল র জেতা পলেত্র কাঠালোটি মেখ্ার জেয িারপালশ লভড কলরলছ । তারা যখ্ে শ্রলদ্ধয় 

তৃলপ্তর সালথ েৃশযটি লিন্তা করলছ , তখ্ে মেলর্র িম্ভটি অভয়ারলণযর উপর মভলস উঠ  এেং েীলি মেলে এলস 

এটিলক মেলক মফ  । ‘এেং প্রভুর েলিো তা াঁেুলক পূণ স কলর লে ।’ মসখ্ালে ঐেলরক েলিো প্রকাশ করা িলয়লছ  

এেং লকছু সেলয়র জেযও েুসা প্রলেশ করলত পালরেলে। গভীর আলেলগর সালথ ম ালকরা মেলখ্লছ  ময তালের 

িালতর কাজ গৃিীত িলয়লছ । আেলন্দর মকাে উচ্চস্বলর লেলক্ষাভ লছ  ো। এক গম্ভীর লেস্ময় সকল র উপর লেশ্রাে। 

লকন্তু তালের হৃেলয়র উোস আেলন্দর অশ্রুলত মভলস উঠ , এেং তারা লেিু, আন্তলরক কৃতজ্ঞতার োলকয লেডলেড 

কর  ময ঈের তালের সালথ থাকলত রাত্মজ িলয়লছে।”—Patriarchs and Prophets, pp. 349, 350। 

“আশীে সালের আসলের উপলর লছ  মশলকোি, ঐেলরক উপলস্থলতর প্রকাশ; এেং িারুলেেলের েলধয মথলক, ঈের 

তা াঁর ইচ্ছা প্রকাশ কলরলছল ে। ঐেলরক োতসা কখ্েও কখ্েও মের্ মথলক একটি কণ্ঠস্বর দ্বারা েিাযাজক 

মযাগালযাগ করা িয়. কখ্েও কখ্েও একটি আল া োেলেলকর স্বগ সেলূতর উপর পডত, অেুলোেে ো 

গ্রিণলযাগযতা মোঝালত, অথো অস্বীকৃলত ো প্রতযাখ্যাে প্রকাশ করার জেয োে লেলক একটি ছায়া ো মের্ লেশ্রাে 

মেয়।”—Ibid। 

 

খ্. েত্মন্দরটি উৎসগ স করার পর কী িলয়লছ ? 2 কলরন্থীয় 7:1। 

 

“পে সলত েলশলক মেখ্ালো েেুো অেুসালর এেং পলর প্রভু োযূ়লের কালছ মপশ কলরলছল ে একটি সেলিলয় সুন্দর 

অভয়ারণয দতলর করা িলয়লছ । পালথ সে অভয়ারণযটি স্বলগ সর েলতা দতলর িলয়লছ । লসন্দলুকর শীলষ স করুলেে ছাডাও, 

সল ােে আরও েুটি েড আকালরর স্বগ সেতূ দতলর কলরলছল ে, লসন্দলুকর প্রলতটি প্রালন্ত ো াঁলডলয় স্বগীয় স্বগ সেলূতর 

প্রলতলেলধত্ব কলর যারা সে সো ঈেলরর আইে রক্ষা কলর। এই তােুর মস ন্দয স ও জা াঁকজেক েণ সো করা অসম্ভে। 

মসখ্ালে, তাাঁেুর েলতা, পলেত্র লসন্দকুটি গম্ভীরভালে, শ্রলদ্ধয় ক্রলে েিে করা িলয়লছ  এেং মেলঝলত ো াঁলডলয় থাকা 

েুটি সুন্দর করলেলের োোর েীলি তার জায়গায় স্থাপে করা িলয়লছ । 

“পলেত্র গায়কে  তালের কণ্ঠস্বরলক একত্মত্রত কলরলছ , সেি ধরলণর োেযযলের সালথ, ঈেলরর প্রশংসায়। এেং 

যখ্ে সুলর া কণ্ঠ, সঙ্গীলতর যলের সালথ, েত্মন্দলরর েধয লেলয় ধ্বলেত িলয়লছ  এেং মজরুজাল লের েধয লেলয় 

োতালস েিে করা িলয়লছ , তখ্ে ঈেলরর েলিোর মের্ র্লরর েখ্  লেলয়লছ , মযেে এটি পূলে স তা াঁেুলক পূণ স 

কলরলছ । 'এেং এেেটি র্ি , যখ্ে পুলরালিলতরা পলেত্র স্থাে মথলক মের িলয় আসলছল ে, তখ্ে মের্ প্রভুর র্রলক 

পূণ স কলর লে , যালত পুলরালিলতরা মেলর্র কারলণ পলরিয সা করলত ো াঁডালত পালরলে, কারণ প্রভুর েলিো পলরপূণ স 

িলয়লছ । প্রভুর র্র।"—Spiritual Gifts, vol. 4a, pp. 113, 114। 

 

 

4. সুসমাচাররর আবলা েুধ, ৭ মে 

 

ক. মযািে 8:12 িীলষ্টর মকাে োতসা আোলের েিাে আশা লেলয় আলস? 



 

“এটি পত্মণ্ডত ধে সতাত্মত্ত্বকরা লছল ে ো যারা এই সতযলক উপ লি কলরলছল ে এেং এর মর্াষণায় লেযুক্ত লছল ে। 

এরা যলে লেেি প্রিরী িত, অধযেসায় ও প্রাথ সো সিকালর শাস্ত্র অলিষণ করত, তলে তারা রালতর সেয় জােলত 

পারত; ভলেষযদ্বাণী তালের কালছ র্িলত িল লছ এেে র্িো খ্ুল  লেত। লকন্তু তারা এই অেস্থাে েখ্  কলরলে, এেং 

োতসাটি েম্র পুরুষলের দ্বারা মেওয়া িলয়লছ । . . . যারা ঈের প্রেি আল া মথলক েলূর সলর যায়, অথো যখ্ে এটি 

তালের োগাল র েলধয থালক তখ্ে যারা এটির সন্ধালে অেলি া কলর, তারা অন্ধকালর পলড যায়।"—The Great 

Controversy, p. 312। 

“প্রভু প্রলতটি েযেস্থা কলরলছে যালত আেরা একটি সেৃদ্ধ, প্রিুর, আেন্দেয় অলভজ্ঞতা মপলত পালর। মযািে িীষ্ট 

সম্বলন্ধ ল লখ্লছে, ‘তা াঁর েলধয জীেে লছ ; এেং জীেে লছ  োেুলষর আল া।’ জীেে আল ার সালথ জলডত, এেং 

যলে আোলের েযালয়র সূয স মথলক আল া ো থালক, তলে তা াঁর েলধয আোলের মকাে জীেে থাকলত পালর ো। লকন্তু 

এই আল া প্রলতটি আিার জেয প্রোে করা িলয়লছ, এেং আেরা যখ্ে আল া মথলক সলর যাই তখ্েই অন্ধকার 

আোলের উপর আলস। যীশু েল লছল ে, ‘ময আোলক অেুসরণ করলে মস অন্ধকালর ি লে ো, তলে তার জীেলের 

আল া থাকলে।’ আোলের সম্পলকস পৃলথেীলত আল া ছাডা জীেে থাকলত পালর ো। যলে সূয স তার উজ্জ্ব তা 

প্রতযািার কলর মেয়, তািল  সেি গাছপা া, সেি প্রাণীজগলতর মশষ িলয় যালে। এটি এই সতযটিলক লিত্মত্রত কলর 

ময আেরা আধযাত্মিক জীেে মপলত পালর ো যলে ো আেরা লেলজলেরলক েযায়পরায়ণতার সূলয সর আল ার লেলি 

রালখ্। যলে আেরা একটি অন্ধকার র্লর একটি ফুল র উত্মদ্ভে রালখ্, তলে এটি শীঘ্রই শুলকলয় যালে এেং োরা যালে; 

এেং তাই আেরা লকছু আধযাত্মিক জীেে মপলত পালর, এেং তেুও সলন্দি এেং অন্ধকালরর পলরলেলশ োস কলর তা 

িালরলয় মফল ।”—Sons and Daughters of God, p. 281। 

 

খ্. আেরা যীশুর লেলক লফরল  মকাে লেিয়তা আলস? ২ কলরন্থীয় ৩:১৮। 

 

"মযেে একটি ফু  সূলয সর লেলক লফলর যায় যালত এর উজ্জ্ব  রত্মি তার মস ন্দয স এেং প্রলতসােযলক লেখ্ুাঁত করলত 

সিায়তা করলত পালর, মতেলে লিলস্টর অেুসারীলের উলিত ধালে সকতার সূলয সর লেলক লফলর আসা, যালত স্বলগ সর 

আল া তালের উপর আল ালকত িয়, তালের িলরত্রগুল লক লেখ্ুাঁত কলর এেং তালের একটি গভীর এেং গভীরতা 

মেয়। ঈেলরর ত্মজলেলসর েলধয স্থায়ী অলভজ্ঞতা. িীলষ্টর োধযলে আোলের োগাল র েলধয ময আশীে সােগুল  আো 

িয় তা কল্পো করা আোলের ক্ষেতার োইলর, যলে আেরা আোলের োেলেক প্রলিষ্টালক ঐেলরক করুণার সালথ 

একত্মত্রত কলর।”—Ibid., p. 26। 

“ময েযত্মক্ত এককভালে ঈেলরর ইচ্ছা পা ে করলত িায়, ইলতেলধয মেওয়া আল ার প্রলত আন্তলরকভালে েলোলযাগ 

মেয়, মস আরও মেলশ আল া পালে; মসই আিার কালছ স্বগীয় েীলপ্তর লকছু েক্ষত্র পাঠালো িলে তালক সেি সলতযর 

লেলক পলরিাল ত করার জেয।—The Great Controversy, p. 312। 

 

 

5. আমাবদর হৃদবয় জ্বলজ্বল করবে েৃিস্পলতোর, 8 মে 

 

ক. জগলতর আল া সম্বলন্ধ পল র অেুলপ্ররণাোয়ক উলেখ্ দ্বারা আেরা কীভালে উন্নীত িলত পালর? ২ কলরন্থীয় 

৪:৬। 

 



“ঈেলরর েলিোলিত ধারণাগুল  আপোর েলের অলধকারী মিাক। আপোর জীেে যীশুর জীেলের  ুকালো ল ঙ্ক 

দ্বারা েুো করা যাক. লযলে অন্ধকার মথলক আল ালক আল ালকত করার লেলেসশ লেলয়লছে, লতলে আপোর হৃেলয় 

আল া লেলত ইচু্ছক, যীশু িীলষ্টর েুলখ্ ঈেলরর েলিোর জ্ঞালের আল া লেলত। পলেত্র আিা ঈেলরর ত্মজলেসগুল  

গ্রিণ করলেে এেং মসগুল লক আপোর কালছ মেখ্ালেে, তালের োধয হৃেলয় একটি জীেন্ত শত্মক্ত লিসালে মপ ৌঁলছ 

মেলেে৷ িীষ্ট আপোলক অসীলের মোরলগাডায় লেলয় যালেে। আপলে পেসার োইলর েলিো মেখ্লত পালরে, এেং 

আোলের জেয সুপালরশ করার জেয লযলে মোঁলি আলছে তার যলথষ্টতা োেুলষর কালছ প্রকাশ করলত পালরে।"—

Christ’s Object Lessons, p. 149। 

“োেেতার আকালর তা াঁর লেলজর েলিোর প্রকাশ স্বগ সলক োেুলষর এত কালছ লেলয় আসলে ময অভযন্তরীণ েত্মন্দলরর 

মস ন্দয সযটি প্রলতটি আিার েলধয মেখ্া যালে যার েলধয ত্রাণকতসা োস কলরে। পুরুলষরা লিরস্থায়ী িীলষ্টর েলিো দ্বারা 

েুগ্ধ িলে। এেং এইভালে ঈেলরর কালছ জয়ী অলেক আিার প্রশংসা এেং ধেযোলের মস্রালত, েলিো েিাে োতার 

কালছ লফলর আসলে। 

"'উলঠা, জ্বল  উলঠা; কারণ মতাোর আল া এলসলছ, এেং প্রভুর েলিো মতাোর উপলর উলঠ এলসলছ।’লযশাইয় 60:1। 

যারা েলরর সালথ মেখ্া করলত মের িয় তালের এই োতসা মেওয়া ি । িীষ্ট শত্মক্ত এেং েিাে েলিো সলঙ্গ আসলছ. 

লতলে তা াঁর লেলজর েলিো এেং লপতার েলিো লেলয় আসলছে৷ লতলে তা াঁর সালথ সেি পলেত্র স্বর্ গদতূের লেলয় 

আসলছে। যখ্ে সেি পৃলথেী অন্ধকালর লেেজ্জজ্জত, তখ্ে সাধুলের প্রলতটি োসস্থালে আল া থাকলে। তারা তার 

লদ্বতীয় আলেভসালের প্রথে আল া ধরলে। অসোপ্ত আল া তা াঁর জা াঁকজেক মথলক আল ালকত িলে, এেং িীষ্ট 

েুত্মক্তোতা সকল র দ্বারা প্রশংলসত িলে যারা তা াঁলক মসো কলরলছ। যখ্ে েুষ্টরা তা াঁর উপলস্থলত মথলক প ায়ে কলর, 

লিলস্টর অেুসারীরা আেন্দ করলে।”—Ibid., pp. 420, 421। 

 

িযক্তিগত প জাবলাচিা িশ্ন শুক্র, 9 মে 

 

1. োইলে  সৃটষ্টর কালজ ঈেরত্ব সম্পলকস কী লশক্ষা মেয়? 

2. েণ সো করুে লকভালে যীশু েরুভূলেলত তা াঁর ম ালকলের কালছ লেলজলক প্রকাশ কলরলছল ে। 

3. লকভালে িীলষ্টর আল া তামু্ব এেং েত্মন্দলর জ্ব জ্ব  কলরলছ ? 

4. েত্মন্দলরর উৎসলগ স যীশু কীভালে লেলজলক প্রকাশ কলরলছল ে তা েণ সো করুে। 

5. িীষ্ট লকভালে আোলের কালছ এেং আোলের োধযলে লেলজলক প্রকাশ কলরে? 

 

 

 

সাব্বাথ, 17 মে, 2025 পাঠ 7 

 

আবলা িতযাখযাি - িাবক িবতফবলত? 

 

মুখস্থ পদ: “প্রভু আোর আল া এেং আোর পলরত্রাণ; আলে কালক ভয় করে?" (গীতসংলিতা 27:1)। 

 

িস্তাবিত পডা: Testimonies for the Church, vol. 7, pp. 18–28। 

 



“িীষ্ট িল ে মসই আল া, যা পৃলথেীলত আসা প্রলতযক োেুষলক আল ালকত কলর।’ মযািে 1:9। িীলষ্টর োধযলে 

মযেে প্রলতটি োেুলষর জীেে আলছ, মতেলে তা াঁর োধযলে প্রলতটি আিা ঐেলরক আল ার লকছু রত্মি  াভ 

কলর।”—Education, p. 29। 

 

1. আবলা ভবিষযিাণী রলে, ১১ মে 

 

ক. লকভালে পলেত্র আিা লযশাইলয়র োধযলে যীশুলক উলেখ্ কলরলছল ে? লযশাইয় 49:6। 

 

 

খ্.  লশলেয়ে কীভালে যীশুলক শোক্ত কলরলছল ে যখ্ে তা াঁলক েত্মন্দলর উৎসগ স করার জেয আো িলয়লছ —এেং 

এর ফল  আোলের কী লেলেিো করা উলিত?  ূক 2:32। 

 

 

“েয়স্ক লশলেয়ে, েত্মন্দলর মযখ্ালে িীষ্ট এখ্ে লশক্ষা লেত্মচ্ছল ে, তালক ‘অইিুেীলের আল ালকত করার একটি আল া 

এেং আপোর ম াক ইস্রালয়ল র মগ রে’ েল  েল লছল ে।’  ুক 2:32। এই কথায় লতলে সেি ইস্রালয়ল র কালছ 

পলরলিত একটি ভলেষযদ্বাণী তা াঁর কালছ প্রলয়াগ কলরলছল ে। ভােোেী লযশাইলয়র দ্বারা, পলেত্র আিা মর্াষণা 

কলরলছল ে, 'এিা খ্ুেই িা কা ত্মজলেস ময তুলে আোর োস িওয়া উলিত যালকালের মগাত্রগুল লক গলড মতা ার 

জেয এেং ইস্রালয়ল র সংরলক্ষত পুেরুদ্ধার করার জেয: আলেও মতাোলক আল ার জেয মেে। অইিুেীরা, যালত 

তুলে পৃলথেীর মশষ পয সন্ত আোর পলরত্রাণ িলত পার।' এই ভলেষযদ্বাণীটি সাধারণত েশীি সম্পলকস ে া লিসালে 

মোঝা যায় এেং যীশু যখ্ে েল লছল ে, ‘আলে জগলতর আল া,’ তখ্ে ম ালকরা প্রলতশ্রুত একজে িওয়ার োলেলক 

স্বীকৃলত লেলত েযথ স িলত পালরলে।”—The Desire of Ages, p. 465। 

“ওি, মেথল লিলের এই লেস্ময়কর গল্প কী লশক্ষা! এিা লকভালে আোলের অলেোস, আোলের গে স এেং 

স্বয়ংসমূ্পণ সতালক লতরস্কার কলর। এটি কীভালে আোলের সতকস করার জেয সতকস কলর, পালছ আোলের 

অপরাধেূ ক উোসীেতার কারলণ আেরা সেলয়র  ক্ষণগুল ও েুঝলত েযথ স িই এেং তাই আোলের েশ সলের 

লেেটি জালে ো।—The Great Controversy, p. 315। 

 

 

2. আবলা িতযাখযাি মসাে, 12 মে 

 

ক. িীলষ্টর লেশলের প্রলত ইিুলে মেতারা মকেে প্রলতত্মক্রয়া মেলখ্লয়লছ ? মযািে 1:11; ৮:১৩। 

 

“লিলস্টর সেগ্র জীেে এেং লশক্ষাগুল  লছ  েম্রতা, োেশী তা, সেগুণ এেং আিতযালগর ধারাোলিক পাঠ। এটি 

ইিুলেলের দ্বারা প্রকালশত স্ব-ধালে সক, কলঠার আিার প্রলত ক্রোগত লতরস্কার লছ । শয়তাে তালের িাল ত কলরলছ  

যতক্ষণ ো তারা িীলষ্টর লেস্ময়কর কালজর উলেখ্ করার জেয একটি উন্মােোর অলধকারী েল  েলে িলয়লছ , যা 

তালের কাছ মথলক ম ালকলের েৃটষ্ট আকষ সণ করলছ । তারা েীর্ স সেয় ধলর লেলজলেরলক লেোস করত ময লতলে 

একজে প্রতারক লছল ে এেং ময মকাে উপালয় তারা তালক পলরত্রাণ মপলত পালর তা তালের েলধয একটি গুণ 

িলে।”—Spiritual Gifts, vol. 4a, p. 117। 



 

খ্. যীশু অলেোসী ফরীশীলের মকাে স্পষ্ট েযাখ্যা প্রোে কলরলছল ে—তেুও তারা কীভালে প্রলতত্মক্রয়া 

মেলখ্লয়লছ ? মযািে 8:14-18। 

 

“[ফলরলশরা] [লিলস্টর] ঐেলরক িলরত্র এেং লেশে সম্পলকস অজ্ঞ লছ  কারণ তারা েশীি সম্পলকস ভলেষযদ্বাণীগুল  

অেুসন্ধাে কলরলে, কারণ এটি করা তালের লেলশষালধকার এেং কতসেয লছ । ঈের এেং স্বলগ সর সালথ তালের মকাে 

সম্পকস লছ  ো, এেং তাই তারা লেলের ত্রাণকতসার কাজ েুঝলত পালরলে, এেং, যলেও তারা সেলিলয় লেোসলযাগয 

প্রোণ মপলয়লছ  ময যীশুই মসই ত্রাণকতসা, তেুও তারা েুঝলত তালের েে খ্ু লত অস্বীকার কলরলছ । প্রথলে তারা 

তালের হৃেয় তা াঁর লেরুলদ্ধ স্থাপে কলরলছ , এেং তা াঁর মেেলত্বর সেলিলয় শত্মক্তশা ী প্রোণলক লেোস করলত 

অস্বীকার কলরলছ , এেং ফ স্বরূপ, তালের হৃেয় আরও কটঠে িলয় লগলয়লছ  যতক্ষণ ো তারা তা াঁলক লেোস করলে 

ো ো মেলে মেলে ো।”—The Spirit of Prophecy, vol. 2, pp. 354, 355। 

 

গ. যীশু িীষ্ট লেলজর এেং অলেোসী ফরীশীলের েলধয লেেযোে মকাে  ক্ষণীয় দেপরীতয েল লছল ে? মযািে 

8:19-23। 

 

র্. ইিুলে শাসকলের িীষ্টলক প্রতযাখ্যাে করার োরািক পলরণলত কী িলত পালর? মযািে 8:24; েলথ 23:38। 

 

 

 

3. যশ্রাতাবদর দইু যশ্রণীর েঙ্গ োর, 13 মে 

 

ক. তালের পালপ োরা মযলত পালর েল  সতকস করার পর, ফরীশীরা যীশুর কালছ কী োলে কলরলছ —এেং মকে? 

মযািে 8:25 (প্রথে অংশ)। 

 

"তাাঁর কথালক উলপক্ষা করার জেয, তারা োলে কলরলছ , 'তুলে মক?' তারা তালক লেলজলক িীষ্ট মর্াষণা করার জেয 

োধয করলত মিলয়লছ । তা াঁর মিিারা এেং তা াঁর কাজ জেগলণর প্রতযাশার সালথ এতিাই লভন্ন লছ  ময, তাাঁর মক শ ী 

শত্রুরা লেোস কলরলছ  ময, েশীি লিসালে লেলজলক সরাসলর মর্াষণা তা াঁলক একজে প্রতারক লিসালে প্রতযাখ্যাে 

করলত োধয করলে।”—The Desire of Ages, p. 465। 

 

খ্. লকভালে ত্রাণকতসা তালের উির লেলয়লছে - লপতার সালথ তা াঁর অসাধারণ সংলযাগ প্রকাশ কলর? মযািে 8:25 

(মশষ অংশ), 26-29। 

 

“লিস্ট কখ্েও ঈেলরর আইলের েীলতর প্রলত আেুগতয মথলক লেিুযত িেলে। লতলে কখ্েই তা াঁর লপতার ইচ্ছার 

লেরুলদ্ধ লকছু কলরেলে। েুতগে, োেুষলের  সােলে লতলে এেে কথা ে লত পারলতে যা অেয ময মকালো মঠা াঁি 

মথলক লেন্দা করা িলতা: ‘আলে সেসেয় মসই কাজগুল া কলর যা তা াঁলক খ্ুলশ কলর।’মযািে 8:29। লেলে লেলে লতে 

েছর ধলর তার শত্রুরা তালক অেুসরণ কলরলছ , তার িলরলত্র লকছু োগ খ্ুাঁলজ মের করার মিষ্টা কলরলছ । শয়তাে, 

তার সেি েন্দ সংলর্র সালথ, তালক পরাি করলত মিলয়লছ ; লকন্তু তারা তা াঁর েলধয এেে লকছু খ্ুাঁলজ পায়লে যা 



দ্বারা উপকার  াভ করা যায়৷ এেেলক শয়তােরাও স্বীকার করলত োধয িলয়লছ : ‘তুলে ঈেলরর পলেত্রতে।’”—

Testimonies for the Church, vol. 8, p. 208। 

 

গ. তাাঁর লপতার সালথ িীলষ্টর প্রলতলেলের পেিারণা েণ সো করুে - এেং কীভালে আেরা মসই অলভজ্ঞতালক 

প্রলতফল ত করে। মযািে 15:10; ইলফষীয় 2:4-6। 

 

“যীশু মযেে োেে প্রকৃলতলত লছল ে, তাই ঈের োলে তা াঁর অেুসারী িওয়া। তা াঁর শত্মক্তলত আেরা লেশুদ্ধতা এেং 

আলভজালতযর জীেেযাপে করলত পালর যা পলরত্রাতা জীেেযাপে কলরলছল ে।”—Ibid., p. 289। 

"পৃলথেীলত ত্রাণকতসার জীেে, যলেও সংর্ালতর েলধয োস কলরলছ , তা লছ  শালন্তর জীেে। যখ্ে ক্রুদ্ধ শত্রুরা 

ক্রোগত তা াঁলক তাডা করলছ , তখ্ে লতলে ে ল ে, ‘লযলে আোলক পাটঠলয়লছে লতলে আোর সলঙ্গ আলছে: লপতা 

আোলক একা রালখ্েলে; কারণ আলে সেসেয় মসই কাজগুল াই কলর যা তা াঁলক খ্ুলশ কলর।’ মযািে 8:29। োেুলষর 

ো শয়তালের মক্রালধর মকাে ঝড ঈেলরর সালথ মসই লেখ্ুাঁত মযাগালযালগর শালন্তলক েযািত করলত পালর ো।”—

Thoughts From the Mount of Blessing, pp. 15, 16। 

 

 

4. আবলা িবতফবলত েুধোর, 14 মে 

 

ক. িীষ্ট যখ্ে ফরীশীলের কালছ িরে সতয কথা েল লছল ে, তখ্ে তা াঁর কথা কীভালে আন্তলরক মশ্রাতালের 

প্রভালেত কলরলছ -এেং মকে এটি আজ আোলের উৎসালিত করলত পালর? মযািে 8:30। 

 

"লিস্ট েুঝলত মপলরলছল ে লকভালে একটি শান্ত, েুত্মদ্ধোে পদ্ধলতলত কাজ করলত িলে এেং তালক লেন্দার েলধয 

আোর জেয তালের পলরকল্পোলক েযথ স করলত িলে। প্রভুর োকযগুল  তীক্্ষণ তীলরর েলতা লছ  যা লিলহ্নর কালছ 

লগলয়লছ  এেং তা াঁর অলভযুক্তলের হৃেয়লক আিত কলরলছ । যখ্েই লিস্ট ম ালকলের সলম্বাধে কলরলছল ে, তাাঁর 

মশ্রাতা েড ো মছাি মিাক ো মকে, তাাঁর কথাগুল  তা াঁর লকছু মশ্রাতার আিার উপর সঞ্চয়কারী প্রভাে মফল লছ । 

িীলষ্টর মঠা াঁি মথলক কখ্েও ময োতসা পলডলছ  তা িালরলয় যালে ো। লতলে ময শব্দটি েল লছল ে তা যারা শুলেলছ  

তালের উপর একটি েতুে োলয়ত্ব অপ সণ কলরলছ । ময েেীরা লেেলক রিেলতর মশষ োতসা লেলচ্ছে, যারা 

আন্তলরকতার সালথ সতয উপস্থাপে করলছে, যারা শত্মক্তর জেয ঈেলরর উপর লেভসর করলছে, তালের কখ্েই ভয় 

পাওয়ার েরকার মেই ময তালের প্রলিষ্টা েৃথা যালচ্ছ। মকউ ে লত পালর ো ময সলতযর তীরটি লিলহ্নর লেলক যায় লে 

এেং যারা শুেলছে তালের আিালক লেদ্ধ কলরলছ। যলেও মকালো োেুলষর মিাখ্ সলতযর তীলরর উড্ডয়ে মেখ্লত 

পায়লে, যলেও মকালো োেুলষর কাে আিত আিার আতসোে মশালেলে, তেুও সতয েীরলে হৃেলয় তার পথ মকলি 

মগলছ। ঈের আিার সালথ কথা েল লছে, এেং িূডান্ত লিসালের লেলে ঈেলরর েেী িীষ্টলক সোে লেলত, যাাঁর 

কালছ সোে প্রাপয, তালক েুত্মক্ত মেওয়ার অেুগ্রলির ট্রলফ লেলয় ো াঁডালেে। ঈের, লযলে মগাপলে মেলখ্ে, প্রকালশয 

তালের পুরসৃ্কত করলেে যারা তা াঁর োলে সতয মর্াষণা কলরলছে।”—The Signs of the Times, February 6, 1896। 

 

খ্. েেীরা ছাডা আর মক স্বগ স মথলক আল া প্রলতফল ত কলর ধেয িে? গীতসংলিতা 27:1; 147:15; লযশাইয় 55:10, 

11। 

 



“মযসে পুরুষলক েেণা লয় োকা িয় ো তালের  লেলভন্ন সােথ সয অেুযায়ী োস্টালরর জেয শ্রে লেলত উৎসালিত 

করলত িলে। শত শত োরী-পুরুষ এখ্ে অ সভালে গ্রিণলযাগয মসো করলত পারলছ। তালের েনু্ধোন্ধে এেং 

প্রলতলেশীলের োলডলত সতয লেলয় যাওয়ার োধযলে তারা োস্টালরর জেয একটি েিাে কাজ করলত পালর। ঈের 

েযত্মক্তলের মকাে সোেকারী েে। লতলে েম্র, একলেষ্ঠ লিস্টােলের েযেিার করলেে, এেেলক যলে তারা অেযলের 

েলতা এতিা পুিােুপুি লশক্ষা ো পাে। এই ধরলের ম ালকরা র্লর র্লর কাজ কলর তা াঁর মসোয় লেলয়াত্মজত মিাক। 

আগুলের ধালর েলস তারা—যলে েম্র, লেিক্ষণ এেং ধালে সক িে—পলরোলরর প্রকৃত িালিো মেিালত একজে লেযুক্ত 

েেীর মিলয় মেলশ লকছু করলত পালরে।”—Testimonies for the Church, vol. 7, p. 21। 

 

 

5. িন্ধি বভএি. স্বাযীিতা েৃিস্পলতোর, 15 মে 

 

ক. যীশু িীষ্ট ইিুেীলের লক েল লছল ে ময তালক গ্রিণ কলরলছ ? মযািে 8:31, 32. লেপরীলত, অলেোসীরা কীভালে 

একোত্র শতস মেখ্লত েযথ স িলয়লছ  যা আোলের পাপ মথলক েুক্ত করলে? মযািে 8:33-36। 

 

“[ফলরলশরা] সেলিলয় খ্ারাপ ধরলের োসলত্বর েলধয লছ —েন্দ আিার দ্বারা শালসত। 

“প্রলতযক আিা ময লেলজলক ঈেলরর কালছ লেলত অস্বীকার কলর মস অেয শত্মক্তর লেয়েলণ থালক। মস তার আপে 

েয়। লতলে স্বাধীেতার কথা ে লত পালরে, লকন্তু লতলে সেলিলয় র্ৃণয োসলত্বর েলধয রলয়লছে। তালক সলতযর মস ন্দয স 

মেখ্লত মেওয়া িয় ো, কারণ তার েে শয়তালের লেয়েলণ। যলেও মস লেলজলক িািুকার কলর ময মস তার লেলজর 

লেিালরর লেলেসশ অেুসরণ করলছ, মস অন্ধকালরর রাজপুলত্রর ইচ্ছালক মেলে িল । লিস্ট আিা মথলক পাপ-

োসলত্বর শৃি  ভাঙলত এলসলছল ে। . . . 

“েুত্মক্তর কালজ মকালো োধযোধকতা মেই। মকাে োলিযক শত্মক্ত লেলয়াত্মজত মেই। ঈেলরর আিার প্রভালে, োেুষ 

কালক মসো করলে তা মেলছ মেওয়ার জেয স্বাধীে। আিা যখ্ে িীলষ্টর কালছ আিসেপ সণ কলর তখ্ে ময পলরেতসে 

র্লি, মসখ্ালে স্বাধীেতার সলে সাচ্চ অেুভূলত থালক। পাপ েলিষ্কার ি  আিার কাজ। এিা টঠক ময, শয়তালের 

লেয়েণ মথলক লেলজলের েুক্ত করার ক্ষেতা আোলের মেই; লকন্তু যখ্ে আেরা পাপ মথলক েুক্ত িলত িাই, এেং 

আোলের প্রিন্ড প্রলয়াজলে লেলজলের েলধয এেং তার উপলর একটি শত্মক্তর জেয লিৎকার কলর, তখ্ে আিার 

শত্মক্তগুল  পলেত্র আিার ঐেলরক শত্মক্তলত আেদ্ধ িয় এেং তারা ঈেলরর লেলেসশ মেলে িল  ঈেলরর ইচ্ছা পূরণ 

করলত িলে। 

“একোত্র শতস যার উপর োেুলষর স্বাধীেতা সম্ভে তা ি  িীলষ্টর সালথ এক িওয়া। 'সতয আপোলক েুক্ত করলে;' 

এেং িীষ্টই সতয। পাপ মকে  েেলক েুে স  কলর এেং আিার স্বাধীেতালক ধ্বংস কলর জয় াভ করলত পালর। 

ঈেলরর েশযতা ি  একজলের আি-োেুলষর প্রকৃত মগ রে এেং েয সাোর পুেরুদ্ধার। ঐেলরক আইে, যার কালছ 

আোলের েশীভূত করা িয়, তা ি  ‘স্বাধীেতার আইে।’যালকাে ২:১২।—The Desire of Ages, p. 466। 

 

িযক্তিগত প জাবলাচিা িশ্ন শুক্র, 16 মে 

 

1. যীশু সম্বলন্ধ লশলেয়লের কথার তাৎপয স েযাখ্যা করুে। 

2. িীলষ্টর প্রলত ম খ্ক এেং ফরীশীলের আিরণ েণ সো করুে। 

3. যীশুলক প্রতযাখ্যাে করার জেয তালের জালতর লক িলে? 



4. লকভালে আন্তলরক আিা িীলষ্টর প্রলত সাডা মেয় - তখ্ে এেং এখ্ে উভয়ই? 

5. সুসোিার সলতযর আল ালক "স্বাধীেতা" ধারণাটি েযাখ্যা করুে। 

 

 

শাব্বাথ, 24 মে, 2025 পাঠ 8 

 

 ীশু এিং আব্রাহাম 

 

মুখস্থ পদ: "মতাোর লপতা আব্রািাে আোর লেে মেলখ্ আেন্দ কলরলছল ে: এেং লতলে তা মেলখ্লছল ে এেং খ্ুলশ 

িলয়লছল ে" (মযািে 8:56)। 

 

িস্তাবিত বরব ং: Christ’s Object Lessons, pp. 269–271, 330–332; 

Early Writings, pp. 149–153। 

 

“[আব্রািাে] সেলিলয় আন্তলরক প্রাথ সো কলরলছল ে যালত তার েৃতুযর আলগ লতলে যীশুলক মেখ্লত পাে। এেং লতলে 

িীষ্টলক মেলখ্লছল ে।"—The Desire of Ages, p. 468। 

 

1. অব্রাহাবমর যেবলরা রলে, 18 মে 

 

ক. ফরীশীরা ক্রোগত কী োলে কলরলছ ?মযািে 8:33, 39 (প্রথে অংশ)। তেুও লক এই ধরলের অলধভুত্মক্ত প্রোণ 

কলর? মযািে 8:39 (মশষ অংশ), 56; মরােীয় 9:6-8. 

 

“ফলরশীরা লেলজলেরলক আব্রািালের সন্তাে েল  মর্াষণা কলরলছ । যীশু তালের েল লছল ে ময এই োলেটি 

মকে োত্র ইব্রালিলের কাজ কলরই প্রলতটষ্ঠত িলত পালর। আব্রািালের সলতযকালরর সন্তালেরা, লতলে মযেে 

কলরলছল ে, ঈেলরর প্রলত আেুগলতযর জীেেযাপে করলেে। তারা তালক িতযা করার মিষ্টা করলে ো ময সতয 

কথা ে লছ যা তালক ঈেলরর কাছ মথলক মেওয়া িলয়লছ । িীলষ্টর লেরুলদ্ধ ষডযলে, রত্মব্বরা আব্রািালের কাজগুল  

করলছ  ো। আব্রািাে মথলক একটি লেছক েংশে্ভুত মকাে েূ য লছ  ো. তাাঁর সালথ একটি আধযাত্মিক সংলযাগ 

ছাডা, যা একই আিার অলধকারী িলয় প্রকালশত িলে এেং একই কাজ কলর, তারা তা াঁর সন্তাে লছ  ো। 

“এই েীলতটি এেে একটি প্রলশ্ন সোে ওজে েিে কলর যা লিস্টাে লেেলক েীর্ সকা  ধলর আল ালডত কলরলছ - 

মপ্রলরত উিরালধকালরর প্রশ্ন। আব্রািালের েংশধর প্রোলণত িলয়লছ , োে এেং েংশ দ্বারা েয়, িলরলত্রর সােৃশয 

দ্বারা। সুতরাং মপ্রলরত উিরালধকার ecclesiastical কতৃসলত্বর সংক্রেলণর উপর েয়, লকন্তু আধযাত্মিক সম্পলকসর 

উপর লেভসর কলর। মপ্রলরতলের আিা দ্বারা পলরিাল ত একটি জীেে, তারা ময সতয লশক্ষা লেলয়লছ  তার লেোস 

এেং লশক্ষা, এটি মপ্রলরত উিরালধকালরর সতয প্রোণ। এটিই োেুষলক সুসোিালরর প্রথে লশক্ষকলের উিরসূলর 

গঠে কলর।”—The Desire of Ages, pp. 466, 467। 

 

 

2. তারা বক হবত গবি জত িা মসাে, 19 মে 



 

ক. যলেও ইিুলেরা আব্রািালের স্বাভালেক েংশধর লছ , তারা িীষ্টলক প্রতযাখ্যাে করার সেয় প্রকৃতপলক্ষ কার পুত্র 

িলয়লছ ? মযািে 8:41-44। 

 

“যীশু অস্বীকার কলরলছল ে ময ইিুলেরা আব্রািালের সন্তাে। লতলে ে ল ে, ‘মতােরা মতাোলের লপতার কাজ কর।’ 

তারা উপিাস কলর উির লে , ‘আেরা েযলভিার মথলক জন্মগ্রিণ করলেে ো; আোলের একজেই লপতা, এেেলক 

ঈেরও।’ এই কথাগুল , তাাঁর জলন্মর পলরলস্থলতর ইলঙ্গত কলর, যারা তা াঁলক লেোস করলত শুরু কলরলছ  তালের 

উপলস্থলতলত লিলস্টর লেরুলদ্ধ মখ্া াঁিা মেওয়ার উলেলশয লছ । যীশু েল লছল ে, 'ঈের যলে মতাোলের লপতা িলতে, 

তলে মতােরা আোলক ভাল াোসলত, কারণ আলে ঈেলরর কাছ মথলক এলসলছ ।' 

“তালের কাজ তার সালথ তালের সম্পলকসর সাক্ষয মেয় লযলে একজে লেথযাোেী এেং একজে খ্ুলে লছল ে। যীশু 

ে ল ে, 'মতােরা মতাোলের লপতা শয়তালের ম াক, এেং মতাোলের লপতার  া সা পূণ স করা মতাোলের ইচ্ছা। 

লতলে প্রথে মথলকই একজে খ্ুলে লছল ে এেং সলতযর পলক্ষ লছল ে ো, কারণ তার েলধয সতয মেই৷ . . . কারণ 

আলে সতয ে লছ, মতােরা আোলক লেোস কলরা ো।’ জে 8:44, 45, R.V. যীশু ময সতয কথা েল লছল ে, এেং 

লেত্মিতভালে, মকে লতলে ইিুলে মেতালের দ্বারা গ্রিণ কলরেলে। এিা এই স্ব-ধালে সক পুরুষলের লেকু্ষি ময সতয লছ . 

সতয ভুল র ভ্রালন্ত প্রকাশ কলরলছ; এটি তালের লশক্ষা ও অেুশী লের লেন্দা কলরলছ  এেং এটি অোকাজ্জঙ্ক্ষত লছ । 

তারা সলতযর প্রলত মিাখ্ েন্ধ কলর লেলজলের ভু  স্বীকার করার মিলয় েম্র িলয় থাকলে। তারা সতযলক ভাল াোলসলে। 

তারা এিা কােো কলরলে, যলেও এিা সতয লছ ।”—The Desire of Ages, p. 467। 

 

খ্. কী আোলের অব্রািালের সন্তাে কলর মতাল -এেং কীভালে ইিুলে মেতারা মেলখ্লয়লছল ে ময তারা 

আব্রািালের প্রকৃত সন্তাে লছল ে ো? গা াতীয় 3:6-9;মযািে 8:40। 

 

'কারণ মতােরা আোর ভয় পাওয়ার োসলত্বর আিা পাে লে; লকন্তু আপলে েিক আিা মপলয়লছে, যার দ্বারা 

আেরা কা াঁলে, আব্বা, লপতা।’ োসলত্বর মিতোটি আইেী ধে স অেুসালর জীেেযাপে করার মিষ্টা করার োধযলে, 

আোলের লেজস্ব শত্মক্তলত আইলের োলেগুল  পূরণ করার মিষ্টা করার োধযলে উে্ভূত িয়। আোলের জেয আশা 

আলছ শুধুোত্র যখ্ে আেরা আব্রািালেক িুত্মক্তর অধীলে আলস, যা িীষ্ট যীশুলত লেোলসর দ্বারা অেগু্রলির িুত্মক্ত। 

আব্রািালের কালছ ময সুসোিার প্রিার করা িলয়লছ , যার োধযলে লতলে আশা কলরলছল ে, মসই সুসোিারটি আজ 

আোলের কালছ প্রিার করা িয়, যার োধযলে আেরা আশা কলর। আব্রািাে যীশুর লেলক তাকাল ে, লযলে আোলের 

লেোলসর ম খ্ক এেং সোলপ্তকারীও।—The Youth’s Instructor, September 22, 1892। 

 

 

3. বখ্রবের চবরত্র েঙ্গ োর, 20 মে 

 

ক. যীশুর শত্রুরা তা াঁর অেলূষত িলরলত্রর লেষলয় মকাে প্রলশ্নর উির লেলত পালরলে? মযািে 8:46 (প্রথে অংশ)। 

 

“পৃলথেীলত তা াঁর জীেলে, িীষ্ট একটি লেখ্ুাঁত িলরত্র গলড তুল লছল ে, লতলে তা াঁর লপতার আলেলশর প্রলত লেখ্ুাঁত 

আেুগতয কলরলছল ে। োেেরূলপ পৃলথেীলত এলস, আইলের অধীে িলয়, োেুলষর কালছ প্রকাশ কলর ময লতলে 

তালের অসুস্থতা, তালের েুুঃখ্, তালের অপরাধ েিে কলরলছে, লতলে পাপী িেলে। ফরীশীলের আলগ লতলে ে লত 



পারলতে, ‘মতাোলের েলধয মক আোলক পালপর লেষলয় লেোস কলর?’ তা াঁর গালয় পালপর একটি োগও পাওয়া 

যায়লে। লতলে ঈেলরর লেষ্ক ঙ্ক মেষশােক লেলের সােলে ো াঁডাল ে।"—Sons and Daughters of God, p. 25। 

“যীশু স্বলগ সর েৃটষ্টলত, অলেকৃত জগলতর েৃটষ্টলত এেং পাপী পুরুষলের েৃটষ্টলত আইে জীেেযাপে কলরলছল ে। 

স্বগ সেতূ, োেুষ এেং পলতত েুতগলণর  সােলে, লতলে কথা েল লছল ে, িযাল ঞ্জ ছাডাই, এেে শব্দ যা অেয ময 

মকােও মঠা াঁি মথলক লেন্দা করা িত: 'আলে সে সো মসই কাজগুল  কলর যা তা াঁলক খ্ুলশ কলর।'"—The Desire of Ages, 

pp. 467, 468। 

 

খ্. েেুষযপুত্র লিসালে যীশুর কথা োে লেলয়, িীলষ্টর িলরত্র সম্পলকস শাস্ত্র লক মর্াষণা কলর? ইব্রীয় 4:15; 1 লপতর 

1:18, 19। 

 

"িীলষ্টর লিসালে োেুলষর লেোস েৃলশযর প্রোলণর উপর লেভসর কলর ো, এেং তারা তা াঁর েযত্মক্তগত আকষ সলণর কারলণ 

তা াঁলক লেোস কলর, লকন্তু তা াঁর েলধয পাওয়া িলরলত্রর মশ্রষ্ঠলত্বর কারলণ, যা কখ্েও পাওয়া যায় লে, োও িলত পালর। 

িও, অলেয।"—The SDA Bible Commentary [E. G. White Comments], vol. 7, p. 904। 

 

গ. লকভালে আেরা যীশুর জীেে দ্বারা স্পশ স করা িয়? লফল পীয় 2:6-8। 

 

“আোলের উোিরেকারী লক আোলের রক্ষা করার জেয আোলের, আি-অস্বীকারকারী, আিতযাগেূ ক, েম্র 

পথ পায়লে? লতলে অসুলেধার সেুখ্ীে িলয়লছে, িতাশার সেুখ্ীে িলয়লছে এেং আোলের রক্ষা করার জেয তা াঁর 

কালজ লতরস্কার ও কষ্ট মভাগ কলরলছে। এেং আেরা লক মগ রলের রাজা মযখ্ালে পথ মেলখ্লয়লছে তা অেুসরণ 

করলত অস্বীকার করে? যখ্ে আেরা আোলের েুত্মক্তোতার কলষ্টর কথা স্মরণ কলর তখ্ে লক আেরা আোলের 

লেলজর কাটিলয় ওঠার কালজ কষ্ট ও পরীক্ষার অলভলযাগ করে?—Testimonies for the Church, vol. 3, p. 371। 

 

 

4. বখ্রবের অিুগামীবদর চবরত্র েুধোর, 21 মে 

 

ক. িীলষ্টর সেি সতয অেুসারীলের  ক্ষয লক? 1 লপতর 1:13-16। 

 

"আোলের কাজ ি  আোলের কে সলক্ষলত্র মসই পলরপূণ সতা অজসলের জেয প্রলিষ্টা করা যা পৃলথেীলত িীষ্ট তা াঁর 

জীেলে িলরলত্রর প্রলতটি পয সালয় অজসে কলরলছল ে।"—That I May Know Him, p. 130। 

 

খ্. লকভালে আেরা এই  লক্ষয মপ ৌঁছালত পালর? ইব্রীয় 12:1-4; গা াতীয় 5:6 (মশষ অংশ); লফল পীয় 3:12-15; 

4:13। 

 

“কীভালে আেরা আোলের প্রভু এেং ত্রাণকতসা যীশু িীষ্ট-আোলের েিাে লশক্ষলকর দ্বারা লেলেসষ্ট পলরপূণ সতায় 

মপ ৌঁছলত পালর? আেরা লক তা াঁর িালিো পূরণ করলত পালর এেং এত উচ্চোলের োে অজসে করলত পালর? আেরা 

পালর, অেযথায় িীষ্ট আোলেরলক তা করলত আলেশ করলতে ো। লতলে আোলের ধালে সকতা। তা াঁর োেলেকতায় 

লতলে আোলের আলগ িল  মগলছে এেং আোলের জেয িলরলত্রর পলরপূণ সতা দতলর কলরলছে। আোলের তা াঁর প্রলত 



লেোস থাকলত িলে ময মপ্রলের দ্বারা কাজ কলর এেং আিালক পলরশুদ্ধ কলর। িলরলত্রর পলরপূণ সতা িীষ্ট আোলের 

কালছ যা তার উপর লভলি কলর। আেরা যলে আোলের ত্রাণকতসার গুণাে ীর উপর অলেত্মচ্ছন্নভালে লেভসরশী  থালক 

এেং তা াঁর পোলঙ্ক িল , তলে আেরা তা াঁর েলতা, লেশুদ্ধ ও পলেত্র িে।”—Ibid। 

 

গ. লকভালে আেরা প্রকৃতপলক্ষ ঈেলরর সােলে শুদ্ধ ও ত্রুটিিীে িলত পালর? মরােীয় 5:18-20; ইব্রীয়10:14। 

 

"িীষ্ট অেুতাপকারী ছাডা কাউলক ক্ষো কলরে ো, তলে লতলে যালক ক্ষো কলরে লতলে প্রথলে অেুতপ্ত কলরে।"—

Selected Messages, bk. 1, pp. 393, 394। 

“পাপীলক অেশযই কা লভরীর লেলক তাকালত িলে; এেং একটি মছাি লশশুর সর  লেোলসর সালথ, তালক অেশযই 

িীলষ্টর গুণাে ীলত লেশ্রাে লেলত িলে, তাাঁর ধালে সকতালক গ্রিণ করলত িলে এেং তা াঁর করুণালত লেোস করলত িলে। 

. . . 

“এিা কী মপ্রে—কী আিয সজেক, অকল্পেীয় মপ্রে—যা িীষ্টলক আোলের জেয েরলত লেলয় যালে যখ্ে আেরা 

পাপী লছ াে! মসই আিার কী ক্ষলত ময আইলের েৃঢ় োলেগুল  মোলঝ, এেং ময এখ্েও িীলষ্টর অেুগ্রি েুঝলত েযথ স 

িয় যা আরও অলেক মেলশ!”—Ibid., p. 384। 

 

 

5. আমাবদর চবরত্র তার মত হবয় উঠবে েৃিস্পলতোর, 22 মে 

 

ক. আেরা কীভালে আোলের আহ্বাে ও লেে সািে লেত্মিত করে? 2 লপতর 1:4-11; প্রকালশত োকয 19:8। 

 

“ঈের এখ্ে িাইলছে লতলে আেলের কালছ যা মিলয়লছল ে, লেখ্ুাঁত আেুগতয, মকালো ত্রুটি ছাডাই ধালে সকতা, তাাঁর 

েৃটষ্টলত মকালো ত্রুটি ছাডাই। ঈের আোলের সািাযয করুে তা াঁর কালছ তা াঁর সেি আইলের িালিো পূরণ করলত। 

আেরা মসই লেোস ছাডা এটি করলত পালর ো যা লিলস্টর ধালে সকতালক দেেত্মন্দে অেুশী লে লেলয় আলস।”—

Selected Messages, bk. 2, p. 381। 

“যতলেে শয়তাে রাজত্ব করলে, আোলের লেলজলক েশীভূত করলত িলে, পাপলক জয় করার জেয পাপ মথলক 

েলূর থাকলত িলে; যতলেে জীেে টিলক থাকলে, মসখ্ালে মকাে থাোর জায়গা থাকলে ো, এেে মকাে লেন্দ ুথাকলে 

ো মযখ্ালে আেরা মপ ৌঁছালত পালর এেং ে লত পালর, আলে সমূ্পণ সরূলপ অজসে কলরলছ। পলেত্রতা ি  আজীেে 

আেুগলতযর ফ ।”—The Acts of the Apostles, pp. 560, 561। 

“আোলের অেশযই উপ লি করলত িলে ময তা াঁর প্রলত লেোলসর োধযলে ঐেলরক প্রকৃলতর অংশীোর িওয়া 

আোলের মস ভালগযর লেষয়, এেং তাই  া সার োধযলে পৃলথেীলত ময ক ুষতা রলয়লছ তা মথলক ো াঁিলত পালর। 

তািল  আেরা সেি পাপ, িলরলত্রর সেি ত্রুটি মথলক শুদ্ধ িই। আোলের একটি পাপপূণ স প্রেণতা ধলর রাখ্লত 

িলে ো। . . . 

“মযলিতু আেরা ঐেলরক প্রকৃলতর অংশ গ্রিণ কলর, েংশগত এেং অেযালয়র িাষাোলের প্রেণতাগুল  িলরত্র মথলক 

লেত্মচ্ছন্ন িলয় যায় এেং আোলেরলক ভাল ার জেয একটি জীেন্ত শত্মক্ত করা িয়। সে সো ঐেলরক লশক্ষকলক লশলখ্, 

প্রলতলেে তা াঁর প্রকৃলতর অংশ গ্রিণ কলর, আেরা শয়তালের প্রল াভেগুল লক জয় করলত ঈেলরর সালথ 

সিলযালগতা কলর। ঈের কাজ কলরে, এেং োেুষ কাজ কলর, যালত োেুষ িীলষ্টর সালথ এক িলত পালর মযেে িীষ্ট 

ঈেলরর সালথ এক। . . . 



“এটি ঈের লযলে আোলের পরাি করার ক্ষেতা মেে। যারা তা াঁর কণ্ঠস্বর মশালে এেং তা াঁর আলেশ পা ে কলর 

তারাই ধালে সক িলরত্র গঠলে সক্ষে িয়।”—The SDA Bible Commentary [E. G. White Comments], vol. 7, p. 943। 

 

িযক্তিগত প জাবলাচিা িশ্ন শুক্র, 23 মে 

 

1. মকে ফরীশীরা তালের রলক্তর েংলশর উপর লভলি কলর শােত জীেে োলে করলত পালর ো-োই আজলকর 

লেলে মকউ পলরত্রালণর মিালকে লিসালে েংশ ো লেএেএ-মত লেোস কলর? 

2. অব্রািালের প্রকৃত সন্তােলের দেলশষ্টয েযাখ্যা কর। 

3. তাাঁর িলরলত্রর েযাপালর, যীশু কী মর্াষণা করলত মপলরলছল ে? 

4. প্রলতটি লিস্টাে সােলে লক  ক্ষয লেধ সারণ করা িয়? 

5. লকভালে আেরা ঈেলরর সােলে লেখ্ুাঁত এেং লেলেসাষ খ্ুাঁলজ মপলত পালর? 

 

 

 

শাব্বাথ, 31 মে, 2025 পাঠ 9 

 

 ীশু এিং অন্ধ মািুষ 

 

মুখস্থ পদ: “আর যীশু ে ল ে, লেিালরর জেয আলে এই জগলত এলসলছ, যালত যারা মেলখ্ ো তারা মেখ্লত পায়; 

এেং যালত যারা মেখ্লত পায় তারা অন্ধ িলয় যায়" (মযািে 9:39)। 

 

িস্তাবিত পডা: Testimonies for the Church, vol. 3, pp. 570–575। 

 

"ইলয়ালের ইলতিাস মেলখ্লয়লছ  ময েুুঃখ্কষ্ট শয়তাে দ্বারা সংর্টিত িয় এেং করুণার উলেলশয ঈেলরর দ্বারা 

োলত  করা িয়।"—The Desire of Ages, p. 471। 

 

1. ভুল যিাঝািুক্তঝ রলে, 25 মে 

 

ক. লশষযরা যীশুলক কী প্রশ্ন কলরলছ  যখ্ে তারা জন্মান্ধ ম াকটিলক মেলখ্লছ ? মযািে 9:1, 2. 

 

খ্. লযিুলে এেং লশষযরা উভলয়র কালছ েুুঃখ্কষ্ট সম্বলন্ধ মকাে ভু  ধারণা লছ  এেং শয়তাে কীভালে এর দ্বারা 

 াভোে িলয়লছ ? মযািে 9:34 (প্রথে অংশ)। 

 

“সাধারণত ইিুলেরা লেোস করত ময পালপর শাত্মি এই জীেলে। প্রলতটি েুুঃখ্-কষ্টলক মকালো ো মকালো অেযালয়র 

শাত্মি লিলসলে গণয করা িলতা, িয় ভুক্তলভাগী লেলজ ো তার লপতাোতার। এিা সতয ময সেি েুুঃখ্কষ্ট ঈেলরর 

আইে  ঙ্ঘলের ফল  িয়, লকন্তু এই সতয লেকৃত িলয় লগলয়লছ । শয়তাে, পাপ এেং এর সেি ফ াফল র ম খ্ক, 

োেুষলক মরাগ এেং েৃতুযলক ঈেলরর কাছ মথলক আসা লিসালে মেখ্লত পলরিাল ত কলরলছ  - পালপর কারলণ 



লেলে সিালর শাত্মি লিসালে। তাই যার উপর মকাে েড েুেসশা ো লেপয সয় পলডলছ  তার উপর েড পাপী লিলসলে 

লেলেলিত িওয়ার অলতলরক্ত মোঝা লছ । 

“এইভালে ইিুলেলের জেয যীশুলক প্রতযাখ্যাে করার পথ প্রস্তুত করা িলয়লছ । লযলে 'আোলের েুুঃখ্ েিে কলরলছে, 

এেং আোলের েুুঃখ্ েিে কলরলছে' তালক ইিুলেরা 'পীলডত, ঈেলরর দ্বারা আর্াতপ্রাপ্ত এেং পীলডত' লিসালে 

মেলখ্লছ  এেং তারা তা াঁর কাছ মথলক তালের েুখ্  ুলকলয় মরলখ্লছ ।—The Desire of Ages, p. 471। 

 

 

2. ঈশ্ববরর মবহমা জিয মসাে, ২৬ মে 

 

ক. যীশুর মকাে উির েুুঃখ্কষ্ট ও পাপ সম্বলন্ধ আল াকপাত কলরলছ? মযািে 9:3-5। 

 

"পাপ এেং েুুঃখ্কলষ্টর সম্পলকসর লেষলয় ইিুলেলের লেোস লিলস্টর লশষযলের দ্বারা অেুটষ্ঠত িলয়লছ । যীশু যখ্ে 

তালের ভু  সংলশাধে কলরলছল ে, তখ্ে লতলে ম াকটির কলষ্টর কারণ েযাখ্যা কলরেলে, লকন্তু এর ফ াফ  কী িলে 

তা তালের েল লছল ে। কারণ এটি ঈেলরর কাজ প্রকাশ করা িলে. ‘যতলেে আলে পৃলথেীলত আলছ,’ লতলে ে ল ে, 

‘আলে জগলতর আল া’।—The Desire of Ages, p. 471। 

 

খ্. এরপরই যীশু কী কলরলছল ে এেং কীভালে অন্ধ ম াকটি তা াঁলক সিলযালগতা কলরলছ ? মযািে ৯:৬, ৭। 

 

“তারপর অন্ধ ম াকটির মিালখ্ অলভলষক কলর লতলে তালক লসল ায়ালের পুকুলর মধায়ার জেয পাঠাল ে, এেং 

ম াকটির েৃটষ্টশত্মক্ত লফলর এ । এইভালে যীশু একটি েযেিালরক উপালয় লশষযলের প্রলশ্নর উির লেলয়লছল ে, মযেে 

লতলে সাধারণত মক তূি  মথলক তা াঁর কালছ করা প্রলশ্নর উির লেলতে। মক পাপ কলরলছ  ো পাপ কলরলে এই প্রশ্ন 

লেলয় আল ািো করার জেয লশষযলের ে া িয়লে, েরং অন্ধলের েৃটষ্ট মেওয়ার মক্ষলত্র ঈেলরর শত্মক্ত ও করুণা 

মোঝার জেয আহ্বাে জাোলো িলয়লছ । এিা স্পষ্ট লছ  ময কাোোটি, ো পুকুলর মযখ্ালে অন্ধ ম াকটিলক মধায়ার 

জেয পাঠালো িলয়লছ  মসখ্ালে লেরােলয়র মকালো গুণ লছ  ো, লকন্তু মসই গুণটি লছ  লিলস্টর েলধয।”—Ibid। 

 

গ. পুিরুোর করা িযক্তির িবতবিিীবদর বিবভন্ন িবতক্তিয়া িণ জিা করুি—এিং তার এিং তার 

িবতবিিীবদর মবযয য  কবথাপকথি হবয়বেল তা িণ জিা করুি। য াহি 9:8-12। 

“যুেলকর প্রলতলেশীরা এেং যারা তালক তার অন্ধলত্ব আলগ মথলক লিেত, তারা েল লছ , ‘এ লক মস েয় ময েলস 

লভক্ষা করত?’ তারা সলন্দলির মিালখ্ তার লেলক তাকা ; কারণ যখ্ে তার মিাখ্ খ্ুল  মগ , তখ্ে তার মিিারা 

পলরেলতসত িলয় উজ্জ্ব  িলয় উঠ  এেং মস অেয োেুলষর েলতা মেখ্া লে ৷ এলকর পর এক প্রশ্ন মকলি মগ । মকউ 

মকউ েল লছ , 'ইলে লতলে;' অেযরা, 'লতলে তা াঁর েলতা।' লকন্তু লযলে েিাে আশীে সাে মপলয়লছল ে লতলে এই েল  

প্রশ্নটির েীোংসা কলরলছল ে, 'আলেই লতলে'—Ibid., pp. 471, 472। 

 

 

3. একটি িশ্ন িাডবত থাবক েঙ্গ োর, 27 মে 

 

ক. ইিুলে মেতারা মসই েযত্মক্তলক কার কালছ লেলয় লগলয়লছ  ময অন্ধ জলন্মলছ  এেং মকে? মকাে লেে লতলে সসু্থ 



িলয়লছল ে? মযািে 9:13, 14। 

 

খ্. ফরীশীলের প্রলতত্মক্রয়া েণ সো কর। মযািে 9:15, 16। 

 

“ফরীশীরা আশা কলরলছ  ময যীশুলক পাপী লিসালে োোলত িলে, এেং তাই েশীি েয়। তারা জােত ো ময লতলেই 

লেশ্রােোর দতলর কলরলছল ে এেং এর সেি োধযোধকতা জােলতে, লযলে অন্ধলক সুস্থ কলরলছল ে। তারা 

লেশ্রােোর পা লের জেয আিয সভালে উেযেী মেখ্াত্মচ্ছ , তেুও মসই লেলেই িতযার পলরকল্পো করলছ ।”—The 

Desire of Ages, p. 472। 

 

গ. ময েযত্মক্ত সুস্থ িলয়লছ  তার লেষলয় সাক্ষয মেওয়ার জেয ফরীশীরা কালক মেলকলছ ? মযািে 9:18, 19। 

 

“[ফরীশীরা] তার োো-োলক মেলক ত্মজজ্ঞাসা কর , ‘এ লক মতাোলের মছল , যালক মতােরা ে ছ জন্মান্ধ?’ 

“মসখ্ালে ম াকটি লেলজই লছ , মর্াষণা কলরলছ  ময মস অন্ধ লছ  এেং তার েৃটষ্টশত্মক্ত লফলর মপলয়লছ; লকন্তু 

ফরীশীরা েরং লেলজলের ইত্মন্দ্রলয়র প্রোণ অস্বীকার করলে ময তারা ভু  লছ  স্বীকার করলে ো৷ কুসংস্কার এত 

শত্মক্তশা ী, তাই লেকৃত করা ফরাসীোেী ধালে সকতা।”—Ibid। 

 

d লকভালে আেরা একটি পূে সকলল্পত েতােত থাকার সুেরূপ্রসারী েন্দ লেরুলদ্ধ সতকস করা িয়? লিলতাপলেশ 

18:13। 

 

“অলেক আলছ যারা তারা যা মশালে তার উপর তালের লেজস্ব লেে সাণ স্থাপে কলর, লিন্তাভােোলক েক্তা যা প্রকাশ 

করার মিষ্টা কলরলছল ে তার মথলক সমূ্পণ স লভন্ন েল  েলে কলরে। মকউ মকউ, তালের লেজস্ব কুসংস্কার ো প্রাক-

সম্পলির োধযলে শুলে, লেষয়টিলক তারা মযভালে িাে তা মোলঝে-যা তালের উলেলশযর জেয সেলিলয় উপযুক্ত 

িলে।”—Testimonies for the Church, vol. 5, p. 695। 

 

 

4. ভীবত িদি জবির িম্মুখীি েুধোর, ২৮ মে 

 

ক. কীভালে ফরীশীরা মসই েযত্মক্তর লপতাোতালক ভয় মেখ্ালোর মিষ্টা কলরলছ  ময অন্ধ জলন্মলছ —এেং তারা 

কীভালে প্রলতত্মক্রয়া মেলখ্লয়লছ ? মযািে ৯:২০, ২১. মকে তারা এলডলয় যাওয়া উির লেলয়লছ ?মযািে 9:22, 23। 

 

“ফলরশীলের একিাই আশা োলক লছ  আর মসিা ি  ম াকটির োো-োলক ভয় মেখ্ালো। আপাত আন্তলরকতার 

সালথ তারা ত্মজলজ্ঞস কর , ‘তািল  এখ্ে মস মকেে কলর মেখ্লছ?’ োো-ো লেলজলের আপস করলত ভয় পাে; 

কারণ মর্াষণা করা িলয়লছ  ময, ময মকউ যীশুলক িীষ্ট লিসালে স্বীকার করলে তালক ‘লসোগগ মথলক মের কলর 

মেওয়া িলে’ অথ সাৎ ত্মত্রশ লেলের জেয লসোগগ মথলক োে মেওয়া উলিত। এই সেলয়র েলধয অপরাধীর োলডলত 

মকাে লশশুর খ্তো করা যালে ো ো েৃলতর জেয লে াপ করা যালে ো। োকযটিলক েিালেপে েল  গণয করা 

িলয়লছ ; এেং যলে এটি অেুতাপ দতলর করলত েযথ স িয়, তািল  অলেক কটঠে শাত্মি অেুসরণ করা িয়। তালের 

মছল র জেয ময েিৎ কাজটি করা িলয়লছ  তা লপতাোতালের প্রতযয় এলেলছ , তেুও তারা উির লেলয়লছ , ‘আেরা 



জালে ময এটি আোলের মছল  এেং মস অন্ধ িলয় জলন্মলছ : লকন্তু মস এখ্ে কী কলর মেখ্লত পালচ্ছ, আেরা জালে 

ো; ো মক তার মিাখ্ খ্ুল লছ, আেরা জালে ো: তার েয়স িলয়লছ৷ তালক ত্মজজ্ঞাসা করুে: লতলে লেলজর পলক্ষ কথা 

ে লেে।’ এইভালে তারা লেলজর মথলক সেি োলয়ত্ব তালের মছল র কালছ সলরলয় লেলয়লছ ; কারণ তারা িীষ্টলক 

স্বীকার করার সািস কলরলে।"—The Desire of Ages, pp. 472, 473। 

 

খ্. যখ্ে ভয় মেখ্ালোর দ্বারা িাপ মেওয়া িয়, তখ্ে আোলের কী েলে রাখ্লত িলে? গীতসংলিতা 118:6। 

 

“েৃঢ়ভালে ো াঁডাও, কাপুরুষ ে া ো িলয় ভু  কাজ কলরা ো। আপোর লেলেকলক সাোেযতেভালে  ঙ্ঘে করলত 

আপোলক প্রলরালিত করার জেয মকালো কিূত্মক্ত, মকালো িুেলক, মকালো উপিাসেূ ক েন্তলেযর অেুেলত মেলেে 

ো।”—Fundamentals of Christian Education, p. 93। 

“সতয লিস্টাে িলরত্রলক উলেলশযর েৃঢ়তা, একটি অেেয সংকল্প দ্বারা লিলহ্নত করা উলিত, যা পৃলথেী ো েরলকর 

দ্বারা ো াই ো েশীভূত করা যায় ো। ময েযত্মক্ত পালথ সে সোলের আকষ সলণ অন্ধ েয়, িুেলকর প্রলত উোসীে এেং 

ম াভলে উলদ্বল ত েয়, মস অপ্রতযালশতভালে লেলজর কালছই শয়তালের মক শল  উৎখ্াত িলে।”—Testimonies 

for the Church, vol. 4, pp. 543, 544। 

“আেরা অযােলভলিস্টলের কাছ মথলক সেলিলয় তীব্র লেলরালধতা পাে যারা ঈেলরর আইলের লেলরালধতা কলর। 

লকন্তু, মজরুজাল লের প্রািীলরর লেে সাতালের েলতা, আোলেরলক লরলপালিসর োধযলে, আল ািো ো লেতলকসর 

ইচ্ছাকারী োতসাোিকলের দ্বারা, ো ভয় মেখ্ালোর িুেলক লেলয়, লেথযা প্রকালশর োধযলে ো শয়তােলক প্রলরালিত 

করলত পালর এেে মকালো যলের দ্বারা আোলের কাজ মথলক লেিুযত িওয়া এেং োধা মেওয়া উলিত েয়। .”—Ibid., 

vol. 3, p. 574। 

 

 

5. ইবতহাবির পুিরািৃবি েৃিষ্পলতোর, ২৯ মে 

 

ক. ঈেলরর আলেশ পা েকারী ম ালকলের েুলখ্ােুলখ্ িলত িলে এেে েৃলশযর েণ সো করুে—এেং আেরা 

কীভালে এলত সাডা লেলত পালর। প্রকালশত োকয 12:17; মপ্রলরত 4:18-20। 

 

“মযলিতু লেতকস েতুে মক্ষত্রগুল লত প্রসালরত িয় এেং োেুলষর েেলক ঈেলরর অধুঃপতে আইলের প্রলত আহ্বাে 

জাোলো িয়, শয়তাে উলদ্বগ্ন িয়। োতসা উপলস্থত শত্মক্ত শুধুোত্র যারা এটি লেলরালধতা পাগ  করা িলে. পােলররা 

আল ালক েন্ধ করার জেয প্রায় অলতোেেীয় প্রলিষ্টা িা ালে যালত এটি তালের মেষপাল র উপর জ্ব লত ো পালর। 

তালের লেলেসলশ ময মকালো উপালয় তারা এই গুরুত্বপূণ স প্রশ্নগুল ার আল ািোলক িাপা মেওয়ার মিষ্টা করলে। িািস 

োগলরক শত্মক্তর শত্মক্তশা ী িালতর কালছ আলেেে কলর এেং এই কালজ, পযালপস্ট এেং মপ্রালিস্টযািরা একত্মত্রত 

িয়। রলেোর প্রলয়ালগর আলন্দা ে আরও সািসী এেং লসদ্ধান্ত মেওয়ার সালথ সালথ কোন্ড রক্ষকলের লেরুলদ্ধ 

আইেটি আহ্বাে করা িলে। তালের জলরোো এেং কারােলণ্ডর িুেলক মেওয়া িলে, এেং লকছুলক তালের লেোস 

তযাগ করার প্রলরািো লিসালে প্রভালের অেস্থাে, এেং অেযােয পুরষ্কার এেং সুলেধা মেওয়া িলে। লকন্তু তালের 

অি  উির ি : ‘আোলেরলক ঈেলরর োকয মথলক আোলের ভু  মেখ্াও’—একই অেুলরাধ যা একই পলরলস্থলতলত 

 ুথার কলরলছল ে। যালেরলক আো লতর সােলে িাত্মজর করা িয় তারা সলতযর েৃঢ় প্রোে মেয় এেং লকছু যারা 

তালের কথা শুলে তালেরলক ঈেলরর সেি আলেশ পা ে করার জেয তালের অেস্থাে লেলত পলরিাল ত িয়। 



এইভালে িাজার িাজার োেুলষর সােলে আল া আো িলে যারা অেযথায় এই সতযগুল র লকছুই জােত ো।"—

The Great Controversy, p. 607। 

 

খ্. লেলরালধতার মোকালে া করার সেয়, আোলের সেসেয় কী েলে রাখ্লত িলে ?মযািে 9:39; মপ্রলরত 4:33; 

েলথ 10:28.। 

 

"[মপ্রলরতলের] িুেলক লেলয় সংযত করা ো ভয় মেখ্ালো যায় ো।"—The Acts of the Apostles, p. 48। 

 

িযক্তিগত প জাবলাচিা িশ্ন শুক্র, 30 মে 

 

1. লকভালে ইিুলে মেতারা অসুস্থ এেং কলষ্টর লেিার কলরলছল ে? 

2. মক এেং লক সলতযই অন্ধ োেুষ লেরােয়? 

3. অলন্ধর প্রলতলেশীরা মকে লেভ্রান্ত িল ে? 

4. সুস্থ িওয়ার পর যুেকলক কী পলরলস্থলতর সেুখ্ীে িলত িলয়লছ? 

5. লকভালে আলে তার োো-োলয়র জেয ময ফাাঁলে পলডলছ  তা এডালত পালর? 

 

 

 

িথম বিশ্রামিার নিবিদয 

িাব্বাথ, 7 জুি, 2025 

 

ভারবতর তাবমলিাডুবত দটুি চযাবপবলর জিয 

 

প্রেতাত্মত্ত্বক প্রোণ ইলঙ্গত কলর ময 2600 সাল র লেলক B.C., অতযন্ত েগরালয়ত লসনু্ধ সভযতা ইলতেলধযই ভারত 

োলে পলরলিত উপেিালেলশ োস কলরলছ । এখ্ালে প্রধাে ধেীয় প্রভাে েীর্ সকা  ধলর লিন্দধুে স (79.8%), তারপলর 

ইস াে (14.2%), লিস্টাে (2.3%), লশখ্ ধে স (1.7%) এেং অেযােয। যলেও 1920 এেং 1950 এর েশলকর SDA 

সংস্কার আলন্দা লের সালথ লকছু মযাগালযালগর লরলপািস পাওয়া যায়, এটি 1987 সাল  লছ  ময SDARM মজোলর  

কেফালরন্স প্রলতলেলধ অলধলেশলে উির ভারত প্রথে আেুষ্ঠালেকভালে প্রলতলেলধত্ব কলরলছ । 

ভারলতর েলক্ষলণর রাজয—তালে োডু—মক লশল্প ও কৃলষ উভয় মক্ষলত্রই একটি পাওয়ার িাউস লিলসলে লেলেিো 

করা িয়। প্রভুর কাজ এখ্ালে েিু েছর ধলর প্রলতটষ্ঠত িলয়লছ, লকন্তু এই রালজযর 72 লেল য়লেরও মেলশ লেশা  

জেসংখ্যার মসো করার জেয লেস্তৃত প্রিালরর প্রলয়াজে রলয়লছ। 

2001 সাল র ভারতীয় আেেশুোলর অেুসালর, পাটিলভরােপটি গ্রালের জেসংখ্যা ি  7,744 জে। এর গড 

সাক্ষরতার িার 83%, যা জাতীয় গড 59.5% (সালিলতযর জেয অেুকূ ) মথলক মেলশ। 

ক া, কে াল েু, এ াি, মগা েলরি এেং অেযােয েশ া অেুসরণ কলর এখ্ােকার জীলেকার প্রধাে উৎস ি  

কলফ। পাোপটি একটি েড গ্রাে যার জেসংখ্যা ১৩,৭০১ জে। 

1998 সা  মথলক, মপলরয়াক্লালের একজে ধে সপ্রিারলকর অক্লান্ত পলরশ্রে লেলশষ কলর এই েুটি এ াকায় লগজসার 

সেসযলের সংখ্যা োডালত সািাযয কলরলছ। লেলভন্ন িযাল ঞ্জ ভাডা োলডলত টিলক থাকা খ্ুে কটঠে কলর তুল লছ, 



তাই এই পয সালয়, পটিলভরােপটি এেং পাোপটি গ্রালের ভাইলের পূজার জেয তালের লেজস্ব জায়গা প্রলয়াজে। 

ভলেষযদ্বাণীর আিা লেলশষভালে ভারতলক এেে একটি স্থাে লিসালে উলেখ্ কলরলছ মযখ্ালে “[লেল য়ে  ক্ষ  ক্ষ 

 ক্ষ মকাটি োেুষ কখ্েও ঈেলরর ো িীলষ্টর েলধয প্রকালশত তা াঁর মপ্রলের কথা শুলেলে। এই জ্ঞাে  াভ করা 

তালের অলধকার। ত্রাণকতসার করুণালত আোলের সালথ তালের সোে োলে রলয়লছ।”—Education, p. 263। 

তাই আেরা লেেেযাপী আোলের ভাই ও মোেলের প্রলত শ্রদ্ধার সালথ অেুলরাধ করলছ ময এখ্ালে প্রভুর জেয 

োলতর্র দতলর করলত আপোর উোর সিায়তা প্রোে করুে। "ঈেলরর আলেলশর ওকা লত এেং ঈেলরর আইলে 

ময  ঙ্ঘে করা িলয়লছ তা মেরােত করার কালজর সালথ, আেরা েুুঃখ্ী োেেতার জেয সেলেেো লেলশ্রত করলত 

িাই। আেরা ঈেলরর প্রলত সলে সাচ্চ ভা োসা প্রেশ সে করলত িলে; আেরা তা াঁর স্মৃলতলক উজ্জীলেত করলত 

িাই।"—Welfare Ministry, p. 32. আপোলক ধেযোে, এেং প্রভু উপিার এেং োেকারীলের আশীে সাে করুে! 

পটিেীরােপটি এেং পাোপটি মথলক আপোর ভাই ও মোলেরা 
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আযযাক্তিক অন্ধত্ব িম্মুখীি 

 

সৃ্মবত যলাক: "তাই আলে মতাোলের ে লছ, োেুলষর কালছ সেি পাপ এেং লেন্দা ক্ষো করা িলে: লকন্তু পলেত্র 

আিার লেরুলদ্ধ লেন্দা োেুলষর কালছ ক্ষো করা িলে ো৷ আর ময মকউ োেেপুলত্রর লেরুলদ্ধ মকাে কথা েল , 

তালক ক্ষো করা িলে; লকন্তু ময মকউ পলেত্র আিার লেরুলদ্ধ কথা েল , তালক ক্ষো করা িলে ো, এই জগলতও 

েয়, ভলেষযলতর জগলতও েয়" (মবথ 12:31, 32)। 

 

মুখস্থ পদ: Testimonies for the Church, vol. 2, pp. 489–497। 

 

“ঈের েে ময োেুলষর মিাখ্লক অন্ধ কলরে ো তালের হৃেয়লক শক্ত কলরে। লতলে তালের ভু  সংলশাধে করলত 

এেং লেরাপে পলথ পলরিাল ত করার জেয তালের আল া পাঠাে; এই আল ালক প্রতযাখ্যাে করার ফল ই মিাখ্ 

অন্ধ িলয় যায় এেং হৃেয় শক্ত িয়।”—The Desire of Ages, p. 322। 

 

1. িতুি কবর ক্তজজ্ঞািািাদ রলে, ১ জেু 

 

ক. যীশু ময যুেকটির েৃটষ্টশত্মক্ত লফলরলয় লেলয়লছল ে তালক লদ্বতীয়োর মেলক পাঠাল , ফরীশীরা তালক কী করলত 

োধয করার মিষ্টা কলরলছ ?মযািে 9:24। 

 

“ফরীশীরা মেখ্  ময, তারা যীশুর কালজর প্রিার করলছ। তারা অল  লকক র্িো অস্বীকার করলত পালর ো। অন্ধ 

ম াকটি আেন্দ ও কৃতজ্ঞতায় ভলর মগ ; লতলে প্রকৃলতর লেস্ময়কর ত্মজলেসগুল  মেলখ্লছল ে এেং পৃলথেী ও 

আকালশর মস ন্দলয স আেলন্দ পূণ স িলয়লছল ে। লতলে লেলদ্ব সধায় তার অলভজ্ঞতা েণ সো কলরলছল ে, এেং আোর তারা 

তালক েীরে করার মিষ্টা কলরলছল ে, এই েল , 'ঈেলরর প্রশংসা করুে: আেরা জালে ময এই ম াকটি একজে 



পাপী।' অথ সাৎ, এই ম াকটি আপোলক েৃটষ্টশত্মক্ত লেলয়লছ তা আোর ে লেে ো; ঈেরই এই কাজ কলরলছে।”—

The Desire of Ages, p. 473। 

 

খ্. লক অকািয যুত্মক্ত মপশ করল ে যুেক? মযািে  9:25। 

 

 

2. িতুি কবর ক্তজজ্ঞািািাদ (অিযাহত) মসাে, ২ জেু 

 

ক. ফরীশীরা আোর মসই যুেকলক কী ত্মজলজ্ঞস কলরলছ  যার েৃটষ্টশত্মক্ত লফলর এলসলছ—এেং তালের আস   ক্ষয 

কী লছ ? মযািে 9:26। 

 

“[ফরীশীরা] আোর প্রশ্ন কর , ‘লতলে মতাোয় কী করল ে? লতলে লকভালে মতাোর মিাখ্ খ্ু ল ে?’ অলেক কথায় 

তারা তালক লেভ্রান্ত করার মিষ্টা কলরলছ , যালত মস লেলজলক প্রতালরত েলে করলত পালর। শয়তাে এেং তার েুষ্ট 

েুতগলণরা ফরীশীলের পলক্ষ লছ  এেং িীলষ্টর প্রভােলক প্রলতিত করার জেয তালের শত্মক্ত এেং সূক্ষ্মতালক 

োেুলষর যুত্মক্তর সালথ একত্মত্রত কলরলছ । অলেলকর েলে ময প্রতযয় গভীর িলয় উঠলছ  তা তারা মভা াঁতা কলর 

লেলয়লছ ।”  —The Desire of Ages, p. 473। 

 

খ্. যুেকটি কীভালে তালের উির লেলয়লছ  - এেং এইভালে তালক অেুপ্রালণত করার জেয মক তার পালশ 

ো াঁলডলয়লছ ? মযািে 9:27। 

 

“ময েযত্মক্ত তার েৃটষ্টশত্মক্ত লফলরলয় এলেলছ  তালক শত্মক্তশা ী করার জেয ঈেলরর েুতগলণরাও োটিলত লছল ে। 

“ফলরশীরা েুঝলত পালরলে ময তালের অলশলক্ষত ম াকটি ছাডা অেয কালরা সালথ মোকালে া করলত িলে ময অন্ধ 

জলন্মলছ ; যালের সালথ তারা লেোলে ল প্ত লছ  তালক তারা লিেত ো। অন্ধ েযত্মক্তর আিার প্রলকালষ্ঠ ঐেলরক 

আল া জ্বল  উঠ । এই েুোলফকরা যখ্ে তালক অলেোসী করার মিষ্টা কলরলছ , তখ্ে ঈের তালক তার উিলরর 

েৃঢ়তা এেং সূক্ষ্মতার দ্বারা মেখ্ালত সািাযয কলরলছল ে ময তালক ফাাঁলে মফ া িলে ো।”—Ibid., pp. 473, 474। 

 

গ. লকভালে আেরা আজ এই একই সািাযয লেত্মিত করা িয়?  ূক 12:11, 12। 

 

"এখ্ে, আপোর োইলে গুল  লেলয় আপলে ঈেলরর সােলে মযলত িাে, মসগুল  ঈেলরর সােলে খ্ু লত িাে এেং 

ঈেলরর কালছ আলেেে করলত িাে৷ আপলে আপোর মোঝার দ্রতু িাে; আপলে জােলত িাে ময আপলে সলতযর 

আস  েীলত, এেং তারপলর আপলে যখ্ে লেলরাধীলের সালথ মেখ্া করলেে তখ্ে আপোর লেলজর শত্মক্তলত তালের 

সালথ মেখ্া করলত িলে ো। ঈেলরর েুতগণ আপোলক ত্মজজ্ঞাসা করা িলত পালর এেে প্রলতটি প্রলশ্নর উির লেলত 

আপোলক সািাযয করার জেয আপোর পালশ ো াঁডালে। লকন্তু একই সেলয় শয়তাে আপোর লেলরাধীলের পালশ 

ো াঁডালে যালত আপোর সিয করা কটঠে লকছু ে ার জেয তালের উলিত্মজত করলত পালর, যালত আপোলক 

অোলিতভালে কথা ে লত প্রলরালিত করলত পালর; তলে আপোর কলথাপকথে এেে িলত লেে যালত শয়তাে 

আপোর কথার মকালো সুলযাগ লেলত ো পালর।”—The Review and Herald, May 3, 1887। 

 



 

3. ইচ্ছাকৃতভাবি অবন্ধর আবগ িাহি আপোর, 3 জেু 

 

ক. পুেরুদ্ধার করা যুেকলক প্রতালরত করলত অক্ষে, কীভালে ফরীশীরা তালক অেজ্ঞা কলরলছ —এেং কীভালে 

ইলতিাস জলুড এই ধরলের অজ্ঞতা প্রকাশ মপলয়লছ? মযািে 9:28, 29; 1 কলরন্থীয় 1:18, 19, 26-28। 

 

“প্রলতযক প্রজলন্ম তা াঁর েন্ড ীর জেয ঈেলরর একটি লেলশষ সতয এেং একটি লেলশষ কাজ রলয়লছ৷ জাগলতক 

জ্ঞােী ও লেিক্ষলণর কাছ মথলক  ুলকলয় থাকা সতযটি লশশুসু ভ ও েম্রলের কালছ প্রকাশ পায়। এটি আিতযালগর 

আহ্বাে জাোয়। এলত  ডাই করার জেয  ডাই এেং জলয়র জেয জয় রলয়লছ। শুরুলত এর উলক  কে। লেলের 

েিাে পুরুষলের দ্বারা এেং একটি লেে-সেত লগজসা দ্বারা, তারা লেলরালধতা এেং তুচ্ছ করা িয়। . . . 

“এই প্রজলন্মর ধেীয় লিন্তাধারার েিাে মেতারা প্রশংসা কলরে এেং তালের স্মৃলতিম্ভ লেে সাণ কলরে যারা শতাব্দী 

আলগ সলতযর েীজ মরাপণ কলরলছল ে। অলেলকই লক এই কাজ মথলক র্ুলর ো াঁডালচ্ছে ো আজ একই েীজ মথলক 

জন্মালো েৃত্মদ্ধলক পেেল ত করলত? পুরলো কান্নার পুেরােৃলি িল া, ‘আেরা জালে ঈের মোলশর সলঙ্গ কথা 

েল লছে; এই সিকেীর জেয [লতলে ময োতসাোিলকর েলধয লিস্ট পাঠাে], আেরা জালে ো লতলে মকাথা মথলক 

এলসলছে।’ মযািে 9:29. আলগর যুলগর েলতা, এই সেলয়র জেয লেলশষ সতযগুল  পাওয়া যায়, ধেীয় কতৃ সপলক্ষর 

কালছ েয়, লকন্তু এেে পুরুষ ও েলি ালের সালথ যারা ঈেলরর োকয লেোস করার জেয খ্ুে মেলশ লশলক্ষত ো খ্ুে 

জ্ঞােী েে।”—Christ’s Object Lessons, pp. 78, 79। 

 

খ্. িীলষ্ট অেযােয সৎ লেোসীলের সালথ যুেলকর আন্তলরক সাক্ষয মথলক আেরা মকাে উোিরণ লশখ্লত পালর? 

মযািে 9:30-33; মপ্রলরত ৪:১৯, ২০। 

 

“সেি লেেয়, অেুগ্রলির আিায় এেং ঈেলরর মপ্রলে আেরা োেুষলক এই সলতযর লেলক লেলেসশ করলত িাই ময 

প্রভু ঈের স্বগ স ও পৃলথেীর সৃটষ্টকতসা এেং সপ্তে লেে ি  প্রভুর লেশ্রােোর। . 

“প্রভুর োলে আোলের এলগলয় মযলত িলে, তাাঁর েযাোর উলডলয় লেলয়, তাাঁর কথার পলক্ষ। যখ্ে কতৃসপক্ষ আোলের 

এই কাজ ো করার আলেশ মেয়, যখ্ে তারা আোলেরলক ঈেলরর আলেশ এেং যীশুর লেোস মর্াষণা করলত 

লেলষধ কলর, তখ্ে আোলের জেয মপ্রলরতলের েলতা ে া প্রলয়াজে িলে: 'এটি আোলের েৃটষ্টলত সটঠক লকো। 

ঈের আপোর কালছ ঈেলরর মিলয় মেলশ শুেলত, আপলে লেিার. কারণ আেরা যা মেলখ্লছ এেং শুলেলছ তা ে লত 

পালর ো।’ মপ্রলরত 4:19, 20।”—Testimonies for the Church, vol. 6, p. 395। 

 

 

4. অন্ধকার মবিাভাি, অন্ধকার কম জ েুধ, 4 জেু 

 

ক. মযলিতু রাগালিত ফরীশীরা প্রোণ গ্রিণ করলত ইচু্ছক লছ  ো, তাই তারা মসই যুেলকর সালথ কী কলরলছ  ময 

তার লেরােলয়র সাক্ষয লেলয়লছ ?  মযািে 9:34। 

 

“ম াকটি তার অেুসলন্ধৎসুলের সালথ তালের লেজস্ব োটিলত মেখ্া কলরলছ । তার যুত্মক্ত লছ  উিরিীে। ফরীশীরা 

আিয স িলয় লগলয়লছ  এেং তারা তালের শান্ত লছ —তাাঁর লেলেসলশত, েৃঢ়প্রলতজ্ঞ কথার সােলে েেেুগ্ধ। কলয়ক 



েুিতূ স েীরেতা লছ । তারপর ভূ্রকুত্মঞ্চত পুলরালিত এেং রত্মব্বরা তালের মপাশাকগুল  তালের লর্লর জলডা কলরলছ , 

মযে তারা তার সংস্পলশ স েলূষত িওয়ার আশঙ্কা কলরলছ ; তারা তালের পালয়র ধুল া মঝলড মফল লছ , এেং তার 

লেরুলদ্ধ লেন্দা ছুাঁ লডলছ  - 'তুলে সমূ্পণ সভালে পালপ জলন্মলছল , এেং তুলে লশক্ষা োও। আোলেরএেং তারা তালক 

েলিষ্কার কলরলছ।—The Desire of Ages, p. 474। 

 

খ্. লেপরীলত, যীশু যুেলকর সালথ মকেে আিরণ কলরলছল ে? মযািে 9:35-38। 

 

“ম াকটি উপাসোয় লেলজলক পলরত্রাতার পালয়র কালছ লেলক্ষপ কর । শুধু তার স্বাভালেক েৃটষ্টই লফলর আলসলে, 

তার মোঝার মিাখ্ও খ্ুল  মগলছ। িীষ্ট তা াঁর আিার কালছ প্রকালশত িলয়লছল ে এেং লতলে তা াঁলক ঈেলরর মপ্রলরত 

লিসালে গ্রিণ কলরলছল ে।—The Desire of Ages, p. 475। 

 

গ. লেলদ্রািী লেলদ্রািীলের মের কলর মেওয়ার েলধয েড পাথ সকয েযাখ্যা কর েোে. িীলষ্টর একগুাঁলয় অন্ধ 

প্রতযাখ্যােকারী আিালের েলিষ্কারকারী যারা মপ্রলের সালথ ঈেলরর োধয। 1 রাজা 9:6-9;েলথ12:31, 32; 

গীতসংলিতা 11:3। 

 

"[ওয়াইলক্লফ পয সলেক্ষণ কলরলছে,] মকালো োেুষলক সলতযকার অলথ স েলিষ্কার করা যায় ো যলে ো মস প্রথলে 

ঈেলরর লেন্দা লেলজর উপর লেলয় আলস।"—The Great Controversy, p. 84। 

“লেলরালধতা ি  মসই সেি ম াক যালেরলক ঈের তালের সেলয়র জেয লেলশষভালে প্রলযাজয সতয উপস্থাপলের 

জেয লেলয়াগ কলরে।  ুথালরর সেলয় একটি েতসোে সতয লছ —একটি সতয মসই সেলয় লেলশষ গুরুত্বপূণ স লছ ; 

আজ লগজসার জেয একটি েতসোে সতয আলছ। . . . এই সেলয়র জেয যারা সতয উপস্থাপে কলর তালের আলগর 

সংস্কারকলের মিলয় মেলশ অেুগ্রলির সালথ প্রালপ্তর আশা করা উলিত েয়। িীষ্ট এেং শয়তালের েলধয সতয এেং 

ভুল র েলধয েিাে লেোে, এই লেলের ইলতিালসর মশলষর লেলক তীব্রতা েৃত্মদ্ধ করা। 

 

 

5. যিয বভএি. আবলা িারা বিচার েৃিস্পলতোর, ৫ জেু 

 

ক. যীশু তা াঁর কালজর ফ াফ  সম্পলকস লক েল লছল ে? মযািে 9:39। 

 

"একে  ফরীশী কালছ জলডা িলয়লছ , এেং তালের মেখ্া যীশুর েলে এলেলছ  ময দেপরীতয তা াঁর কথা এেং 

কালজর প্রভালে সে সো প্রকাশ পায়। . . . িীষ্ট এলসলছল ে অন্ধলের মিাখ্ খ্ু লত, যারা অন্ধকালর েলস আলছ তালের 

আল া লেলত। লতলে লেলজলক লেলের আল া েল  মর্াষণা কলরলছল ে, এেং এইোত্র ময অল  লকক কাজটি 

কলরলছল ে তা তা াঁর লেশলের প্রোলণ লছ । ময ম ালকরা তার আলেভসালের ত্রাণকতসালক মেলখ্লছ  তারা ঐেলরক 

উপলস্থলতর একটি পূণ স প্রকালশর সালথ সেথ সে কলরলছ  যা লেে আলগ কখ্েও উপলভাগ কলরলছ  ো। ঈেলরর 

জ্ঞাে আরও লেখ্ুাঁতভালে প্রকালশত িলয়লছ । লকন্তু এই আপ্তোলকযর েলধয, লেিার পুরুষলের উপর পাস করা িয়. 

তালের িলরত্র পরীক্ষা করা িলয়লছ , তালের ভাগয লেধ সালরত িলয়লছ ।”—The Desire of Ages, p. 475। 

 

খ্. িীলষ্টর কথায় ফরীশীরা মকেে প্রলতত্মক্রয়া মেলখ্লয়লছ ? মযািে 9:40. যখ্ে লতলে তালের সলম্বাধে কলরলছল ে, 



যীশু কীভালে তালের লেলজলের অন্ধলত্বর জেয তালের অপরাধ প্রকাশ কলরলছল ে? মযািে 9:41। 

 

“ঐেলরক শত্মক্তর প্রকাশ যা অন্ধ োেুষলক প্রাকৃলতক এেং আধযাত্মিক উভয় েৃটষ্টশত্মক্ত লেলয়লছ  তা ফরীশীলেরলক 

আরও গভীর অন্ধকালর মফল লছ । . . . যলে ঈের আপোর পলক্ষ সতয মেখ্া অসম্ভে কলর থালকে তলে আপোর 

অজ্ঞতা মকাে অপরালধর সালথ জলডত থাকত ো। ‘লকন্তু এখ্ে মতােরা ে ছ, আেরা মেখ্লত পাত্মচ্ছ।’ মতােরা 

লেলজলের মেখ্লত সক্ষে েল  লেোস কর, এেং ময উপালয়র োধযলে একাই েৃটষ্ট মপলত পালরা তা প্রতযাখ্যাে কর। 

যারা তালের প্রলয়াজে েুঝলত মপলরলছ , িীষ্ট অসীে সািাযয লেলয় এলসলছল ে। লকন্তু ফরীশীরা মকাে প্রলয়াজে 

স্বীকার করলে ো; তারা িীলষ্টর কালছ আসলত প্রতযাখ্যাে কলরলছ , এেং তাই তালের অন্ধলত্ব মছলড মেওয়া িলয়লছ  

- একটি অন্ধত্ব যার জেয তারা লেলজরাই মোষী লছ । যীশু ে ল ে, ‘মতাোর পাপ মথলক যায়। Ibid 

 

িযক্তিগত প জাবলাচিা িশ্ন শুক্র, ৬ জেু 

 

1. ফরীশীরা পূলে সর অন্ধ ম াকটিলক কী লেষলয় মোঝালোর মিষ্টা কলরলছ ? 

2. মক অলেোসী ফরীশীলের েযেিার করলছ ? 

3. যুেকটিলক স্পষ্ট এেং লেোসলযাগয উির লেলত মক সািাযয কলরলছ ? 

4. লক িলয়লছ  যখ্ে লতলে সািলসর সালথ, মখ্া াখ্ুল ভালে িীষ্টলক স্বীকার কলরলছল ে? 

5. অন্ধলত্বর সেলিলয় খ্ারাপ রূপ কী এেং মকে তা েযাখ্যা করুে। 

 

 

 

িাব্বাথ, 14 জুি, 2025 পাঠ 11 

 

 ীশু, ভাল রাখাল 

 

মুখস্থ পদ: "আলেই উিে মেষপা ক: ভা  রাখ্া  মেলষর জেয তার জীেে মেয়" (মযািে 10:11)। 

 

িস্তাবিত পডা: The Desire of Ages, pp. 476–484। 

 

“লিস্ট েরজা এেং রাখ্া  উভয়ই। লতলে লেলজই প্রলেশ কলরে। লেলজর আিতযালগর োধযলেই লতলে মভডার রাখ্া  

িলয় ওলঠে।”—The Desire of Ages, p. 478। 

 

1. যচার এিং রাখাল রলে, ৮ জেু 

 

ক. কীভালে যীশু মিার এেং রাখ্াল র েলধয পাথ সকয কলরলছল ে এেং লতলে মকাে আধযাত্মিক পালঠর লিত্র তুল  

ধরলছল ে? মযািে10:1, 2। 

 

“লিস্ট এই ভলেষযদ্বাণীগুল  প্রলয়াগ কলরলছল ে [েশীলির যাজক লেশলের উলেখ্ কলর, মযেেটি লযশাইয় 40:9-11 



এ পাওয়া যায়; গীতসংলিতা 23:1, এেং Ezekiel 34:23, 16, 25, 28] লেলজর কালছ, এেং লতলে তা াঁর লেলজর িলরত্র 

এেং ইস্রালয়ল র মেতালের েলধয পাথ সকয মেলখ্লয়লছে। ফরীশীরা মকে  একজেলক ভা াঁজ মথলক তালডলয় লেলয়লছ , 

কারণ মস িীলষ্টর শত্মক্তর সাক্ষয মেওয়ার সািস কলরলছ । তারা একটি আিালক মকলি মফল লছ  যালক সলতযকালরর 

মেষপা ক লেলজর লেলক আাঁকলছল ে। এলত তারা লেলজলের প্রলতশ্রুলতেদ্ধ কাজ সম্পলকস অজ্ঞ এেং পাল র 

রাখ্া  লিসালে তালের আস্থার অলযাগয মেলখ্লয়লছ । যীশু এখ্ে তালের সােলে তালের এেং উিে মেষপা লকর 

েলধয পাথ সকয তুল  ধলরলছে এেং লতলে প্রভুর পাল র প্রকৃত রক্ষক লিলসলে লেলজলক লেলেসশ কলরলছে।”—The 

Desire of Ages, p. 477। 

"িীষ্ট আোলের ভা োলসে কারণ আেরা অসিায় এেং লেভসরশী ।"—Sermons and Talks, vol. 1, p. 248। 

 

খ্. মভডা এেং তালের মেষপা লকর েলধয মকাে সম্পকস লেেযোে? মযািে 10:3,4. একজে অপলরলিত েযত্মক্তর 

সােলে মভডারা কী করলে? জে 10:5। 

 

 

 

2. ভাাঁবজর যগি মসাে, ৯ জেু 

 

ক. লকভালে যীশু ফরীশীলের সালথ তার লেজস্ব দেসােৃশয প্রকাশ কলরলছল ে? মযািে 10:7-10। 

 

"িীষ্ট ঈেলরর ভা াঁলজর েরজা। এই েরজা লেলয় আলেকা  মথলক তা াঁর সেি সন্তােরা প্রলেলশর পথ খ্ুাঁলজ মপলয়লছ। 

যীশুর েলধয, মযেে ধরলণ মেখ্ালো িলয়লছ, লিলহ্নর ছায়ায়, ভােোেীলের উদ্ঘািলে মযেে উদ্ভালসত িলয়লছ, তাাঁর 

লশষযলের মেওয়া পালঠ উলন্মালিত িলয়লছ, এেং েেুষয-সন্তােলের জেয দতলর করা অল  লকক কালজর েলধয, তারা 

'মেষশােক'মক মেলখ্লছ। ঈের, লযলে জগলতর পাপ েরূ কলরে' (মযািে 1:29), এেং তা াঁর োধযলে তারা তা াঁর 

অেুগ্রলির ভা াঁলজর েলধয আো িয়। অলেলক এলসলছ েুলেয়ার লেোলসর জেয অেয েস্তু মপশ কলর; আিার-অেুষ্ঠাে 

এেং েযেস্থা দতলর করা িলয়লছ যার দ্বারা পুরুষরা ঈেলরর কালছ েযাযযতা এেং শালন্ত পাওয়ার আশা কলর এেং 

এইভালে তা াঁর ভা াঁলজ প্রলেলশর পথ খ্ুাঁলজ পায়। লকন্তু একোত্র েরজা ি  িীষ্ট, এেং যারা িীলষ্টর স্থাে গ্রিণ করার 

জেয লকছু িিলক্ষপ কলরলছ, যারা অেয মকাে উপালয় ভা াঁলজ প্রলেশ করার মিষ্টা কলরলছ তারা সোই মিার এেং 

োকাত। 

“ফরীশীরা েরজা লেলয় প্রলেশ কলরলে। তারা িীলষ্টর মিলয় অেয উপালয় ভা াঁলজ আলরািণ কলরলছ  এেং তারা 

সলতযকালরর মেষপা লকর কাজটি পূরণ করলছ  ো। পুলরালিত এেং শাসকরা, শাস্ত্রী এেং ফরীশীরা জীেন্ত 

িারণভূলে ধ্বংস কলরলছ  এেং জীেলের জল র মস্রাতগুল লক অপলেত্র কলরলছ । অেুলপ্ররণার শব্দগুল  মসই 

লেথযা মেষপা কলেরলক লেেিভালে েণ সো কলর: ‘অসুস্থলেরলক মতােরা শত্মক্তশা ী কর লে, ময অসুস্থ লছ  তালক 

সুস্থ করলে, যা ভাঙা িলয়লছ  তালক মোঁলধ রালখ্স লে, যালক েলূর সলরলয় লেলয়লছ  তালক আোরও আেলত পারলে; 

. . . লকন্তু ে প্রলয়াগ ও লেষ্ঠুরতার সালথ মতােরা তালের শাসে কলরছ।' লযলিলষ্ক  34:4।"—The Desire of Ages, 

pp. 477, 478। 

 

খ্. লকভালে প্রকৃত মেষপা ক ভাডা করা মথলক আ াো? মযািে 10:11-13। 

 



“এেে লকছু ম ালকর প্রলয়াজে আলছ, যারা মকে  উপলেশ লেলত পালর ো, লকন্তু যারা ধালে সকতার রিসয সম্পলকস 

পরীক্ষােূ ক জ্ঞাে রালখ্ এেং যারা োেুলষর জরুরী প্রলয়াজে মেিালত পালর- যারা যীশুর োস লিসালে তালের 

অেস্থালের গুরুত্ব উপ লি কলর এেং প্রফুেভালে ক্রুশ তুল  মেলে ময লতলে তালের লশলখ্লয়লছে লকভালে সিয 

করলত িয়। 

“এটি অতযন্ত গুরুত্বপূণ স ময একজে যাজক তার ম ালকলের সালথ অলেক মেলশ লেলশ যাে এেং এইভালে োেে 

প্রকৃলতর লেলভন্ন পয সালয়র সালথ পলরলিত িে। তার েলের কাজগুল  অধযয়ে করা উলিত, যালত মস তার মশ্রাতালের 

েুত্মদ্ধর সালথ তার লশক্ষাগুল লক োলেলয় লেলত পালর। এইভালে লতলে মসই েিাে োতেযতা লশখ্লেে যা মকে োত্র 

তালের কালছ রলয়লছ যারা োেুলষর প্রকৃলত এেং িালিোগুল  লেলেডভালে অধযয়ে কলর।"—Gospel Workers, 

p. 191। 

 

 

3. আদি জ ভাল রাখাল  জেু 10 

 

ক. উিে মেষপা লকর অেয মকাে দেলশষ্টয লযশু প্রকাশ কলরলছল ে? মযািে 10:14, 15। 

 

“একজে পালথ সে মেষপা ক মযেে তার মেষলের মিলেে, মতেলে ঐেলরক রাখ্া ও জালেে তার মেষপা লক যা 

সারা লেলে ছলডলয় লছটিলয় আলছ। ‘মতােরা আোর মেষপা , আোর িারণভূলের মেষ, োেুষ, আর আলেই 

মতাোলের ঈের, প্রভু ঈের েল লছে।’ যীশু েল ে, ‘আলে মতাোলক মতাোর োলে মেলকলছ; তুলে আোর।' 'আলে 

মতাোলক আোর িালতর তা ুলত মখ্াোই কলরলছ।' লযলিলষ্ক  34:31; ইশাইয়া 43:1; 49:16। 

“যীশু আোলের পৃথকভালে জালেে, এেং আোলের েুে স তার অেুভূলত দ্বারা স্পশ স কলরে। লতলে আোলের 

সোইলক োলে মিলেে। লতলে জালেে ময োলডলত আেরা থালক, প্রলতটি োলসন্দার োে। লতলে োলঝ োলঝ তা াঁর 

োসলের লেলেসশ লেলয়লছে একটি লেলেসষ্ট শিলরর একটি লেলেসষ্ট রািায় মযলত, এেে একটি োলডলত, তাাঁর একটি 

মভডার সন্ধাে করলত। 

“প্রলতযক আিা যীশুর কালছ সমূ্পণ সরূলপ পলরলিত মযে লতলেই একোত্র যার জেয ত্রাণকতসা োরা লগলয়লছল ে। 

প্রলতযলকর কষ্ট তার হৃেয় স্পশ স কলর। সািালযযর জেয কান্না তার কালে মপ ৌঁছায়। লতলে সেি োেুষলক লেলজর 

কালছ িােলত এলসলছল ে। লতলে তালের আেেণ জাোে, 'আোলক অেুসরণ করুে' এেং তা াঁর আিা তালের হৃেলয় 

সঞ্চাল ত িয় যালত তারা তা াঁর কালছ আসলত পালর। অলেলক িাো িলত অস্বীকার কলর। যীশু জালেে তারা কারা। 

লতলে এও জালেে মক সােলন্দ তা াঁর োক শুলে, এেং তা াঁর যাজকীয় যলের অধীলে আসলত প্রস্তুত৷ লতলে েল ে, 

‘আোর মেষরা আোর কণ্ঠস্বর মশালে, এেং আলে তালের জালে, এেং তারা আোলক অেুসরণ কলর।’ লতলে 

প্রলতযকলক এেেভালে যে কলরে মযে পৃলথেীলত আর মকউ মেই।—The Desire of Ages, pp. 479, 480। 

 

খ্. অেয মকাে মভডার জেয লযশু উলদ্বগ মেলখ্লয়লছল ে? মযািে 10:16। 

 

“যীশু পৃলথেীর সেি আিার লেষলয় লিন্তা কলরলছল ে যারা লেথযা মেষপা কলের দ্বারা লেভ্রান্ত িলয়লছ । লতলে 

যালেরলক তা াঁর িারণভূলের মভডার েলতা জলডা করলত মিলয়লছল ে তারা মেকলডলের েলধয ছলডলয় লছটিলয় লছ , 

এেং লতলে েল লছল ে, ‘আোর আরও মভডা রলয়লছ, মযগুল  এই ভা াঁলডর েয়: তালেরও আোলক আেলত িলে, এেং 

তারা আোর কণ্ঠস্বর শুেলে; এেং তারা এক পা , এক মেষপা ক িলে।'মযািে 10:16, R.V. "—Ibid., p. 483। 



“সেি লগজসায় ঈেলরর রে রলয়লছ, এেং আোলের জেয ধেীয় জগলতর েযাপক লেন্দা করা েয়, লকন্তু েম্রতা এেং 

ভা োসায়, সেি সলতযর কালছ উপস্থাপে করা মযেে যীশুলত রলয়লছ। োেুষ ধালে সকতা এেং ভত্মক্ত মেখ্লত লেে, 

তালের িলরলত্রর লিস্টতু যতা মেখ্লত লেে এেং তারা সলতযর লেলক আকৃষ্ট িলে।”—The SDA Bible Commentary 

[E. G. White Comments], vol. 4, p. 1184। 

 

 

4. ঐশ্ববরক িক্তি েুধ, 11 জেু 

 

ক. যীশু মকাে ঐেলরক শত্মক্তর অলধকারী েল  মর্াষণা কলরলছল ে? মযািে 10:17, 18। 

 

"'অতএে আোর লপতা আোলক ভা োলসে, কারণ আলে আোর জীেে লেলয়লছ, যালত আলে এটি আোর গ্রিণ 

করলত পালর।' অথ সাৎ, আোর লপতা আপোলক এতিাই ভা োলসে, ময লতলে আোলক আরও ভাল াোলসে 

আপোলক উদ্ধার করার জেয আোর জীেে মেওয়ার জেয। আপোর লেকল্প এেং জালেে িলয়, আোর জীেে 

সেপ সণ কলর, আপোর োয়, আপোর সীো ঙ্ঘে গ্রিণ কলর, আলে আোর লপতার কালছ লপ্রয়। 

"'আলে আোর জীেে লেলয়লছ, যালত আলে এটি আোর লেলত পালর। মকউ আোর কাছ মথলক তা মকলড মেয় ো, 

লকন্তু আলে লেলজর কাছ মথলক এটি মরলখ্লছ। আোর কালছ এটি স্থাপে করার ক্ষেতা আলছ, এেং এটি আোর 

মেওয়ার ক্ষেতা আোর আলছ।’ োেে পলরোলরর সেসয লিসালে লতলে েের লছল ে, ঈের লিসালে লতলে লছল ে 

লেলের জেয জীেলের ঝণ সা। লতলে েৃতুযর অগ্রগলত প্রলতিত করলত পারলতে, এেং এর আলধপলতযর অধীলে আসলত 

অস্বীকার কলরলছল ে; লকন্তু মস্বচ্ছায় লতলে তার জীেে উৎসগ স কলরলছল ে, যালত লতলে জীেে ও অেরত্বলক 

আল ালত আেলত পালরে। লতলে লেলের পাপ েিে কলরলছে, এর অলভশাপ সিয কলরলছে, তার জীেে উৎসগ স 

কলরলছে, যালত োেুষ লিরতলর েরলত ো পালর। 'লেিয়ই লতলে আোলের েুুঃখ্ েিে কলরলছে, এেং আোলের 

েুুঃখ্ েিে কলরলছে। . . . লতলে আোলের পাপািালরর জেয আিত িলয়লছল ে, আোলের অেযালয়র জেয লতলে 

ক্ষতলেক্ষত িলয়লছল ে: আোলের শালন্তর শাত্মি তা াঁর উপর লছ ; এেং তার রলক্ত লেলয় আেরা সুস্থ িলয়লছ। আেরা 

সোই মভডার েত পথভ্রষ্ট িলয়লছ; আেরা প্রলতযকলক তার লেলজর পলথ লফলরলয় লেলয়লছ; এেং প্রভু আোলের 

সকল র অেযায় তা াঁর উপর িালপলয় লেলয়লছে।’ লযশাইয় 53:4-6।”—The Desire of Ages, pp. 483, 484। 

 

খ্. এিা লক যা োেুষলক িীষ্টলক অেুসরণ করলত পলরিাল ত কলর? মযািে 10:27; 1 মযািে 4:10, 19। 

 

“এটি শাত্মির ভয় েয়, ো লিরস্থায়ী পুরস্কালরর আশা েয়, যা িীলষ্টর লশষযলেরলক তা াঁর অেুসরণ করলত পলরিাল ত 

কলর। তারা ত্রাণকতসার অতু েীয় ভা োসা মেলখ্ে, পৃলথেীলত তা াঁর তীথ সযাত্রা জলুড প্রকালশত িয়, মেথল লিলের 

েযাঞ্জার মথলক কযা ভালরর ক্রুশ পয সন্ত, এেং তা াঁর েৃটষ্ট আকষ সণ কলর, এটি আিালক েরে কলর এেং েশীভূত 

কলর। েশ সলকর হৃেলয় ভাল াোসা জালগ। তারা তা াঁর কণ্ঠস্বর শুেলত পায় এেং তা াঁলক অেুসরণ কলর।”—Ibid., 

p. 480। 

“আেরা পৃলথেীলত তা াঁর জীেে, আোলের জেয তা াঁর আিতযাগ, স্বলগ স তা াঁর কাজলক আোলের উলক  লিসালে 

লেলেিো কলর, এেং যারা তা াঁলক ভা োলস তালের জেয লতলে ময প্রাসাে প্রস্তুত করলছে, এেং আেরা মকে  লিৎকার 

করলত পালর, মি িীলষ্টর ভা োসার উচ্চতা এেং গভীরতা! ”—The Acts of the Apostles, p. 334। 

 



 

5. পবরত্রাবণর বিশ্চয়তা েৃিষ্পলতোর, জেু ১২ 

 

ক. যীশু তা াঁর মেষলের লক আোস মেে? মযািে 10:28, 29। 

 

“যলেও এখ্ে লতলে ঈেলরর উপলস্থলতলত আলরািণ কলরলছে, এেং েিালেলের লসংিাসে ভাগ কলরলছে, যীশু তা াঁর 

করুণােয় প্রকৃলতর কাউলকই িারােলে। আজ একই মকাে , সিােুভূলতশী  হৃেয় োেেতার সেি েুুঃলখ্র জেয 

উনু্মক্ত। আজ ময িাতটি লছদ্র করা িলয়লছ  তা পৃলথেীলত আরও প্রিুরভালে তা াঁর ম ালকলের আশীে সাে করার জেয 

মপ ৌঁলছলছ। ‘এেং তারা কখ্েই লেেষ্ট িলে ো, মকউ তালের আোর িাত মথলক লছলেলয় লেলত পারলে ো।’ ময আিা 

লেলজলক িীলষ্টর কালছ সেপ সণ কলরলছ তা তা াঁর েৃটষ্টলত সেগ্র লেলের মিলয় মেলশ েূ যোে। ত্রাণকতসা কযা ভালরর 

যেণার েধয লেলয় মযলতে যালত মকউ তা াঁর রালজয রক্ষা পায়। যার জেয লতলে োরা মগলছে তালক লতলে কখ্েই 

তযাগ করলেে ো। যতক্ষণ ো তা াঁর অেুসারীরা তা াঁলক তযাগ করলত িাে, লতলে তালের েৃঢ়ভালে ধলর রাখ্লেে।”—

The Desire of Ages, pp. 480–483। 

 

খ্. আোলের আধযাত্মিক লেরাপিা এেং পলরত্রালণর লেিয়তা লকলসর উপর লেভসর কলর? মরােীয় 8:31-39। 

 

“উপলরর আো লত, িীষ্ট তা াঁর লগজসার জেয আলেেে করলছে-যালের জেয লতলে তা াঁর রলক্তর েুত্মক্তর েূ য পলরলশাধ 

কলরলছে তালের জেয আলেেে করলছে। শতাব্দী, যুগ, তার প্রায়ত্মিি তযালগর কায সকালরতা কখ্েই কোলত পালর 

ো। জীেে ো েৃতুয, উচ্চতা ো গভীরতা মকােিাই আোলেরলক িীষ্ট যীশুলত ঈেলরর ভা োসা মথলক আ াো 

করলত পালর ো৷ আেরা তালক এত েৃঢ়ভালে ধারণ করার জেয েয়, েরং লতলে আোলের এত দ্রতু ধলর মরলখ্লছে 

েল । যলে আোলের পলরত্রাণ আোলের লেজস্ব প্রলিষ্টার উপর লেভসর কলর, আেরা রক্ষা করলত পারতাে ো; লকন্তু 

সে প্রলতশ্রুলতর লপছলে লযলে আলছে তার উপর লেভসর কলর। তা াঁর প্রলত আোলের ধরা ক্ষীণ েল  েলে িলত পালর, 

লকন্তু তা াঁর ভা োসা একজে েড ভাইলয়র েলতা; যতক্ষণ আেরা তা াঁর সালথ আোলের লে ে েজায় রাখ্ে, মকউ 

আোলের তা াঁর িাত মথলক লছলেলয় লেলত পারলে ো।”—The Acts of the Apostles, pp. 552, 553। 

 

িযক্তিগত প জাবলাচিা িশ্ন শুক্র, 13 জেু 

 

1. রাখ্া  ও মিালরর েলধয আিরলণর পাথ সকয েযাখ্যা কর। 

2. অেয মকাে প্রতীলকর োধযলে যীশু লেলজলক লিলহ্নত কলরলছল ে? 

3. সলতযকালরর মেষপা করা তালের মেষলের সালথ মকেে আিরণ কলর? 

4. মকে মভডারা রাখ্া লক অেুসরণ কলর এেং অপলরলিত েয়? 

5. েযাখ্যা করুে লকভালে আেরা পলরত্রালণর লেষলয় লেত্মিত িলত পালর। 
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 ীশু এিং লাজারাি 

 

মুখস্থ পদ: "প্রভুর েৃটষ্টলত েূ যোে তা াঁর সাধুলের েৃতুয" (গীতসংলিতা 116:15)। 

 

িস্তাবিত পডা: The Ministry of Healing, pp. 219–224। 

 

“িীলষ্টর েলধয জীেে, আস , অধালরত, কে। . . . িীলষ্টর েিত্ব ি  লেোসীলের অেন্ত জীেলের লেিয়তা।"—The 

Desire of Ages, p. 530। 

 

1. যিথাবিবত পবরিার রলে, ১৫ জেু 

 

ক. মেথালেয়া শিলর যীশুর মকাে লশষয লছ ? মযািে 11:5। 

 

"[লিলস্টর] হৃেয় মেথালেলত পলরোলরর প্রলত মেলির একটি েৃঢ় েন্ধে দ্বারা েুো লছ , এেং তালের েলধয একজলের 

জেয তা াঁর সেলিলয় লেস্ময়কর কাজটি করা িলয়লছ । 

“ াজারালসর োলডলত, লযশু প্রায়ই লেশ্রাে মপলয়লছল ে। ত্রাণকতসার লেলজর মকালো োলড লছ  ো; লতলে তা াঁর 

েনু্ধলের এেং লশষযলের আলতলথয়তার উপর লেভসরশী  লছল ে এেং প্রায়শই, যখ্ে ক্লান্ত িলয় পলডে, োেুলষর 

সিভালগযর জেয তৃষ্ণাতস লছল ে, তখ্ে লতলে ক্রুদ্ধ ফরীশীলের সলন্দি এেং ঈষ সা মথলক েলূর এই শালন্তপূণ স 

পলরোলর পাল লয় মযলত মপলরলছল ে। এখ্ালে লতলে একটি আন্তলরক স্বাগত, এেং লেশুদ্ধ, পলেত্র েনু্ধত্ব খ্ুাঁলজ 

মপলয়লছে। এখ্ালে লতলে সর তা এেং লেখ্ুাঁত স্বাধীেতার সালথ কথা ে লত পারলতে, মজলেলছল ে ময তা াঁর 

কথাগুল  মোঝা িলে এেং েূ যোে িলে।”—The Desire of Ages, p. 524। 

 

খ্. মকাে ধরলের োলডলত ঈের তা াঁর পছলন্দর আশীে সাে লেলয় উপলস্থত আলছে? লিলতাপলেশ 3:33 (মশষ অংশ)। 

 

“আোলের ত্রাণকতসা একটি শান্ত োলড এেং আগ্রিী মশ্রাতালের প্রশংসা কলরলছল ে। লতলে োেুলষর মকাে তা, 

মস জেয এেং মেি কােো কলরলছল ে। যারা স্বগীয় লেলেসশ মপলয়লছল ে তারা সে সো প্রোলের জেয প্রস্তুত 

লছল ে।”—Ibid। 

 

 

2. লাজারাি অিুস্থ হবয় পবড মসাে, 16 জেু 

 

ক. যখ্ে তালের ভাই গুরুতর অসুস্থ িলয় পলড তখ্ে  াসালরর মোলেরা কী পেলক্ষপ লেলয়লছ —এেং তারা কী 

প্রলতত্মক্রয়া মপলয়লছ ? মযািে 11:1-4. 

 

" াজারস িঠাৎ অসুস্থ িলয় পডল ে, এেং তার মোলেরা ত্রাণকতসার কালছ পাঠাল ে, 'প্রভু, মেখ্ুে, আপলে যালক 

ভাল াোলসে লতলে অসুস্থ৷' তারা তালের ভাইলক ময মরাগটি ধলরলছ  তার লিংস্রতা মেলখ্লছ , লকন্তু তারা জােত ময 

িীলষ্টর আলছ৷ লেলজলক সেি মরাগ লেরােয় করলত সক্ষে মেলখ্লয়লছে। তারা লেোস করত ময লতলে তালের কলষ্ট 



তালের প্রলত সিােুভূলতশী  িলেে; তাই তারা তা াঁর অলে লম্ব উপলস্থলতর জেয মকাে জরুরী োলে কলরলে, লকন্তু 

শুধুোত্র আিলেোসী োতসা পাটঠলয়লছ , ‘আপলে যালক ভা োলসে লতলে অসুস্থ।’ তারা মভলেলছ  ময লতলে 

অলে লম্ব তালের োতসায় সাডা মেলেে, এেং যত তাডাতালড লতলে মেথালেয়া মপ ৌঁছলত পারলেে তালের সালথ 

থাকলেে। 

“তারা উলদ্বগ্নভালে যীশুর কাছ মথলক একটি শলব্দর জেয অলপক্ষা করলছ । যতক্ষণ পয সন্ত তালের ভাইলয়র েলধয 

জীেলের স্ফুল ঙ্গ মোঁলি লছ , ততক্ষণ তারা প্রাথ সো কলরলছ  এেং যীশুর আগেলের জেয অলপক্ষা কলরলছ । 

লকন্তু েতূ তা াঁলক ছাডাই লফলর আলসে। তেুও লতলে এই োতসা লেলয় এলসলছল ে, ‘এই অসুস্থতা েৃতুয েয়,’ এেং তারা 

এই আশায় আাঁকলড ধলরলছ  ময  াসার মোঁলি থাকলে। মকাে ভালে তারা প্রায় অলিতে মরাগীর কালছ আশা ও 

উৎসালির কথা ে ার মিষ্টা কলরলছ ।”—The Desire of Ages, pp. 525, 526। 

 

খ্. আগােী কলয়কলেলে িীলষ্টর কথা ও কাজ েণ সো করুে। মযািে 11:5-8। 

 

“েুই লেলের েলধয িীষ্ট েলে িয় তা াঁর েে মথলক োতসাটি োলত  কলরলছে; কারণ লতলে  াসালরর কথা েল েলে৷ 

লশষযরা যীশুর অগ্রেতূ মযািে েযাপটিলস্টর কথা মভলেলছ । তারা লেত্মস্মত িলয়লছ  ময মকে যীশু, লেস্ময়কর 

অল  লকক কাজ করার ক্ষেতা লেলয়, জেলক কারাগালর কািালত এেং লিংস্র েৃতুযলত েরলত অেুেলত লেলয়লছল ে। 

এই ধরলের ক্ষেতার অলধকারী, মকে িীষ্ট জলের জীেে রক্ষা কলরেলে? এই প্রশ্নটি প্রায়শই ফরীশীলের দ্বারা 

ত্মজজ্ঞাসা করা িলয়লছ , যারা এটিলক ঈেলরর পুত্র লিসালে িীলষ্টর োলের লেরুলদ্ধ একটি উিরিীে যুত্মক্ত লিসালে 

উপস্থাপে কলরলছ । পলরত্রাতা তা াঁর লশষযলের পরীক্ষা, ক্ষলত এেং তাডোর লেষলয় সতকস কলরলছল ে। লতলে লক 

তালের লেিালর পলরতযাগ করলেে? মকউ মকউ প্রশ্ন কলরলছ  ময তারা তা াঁর লেশে ভু  কলরলছ লকো। সোই গভীর 

লিন্তায় পলড মগ । . . . 

“লশষযরা ত্মজজ্ঞাসা করল ে, মকে যীশু যলে জলুেয়ায় মযলতে, তািল  লতলে েুলেে অলপক্ষা কলরলছল ে। লকন্তু 

িীলষ্টর জেয এেং লেলজলের জেয উলদ্বগ এখ্ে তালের েলের ঊলধ্ব স লছ । লতলে ময পথটি অেুসরণ করলত 

িল লছে মসখ্ালে তারা লেপে ছাডা আর লকছুই মেখ্লত মপ  ো।”—Ibid., pp. 526, 527। 

 

 

3. হতািা আিায় পবরণত হয় 17 জেু 

 

ক. কীভালে লিস্ট  াসালরর অসুস্থতালক লর্লর র্িোর জটি  ক্রে পলরিা ো কলরলছল ে তা মথলক আেরা মকাে 

লেরেলধ োতসা সংগ্রি করলত পালর? মযািে11:9, 10। 

 

“যারা িীলষ্টর সালথ সিলযাগী িলত পালর, লকন্তু যারা োতসাোিক এেং তালের োতসালক প্রতযাখ্যাে কলরলছ, তারা 

তালের ভারসােয িারালে। তারা অন্ধকালর িা াঁিলে, তারা লকলস মিা াঁিি খ্ালে তা জালে ো। তারা মশষ লেলের প্রতারণার 

দ্বারা প্রতালরত িলত প্রস্তুত। তালের েে মছািখ্ালিা স্বালথ স আচ্ছন্ন, এেং তারা িীলষ্টর সালথ যুক্ত িওয়ার এেং ঈেলরর 

সালথ শ্রলেক িওয়ার আশীে সােপূণ স সুলযাগ িারায়।"—Fundamentals of Christian Education, p. 471। 

 

খ্. যীশু তা াঁর লশষযলের কালছ কী আিয সজেক উদ্ঘািে করলছল ে-তেুও তারা কীভালে তা াঁর কথার েযাখ্যা 

কলরলছল ে? মযািে11:11, 12। 



 

" 'এই সে লতলে েল লছে: এেং তার পলর লতলে তালের ে ল ে, আোলের েনু্ধ  াসার র্ুলেলয় পলডলছে; লকন্তু আলে 

তালক র্ুে মথলক জাগালোর জেয যাত্মচ্ছ।’ ‘আোলের েনু্ধ  াসার র্ুলেলয় আলছ।’ কথাগুল া কত স্পশ সকাতর! কত 

সিােুভূলতলত পূণ স! মজরুজাল লে লগলয় তালের গুরু ময লেপলের সেুখ্ীে িলত িল লছে মসই লিন্তায় লশষযরা 

মেথালেলত মশাকািত পলরোরলক প্রায় ভুল ই লগলয়লছল ে। লকন্তু িীষ্ট তাই ো. লশষযরা লতরস্কার অেুভে করল ে। 

তারা িতাশ িলয়লছ  কারণ িীষ্ট োতসার আরও দ্রতু সাডা মেেলে। তারা ভােলত প্র ুি িলয়লছ  ময  াসার এেং তার 

মোেলের প্রলত তার মকাে  ভা োসা লছ  ো যা তারা মভলেলছ  ময মস লছ , অথো লতলে োতসাোিলকর সালথ দ্রতু 

লফলর আসলতে। লকন্তু এই কথাগুল া, ‘আোলের েনু্ধ  াসার র্ুলেলয় আলছ,’ তালের েলে সটঠক অেুভূলত 

জালগলয়লছ। তারা লেত্মিত লছ  ময লিস্ট তা াঁর েুুঃখ্ী েনু্ধলের ভুল  যােলে।”—The Desire of Ages, p. 527। 

 

গ. িীলষ্টর কথাগুল া আসল  কী মোঝায় তা েযাখ্যা করুে। মযািে11:13, 14। 

 

“লিস্ট েৃতুযলক তা াঁর লেোসী সন্তােলের জেয র্ুলের প্রলতলেলধত্ব কলরে। তালের জীেে ঈেলরর েলধয িীলষ্টর সালথ 

 ুলকলয় আলছ, এেং মশষ তুরুলপর শব্দ ো িওয়া পয সন্ত যারা োরা যালে তারা তা াঁর েলধযই র্ুোলে।”—Ibid। 

 

 

4. অবপক্ষ্ায়, অবপক্ষ্ায়, অবপক্ষ্ায় েুধ, 18 জেু 

 

ক.  াসার োরা মগলছ মজলেও মকে যীশু মেথালেয়া মথলক েলূর লছল ে? মযািে 11:15। 

 

“লশষযরা িীলষ্টর কথায় আিয স িলয়লছল ে যখ্ে লতলে েল লছল ে, ' াসার োরা মগলছ। এেং আলে আেত্মন্দত. . . 

ময আলে মসখ্ালে লছ াে ো।’ ত্রাণকতসা লক তা াঁর লেলজর পছলন্দ তা াঁর েুুঃখ্ী েনু্ধলের োলড এলডলয় মগলছে? স্পষ্টতই 

মেলর এেং োথ সা এেং েতৃ  াসার একাই রলয় মগলছ। তলে তারা একা লছল ে ো। লিস্ট পুলরা েৃশযটি মেলখ্লছল ে 

এেং  াসালরর েৃতুযর পলর মশাকািত মোলেরা তা াঁর অেুগ্রলি েিা  লছল ে। যীশু তালের ভা াঁডা হৃেলয়র েুুঃখ্ প্রতযক্ষ 

কলরলছল ে, যখ্ে তালের ভাই তার শত্মক্তশা ী শত্রু, েৃতুযর সালথ কুত্মি কলরলছ । লতলে প্রলতটি যেণার যেণা 

অেুভে কলরলছল ে, মযেে লতলে তা াঁর লশষযলের েল লছল ে, ‘' াসার োরা মগলছে।’ লকন্তু িীলষ্টর মকে  মেথালেয়ার 

লপ্রয়জেলের কথাই ভাো িয়লে; লেলেিো করার জেয তা াঁর লশষযলের প্রলশক্ষণ লছ । তারা লেলের কালছ তা াঁর 

প্রলতলেলধ িলত িলে, যালত লপতার আশীে সাে সক লক আল ঙ্গে করলত পালর। তালের জেয লতলে ' াসারলক েরলত 

অেুেলত লেলয়লছল ে। লতলে যলে তালক অসুস্থতা মথলক সুস্থতায় লফলরলয় আেলতে, তািল  অল  লকক র্িো যা 

তা াঁর ঐেলরক িলরলত্রর সেলিলয় ইলতোিক প্রোণ, তা করা িলতা ো।—The Desire of Ages, p. 528। 

 

খ্. েিাে লেরােয়কারী তার েনু্ধ  াসারলক মযভালে অসুস্থ িলত এেং আসল  োরা যাওয়ার অেুেলত লেলয়লছল ে 

তার দ্বারা আোলের কী উপ লি করা উলিত? 1 কলরন্থীয় 15:17-19; গীতসংলিতা 18:28। 

 

“[লিলস্টর] কাজ মরালগর উপর তা াঁর শত্মক্তর প্রেশ সেী লেলয় থালেলে। লতলে লেরােলয়র প্রলতটি কাজলক তা াঁর মপ্রে ও 

পলরাপকালরর ঐেলরক েীলতলক হৃেলয় মরাপলের উপ ক্ষ কলর তুল লছল ে।”—Counsels on Health, p. 249। 

“িীষ্ট যলে অসুস্থ র্লর থাকলতে, ' াসার োরা মযলতে ো; কারণ শয়তালের তার উপর মকাে ক্ষেতা থাকত ো। 



জীেেোতার উপলস্থলতলত েৃতুয ' াসারলক  ক্ষয করলত পালর ো। তাই িীষ্ট েলূরই রইল ে। লতলে শত্রুলক তার 

শত্মক্ত প্রলয়াগ করলত সিয কলরলছল ে, যালত লতলে তালক লফলরলয় আেলত পালরে, একজে লেজয়ী শত্রু। লতলে 

 াসারলক েৃতুযর আলধপলতযর অধীলে যাওয়ার অেুেলত লেলয়লছল ে; এেং েুুঃখ্ী মোলেরা তালের ভাইলক কেলর 

শুলয় থাকলত মেলখ্লছ। িীষ্ট জােলতে ময তারা তালের ভাইলয়র েৃত েুলখ্র লেলক তালকলয় তালের েুত্মক্তোতার প্রলত 

তালের লেোলসর কলঠারভালে লেিার করা িলে। লকন্তু লতলে জােলতে ময, ময সংগ্রালের েধয লেলয় তারা এখ্ে তালের 

লেোসলক অলতক্রে করলছ তার ফল  অলেক মেলশ শত্মক্তর সালথ উজ্জ্ব  িলয় উঠলে। লতলে তালের সিয করা 

েুুঃলখ্র প্রলতটি যেণা সিয কলরলছল ে। লতলে তালের কে ভাল াোসলতে ো কারণ লতলে থাকলতে; লকন্তু লতলে 

জােলতে ময তালের জেয,  াসালরর জেয, লেলজর জেয এেং তা াঁর লশষযলের জেয একটি লেজয় অজসে করলত 

িলে।”—The Desire of Ages, p. 528। 

 

 

5. িিিময় আমরা য মি আিা কবর যতমি িয়। . .েৃিস্পলত, জেু ১৯ 

 

ক. ঈেলরর লেেি োসলের েৃতুয সম্বলন্ধ আোলের সেসেয় কী লেলেিো করা উলিত, তা মযভালেই র্িুক ো 

মকে? গীতসংলিতা 116:15। একটি উোিরলণর োে লেে। 

 

“ই ীশালক তার প্রভুলক জ্ব ন্ত রলথ অেুসরণ করলত মেওয়া িয়লে। তার উপর প্রভু একটি েীর্ সস্থায়ী অসুস্থতা 

আসলত অেুেলত মেে. োেুলষর েেূ স তা এেং কলষ্টর েীর্ স র্িার েলধয তার লেোস ঈেলরর প্রলতশ্রুলতগুল লক 

েৃঢ়ভালে ধলর মরলখ্লছ , এেং লতলে তার সম্পলকস স্বগীয় োতসাোিকলের স্বাচ্ছন্দয ও শালন্তর প্রলতশ্রুলত মেলখ্লছল ে। 

. . . লেোস তার ঈেলরর উপর অলেি  আস্থায় পলরপক্ক িলয়লছ  এেং যখ্ে েৃতুয তালক মেলকলছ  তখ্ে মস তার 

শ্রে মথলক লেশ্রাে লেলত প্রস্তুত লছ ।”—Prophets and Kings, pp. 263, 264। 

 

খ্. যীশুর আগেলের আলগ মেথালেয়ালত মকাে র্িো র্লিলছ  - এেং লতলে যখ্ে আলসে তখ্ে মসখ্ালে আর 

মক লছ ? মযািে 11:17-19। 

 

" াসালরর কালছ আসলত লে ম্ব করার েলধয, িীলষ্টর তালের প্রলত করুণার উলেশয লছ  যারা তালক গ্রিণ কলরলে। 

লতলে মেলর কলরলছল ে,  াসারমক েৃতলের েধয মথলক পুেরুত্মত্থত করার োধযলে লতলে তার একগুাঁলয়, অলেোসী 

ম ালকলের আলরকটি প্রোণ লেলত পালরে ময লতলে সলতযই 'পুেরুত্থাে এেং জীেে' ম াকলের, গরীেলের সেি 

আশা মছলড লেলত র্ৃণা কলরলছল ে ইস্রালয়  পলরোলরর মেষ. তালের অেুতপ্ততার কারলণ তার হৃেয় মভলঙ 

যাত্মচ্ছ । তা াঁর করুণালত লতলে তালের আরও একটি প্রোণ লেলত মিলয়লছল ে ময লতলেই পুেরুদ্ধারকারী, লযলে একাই 

জীেে এেং অেরত্বলক আল ালত আেলত পালরে। এটি একটি প্রোণ লছ  ময পুলরালিতরা ভু  েযাখ্যা করলত পালর 

ো। মেথালেয়ায় মযলত তার লে লম্বর কারণ লছ  এটি। এই েুকুিযুক্ত অল  লকক র্িো,  াসালরর উত্থাে, তাাঁর 

কালজর উপর এেং তা াঁর মেেলত্বর োলের উপর ঈেলরর সী লোির স্থাপে করা লছ ।”—The Desire of Ages, 

p. 529। 

 

িযক্তিগত প জাবলাচিা িশ্ন শুক্র, 20 জেু 

 



1.  াসালরর পলরোলরর সেসয কারা লছল ে? 

2. মকে যীশু অলে লম্ব তার েনু্ধলের অেুলরাধ মেলে ি ল ে ো? 

3. িীলষ্টর েলোভালের প্রলত লশষযলের প্রলতত্মক্রয়া কী লছ ? 

4. েৃতুয লকভালে িীলষ্ট লেোসীলের দ্বারা লেলেিো করা উলিত? 

5. মকাে উলেলশয িীষ্ট  াসারলক েরলত লেলয়লছল ে? 
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পুিরুত্থাি এিং জীিি 

 

মুখস্থ পদ: "যীশু তালক েল লছল ে, আলেই পুেরুত্থাে, এেং জীেে: ময আোলক লেোস কলর, যলেও মস েৃত, 

তেুও মস মোঁলি থাকলে" (মযািে11:25)। 

 

িস্তাবিত পডা: Selected Messages, bk. 1, pp. 296–300। 

 

“লেোসীলের কালছ েৃতুয খ্ুেই সাোেয েযাপার। িীষ্ট এিার কথা েল ে মযে এিা সাোেয েুিতূ স। . . . লিস্টােলের 

কালছ, েৃতুয একটি র্ুে, েীরেতা এেং অন্ধকালরর একটি েুিতূ স। জীেে ঈেলরর েলধয িীলষ্টর সালথ  ুলকলয় 

আলছ।"—The Desire of Ages, p. 787। 

 

1. যিথাবিবত  ীশু রলে, জেু 22 

 

ক. যীশু মেথালেয়ালত আসলছে শুলে োথ সা কী কলরলছল ে এেং লতলে কী প্রতযয় প্রকাশ কলরলছল ে? মযািে 

11:20-22। 

 

“মশাকলপ্রয় েনু্ধলের েলধয পলরোলরর আিীয়স্বজে লছ , যালের েলধয মকউ মকউ লযরুসাল লের উচ্চ পলে 

অলধটষ্ঠত লছল ে। এর েলধয লিলস্টর লকছু লতক্ত শত্রু লছ । িীষ্ট তালের উলেশয জােলতে, এেং তাই লতলে একোলর 

লেলজলক প্রকাশ কলরেলে। োতসাটি োথ সালক এত লেুঃশলব্দ মেওয়া িলয়লছ  ময রুলের অেযরা শুেলত পােলে। . . . 

“োথ সা যীশুর সালথ মেখ্া করলত ত্বরালিত িলয়লছ , তার হৃেয় লেলরাধপূণ স আলেগ দ্বারা উলিত্মজত িলয়লছ । তা াঁর 

অলভেযত্মক্তপূণ স েুলখ্ লতলে একই মকাে তা এেং ভা োসা পলডলছল ে যা সে সো লছ । তা াঁর প্রলত তা াঁর আস্থা লছ  

অিুি, লকন্তু লতলে তা াঁর লপ্রয় ভাইলয়র কথা মভলেলছল ে, যালক যীশুও ভাল াোসলতে। িীষ্ট আলগ আলসলে েল  তার 

হৃেলয় মশালকর সালথ, তেুও লতলে তালের সান্ত্বো মেওয়ার জেয লকছু করলেে এই আশা লেলয়, লতলে ে ল ে, 'প্রভু, 

আপলে যলে এখ্ালে থাকলতে, আোর ভাই োরোর োরা মযত ো।' , মশাককারীলের দ্বারা দতলর িিলগাল র েলধয, 

মোলেরা এই কথাগুল  পুেরােৃলি কলরলছ । 

“োেুষ ও ঐেলরক করুণার সালথ লযশু তার েুুঃলখ্ত, যেিীে েুলখ্র লেলক তাকাল ে। োথ সার অতীত েণ সো করার 

মকালো প্রেণতা লছ  ো; সেি করুণ কথায় প্রকাশ করা িলয়লছ , 'প্রভু, আপলে যলে এখ্ালে থাকলতে তলে আোর 



ভাই োরা মযত ো।' লকন্তু মপ্রলের মসই েুলখ্র লেলক তালকলয় লতলে মযাগ কলরলছল ে, 'আলে জালে, আপলে এখ্ে 

ঈেলরর কালছ যা িাইলেে, ঈের মতাোলক লেলেে।'—The Desire of Ages, pp. 529, 530। 

 

 

2. আিার চূডান্ত িবতশ্রুবত মসাে, ২৩ জেু 

 

ক. লযশু োথ সালক কী আোস লেলয়লছল ে? মযািে 11:23. এই দ্বারা লতলে লক েুঝল ে? মযািে 11:24। 

 

"যীশু তার লেোসলক উত্সালিত কলরলছল ে, েল লছল ে, 'মতাোর ভাই আোর উঠলে।' তার উিরটি অলে লম্ব 

পলরেতসলের আশালক অেুপ্রালণত করার উলেলশয লছ  ো। লতলে োথ সার লিন্তাগুল লক তার ভাইলয়র েতসোে 

পুেরুদ্ধালরর োইলর লেলয় লগলয়লছল ে এেং মসগুল লক ধালে সকলের পুেরুত্থালের উপর লস্থর কলরলছল ে। লতলে 

এটি কলরলছল ে যালত লতলে  াসালরর পুেরুত্থালে সেি ধালে সক েৃতলের পুেরুত্থালের একটি অঙ্গীকার মেখ্লত 

পাে এেং একটি আোস ময এটি পলরত্রাতার শত্মক্ত দ্বারা সম্পন্ন িলে। 

"োথ সা উির লেলয়লছল ে, 'আলে জালে ময মশষ লেলে লতলে পুেরুত্থালে পুেরুত্মত্থত িলেে।" —The Desire of Ages, 

p. 530। 

 

খ্. মকাে শলব্দর োধযলে লযশু োথ সার প্রতযয়লক স্বীকার কলরলছল ে? মযািে 11:25; 1মযািে 5:12। 

 

"এখ্েও তার লেোলসর একটি সটঠক লেকলেলেসশো লেলত মিলয়লছল ে, যীশু মর্াষণা কলরলছল ে, 'আলেই 

পুেরুত্থাে, এেং জীেে।' িীলষ্টর েলধয জীেে, আস , ধারিীে, অপ্রতু । 'যার পুত্র আলছ তার জীেে আলছ।' 

1মযািে 5:12। িীলষ্টর ঐেলরকতা ি  লেোসীলের অেন্ত জীেলের লেিয়তা।”—Ibid। 

 

গ. সোলধর োইলর আোলের আশার লভলি মকাে প্রলতশ্রুলত এেং কীভালে োথ সার েৃঢ় লেোস লিলস্টর অল  লকক 

কালজর সালথ সম্পলকসত লছ ? মযািে 5:26; 11:26, 27। 

 

“লিস্ট এখ্ালে তা াঁর লদ্বতীয় আগেলের সেলয়র অলপক্ষায় আলছে। তারপর ধালে সক েৃত অক্ষয় পুেরুত্মত্থত িলে, 

এেং জীলেত ধালে সক েৃতুয ো মেলখ্ স্বলগ স অেুোে করা িলে।  াসারমক েৃতলের েধয মথলক পুেরুত্মত্থত করার জেয 

লিস্ট ময অল  লকক কাজটি করলত িল লছে, তা সেি ধালে সক েৃতলের পুেরুত্থালের প্রলতলেলধত্ব করলে। তা াঁর শব্দ 

এেং তা াঁর কালজর দ্বারা লতলে লেলজলক পুেরুত্থালের ম খ্ক মর্াষণা কলরলছল ে। লযলে শীঘ্রই ক্রুলশর উপর 

েৃতুযেরণ করলতে লতলে েৃতুযর িালে লেলয় ো াঁলডলয়লছল ে, কেলরর লেজয়ী, এেং অেন্ত জীেে মেওয়ার জেয তা াঁর 

অলধকার ও ক্ষেতার প্রলত মজার লেলয়লছল ে।”—Ibid 

 

 

3.  ীশু কাাঁবদি  24 জেু 

 

ক. মশাকািত েলরয়লের কাজ ও কথা েণ সো কর।  মযািে 11:28-32। 

 



খ্. যীশু যখ্ে েলরয়ে এেং লকছু ইিুেীলক কা াঁেলত মেলখ্লছল ে, তখ্ে যীশু কী কলরলছল ে—এেং মকে?  মযািে 

11:33-35। 

 

"'মসইজেয যীশু যখ্ে তালক কা াঁেলত মেখ্ল ে, এেং তার সলঙ্গ আসা ইিুলেরাও কা াঁেলছে, তখ্ে লতলে আিায় 

িািাকার করল ে এেং লেিল ত িল ে৷' লতলে সেলেত সকল র হৃেয় পাঠ করল ে৷ লতলে মেলখ্লছে ময অলেলকর 

সালথ, যা মশালকর প্রেশ সে লিসালে পাস করা িলয়লছ  তা মকে  ভাে। লতলে জােলতে ময মকাম্পালের েলধয মকউ 

মকউ, এখ্ে কপি েুুঃখ্ প্রকাশ করলছ, মকে োত্র শত্মক্তশা ী অল  লকক কেী েয়, েৃতলের েধয মথলক পুেরুত্মত্থত 

িওয়ার জেয েৃতুযর পলরকল্পো করলে। িীষ্ট তালের কাছ মথলক জালির করা েুুঃলখ্র মপাশাক খ্ুল  মফ লত 

পারলতে। লকন্তু লতলে তা াঁর ধালে সক রাগলক সংযত কলরলছল ে। লতলে ময সেি কথা ে লত পারলতে তা সতযই 

ে লত মপলরলছল ে, লতলে কথা েল েলে, কারণ লপ্রয়জে েুুঃলখ্ তা াঁর পালয়র কালছ েতজােু িলয়লছল ে, লযলে সতযই 

তা াঁলক লেোস কলরলছল ে। 

"'তুলে তালক মকাথায় মরলখ্ছ?' লতলে ত্মজজ্ঞাসা করল ে, 'তারা তা াঁলক েল লছ , প্রভু, আসুে এেং মেখ্ুে।' তারা 

একসালথ কেলরর লেলক এলগলয় মগ । এটি লছ  একটি মশাকােি েৃশয।  াসার খ্ুে লপ্রয় লছ , এেং তার মোলেরা 

তার জেয হৃেয় ভাঙ্গার সালথ কা াঁেলছ , যখ্ে তার েনু্ধ যারা লছ  তারা মশাকািত মোেলের সালথ তালের মিালখ্র 

জ  লেলশ্রত কলরলছ । এই োেলেক যেণার পলরলপ্রলক্ষলত, এেং পৃলথেীর ত্রাণকতসার পালশ থাকাকা ীে েুুঃখ্ী েনু্ধরা 

েৃতলের জেয মশাক করলত পালর—'লযশু মকাঁ লেলছল ে যলেও লতলে ঈেলরর পুত্র লছল ে, তেুও লতলে তা াঁর উপর 

োেে প্রকৃলত লেলয়লছল ে , এেং লতলে োেুলষর েুুঃখ্ দ্বারা অেুপ্রালণত লছ . তার মকাে , করুণােয় হৃেয় েুুঃলখ্র 

দ্বারা সিােুভূলতলত জাগ্রত িয়। যারা কা াঁলে তালের সালথ মস কা াঁলে এেং যারা আেন্দ কলর তালের সালথ আেন্দ 

কলর।”—The Desire of Ages, p. 533। 

 

গ. যীশুর জীেলের এই েুিতূ সটি কীভালে আোলের জেয একটি উোিরণ িলত পালর? মরােীয় 12:15। 

 

“িীলষ্টর লেস্ময়কর উোিরণ, অতু েীয় মকাে তা যার সালথ লতলে অেযলের অেুভূলতলত প্রলেশ কলরলছল ে, যারা 

কা াঁলে তালের সালথ কা াঁলে, যারা আেন্দ কলর তালের সালথ আেন্দ কলর, যারা তালক আন্তলরকতার সালথ অেুসরণ 

কলর তালের িলরলত্রর উপর অেশযই গভীর প্রভাে মফ লে। সেয় কথা ও কালজর োধযলে তারা ক্লান্ত পালয়র পথ 

সিজ করার মিষ্টা করলে।”—The Ministry of Healing, pp. 157, 158। 

 

 

4. ঈশ্বর এিং মািিতার মবযয িহব াবগতা েুধ, 25 জেু 

 

ক. যীশু তা াঁর িারপালশর ম াকলের কালছ কী আলেশ লেলয়লছে? মযািে 11:39 (প্রথে অংশ)। োথ সা মকেে 

প্রলতত্মক্রয়া মেলখ্লয়লছল ে এেং যীশু তালক কী েল লছল ে? মযািে 11:39 (মশষ অংশ)। 

 

“প্রভু যখ্ে মকাে কাজ করলত িল লছে, তখ্ে শয়তাে কাউলক আপলি জাোলত িল  আলস। 'মতােরা পাথরটি 

সলরলয় োও,' িীষ্ট ে ল ে। যতেরূ সম্ভে, আোর কালজর পথ প্রস্তুত করুে। লকন্তু োথ সার ইলতোিক এেং 

উচ্চালভ াষী প্রকৃলত লেলজলক মজার লেলয়লছ । পিেশী  মেিটি মেখ্ার জেয লতলে অলেচু্ছক লছল ে। োেুলষর 

হৃেয় িীলষ্টর কথা েুঝলত ধীর, এেং োথ সার লেোস তা াঁর প্রলতশ্রুলতর প্রকৃত অথ স উপ লি কলরলে। 



“লিস্ট োথ সালক ভৎসসো কলরলছল ে, লকন্তু তা াঁর কথা অতযন্ত ভদ্রতার সালথ ে া িলয়লছ । ‘আলে মতাোলক েল লে 

ময, যলে তুলে লেোস কর, তলে তুলে ঈেলরর েলিো মেখ্লত পালে?’ মকে তুলে আোর ক্ষেতার েযাপালর সলন্দি 

করলে? মকে আোর িালিোর লেলরালধতার কারণ? মতাোর আোর কথা আলছ। আপলে যলে লেোস কলরে তলে 

আপলে ঈেলরর েলিো মেখ্লত পালেে। প্রাকৃলতক অসম্ভােযতা সে সশত্মক্তোে এলকর কাজলক োধা লেলত পালর ো। 

সংশয় এেং অলেোস েম্রতা েয়। িীলষ্টর োলকয অন্তলে সলিত লেোস ি  সতয েম্রতা, সতয আিসেপ সণ। 

' 'োও তুলে পাথরটি সলরলয় োও।’ লিস্ট পাথরটিলক সরালোর আলেশ লেলত পারলতে, এেং এটি তার কণ্ঠস্বরলক 

মেলে লেত। লতলে তা াঁর পালশ থাকা স্বগ সেতূগেলের এটি করার জেয আেেণ জাোলত পারলতে। তা াঁর লেলেসলশ, 

অেৃশয িাত পাথরটি সলরলয় মফ ত। লকন্তু তা োেুলষর িালতই মকলড লেলত িলয়লছ । এইভালে লিস্ট মেখ্ালেে ময 

োেেতা ি  মেেলত্বর সালথ সিলযালগতা করা। োেে শত্মক্ত ঐেলরক শত্মক্ত যা করলত পালর তা করলত ে া িয় ো। 

ঈের োেুলষর সািাযয োে মেে ো। লতলে তালক শত্মক্তশা ী কলরে, তার সালথ সিলযালগতা কলরে যখ্ে লতলে তালক 

প্রেি ক্ষেতা ও ক্ষেতা েযেিার কলরে।”—The Desire of Ages, p. 535। 

 

খ্. িীলষ্টর মকাে শব্দগুল  আজ আোলের অলেোসলক েৃেুভালে লতরস্কার কলর? মযািে 11:40। 

 

“অলেলকরই জীেন্ত লেোস মেই। এই কারলণ তারা ঈেলরর ক্ষেতা মেলশ মেখ্লত পায় ো। তালের েুে স তা তালের 

অলেোলসর ফ । . . . তারা পলরকল্পো কলর এেং পলরকল্পো কলর, লকন্তু সাোেয প্রাথ সো কলর, এেং ঈেলরর উপর 

সাোেযই সলতযকালরর আস্থা রালখ্। তারা েলে কলর তালের লেোস আলছ, লকন্তু এিা শুধুোত্র েিুলূতসর আলেগ। 

তালের লেলজলের প্রলয়াজে অেুধােে করলত েযথ স িলয়, ো ঈেলরর লেলত ইচু্ছক, তারা প্রভুর সােলে তালের 

অেুলরাধ রাখ্লত অি  থালক ো।”—Christ’s Object Lessons, pp. 145, 146। 

 

 

5.  ীশু লাজারািবক পুিরুক্তত্থত কবরি েৃিষ্পলতোর, ২৬ জেু 

 

ক. যীশু সোলধর পালশ মকাে প্রাথ সো কলরলছল ে? মযািে11:41, 42। 

 

“আলেশ পা ে করা িয়। পাথর গুটিলয় মগলছ। সেলকছু মখ্া াখ্ুল  এেং ইচ্ছাকৃতভালে করা িয়. সক লক মেখ্ার 

সুলযাগ মেওয়া িয় যালত মকালো প্রতারণার িিসা ো িয়। াসালরর েৃতলেি তার পাথুলর কেলর পলড আলছ, েৃতুযলত 

ঠান্ডা ও েীরে। মশাকাতসলের কান্না িি। লেত্মস্মত এেং প্রতযালশত, মকাম্পােী সোলধর িারপালশ ো াঁলডলয় আলছ, লক 

অেুসরণ করলত িলে তা মেখ্ার জেয অলপক্ষা করলছ। . . . 

"এখ্ালে িীষ্ট ঈেরলক তা াঁর লপতা লিসালে োলে কলরলছে এেং লেখ্ুাঁত আিলেোলসর সালথ মর্াষণা কলরলছে ময 

লতলে ঈেলরর পুত্র।"—The Desire of Ages, pp. 535, 536। 

 

খ্. যীশু মকাে শব্দ লেলয়  াসারলক পুেরুত্মত্থত কলরলছল ে? মযািে  11:43. সালথ সালথ লক িল া? মযািে11:44. 

 

“[লিলস্টর] কণ্ঠস্বর, স্পষ্ট এেং অেুপ্রলেশকারী, েতৃলের কাে মভে কলর। লতলে মযেে কথা েল ে, মেেত্ব োেেতার 

েধয লেলয় জ্বল  ওলঠ। তা াঁর েুলখ্র েলধয, যা ঈেলরর েলিো দ্বারা আল ালকত িয়, ম ালকরা তা াঁর শত্মক্তর লেিয়তা 

মেখ্লত পায়। গুিার প্রলেশপলথ সোর মিাখ্ আিলক আলছ। সাোেয শব্দ ধরলত প্রলতটি কাে ো াঁকা। তীব্র এেং 



মেেোোয়ক আগ্রলির সালথ সকল ই িীলষ্টর মেেলত্বর পরীক্ষার জেয অলপক্ষা কলর, প্রোণ যা তা াঁর ঈেলরর পুত্র 

িওয়ার োলেলক প্রোণ করার জেয, অথো আশালক লিরতলর লেলভলয় মেওয়ার জেয। 

“লেুঃশব্দ সোলধলত একটি আল াডে রলয়লছ, এেং ময েৃত লছ  মস সোলধর েরজায় ো াঁলডলয় আলছ। . . . োেেতার 

জেয কাজ করাই োেেতা।  াসারমক েুক্ত করা িলয়লছ, এেং মকাম্পালের সােলে ো াঁডালো িলয়লছ, মরালগ 

ক্ষতলেক্ষত এেং েুে স , লছন্নলভন্ন অলঙ্গর সালথ েয়, েরং জীেলের প্রথে লেলকর একজে োেুষ লিসালে এেং একটি 

েিৎ পুরুষলত্বর শত্মক্তলত। তার মিাখ্ েুত্মদ্ধেিা এেং তার ত্রাণকতসার প্রলত ভা োসায় জ্ব জ্ব  কলর। মস লেলজলক 

যীশুর পালয় উপাসো কলর। Ibid., p. 536। 

 

িযক্তিগত প জাবলাচিা িশ্ন শুক্র, ২৭ জেু 

 

1.  াসালরর মোেলের যীশুর ওপর ময আস্থা লছ  তা েণ সো করুে। 

2. যীশু োথ সা, েলরয়ে এেং সেি লেোসীলের কালছ কী প্রলতশ্রুলত লেলয়লছল ে? 

3. মকে যীশু কা াঁেল ে? 

4. লকভালে োেেতা এই অল  লকক র্িো মেেলত্বর সালথ সিলযালগতা কলরলছ ? 

5. যীশুর োলক  াসালরর কে স েণ সো করুে। 

 

িথম বিশ্রামিার নিবিদয 

 

িাব্বাথ, 5 এবিল 

রাবিয়ার যিাবখাবরাভকাবত বগজজার পুিগ জঠি 

লেলের েৃিিে মেলশ ক্রেেধ সোে কালজর অংশ িলত!  

(পৃ. 4 মেখ্ুে)। 

 

িাব্বাথ, 3 যম 

বিশ্ব বমিি 

এখ্েও অলেক েতুে জায়গায় যাওয়া োলক আলছ, তাই আসুে এই ঐেলরক কাজটি মশষ করলত সেথ সে কলর! 

(পৃ. 25 মেখ্ুে)। 

 

িাব্বাথ, 7 জুি 

ভারবতর তাবমলিাডুবত দটুি চযাবপল 

েলক্ষণ ভারলত সুসোিালরর খ্ুে প্রলয়াজে; এখ্ে আোলের একটি পাথ সকয করলত সািাযয করার সুলযাগ (পৃ. 46 

মেখ্ুে)। 


