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ค าน า 
คุณก าลงัมองหาชัยชนะในชีวิตคริสเตียนของคุณหรือไม่? ถา้อย่างนั้นคุณก็มาถูกที่แลว้: 
“ในจดหมายฉบับที่สองที่เปโตรเขียนถึงผูท้ี่ไดร้ับ ‘ความศรัทธาอนัล ้าค่า’ ดว้ยตวัเอง อคัรสาวกได้ก าหนดแผนการอันศักด์ิสิทธ์ิ

ส าหรับการพฒันาอุปนิสัยแบบคริสเตียน”—กิจการของอคัรทูต น. 529 

“บทแรกของบทที่สองของเปโตรเต็มไปดว้ยค าแนะน า และเป็นประเด็นส าคญัของชยัชนะ ความจริงถูก
บงัคบัอย่างน่าประทบัใจในจิตใจโดยวิธีการน าเสนอในบทน้ี ให้เราแนะน าการศึกษาถอ้ยค าเหล่าน้ีและการ



ปฏิบติัศีลเหล่าน้ีให้มากขึ้น”—หนังสืออธิบายพระคมัภีร์ของเซเว่นธ์เดยแ์อ๊ดเวนตีส  เล่มที่ 7 น. 942 

การพฒันาอุปนิสัยแบบคริสเตียนอย่างแทจ้ริงในช่วงเวลาหน่ึงในประวติัศาสตร์นั้นส าคญัเพียงใด ในเมื่อ
ในไม่ชา้เราตอ้งยืนหยดัโดยไม่มีคนกลางวิงวอนแทนเราในสถานที่ศกัด์ิสิทธ์ิที่สุดของสถานศกัด์ิสิทธ์ิบน
สวรรค!์ ดว้ยความคิดที่จริงจงัเหล่าน้ี นักเรียนโรงเรียนวนัสะบาโตทัว่โลกจะมุ่งความสนใจไปที่บทเรียนจาก
สาส์นของเปโตร (II) 

เคยมีช่วงเวลาหน่ึงที่เราควรปฏิเสธตนเองและแบกกางเขนทุกวนัส าคญักว่าตอนน้ี เราเต็มใจที่จะฝึกฝน
การปฏิเสธตนเองมากแค่ไหน”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 9 น. 186 

“เราจะตอ้งเป็นผูม้ีส่วนในธรรมชาติอนัศกัด์ิสิทธ์ิ โดยหลีกหนีจากความเส่ือมทรามที่อยู่ในโลกดว้ยตณัหา  
- - - 

“ไม่มีส่ิงใดในพระวจนะของพระเจา้ที่จะทรงเลือกอย่างไม่มีเง่ือนไข—ในพระคุณครั้ งเดียว อยู่ในพระคุณ
เสมอ ในบทที่สองของสองเปโตร หัวขอ้น้ีไดร้ับการอธิบายให้ชดัเจนและชดัเจน - - - 

“พระคมัภีร์แสดงให้เห็นชดัเจนว่าผูท้ี่เคยรู้จกัวิถีชีวิตและช่ืนชมยินดีในความจริง  ตกอยู่ในอนัตรายจากการ
ละทิ้งความเช่ือและหลงทาง ดงันั้นจึงจ าเป็นตอ้งมีการกลบัใจใหม่สู่พระเจา้ในแต่ละวนั 

“ทุกคนที่หมายมัน่จะสนับสนุนหลกัค าสอนเร่ืองการเลือกสรร ครั้ งหน่ึงในพระคุณ ในพระคุณเสมอ จงท า
ส่ิงน้ีกบัที่ราบ ‘พระเจา้ตรัสดงัน้ี’ - - 

“บรรดาผูท้ี่กลบัใจใหม่อย่างแทจ้ริงไดถู้กฝังไวก้บัพระคริสต์ตามพระฉายาของการส้ินพระชนม์ของ
พระองค์ และถูกฟ้ืนขึ้นมาจากหลุมศพที่มีน ้ าตามพระฉายาของการฟ้ืนคืนพระชนม์ของพระองค์ เพื่อด าเนินชีวิต
ใหม่ โดยการเช่ือฟังอย่างซ่ือสัตยต์่อความจริง พวกเขาจะท าให้การเรียกและการเลือกตั้งของพวกเขาแน่นอน”—
หนังสืออธิบายพระคมัภีร์ของเซเว่นธ์เดยแ์อ๊ดเวนตีส  เล่มที่ 6 น. 1114, 1115 

“โดยการดูและเลียนแบบพระชนม์ชีพ [ของพระคริสต]์ เราจะไดร้ับการฟ้ืนฟูตามรูปลกัษณ์ของพระองค์ 
สง่าราศีแห่งสวรรค์จะส่องประกายในชีวิตของเราและสะทอ้นให้ผูอ่ื้นเห็น  ที่บลัลงัก์แห่งพระคุณ เราจะพบความ
ช่วยเหลือที่จ  าเป็นเพื่อให้เราสามารถด าเนินชีวิตเช่นนั้นได ้ น่ีเป็นการช าระให้บริสุทธ์ิอย่างแทจ้ริง และต าแหน่ง
อนัสูงส่งที่มนุษยป์รารถนาไดม้ากไปกว่าการเช่ือมต่อกบัพระคริสตเ์มื่อแขนงเช่ือมต่อกบัเถาองุ่น?”—ค า
อธิษฐานส าหรับนมสัการ เล่มที่ 5 น. 306 อาเมน! 

 

ส านักงานใหญ่แผนกโรงเรียนวนัสะบาโต 



วนัสะบาโต กรกฎาคม 6, 2024 

 

การถวายวนัสะบาโตครั้ งแรกส าหรับโบสถ์ โรงเรียน และส านักงานในไลบีเรีย 

 

ไลบีเรียบางครั้ งเรียกว่าพรมแดนสุดทา้ยของแอฟริกา เป็นประเทศป่าฝนเขตร้อนบนชายฝ่ังตะวนัตก
ของทวีปแอฟริกา ลอ้มรอบดว้ยเซียร์ราลีโอน ไอวอร่ีโคสต์ กินี และมหาสมุทรแอตแลนติก ในบรรดา
ประชากรมากกว่า 5 ลา้นคน 85.3% นับถือศาสนาคริสต์ (ส่วนใหญ่เป็นโปรเตสแตนต์ รวมถึงเซเว่นธ์เดย์
แอ๊ดเวนตีส) 12.6% นับถือศาสนาอิสลาม 1.5% อา้งว่าไม่มีศาสนา และ 0.6% นับถือศาสนาชนเผ่า 

ไลบีเรียเป็นสาธารณรัฐที่เก่าแก่ที่สุดในแอฟริกา ยงัคงพยายามฟ้ืนตวัจากสงครามกลางเมืองที่ท าลายลา้ง
นาน 14 ปี (พ.ศ. 2532–2546) ซ่ึงท าลายโครงสร้างของประเทศน้ี ซ่ึงถือว่าเป็นหน่ึงใน 10 ประเทศที่
ยากจนที่สุดในโลก เกษตรกรรมถูกท าลายลง และโครงสร้างพื้นฐานและอุตสาหกรรมก็ถูกทิ้งให้อยู่ในความ
โกลาหล 

ท่ามกลางความยากล าบาก ในปี พ.ศ. 2554 พี่น้องในประเทศไลบีเรียไดส้นใจหลกัค าสอนของ
ขบวนการปฏิรูปเซเว่นธ์เดยแ์อ๊ดเวนตีสผ่านทางเวบ็ไซต์ SDARM GC www.sdarm.org และงานน้ีจดั
ขึ้นที่น่ีในปี พ.ศ. 2555 นับตั้งแต่นั้นมาก็มีความกา้วหน้าจากเมืองหลวง เมืองมอนโรเวียไปยงัสามใน 15 

มณฑลของไลบีเรีย 

แมว้่าวิกฤตการณ์ทางแพ่งจะส้ินสุดลงแล้ว แต่รอยแผลเป็นจากบาดแผลยงัคงปรากฏให้เห็นทัว่ประเทศ 
เศรษฐกิจตกต ่า และมกัจะเป็นเร่ืองยากที่จะไดง้านที่น่ีหากใครไม่ปฏิญาณว่าจะจงรักภกัดีต่อพรรคการเมือง  
สภาวการณ์ก าลงัอ่อนแอ แต่ศรัทธาของเรายงัคงด าเนินต่อไป 

เพื่อพฒันางานในไลบีเรีย จ าเป็นตอ้งมีส านักงานใหญ่และสถานที่สักการะและส่งเสริมกิจกรรม
มิชชนันารีทางการแพทยข์องเราในทนัที  จ าเป็นตอ้งจดัเตรียมโรงเรียนประถมศึกษาให้ลูกหลานของเราที่
เผชิญกบัความทา้ทายเพราะพวกเขาตอ้งพลาดการสอบและชั้นเรียนพิเศษที่ก าหนดไวใ้นวนัสะบาโต 

ในปี 2019 พี่ชายคนหน่ึง (ซ่ึงเสียชีวิตไปแลว้) ไดบ้ริจาคที่ดินบางส่วนเพื่อสร้างโรงเรียน  

สถานพยาบาล และพื้นที่ส านักงานดว้ยพระกรุณาธิคุณ เพื่อเร่ิมตน้โบสถ์และโครงการที่จ  าเป็นเหล่าน้ี เรา
ไดร้ับพรดว้ยพื้นที่หน่ึงเอเคอร์ใน ไนยนัโฟล่า (ฟาร์ม คอลลินส์) ในเทศมณฑล บอง ตอนล่าง และอีกผืนหน่ึง
ขนาดประมาณ 1/4 เอเคอร์ใน มอนโรเวีย 

ดว้ยเหตุน้ี เราจึงขอพี่น้องชายหญิงทุกคนทัว่โลกช่วยเราเร่ืองเงินบริจาคในวนัสะบาโตแรกเพื่อช่วยให้
เราบรรลุเป้าหมายที่จ าเป็นในการพฒันางานของพระเจา้ในไลบีเรีย  เราขอขอบคุณล่วงหน้า! 

 

พี่น้องของท่านจากไลบีเรีย 



บทที่ 1 

วนัสะบาโต กรกฎาคม 6, 2024 

การหลบหนีอนัมหัศจรรย ์

ขอ้พระคมัภีร์ท่องจ า: “โดยส่ิงเหล่าน้ีไดป้ระทานบรรดาพระสัญญาอนัใหญ่ยิ่งและประเสริฐแก่พวกเรา 
เพื่อว่าดว้ยพระสัญญาเหล่าน้ี พวกท่านจะไดเ้ป็นผูเ้ขา้ส่วนแห่งสภาพของพระเจา้  โดยพน้จากความเส่ือมโทรมที่
มีอยู่ในโลกน้ีโดยทางราคะตณัหา” (2 เปโตร 1:4) 

 

“โอ ้ ว่าบรรดาผูม้ีชีวิตฝ่ายวิญญาณน้อยนักจะตระหนักว่าชีวิตนิรันดร์สามารถมอบให้กบัผูท้ี่มีส่วนร่วมใน
ธรรมชาติอนัศกัด์ิสิทธ์ิเท่านั้นและรอดพน้จากความเส่ือมทรามที่อยู่ในโลกดว้ยตณัหา!”—ค าพยานส าหรับ
คริสตจกัร เล่มที่ 9 น.155. 

 

แนะน าให้อ่านเพิ่มเติม: ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 5 น. 737–746 

 ขอ้คิดจากภูเขาแห่งพระพร น. 76–78 

 

วนัอาทิตย ์ วนัที่ 30 มิถุนายน  
 

1.  จดหมายที่มีจุดประสงค์ 
 

ก.  จดหมายฉบบัน้ีจ่าหน้าถึงใคร—และเพราะเหตุใด— และทั้งหมดน้ีเกิดขึ้นไดอ้ย่างไร? 2 เปโตร 1:1 

 

 

“น่ีเป็นหัวขอ้ใหญ่ส าหรับการใคร่ครวญ—ความชอบธรรมของพระผูเ้ป็นเจา้และพระเยซูคริสต์พระผูช่้วย
ให้รอดของเรา การใคร่ครวญพระคริสต์และความชอบธรรมของพระองคไ์ม่มีที่ว่างส าหรับการถือว่าตนเองชอบ
ธรรม เพื่อการถวายเกียรติแด่ตนเอง ในบทน้ีไม่มีการหยุดน่ิง มีความกา้วหน้าอย่างต่อเน่ืองในทุกขั้นตอนของ
ความรู้เก่ียวกบัพระคริสต์”—หนังสืออธิบายพระคมัภีร์ของเซเว่นธ์เดยแ์อ๊ดเวนตีส  เล่มที่ 7 น. 942 

 

ข.  เมื่อเราแสวงหาพระเจา้อย่างกระตือรือร้นดว้ยพระค าของพระองค์อย่างแทจ้ริง  รางวลัอะไรจะไหลเขา้สู่
จิตใจของเราอย่างลน้เหลือ? 2 เปโตร 1:2 

 

 

“หากมนุษยย์ึดถือธรรมชาติอนัศกัด์ิสิทธ์ิ โดยด าเนินการตามแผนการเพิ่มเติม เสริมพระคุณเขา้กบัพระคุณ
ในการท าให้อุปนิสัยชาวคริสตส์มบูรณ์แบบ  พระเจา้ก็จะทรงด าเนินการตามแผนทวีคูณ พระองค์ตรัสในพระ
วจนะของพระองค์: 'พระคุณและสันติสุขจงทวีคูณแก่ท่านโดยความรู้เร่ืองพระเจา้และพระเยซูองค์พระผูเ้ป็น



เจา้ของเรา' ”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 6 น. 148 



วนัจนัทร์  วนัที่ 1 กรกฎาคม  
 

2.  พระพรของการรู้จกัพระเจา้ 
 

ก.  ความมัน่ใจอนัเป็นพรอะไรเกิดขึ้นแก่เราทุกคน—และไดร้ับการตอ้นรับเป็นพิเศษในยามยากล าบาก? เยเร
มีย ์24:7; โยบ 22:21–23, 29 

 

 

“ความหวงัของเราคือการไดร้ับความเขม้แข็งอย่างต่อเน่ืองโดยความรู้ที่ว่าพระคริสตท์รงเป็นความชอบ
ธรรมของเรา ขอให้ศรัทธาของเราพกัอยู่บนรากฐานน้ี เพราะมนัจะยืนหยดัมัน่คงตลอดไป แทนที่จะจมอยูก่บั
ความมืดของซาตานและกลวัอ านาจของเขา เราควรเปิดใจรับแสงสว่างจากพระคริสตแ์ละปล่อยให้แสงสว่าง
ส่องออกไปสู่โลก โดยประกาศว่าพระองคท์รงอยูเ่หนืออ านาจทั้งหมดของซาตาน โดยพระพาหุที่ค  ้าจุนของ
พระองค์จะรองรับ บรรดาผูว้างใจในพระองค์”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 5 น. 742 

 

ข.  เมื่อเราคุน้เคยกบัพระเยซูมากขึ้นเร่ือยๆ ผลลพัธ์จะเป็นอย่างไร? โฮเชยา 13:4; เอเฟซสั 3:17–19 

 

 

“ทศันะอนัน้อยนิดที่หลายคนมีต่อพระอุปนิสัยและต าแหน่งอนัสูงส่งของพระคริสตท์ าให้ประสบการณ์
ทางศาสนาของพวกเขาแคบลงและขดัขวางความกา้วหน้าในชีวิตอนัศกัด์ิสิทธ์ิของพวกเขาอย่างมาก  ศาสนาส่วน
บุคคลในหมู่พวกเราในฐานะประชาชนก าลงัตกต ่า มีรูปแบบมาก มีเคร่ืองจกัรมาก มีศาสนามาก แต่ตอ้งน าบาง
ส่ิงที่ลึกซ้ึงและมัน่คงกว่ามาสู่ประสบการณ์ทางศาสนาของเรา”—อา้งแลว้ หน้า 743 

“พระเยซูตรัสว่า ‘พระบิดาทรงรักท่าน’ หากศรัทธาของเราตั้งมัน่อยู่ที่พระผูเ้ป็นเจา้โดยผ่านพระคริสต์ 
ศรัทธานั้นจะพิสูจน์ ‘ในฐานะสมอของจิตวิญญาณ ทั้งแน่นอนและแน่วแน่ และซ่ึงเขา้ไปในนั้นภายในม่าน; ผู ้
เบิกทางอยู่ที่ไหนส าหรับเราเขา้ไป” ความผิดหวงัย่อมเกิดขึ้นจริง ความทุกขย์ากที่เราตอ้งคาดหวงั แต่เราตอ้ง
มอบส่ิงสารพดัทั้งน้อยใหญ่ไวก้บัพระเจา้ พระองค์จะไม่ทรงสับสนกบัความคบัขอ้งใจของเราที่มีมากมาย
หลายหลาก หรือถูกครอบง าโดยภาระหนักของเรา การดูแลของพระองค์ขยายไปถึงทุกครัวเรือนและลอ้มรอบ
ทุกคน พระองค์ทรงห่วงใยธุรกิจและความโศกเศร้าของเราทั้งหมด พระองคท์รงท าเคร่ืองหมายทุกน ้ าตา 
พระองค์ทรงสัมผสัถึงความรู้สึกอ่อนแอของเรา ความทุกข์ยากและการทดลองทั้งหมดที่เกิดขึ้นกบัเราที่น่ีไดร้ับ
อนุญาตให้บรรลุจุดประสงค์แห่งความรักที่ทรงมีต่อเรา 'เพื่อเราจะไดม้ีส่วนร่วมในความศกัด์ิสิทธ์ิของพระองค์' 
และดว้ยเหตุน้ีจึงกลายเป็นผูเ้ขา้ร่วมในความปีติอนับริบูรณ์ซ่ึงพบไดใ้นที่ประทบัของพระองค์ 

“ 'พระเจา้แห่งโลกน้ีทรงกระท าให้จิตใจของคนเหล่านั้นที่ไม่เช่ือ เกรงว่าแสงสว่างแห่งพระกิตติคุณอนั
รุ่งโรจน์ของพระคริสต์ผูเ้ป็นพระฉายาของพระเจา้จะส่องแสงแก่พวกเขา แต่พระคมัภีร์มีเง่ือนไขที่ชดัเจนที่สุด
ต่อหน้าเรา ความส าคญัของการไดร้ับความรู้เก่ียวกบัพระเจา้”—อา้งแลว้ หน้า 742 



วนัองัคาร  วนัที่ 2 กรกฎาคม  
 

3.  การแสวงหาและการคน้พบ 

 

ก.  อธิบายสภาวะของโลกปัจจุบนั 1 ยอห์น 5:19. อย่างไรก็ตาม พระเจา้ประทานพระวจนะของพระองคม์าก
เพียงใด? 2 เปโตร 1:3 

 

 

“เป็นการศึกษาอย่างต่อเน่ืองของซาตานเพื่อให้จิตใจมนุษยห์มกมุ่นอยู่กบัส่ิงเหล่านั้นซ่ึงจะขดัขวางพวก
เขาจากการไดร้ับความรู้เก่ียวกบัพระผูเ้ป็นเจา้  พระองคท์รงพยายามให้พวกเขาจมอยูก่บัส่ิงที่จะท าให้ความเขา้ใจ
มืดมนและท าให้จิตวิญญาณทอ้แท้ เราอยู่ในโลกแห่งบาปและความเส่ือมทราม  รายลอ้มไปดว้ยอิทธิพลที่มี
แนวโน้มจะจูงใจหรือท าให้ผูต้ิดตามพระคริสตท์อ้แท้ พระผูช่้วยให้รอดตรัสว่า: 'เพราะความชัว่ชา้จะมีอยู่
มากมาย ความรักของคนเป็นอนัมากจะเยน็ลง หลายคนจบัตาดูความชัว่ร้ายอนัน่าสะพรึงกลวัที่มีอยู่รอบตวัพวก
เขา การละทิ้งความเช่ือและความอ่อนแอในทุกดา้น และพวกเขาพูดถึงส่ิงเหล่าน้ีจนกว่าใจของพวกเขาจะเต็ม
เป่ียม' ดว้ยความโศกเศร้าและสงสัย พวกเขารักษาการท างานอย่างเช่ียวชาญของผูห้ลอกลวงไวต้่อหน้าจิตใจ  และ
จมอยู่กบัลกัษณะที่ทอ้แทจ้ากประสบการณ์ของพวกเขา  ขณะที่พวกเขาดูเหมือนจะมองไม่เห็นอ านาจของพระ
บิดาบนสวรรค์และความรักอนัหาที่เปรียบมิไดข้องพระองค์  ทั้งหมดน้ีเป็นไปตามที่ซาตานตอ้งการ ถือเป็นความ
ผิดพลาดที่จะคิดว่าศตัรูของความชอบธรรมสวมชุดที่มีพลงัอนัยิ่งใหญ่ เมื่อเราแทบไม่ค  านึงถึงความรักของพระ
ผูเ้ป็นเจา้และพลงัอ านาจของพระองค์ เราตอ้งพูดถึงความยิ่งใหญ่ของพระคริสต์ เราไม่มีพลงัอย่างเต็มที่ที่จะ
ช่วยเหลือตนเองให้พน้จากเง้ือมมือของซาตาน แต่พระเจา้ทรงก าหนดทางหนีไวแ้ลว้ พระบุตรของพระเจา้สูงสุด
ทรงมีก าลงัที่จะทรงสู้รบเพื่อเรา และ 'โดยพระองค์ผูท้รงรักเรา' เราก็จะหลุดพน้ 'มากกว่าผูพ้ิชิต' ”—ค าพยาน
ส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 5 น. 740,741 

 

ข.  ชยัชนะฝ่ายวิญญาณเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัการแสวงหาความรู้ที่มากขึ้นเก่ียวกบัพระเจา้อย่างจริงจงัอย่างไร? 

สุภาษิต 9:10; 15:14 (ส่วนแรก) 

 

 

“ความรู้เก่ียวกบัพระผูเ้ป็นเจา้เป็นรากฐานของการศึกษาที่แทจ้ริงและการรับใชท้ี่แทจ้ริงทั้งหมด มนัเป็น
เคร่ืองป้องกนัที่แทจ้ริงเพียงอย่างเดียวต่อการล่อลวง  เพียงอย่างเดียวเท่านั้นที่สามารถท าให้เราเป็นเหมือนพระ
เจา้ในอุปนิสัยได้ 

“น่ีคือความรู้ที่จ  าเป็นส าหรับทุกคนที่ก าลงัท างานเพื่อยกระดบัจิตใจเพื่อนมนุษย์ การเปล่ียนแปลงอุปนิสัย 
ความบริสุทธ์ิของชีวิต ประสิทธิภาพในการรับใช้ การยึดมัน่ในหลกัการที่ถูกตอ้ง ลว้นขึ้นอยู่กบัความรู้ที่ถูกตอ้ง
เก่ียวกบัพระเจา้ ความรู้น้ีเป็นการเตรียมการที่จ  าเป็นทั้งส าหรับชีวิตน้ีและชีวิตหน้า”—มหัศจรรยแ์ห่งการรักษา น. 
409 



วนัพุธ  วนัที่ 3 กรกฎาคม  
 

4.  ค าสัญญาที่ยิ่งใหญ่และล ้าค่าอย่างยิ่ง 
 

ก.  เราอาจประมาทอะไรในชีวิตคริสเตียนของเราต ่าไปอย่างน่าเศร้า? 2 เปโตร 1:4 

 

 

“หากเราจะหลีกหนีจากประสบการณ์ที่เลวร้าย  เราตอ้งเร่ิมตน้อย่างจริงจงัโดยไม่ชกัชา้เพื่อด าเนินการเพื่อ
ความรอดของเราเองดว้ยความกลวัและตวัสั่น มีหลายคนที่ไม่ไดใ้ห้หลกัฐานที่แน่ชดัว่าพวกเขาซ่ือสัตยต์่อค า
ปฏิญาณการรับบพัติศมา ความกระตือรือร้นของพวกเขาถูกแช่เยน็ดว้ยพิธีการ  ความทะเยอทะยานทางโลก ความ
หยิ่งทะนง และความรักในตนเอง บางครั้ งความรู้สึกของพวกเขาก็ป่ันป่วนแต่ก็ไม่ไดต้กลงบนศิลาพระเยซูคริสต์ 
พวกเขาไม่ไดม้าหาพระเจา้ดว้ยใจที่แตกสลายในการกลบัใจและสารภาพ  ผูท้ี่มีประสบการณ์งานแห่งการเปล่ียน
ใจเล่ือมใสที่แทจ้ริงในใจจะเปิดเผยผลของพระวิญญาณในชีวิตพวกเขา”—ค าอธิษฐานส าหรับนมสัการ เล่มที่ 9 

น. 155 

“เมื่อเราไดร้ับการทอดสมออย่างมัน่คงในพระคริสต์ เราก็มีพลงัอ านาจที่ไม่มีมนุษยค์นใดแย่งไปจากเราได้ 
ท าไมเป็นเช่นน้ี? เพราะว่าเราเป็นผูม้ีส่วนในธรรมชาติอนัศกัด์ิสิทธ์ิ  หลุดพน้จากความเส่ือมทรามที่มีอยู่ในโลก
ดว้ยราคะ เป็นผูม้ีส่วนในธรรมชาติแห่งพระองค์ผูเ้สด็จมายงัโลกน้ีดว้ยอุปนิสัยแห่งมนุษย  ์ เพื่อจะไดย้ืนหยดัเป็น
หัวหน้าเผ่าพนัธ์ุมนุษย  ์และพฒันาบุคลิกภาพให้ปราศจากจุดด่างหรือคราบบาป 

“เหตุใดพวกเราหลายคนจึงอ่อนแอและไม่มีประสิทธิภาพ? เป็นเพราะเรามองดูตนเอง ศึกษาอุปนิสัยของ
เราเอง และสงสัยว่าเราจะสร้างที่ส าหรับตวัเราเอง ความเป็นปัจเจกบุคคล และลกัษณะเฉพาะของเราไดอ้ย่างไร  
ในสถานที่แห่งการศึกษาพระคริสต์และพระอุปนิสัยของพระองค์”—เล่มเดียวกนั เล่มที่ 9 น. 187 

 

ข.  จะเกิดการเปล่ียนแปลงอะไรในตวัเราเมื่อเราเขา้ใจค าสัญญาเหล่าน้ีจริงๆ โรม 3:31; 8:14 

 

 

“ในฐานะคริสเตียน เราไดใ้ห้ค ามัน่ที่จะตระหนักและบรรลุความรับผิดชอบของเรา และเพื่อแสดงให้โลก
เห็นว่าเรามีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดกบัพระเจา้ ดงันั้นโดยถอ้ยค าของพระเจา้และการกระท าของเหล่าสาวกของ
พระองค์ พระคริสต์จึงเป็นตวัแทนได้ 

“พระเจา้ทรงเรียกร้องให้เราเช่ือฟังกฎของพระองค์อย่างสมบูรณ์—การแสดงออกถึงพระอุปนิสัยของ
พระองค์ - - - กฎขอ้น้ีเป็นเสียงสะทอ้นของพระเจา้ ตรัสกบัเราว่า บริสุทธ์ิกว่า ใช่แลว้ ศกัด์ิสิทธ์ิกว่าดว้ย 
ปรารถนาความบริบูรณ์แห่งพระคุณของพระคริสต์ แทจ้ริงแลว้—ความหิวโหยและความกระหาย—หลงัจาก
ความชอบธรรมยาวนาน ค าสัญญาคือ 'เจา้จะอ่ิม' ให้ใจของคุณเต็มไปดว้ยความปรารถนาอย่างแรงกลา้ต่อ
ความชอบธรรมน้ี งานที่พระวจนะของพระเจา้ประกาศว่าคือสันติสุข  และผลของความสงบและความมัน่ใจ
ตลอดไป 



“เป็นสิทธิพิเศษของเราที่ไดม้ีส่วนร่วมในธรรมชาติอนัศกัด์ิสิทธ์ิ โดยหลีกหนีจากความเส่ือมทรามที่มีอยู่
ในโลกดว้ยตณัหา”—โรงเรียนสอนพระคมัภีร์ 1 กุมภาพนัธ์ 1904 



วนัพฤหัสบดี  วนัที่ 4 กรกฎาคม  
 

5.  แยกออกจากกนัอย่างน่าอศัจรรย์ 
 

a.  ก. อธิบายน ้ าพระทยัของพระเจา้ส าหรับเด็กทุกคนของมนุษยชาติ ยอห์น 17:17; สดุดี 119:151 

 

 

“พระผูเ้ป็นเจา้ทรงตอ้งการให้เราปฏิบตัิตามพระฉายาของพระองค์  ความบริสุทธ์ิเป็นภาพสะทอ้นจาก
ประชากรของพระองค์ถึงรัศมีอนัเจิดจา้แห่งพระสิริของพระองค์  แต่เพื่อที่จะสะทอ้นพระสิริน้ี เราตอ้งท างาน
ร่วมกบัพระเจา้ จิตใจและความคิดจะตอ้งว่างเปล่าจากส่ิงที่น าไปสู่ความผิด ตอ้งอ่านและศึกษาพระค าของพระ
เจา้ดว้ยความปรารถนาอย่างแรงกลา้ที่จะไดร้ับพลงัทางวิญญาณจากพระค านั้น ตอ้งกินและย่อยขนมปังจาก
สวรรคเ์พื่อจะไดเ้ป็นส่วนหน่ึงของชีวิต ดงันั้นเราจึงไดร้ับชีวิตนิรันดร์ จากนั้นค าอธิษฐานของพระผูช่้วยให้รอด
ก็ตอบ 'ขอทรงช าระพวกเขาให้บริสุทธ์ิดว้ยความจริงของพระองค์ พระค าของพระองคเ์ป็นความจริง' 

“เหล่าเทพไม่สามารถมาแทนที่เราได้ แต่พวกเขาพร้อมที่จะร่วมมือกบัเราในการดึงดูดจิตวิญญาณมาหา
พระคริสต์ และพวกเขาก าลงัชกัชวนให้เราท างานสามคัคีธรรมกบัพวกเขา”—โรงเรียนฝึกพระคมัภีร์ 1 

กุมภาพนัธ์ 1904 

“พระผูเ้ป็นเจา้ตรัสอย่างชดัเจนว่าพระองคท์รงเรียกร้องให้เราเป็นคนดีพร้อม  และเน่ืองจากพระองค์ทรง
เรียกร้องส่ิงน้ี พระองค์จึงทรงเตรียมการไวว้่าเราจะไดม้ีส่วนในธรรมชาติอนัศกัด์ิสิทธ์ิ  ดว้ยวิธีน้ีเท่านั้นที่เราจะ
ประสบความส าเร็จในการดิ้นรนเพื่อชีวิตนิรันดร์ พระคริสตเ์ป็นผูป้ระทานอ านาจ”—อา้งแลว้ 

 

ข.  การทรงเรียกของพระเจา้ส าหรับเราตอนน้ีคืออะไร? 2 โครินธ์ 6:15–18; 7:1 

 

 

“พระผูส้ร้างจกัรวาลตรัสกบัคุณในฐานะพระบิดาผูเ้ป่ียมดว้ยความรัก  หากคุณแยกจากโลกดว้ยความรัก
ของคุณ และยงัคงเป็นอิสระจากการปนเป้ือนของมนั หนีจากความเส่ือมทรามที่มีอยู่ในโลกดว้ยตณัหา พระเจา้
จะทรงเป็นพระบิดาของคุณ พระองค์จะทรงรับคุณเขา้สู่ครอบครัวของพระองค์ และคุณจะเป็นทายาทของ
พระองค์ แทนที่โลก พระองคจ์ะประทานอาณาจกัรใตส้วรรคท์ั้งหมดแก่คุณตลอดชีวิตแห่งการเช่ือฟัง พระองค์
จะประทานพระสิริอนัหนักอ้ึงชัว่นิรันดร์แก่คุณ และชีวิตที่ย ัง่ยืนชัว่นิรันดร์”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 
2 น. 44 

 

วนัศุกร์  วนัที่ 5 กรกฎาคม  
 

ค าถามทบทวนส่วนตวั 
 

1.  ความศรัทธามากขึ้นมาจากไหน? 



2.  ฉันอาจพลาดอะไรไปบา้งในการไม่เห็นคุณค่าของความรักที่พระเจา้มีต่อฉัน? 

3.  “ตน้ไมแ้ห่งความรู้ความดีและความชัว่” ในปัจจุบนัท าให้ฉันเขวไปอย่างไร? 

4.  จะเกิดอะไรขึ้นถา้ฉันถูกตรึงแน่นในพระคริสต์อย่างที่ไม่เคยมีมาก่อน? 

5.  จากบทเรียนน้ี นิสัยที่มีขอ้บกพร่องของฉันจะสมบูรณ์แบบไดอ้ย่างไร? 



บทที่ 2 

วนัสะบาโต กรกฎาคม 13, 2024 

ขึ้นบนัไดอย่างขยนัขนัแข็ง 

ขอ้พระคมัภีร์ท่องจ า: “และนอกจากส่ิงน้ี โดยใชค้วามขยนัขนัแข็งทั้งส้ิน จงเพิ่มคุณธรรมเขา้กบัความเช่ือ
ของพวกท่าน และจงเพิ่มความรู้เขา้กบัคุณธรรมและจงเพิ่มการรู้จกับงัคบัตนเขา้กบัความรู้ และจงเพิ่มความ
อดทนเขา้กบัการรู้จกับงัคบัตน และจงเพิ่มการที่เป็นอย่างพระเจา้เขา้กบัความอดทน” (2 เปโตร 1:5, 6) 

 

“ปีเตอร์น าเสนอบนัไดแห่งความศกัด์ิสิทธ์ิที่แทจ้ริงแก่เรา ฐานซ่ึงวางอยูบ่นพื้นดิน ในขณะที่บนัไดทรง
กลมบนสุดทอดยาวไปถึงบลัลงัก์แห่งความไม่มีที่ส้ินสุด เราไม่สามารถไปถึงจุดสูงสุดของบนัไดน้ีไดด้ว้ยความ
พยายามเพียงครั้ งเดียว เราตอ้งปีนป่ายไปรอบแลว้รอบเล่า ในการต่อสู้ครั้ งน้ีเองที่เราก าลงัตกอยู่ในอนัตรายที่จะ
เวียนหัว เป็นลมและลม้ลง เวน้แต่เราจะเงยหน้าขึ้นมองที่พระเยซู ผูท้รงลิขิตและผูพ้ิชิตศรัทธาของเรา”—เดอะ
รีวิวพแ์ละเฮรัลด ์1 ธันวาคม 1885 

 

แนะน าให้อ่านเพิ่มเติม: มหัศจรรยแ์ห่งการรักษา น. 497–502 

 

วนัอาทิตย ์ วนัที่ 7 กรกฎาคม  
 

1.  คุณสมบตัิคริสเตียนที่ส าคญั 

 

ก.  ขั้นตอนอะไรตามมาเมื่อเราขยนัสร้างศรัทธาของเรา 2 เปโตร 1:5 (ส่วนแรก) 

 

 

“หลงัจากไดร้ับศรัทธาในพระกิตติคุณแล้ว งานแรกของเราคือพยายามเพิ่มหลกัธรรมที่มีคุณธรรมและ
บริสุทธ์ิ ดว้ยเหตุน้ีจึงช าระจิตใจและจิตใจให้สะอาดเพื่อรับความรู้ที่แทจ้ริง”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 
1 น. 552 

“เป็นการต่อสู้อย่างต่อเน่ืองที่จะต่ืนตวัอยูเ่สมอเพื่อต่อตา้นความชัว่ร้าย แต่การไดร้ับชยัชนะเหนือตนเอง
และพลงัแห่งความมืดครั้ งแลว้ครั้ งเล่านั้นคุม้ค่า - - - 

“หากปราศจากคุณธรรมอนับริสุทธ์ิไร้มลทิน ไม่มีใครสามารถกา้วไปสู่ต าแหน่งอนัทรงเกียรติใดๆ  ได ้ แต่
ความปรารถนาอนัสูงส่งและความรักในความชอบธรรมไม่ไดร้ับการสืบทอด  ไม่สามารถซ้ือตวัละครได ้ มนั
จะตอ้งเกิดขึ้นจากความพยายามอนัเขม้งวดในการต่อตา้นส่ิงล่อใจ การสร้างอุปนิสัยที่ถูกตอ้งเป็นงานแห่งชีวิต  
และเป็นผลพลอยไดจ้ากการท าสมาธิภาวนาร่วมกบัจุดประสงค์อนัยิ่งใหญ่ ความยอดเยี่ยมของอุปนิสัยที่คุณมี
จะตอ้งเป็นผลมาจากความพยายามของคุณเอง เพื่อนอาจให้ก าลงัใจคุณ แต่พวกเขาไม่สามารถท างานให้คุณได้ 



อธิษฐาน ถอนหายใจ ฝัน ไม่มีวนัท าให้ยิ่งใหญ่หรือดีได ้ คุณตอ้งปีนขึ้นไป คาดเอวจิตใจของคุณและไปท างาน
ดว้ยพลงัอนัแข็งแกร่งทั้งหมดตามเจตจ านงของคุณ”—พื้นฐานการศึกษาของคริสเตียน น. 87 



วนัจนัทร์  วนัที่ 8 กรกฎาคม  
 

2.  ความรู้ที่จ  าเป็นส าหรับความรอด 

 

ก.  บรรยายประเภทของความรู้ที่เราไดร้ับเรียกให้บรรลุเมื่อขึ้นบนัไดของเปโตร 2 เปโตร 1:5 (ส่วนทา้ย) 

 

 

“อคัรสาวกน าเสนอบนัไดแห่งความสมบูรณ์ของคริสเตียนต่อหน้าผูเ้ช่ือ  ทุกย่างกา้วแสดงถึงความกา้วหน้า
อย่างต่อเน่ืองในความรู้เก่ียวกบัพระเจา้ และการปีนขึ้นไปสู่ขั้นนั้นจะตอ้งไม่มีหยุดน่ิง - - - 

“หลงัจากไดร้ับศรัทธาในข่าวประเสริฐแลว้  งานต่อไปของผูเ้ช่ือคือการเพิ่มคุณธรรมอุปนิสัยของเขา และ
ดว้ยเหตุน้ีจึงช าระจิตใจให้สะอาดและเตรียมจิตใจให้พร้อมรับความรู้ของพระเจา้ ความรู้น้ีเป็นรากฐานของ
การศึกษาที่แทจ้ริงและการรับใชท้ี่แทจ้ริงทั้งหมด มนัเป็นเคร่ืองป้องกนัที่แทจ้ริงเพียงอย่างเดียวต่อการล่อลวง  
และมีเพียงส่ิงน้ีเท่านั้นที่สามารถสร้างคนเหมือนพระเจา้ในอุปนิสัยได ้ โดยผ่านทางความรู้ของพระเจา้และพระ
บุตรของพระองค์ พระเยซูคริสต ์ 'ทุกส่ิงที่เก่ียวขอ้งกบัชีวิตและความชอบธรรมของพระเจา้' มอบให้แก่ผูเ้ช่ือ ไม่
มีของประทานอนัดีใดที่จะมอบให้แก่ผูท้ี่ปรารถนาอย่างจริงใจที่จะไดร้ับความชอบธรรมของพระเจา้”—เดอะ
รีวิวพ ์และเฮรัลด ์19 กนัยายน พ.ศ. 2455 

“เราตอ้งเรียนรู้เก่ียวกบัพระคริสต์ เราตอ้งรู้ว่าพระองคเ์ป็นอย่างไรกบัผูท้ี่พระองคท์รงไถ่ไว้ เราตอ้ง
ตระหนักว่าโดยความเช่ือในพระองค์ นับเป็นสิทธิพิเศษของเราที่จะมีส่วนร่วมในธรรมชาติอนัศกัด์ิสิทธ์ิ  และ
เพื่อหลีกเล่ียงความเส่ือมทรามที่อยู่ในโลกดว้ยราคะตณัหา  จากนั้นเราไดร้ับการช าระให้สะอาดจากบาปและ
ขอ้บกพร่องในอุปนิสัยทั้งหมด เราไม่จ าเป็นตอ้งคงนิสัยชอบบาปไวส้ักอย่าง - - - 

“เมื่อเรารับส่วนธรรมชาติอนัศกัด์ิสิทธ์ิ แนวโน้มผิดที่ไดร้ับการฝึกฝนและสืบทอดมาจะถูกตดัขาดจาก
อุปนิสัย และเราไดร้ับพลงัการด ารงชีวิตเพื่อความดี ทุกครั้ งที่เรียนรู้เก่ียวกบัพระอาจารยข์องพระเจา้ การรับส่วน
ธรรมชาติของพระองค์ทุกวนั เราร่วมมือกบัพระเจา้ในการเอาชนะการล่อลวงของซาตาน  พระเจา้ทรงท างาน 

และมนุษยก์็ทรงงาน เพื่อมนุษยจ์ะไดเ้ป็นหน่ึงเดียวกบัพระคริสต์ดงัที่พระคริสต์ทรงเป็นหน่ึงเดียวกบัพระเจา้ ”— 

หนังสืออธิบายพระคมัภีร์ของเซเว่นธ์เดยแ์อ๊ดเวนตีส  เล่มที่ 7 น. 943 

 

ข.  บอกความรู้ประเภทที่สองที่จ  าเป็นในการเติบโตของคริสเตียน  สดุดี 77:6; 2 โครินธ์ 13:5 

 

 

“เพื่อรับความช่วยเหลือจากพระคริสต์ เราตอ้งตระหนักถึงความตอ้งการของเรา เราตอ้งมีความรู้ที่แทจ้ริง
เก่ียวกบัตนเอง มีเพียงเขาเท่านั้นที่รู้ว่าตวัเองเป็นคนบาปเท่านั้นที่พระคริสต์สามารถช่วยได ้ เมื่อเราเห็นว่าเราท า
อะไรไม่ถูกอย่างที่สุดและละทิ้งความไวว้างใจในตนเองทั้งหมดเท่านั้น เราจึงจะยึดมัน่ในอ านาจอนัศกัด์ิสิทธ์ิ”—
ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 2 น. 316 



วนัองัคาร  วนัที่ 9 กรกฎาคม  
 

3.  การควบคุมตนเอง ไม่ใช่การควบคุม 

 

ก.  ครูผูส้อนพระกิตติคุณที่ไดร้ับการดลใจอาศยัอยู่บนหัวขอ้ใด? กิจการ 24:24, 25; ฟีลิปปี 4:5 

 

 

“ขา้พเจา้พูดกบัผูค้นประมาณหน่ึงชัว่โมงคร่ึงบนบนัไดแห่งการช าระให้บริสุทธ์ิของเปโตรซ่ึง
ประกอบดว้ยแปดรอบ ขา้พเจา้อาศยัความพอประมาณและความส าคญัของพ่อแม่ที่สอนลูกให้รู้จกัปฏิเสธตนเอง
และควบคุมตนเอง ระวงัความอยากอาหารและการรับรสจากการปล่อยตวัโดยแลกกบัความเขม้แขง็ทางจิตใจ  
ศีลธรรม และร่างกาย 

“บทเรียนเก่ียวกบัการควบคุมตนเองและการปฏิเสธตนเองตอ้งไดร้ับจากการศึกษาในวยัเด็กและเยาวชน  

ความอยากอาหารตอ้งถูกควบคุมและให้การศึกษา และน่ีคืองานที่มีความรับผิดชอบซ่ึงตกทอดมาจากพ่อแม่  
เยาวชนรุ่นก่อนๆเป็นดชันีช้ีวดัของสังคม 

“ถา้พ่อแม่ท าหน้าที่จดัโต๊ะดว้ยอาหารที่มีประโยชน์ ทิ้งส่ิงกระตุน้ที่ระคายเคือง และในขณะเดียวกนัก็สอน
ให้ลูกรู้จกัควบคุมตวัเอง และสอนนิสัยให้พฒันาศีลธรรม เราก็ไม่ควรตอ้งรับมือตอนน้ี สิงโตแห่งความ
พอประมาณ หลงัจากที่อุปนิสัยแห่งการปล่อยตวัไดก้่อตวัขึ้นและเติบโตขึ้นพร้อมกบัการเติบโตและเสริมก าลงั
ดว้ยความแข็งแกร่งแลว้ ยากเพียงใดที่ผูท้ี่ไม่ไดร้ับการฝึกฝนอย่างเหมาะสมในวยัเยาวจ์ะเลิกนิสัยที่ผิดของตน
และเรียนรู้ที่จะควบคุมตนเองและความอยากที่ผิดธรรมชาติของพวกเขา  ช่างยากสักเพียงไรที่จะสอนคนเช่นนั้น
และท าให้พวกเขารู้สึกถึงความจ าเป็นของการยบัย ั้งชัง่ใจแบบคริสเตียน เมื่อพวกเขาเป็นผูใ้หญ่ บทเรียนการ
ควบคุมควรเร่ิมตน้ดว้ยการที่เด็กโยกตวัอยู่ในเปล”—เดอะรีวิวพแ์ละเฮรัลลนัด์ 11 พฤษภาคม 1876 

 

ข.  อะไรต่อไปในบนัได - และท าไม? 2 เปโตร 1:6 (ส่วนแรก) 

 

 

“พระเจา้ไม่อนุญาตให้มนุษยฝ่์าฝืนกฎแห่งการเป็นอยู่ของเขา  แต่มนุษยย์อมให้ซาตานล่อลวงให้ปล่อยใจ
ให้ยอมตามใจได้ ท าให้ผูม้ีปัญญาที่สูงกว่ายอมตามตณัหาและราคะตณัหาของสัตว์ และเมื่อส่ิงเหล่าน้ีไดร้ับ
ต าแหน่งสูงส่ง มนุษยซ่ึ์งถูกสร้างขึ้นให้ต ่ากว่าเทวดาเล็กน้อย ดว้ยความสามารถที่อ่อนไหวต่อส่ิงสูงสุด การ
ฝึกฝนยอมจ านนต่อการควบคุมของซาตาน และเขาสามารถเขา้ถึงผูท้ี่ตกเป็นทาสของความอยากอาหารไดอ้ย่าง
ง่ายดาย โดยอาศยัความยบัยั้งชัง่ใจ บางคนเสียสละคร่ึงหน่ึงและอีกคร่ึงหน่ึงเสียสละพลงัทางร่างกาย  จิตใจ และ
ศีลธรรมของตน ผูท้ี่มีจิตใจที่ชดัเจนในการมองเห็นอุบายของซาตาน จะตอ้งมีความอยากทางร่างกายภายใตก้าร
ควบคุมของเหตุผลและมโนธรรม การกระท าที่มีศีลธรรมและเขม้แข็งของจิตใจที่สูงกว่านั้นจ าเป็นต่อความ
สมบูรณ์แบบของอุปนิสัยแบบคริสเตียน”—ผูป้ฏิรูปสุขภาพ 1 มีนาคม 1878 



วนัพุธ  วนัที่ 10 กรกฎาคม  
 

4.  ความอดทนเป็นไปไม่ไดห้ากปราศจากความพอประมาณ 

 

ก.  ความพอประมาณจะน าไปสู่คุณสมบตัิที่ส าคญัถดัไปในบนัไดไดอ้ย่างไร? 2 เปโตร 1:6 (ตอนกลาง); ลู
กา 21:19 

 

 

“นิสัยหรือการปฏิบตัิใดๆ ที่ท าให้พลงัประสาทและสมองอ่อนลง หรือความแข็งแกร่งทางร่างกาย ไม่
เหมาะกบัการใชพ้ระคุณถดัไปที่ตามมาภายหลงัความพอประมาณ  นั่นคือความอดทน - - - 

“คนใจร้อน ใชข้องมึนเมา เช่น เบียร์ ไวน์ สุรา ชากาแฟ ฝ่ิน ยาสูบ หรือสารใดๆ เหล่าน้ีที่เป็นอนัตรายต่อ
สุขภาพ จะเป็นคนอดทนไม่ได้ ดงันั้นความพอประมาณจึงเป็นบนัไดที่เราตอ้งวางเทา้ไวก้่อนจึงจะเพิ่มความ
อดทนได ้ ในดา้นอาหาร เคร่ืองแต่งกาย ในการท างาน ในเวลาปกติ ในการออกก าลงักายเพื่อสุขภาพ เราตอ้ง
ควบคุมโดยความรู้ซ่ึงเป็นหน้าที่ของเราที่จะตอ้งไดร้ับ  เพื่อเราจะวางตวัเราให้มีความสัมพนัธ์ที่ถูกตอ้งกบัชีวิต
และสุขภาพโดยผ่านความพยายามอย่างจริงจงั” — การทรงเรียกที่ส่งของเรา น. 69 

 

ข.  ความพอประมาณช่วยในการพฒันาความอดทนไดอ้ย่างไร  และเหตุใดทั้งสองจึงมีความส าคญัมากในยุค
สุดทา้ยของประวตัิศาสตร์โลก? วิวรณ์ 14:12 

 

 

“การใชก้ระเพาะอาหารในทางที่ผิดโดยการสนองความอยากอาหารเป็นแหล่งที่เกิดผลในการทดลองส่วน
ใหญ่ของคริสตจกัร พวกที่กินและท างานอย่างมีสติและไร้เหตุผล พูดและท าอย่างไร้เหตุผล ผูช้ายที่เจา้อารมณ์ไม่
สามารถเป็นคนอดทนได้ ไม่จ าเป็นตอ้งด่ืมเหลา้เพื่อให้มีสติ บาปที่เกิดจากการกินตามใจชอบ กินบ่อยเกินไป 
มากเกินไป และทานอาหารที่อุดมสมบูรณ์และไม่มีประโยชน์ ท าลายการท างานของอวยัวะย่อยอาหารที่ดี ส่งผล
ต่อสมอง และบิดเบือนการตดัสินใจ ขดัขวางการคิดและการกระท าอย่างมีเหตุมีผล  สงบ และดีต่อสุขภาพ และน่ี
คือแหล่งการทดลองของคริสตจกัรที่ประสบผลส าเร็จ  ดงันั้นเพื่อให้ประชากรของพระเจา้อยู่ในสภาพที่ยอมรับ
ไดก้บัพระองค์ โดยที่พวกเขาสามารถถวายเกียรติแด่พระองค์ในร่างกายและวิญญาณซ่ึงเป็นของพระองค์  พวก
เขาจะตอ้งปฏิเสธการสนองความอยากของตนดว้ยความสนใจและความกระตือรือร้น  และใชค้วามพอประมาณ
ในทุกส่ิง . แลว้ขอให้พวกเขาเขา้ใจความจริงในความงดงามและกระจ่างแจง้  และด าเนินชีวิตตามนั้น และดว้ย
แนวทางที่รอบคอบ ฉลาด ตรงไปตรงมา ไม่ให้ศตัรูที่ศรัทธาของเรามีโอกาสต าหนิเหตุแห่งความจริงได้”—ค า
พยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 1 น. 618, 619 



วนัพฤหัสบดี  วนัที่ 11 กรกฎาคม  
 

5.  ผลลพัธ์ที่สวยงามของความอดทน 

 

ก.  การใชค้วามอดทนเพื่อพฒันาในตวัเราคืออะไร? 2 เปโตร 1:6 (ส่วนทา้ย) 

 

 

“ความไม่อดทนน ามาซ่ึงความขดัแยง้ การกล่าวหา และความโศกเศร้า แต่ความอดทนท าให้ความสงบและ
ความรักหลัง่ไหลเขา้สู่ประสบการณ์ชีวิตในบา้น เมื่อเราใชพ้ระคุณอนัล ้าค่าแห่งความอดทนต่อผูอ่ื้น พวกเขาจะ
สะทอ้นวิญญาณของเรา และเราจะรวมตวักนักบัพระคริสต์ ความอดทนจะแสวงหาความสามคัคีในคริสตจกัร 
ในครอบครัว และในชุมชน พระคุณน้ีจะตอ้งถกัทอเขา้มาในชีวิตของเรา ทุกคนควรเพิ่มความกา้วหน้ารอบน้ี 

และเพิ่มพูนความศรัทธา คุณธรรม และความพอประมาณ ซ่ึงเป็นพระคุณแห่งความอดทน 

“ 'และความอดทน ความเป็นเหมือนพระเจา้' ความเหมือนพระเจา้เป็นผลจากอุปนิสัยแบบคริสเตียน ถา้เรา
ติดอยู่ในเถาองุ่น เราก็จะเกิดผลของพระวิญญาณ ชีวิตของเถาองุ่นจะปรากฏออกมาทางก่ิงกา้น เราตอ้งมี
ความสัมพนัธ์ที่ใกลชิ้ดและใกลชิ้ดกบัสวรรค์ หากเราแบกรับพระคุณแห่งความเป็นเหมือนพระเจา้  พระเยซู
จะตอ้งเป็นแขกในบา้นของเรา เป็นสมาชิกในครอบครัวของเรา ถา้เราสะทอ้นพระฉายาของพระองค์และแสดง
ให้เห็นว่าเราเป็นบุตรและธิดาขององค์ผูสู้งสุด  ศาสนาเป็นส่ิงสวยงามในบา้น หากพระเจา้ทรงสถิตกบัเรา เราจะ
รู้สึกว่าเราเป็นสมาชิกครอบครัวของพระคริสต์ในสวรรค์ เราจะรู้ว่ามีเทวดาเฝ้าดูเราอยู่ และกิริยาของเราจะสุภาพ
อ่อนโยนและอดทน เราจะเตรียมตวัให้พร้อมส าหรับการเขา้สู่ลานสวรรค์โดยการปลูกฝังความสุภาพและความ
เล่ือมใสในพระเจา้ การสนทนาของเราจะศกัด์ิสิทธ์ิ และความคิดของเราจะเป็นเร่ืองของสวรรค์ 

“เอโนคด าเนินกบัพระผูเ้ป็นเจา้ พระองค์ทรงถวายเกียรติแด่พระเจา้ในทุกกิจการของชีวิต  ในบา้นและใน
ธุรกิจของเขา เขาถามว่า 'ส่ิงน้ีจะเป็นที่ยอมรับต่อพระเจา้หรือไม่' และโดยการระลึกถึงพระเจา้และท าตาม
ค าแนะน าของพระองค์ เขาไดเ้ปล่ียนแปลงอุปนิสัยและกลายเป็นคนชอบธรรมซ่ึงแนวทางของพระองคเ์ป็นที่พอ
พระทยั” — เดอะรีวิวพแ์ละเฮออทลัด์ 21 กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 1888 

 

วนัศุกร์  วนัที่ 12 กรกฎาคม  
 

ค าถามทบทวนส่วนตวั 
 

1.  เหตุใดฉันจึงตอ้งปลูกฝังคุณธรรมแบบคริสเตียนที่กระตือรือร้นและไม่โตต้อบ? 

2.  ฉันจะรู้จกัพระเจา้ดีขึ้นไดอ้ย่างไร และเหตุใดส่ิงน้ีจึงจ าเป็นในตอนน้ี? 

3.  ฉันจ าเป็นตอ้งควบคุมอารมณ์ให้มากขึ้นในดา้นใดของชีวิต? 

4.  เหตุใดความอดทนจึงมีความส าคญัอย่างยิ่งในสังคมที่มีความเป็นศตัรูและกา้วร้าวมากขึ้น? 

5.  ความเล่ือมใสในพระเจา้ปรากฏที่ไหนและอย่างไร ดงัที่เอโนคแสดงตวัอย่างไว?้ 



บทที่ 3 

วนัสะบาโต กรกฎาคม 20, 2024 

เพื่อเป็นเกียรติแก่ผูอ่ื้น 

ขอ้พระคมัภีร์ท่องจ า: “ จงรักกนัและกนัดว้ยความรักฉันพี่น้อง ในการให้เกียรติ จงแสดงความเคารพต่อกนั
และกนั” (โรม 12:10) 

 

“ปลูกฝังนิสัยในการยกย่องผูอ่ื้นดีกว่าตนเอง พึ่งพาตนเองไดน้้อยลง มีความมัน่ใจน้อยลง จงยึดมัน่ใน
ความอดทน ความอดกลั้น และความรักฉันพี่น้อง”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 4 น. 133 

 

แนะน าให้อ่านเพิ่มเติม: ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 5 น. 167–177 

 

วนัอาทิตย ์ วนัที่ 14 กรกฎาคม  
 

1.  ความมีน ้ าใจ 
 

ก.  อะไรจะตอ้งไหลออกมาอนัเป็นผลตามธรรมชาติของความสัมพนัธ์ที่แทจ้ริงกบัพระเจา้? 2 เปโตร 1:7 

(ส่วนแรก) มาระโก 12:28–31. 

 

 

“ยกระดบัมาตรฐาน ยกระดบั สูงขึ้นและยงัสูงขึ้นอีก ช้ีผูค้นไปที่บทที่ยี่สิบของการอพยพซ่ึงมีการบนัทึก
กฎของพระเจา้ไว  ้ พระบญัญตัิส่ีขอ้แรกจากพระบญัญตัิสิบประการสรุปหน้าที่ของเราต่อผูส้ร้างของเรา  ผูท้ี่ไม่
ซ่ือสัตยต์่อพระเจา้ของตนจะซ่ือสัตยต์่อเพื่อนบา้นไม่ได้ ผูท้ี่รักพระเจา้อย่างสุดซ้ึงจะรักเพื่อนบา้นเหมือนรัก
ตนเอง ความหยิ่งจองหองยกตนขึ้นสู่ความไร้สาระ น ามนุษยใ์ห้สร้างพระเจา้ขึ้นมาเอง พระกิตติคุณของพระ
คริสต์ช าระจิตวิญญาณให้บริสุทธ์ิ ขจดัความรักตนเอง”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่ม 1 9, หน้า 211, 212. 

[เน้นของผูเ้ขียน] 

“ไม่มีใครรักพระคริสต์และไม่รักลูกๆ ของพระองค์ได  ้เมื่อเรารวมเป็นหน่ึงเดียวกบัพระคริสต์ เราก็มีจิตใจ
ของพระคริสต์ ความบริสุทธ์ิและความรักเปล่งประกายในอุปนิสัย  ความสุภาพอ่อนโยนและความจริงควบคุม
ชีวิต ท่าทางสีหน้าก็เปล่ียนไป พระคริสต์ทรงสถิตอยู่ในจิตวิญญาณทรงใชอ้ านาจในการเปล่ียนแปลง  และ
รูปลกัษณ์ภายนอกเป็นพยานถึงสันติสุขและความยินดีที่ครอบง าภายใน  เราด่ืมดว้ยความรักของพระคริสต์ ดงัที่
ก่ิงกา้นดึงสารอาหารจากเถาองุ่น หากเราไดร้ับการต่อก่ิงในพระคริสต์ หากเรารวมเอาเส้นใยโดยเส้นใยเขา้กบั
เถาองุ่นที่มีชีวิต เราจะแสดงหลกัฐานของขอ้เท็จจริงน้ีโดยให้ผลมีชีวิตที่อุดมสมบูรณ์ ถา้เราเช่ือมต่อกบัแสง
สว่าง เราก็จะเป็นช่องทางของแสงสว่าง และในค าพูดและการกระท าของเรา เราก็จะสะทอ้นแสงให้โลกเห็น”—



ข่าวสารที่ไดค้ดัสรรไวห้นังสือ 1 น. 337 



วนัจนัทร์  วนัที่ 15 กรกฎาคม  
 

2.  ความเมตตาจากใจ 
 

ก.  ความกรุณาฉันพี่น้องเช่ือมโยงอย่างใกลชิ้ดกบัศรัทธาที่แทจ้ริงในพระเจา้—และเป็นพยานที่ถูกตอ้ง
เก่ียวกบัพระคริสต์อย่างไร? 1 ยอห์น 4:20, 21; ยากอบ 3:17 

 

 

“เราไดร้ับการกระตุน้เตือนให้เพิ่มความนับถือพระเจา้และความเมตตาฉันพี่น้อง โอ ้ เราตอ้งท าขั้นตอนน้ี
มากขนาดไหนเพื่อเพิ่มคุณภาพให้กบัตวัละครของเรา! ในบา้นของเราหลายหลงัมีวิญญาณที่แข็งกร้าวและต่อสู้
ดิ้นรนแสดงออกมา ค าพูดวิพากษ์วิจารณ์และการกระท าที่ไร้ความกรุณาถือเป็นที่น่ารังเกียจต่อพระเจา้  ค าสั่ง
เผด็จการและกิริยาที่หยิ่งผยองและเอาแต่ใจไม่เป็นที่ยอมรับของสวรรค์ เหตุผลที่มีความแตกต่างมากมาย
ระหว่างพี่น้องชายก็คือพวกเขาลม้เหลวในการเพิ่มความเมตตาฉันพี่น้อง เราควรจะมีความรักต่อผูอ่ื้นอย่างที่พระ
คริสตท์รงมีต่อเรา พระเจา้แห่งสวรรค์ประเมินมนุษยต์ามคุณค่าที่แทจ้ริงของเขา  ถา้เขาไม่เมตตาในบา้นทางโลก
ของเขา เขาไม่เหมาะกบับา้นบนสวรรค์ หากเขาไปตามทางของเขาเอง ไม่ว่าใครก็ตามที่เขาจะตอ้งโศกเศร้า เขาก็
คงไม่พอใจในสวรรค์ เวน้แต่เขาจะปกครองที่นั่นได ้ ความรักของพระคริสต์ตอ้งควบคุมใจเรา และสันติสุขของ
พระผูเ้ป็นเจา้จะอยู่ในบา้นของเรา จงแสวงหาพระเจา้ดว้ยจิตวิญญาณที่ชอกช ้าและส านึกผิด แลว้คุณจะละลายไป
ดว้ยความเมตตาต่อพี่น้องของคุณ”—เดอะรีวิวพแ์ละเฮอรัลด์ 21 กุมภาพนัธ์ 1888 

 

ข.  บอกขั้นตอนพื้นฐานในการปลูกฝังความเมตตาฉันพี่น้อง มตัธิว 6:12, 14, 15; เอเฟซสั 4:32 

 

 

“เราขอให้ความเมตตาของพระผูเ้ป็นเจา้ที่มีต่อเราวดัไดจ้ากความเมตตาที่เรามอบให้ผูอ่ื้น  พระคริสตท์รง
ประกาศว่าน่ีคือกฎเกณฑ์ที่พระเจา้จะทรงจดัการกบัเรา  [อา้งจากมทัธิว 6:14, 15] เป็นถ้อยค าที่ยอดเยี่ยม! แต่
พวกเขาจะเขา้ใจหรือเอาใจใส่น้อยเพียงใด บาปที่พบบ่อยที่สุดประการหน่ึงและอีกประการหน่ึงที่มาพร้อมกบั
ผลลพัธ์ที่เลวร้ายที่สุดคือการปล่อยตวัจากวิญญาณที่ไม่ให้อภยั  มีก่ีคนที่ช่ืนชมความเกลียดชงัหรือการแกแ้คน้  

แลว้กราบไหวพ้ระเจา้และขอการอภยัในขณะที่พวกเขาให้อภยั  แน่นอนว่าพวกเขาไม่มีความรู้สึกที่แทจ้ริงถึง
ความส าคญัของค าอธิษฐานน้ี ไม่เช่นนั้นพวกเขาจะไม่กลา้รับมนัไวบ้นริมฝีปากของพวกเขา เราพึ่งพาพระ
เมตตาแห่งการอภยัโทษของพระเจา้ทุกวนัและทุกชัว่โมง แลว้เราจะช่ืนชมความขมขื่นและความอาฆาตพยาบาท
ต่อเพื่อนคนบาปไดอ้ย่างไร! ในการมีเพศสัมพนัธ์ในแต่ละวนั หากคริสเตียนปฏิบตัิตามหลกัการของค าอธิษฐาน
น้ี ช่างเป็นการเปล่ียนแปลงอนัเป็นสุขอย่างยิ่งในคริสตจกัรและในโลก! น่ีจะเป็นค าพยานที่น่าเช่ือถือที่สุดที่
สามารถมอบให้กบัความเป็นจริงของศาสนาในพระคมัภีร์ได้”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 5 น. 
170,171 



วนัองัคาร  วนัที่ 16 กรกฎาคม  
 

3.  เอาชนะอุปสรรคต่อความเมตตาฉันพี่น้อง 
 

ก.  บรรยายถึงความกวา้งและความลึกของความเมตตาฉันพี่น้องที่แทจ้ริง  โรม 12:9, 10; ฟีลิปปี 2:3 

 

 

“เปาโลอยากให้เราแยกแยะระหว่างความรักอนับริสุทธ์ิและไม่เห็นแก่ตวัซ่ึงกระตุน้เตือนโดยวิญญาณของ
พระคริสต์ กบัการแสดงท่าทีหลอกลวงที่ไม่มีความหมายซ่ึงโลกมีอยู่มากมาย การปลอมแปลงพื้นฐานน้ีท าให้
หลาย ๆ คนเขา้ใจผิด มนัจะลบลา้งความแตกต่างระหว่างส่ิงถูกและผิดโดยเห็นดว้ยกบัผูล้ะเมิดแทนที่จะแสดงให้
เขาเห็นขอ้ผิดพลาดอย่างซ่ือสัตย์ แนวทางดงักล่าวไม่เคยเกิดจากมิตรภาพที่แทจ้ริง  วิญญาณที่ไดร้ับการกระตุน้
นั้นสถิตอยู่ในหัวใจฝ่ายเน้ือหนังเท่านั้น แมว้่าคริสเตียนจะใจดี มีความเห็นอกเห็นใจ และให้อภยัอยูเ่สมอ แต่เขา
ก็รู้สึกไม่สอดคลอ้งกบับาปเลย เขาจะรังเกียจความชัว่และยึดมัน่ในความดี โดยเสียสละการสมาคมหรือมิตรภาพ
กบัคนอธรรม พระวิญญาณของพระคริสต์จะน าเราไปสู่ความเกลียดชงับาป  ในขณะที่เราเต็มใจที่จะเสียสละเพื่อ
ช่วยคนบาป”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 5 น. 171 

 

ข.  อะไรมกัขดัขวางความมีน ้ าใจฉันพี่น้อง—และเราจะรอดจากบ่วงนั้นไดอ้ย่างไร? ลูกา 6:45; ฮีบรู 12:15 

 

 

“ค าใบถู้กโยนทิ้งไปและการวิพากษ์วิจารณ์กนัอย่างรุนแรง แต่ในขณะเดียวกนั คนที่โยนค าใบแ้ละค า
วิพากษว์ิจารณ์เหล่าน้ีออกไปก็มองไม่เห็นความลม้เหลวของตนเอง” - อา้งแลว้ เล่ม 4 น. 222 

การพูดชัว่เป็นค าสาปสองเท่า ตกแก่ผูพู้ดมากกว่าผูฟั้ง ผูท้ี่หว่านเมล็ดพนัธ์ุแห่งความแตกแยกและความ
ขดัแยง้ก็เก็บเก่ียวผลร้ายในจิตใจของเขาเอง ช่างช่างน่าสังเวชเสียน่ีกระไร ผูเ้ล่าขานถึงความชัว่ร้าย! - - - 

“บาปของการพูดชัว่เร่ิมตน้จากการยึดมัน่ในความคิดชัว่ กิเลสรวมถึงส่ิงเจือปนในทุกรูปแบบ ความคิดที่
ไม่บริสุทธ์ิถูกยอมรับได้ ความปรารถนาที่ไม่บริสุทธ์ิถูกทะนุถนอม  และจิตวิญญาณถูกปนเป้ือน ความสมบูรณ์
ของมนัถูกท าลาย - - - หากเราไม่ท าบาป เราตอ้งหลีกเล่ียงจุดเร่ิมตน้ของบาปนั้น อารมณ์และความปรารถนาทุก
อย่างจะตอ้งอยู่ภายใตเ้หตุผลและมโนธรรม  ความคิดที่ไม่บริสุทธ์ิทุกอย่างจะตอ้งถูกขบัไล่ทนัที ไปที่ตูเ้ส้ือผา้
ของคุณผูต้ิดตามพระคริสต์ อธิษฐานดว้ยศรัทธาและสุดหวัใจ ซาตานก าลงัเฝ้าดูเพื่อดกัเทา้ของคุณ คุณตอ้งไดร้ับ
ความช่วยเหลือจากเบื้องบนหากคุณจะหลบหนีกลอุบายของเขาได”้—อา้งแลว้ เล่ม 5 หน้า 176, 177 



วนัพุธ  วนัที่ 17 กรกฎาคม 
 

4.  หลกัฐานอนัแน่นอนของการเป็นสาวก 

 

ก.  เมื่อความรักของไขจ านวนมากเยน็ลง หลกัการอะไรในพระคมัภีร์ที่เรามกัลืม? ทิตสั 3:2. จะเกิดอะไรขึ้น
ถา้เราเคารพมนั? ยอห์น 13:35. 

 

 

“ให้ ‘ผูก้ล่าวหาพี่น้อง’ ไดร้ับการยอมรับในใจของชายคนหน่ึง [ผูม้ีศรัทธาเดียวกนั] ควบคุมความคิดและ
จินตนาการ และความอิจฉาริษยาเกิดขึ้น ความสงสัยและความอิจฉาถูกปกปิด และผูท้ี่คิดว่าตวัเองปลอดภยัใน
ความรักและมิตรภาพของพี่ชาย ก็พบว่าตวัเองไม่ไวว้างใจและแรงจูงใจของเขาถูกตดัสินผิด  พี่น้องจอมปลอม
ลืมความอ่อนแอของมนุษยข์องตวัเอง ลืมหน้าที่ของเขาที่จะคิดและพูดส่ิงชัว่ร้าย เกรงว่าเขาจะดูหมิ่นพระเจา้
และท าร้ายพระคริสต์ในตวัตนของวิสุทธิชนของพระองค์ และขอ้บกพร่องทุกอย่างที่สามารถคิดหรือจินตนาการ
ไดจ้ะถูกวิจารณ์อย่างไร้ความเมตตา และอุปนิสัย ของพี่ชายเปรียบเสมือนความมืดมนและน่าสงสัย 

“มีการทรยศต่อความไวว้างใจอนัศกัด์ิสิทธ์ิ ส่ิงที่พูดดว้ยความมัน่ใจฉันพี่น้องนั้นถูกกล่าวซ ้ าและบิดเบือน
ความจริง และทุกค าพูด ทุกการกระท า ไม่ว่าจะไร้เดียงสาและมีความหมายดีเพียงใด  จะถูกพินิจพิเคราะห์ดว้ยค า
วิพากษว์ิจารณ์ที่เยน็ชาและอิจฉาของผูท้ี่ถูกมองว่าสูงส่งเกินไป  มีเกียรติเกินกว่าจะใชป้ระโยชน์จากการสมาคม
ที่เป็นมิตรหรือความไวว้างใจแบบพี่น้องน้อยที่สุด หัวใจปิดรับความเมตตา การพิพากษา และความรักของพระ
เจา้ และวิญญาณที่เยือกเยน็เยาะเยย้และดูถูกซ่ึงซาตานแสดงต่อเหยื่อของเขาก็ถูกเปิดเผย  

“พระผูช่้วยให้รอดของโลกไดร้ับการปฏิบติัเช่นน้ี และเราไดร้ับอิทธิพลของวิญญาณมุ่งร้ายเช่นเดียวกนั ถึง
เวลาแลว้ที่ไม่ปลอดภยัที่จะไวว้างใจเพื่อนหรือพี่น้อง 

“ผูส้อดแนมตามรอยพระองค์ในสมยัของพระคริสต์ฉันใด  เวลาน้ีพวกเขาก็มาตามเราฉันนั้น ถา้ซาตาน
สามารถจา้งผูอ้า้งว่าเป็นผูเ้ช่ือมากล่าวหาพี่น้องได้ เขาก็ยินดีเป็นอย่างยิ่ง ส าหรับผูท้ี่ท าเช่นน้ีก็รับใชพ้ระองค์
อย่างแทจ้ริงเช่นเดียวกบัที่ยูดาสทรยศต่อพระคริสต์ แมว้่าพวกเขาอาจจะท าโดยไม่รู้ตวัก็ตาม”—เดอะรีวิวพแ์ละ
เฮอรัลด ์3 มิถุนายน 1884 

“ถา้บาปปรากฏชดัในตวัพี่น้อง อย่าระบายความบาปนั้นให้คนอ่ืน แต่ดว้ยความรักต่อจิตวิญญาณของพี่
น้อง ดว้ยใจเป่ียมดว้ยความเมตตา ดว้ยความเมตตา จงบอกความผิดแก่เขา แลว้ฝากเร่ืองไวก้บัเขาและองค์พระผู ้
เป็นเจา้ คุณไดป้ฏิบตัิหน้าที่ของคุณแลว้ คุณจะไม่ผ่านประโยค 

“มนัเป็นเร่ืองที่เบาเกินกว่าจะควบคุมพี่น้อง ประณามเขา และจบัเขาอยู่ภายใตก้ารกล่าวโทษ มีความ
กระตือรือร้นเพื่อพระเจา้ แต่ไม่ใช่ตามความรู้ หากแต่ละคนวางใจของตนให้เป็นระเบียบ  เมื่อพี่น้องมาประชุม
กนั ประจกัษ์พยานของพวกเขาก็จะพร้อมและมาจากจิตวิญญาณที่เต็มเป่ียม  และผูค้นรอบขา้งที่ไม่เช่ือว่าความ
จริงจะหวัน่ไหว การส าแดงพระวิญญาณของพระเจา้จะบอกแก่ใจพวกเขาว่าคุณเป็นบุตรของพระเจา้”—ค าพยาน
ส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 1 น. 165 



วนัพฤหัสบดี  วนัที่ 18 กรกฎาคม  
 

5.  ตลอดทางจนถึงจุดส้ินสุด 

 

ก.  มีการอุทธรณ์อะไรต่อคริสตจกัรจนกระทัง่ถึงวาระสุดทา้ย? ฮีบรู 13:1 

 

 

“ความรักและความปรารถนาดีที่มีอยู่ก็ต่อเมื่อเพื่อนของเรายอมรับว่าวิถีทางของเราถูกตอ้ง  และไม่มีคุณค่า
ที่แทจ้ริง เพราะน่ีเป็นเร่ืองธรรมชาติของหัวใจที่ไม่งอกใหม่  ผูท้ี่อา้งว่าเป็นลูกของพระเจา้และเดินในความสว่าง
ไม่ควรรู้สึกร าคาญหรือโกรธเมื่อขา้มเส้นทาง 

“คุณรักความจริงและกงัวลถึงความกา้วหน้าของความจริง  คุณจะถูกจดัให้อยู่ในสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อ
พยายามและพิสูจน์คุณ คุณอาจพฒันาอุปนิสัยแบบคริสเตียนที่แทจ้ริงไดห้ากคุณยอมจ านนต่อวินัย  ผลประโยชน์
ที่ส าคญัของคุณตกอยู่ในความเส่ียง ส่ิงที่คุณตอ้งการมากที่สุดคือความบริสุทธ์ิที่แทจ้ริงและวิญญาณแห่งการ
เสียสละตนเอง เราอาจไดร้ับความรู้เร่ืองความจริงและอ่านความลึกลบัที่ซ่อนอยู่มากที่สุดของความจริง  และ
ถึงกบัยอมให้ร่างกายของเราถูกเผาเพราะเห็นแก่ความจริง แต่ถา้เราไม่มีความรักและความเมตตา เราก็เป็น
เหมือนเสียงทองเหลืองและเสียงฉาบ  - - - 

“ท่านรู้น้อยเพียงใดเก่ียวกบัการทดลองในใจของจิตวิญญาณผูน่้าสงสารซ่ึงถูกพนัธนาการในโซ่ตรวนแห่ง
ความมืดและผูท้ี่ขาดปณิธานและพลงัทางศีลธรรม  พยายามเขา้ใจจุดอ่อนของผูอ่ื้น ช่วยเหลือผูข้ดัสน ตรึงกางเขน
ตนเอง และปล่อยให้พระเยซูทรงครอบครองจิตวิญญาณของคุณ  เพื่อที่คุณจะไดป้ฏิบตัิตามหลกัการแห่งความ
จริงในชีวิตประจ าวนัของคุณ แลว้คุณจะเป็นพรแก่คริสตจกัรและทุก ๆ คนที่คุณติดต่อดว้ยอย่างที่ไม่เคยเป็นมา
ก่อน”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 4 น. 133,-134 

“ถา้พี่น้องของเรากลายเป็นมิชชันนารีของพระผูเ้ป็นเจา้  เยี่ยมเยียนคนป่วยและคนทุกข์ยาก และท างาน
อย่างอดทนและกรุณาเพื่อความผิด—สรุปสั้นๆ คือ หากพวกเขาจะเลียนแบบแบบแผน—คริสตจกัรก็จะมีความ
เจริญรุ่งเรืองในทุกขอบเขตของเธอ”—อา้งแลว้ ., เล่มที่ 5 น. 176 

 

วนัศุกร์  วนัที่ 19 กรกฎาคม  
 

ค าถามทบทวนส่วนตวั 
 

1.  บรรยายส่ิงที่ผูอ่ื้นสามารถรับรู้ไดจ้ากทศันคติของผูท้ี่รักพระเจา้ 
2.  ฉันจะปลูกฝังความกรุณาฉันพี่น้องให้มากขึ้นในใจไดอ้ย่างไร? 

3.  ในบรรดาคนที่ฉันรู้จกั ฉันควรแสดงความเมตตาต่อใครมากกว่ากนั? 

4.  ฉันจะเรียกบาปดว้ยช่ือที่ถูกตอ้งแต่หลีกเล่ียงวิญญาณแห่งการกล่าวหาไดอ้ย่างไร? 

5.  ในความคิดของฉัน ท าไมฉันถึงรุนแรงกบับางคนที่อาจอ่อนแอ? 



บทที่ 4 

วนัสะบาโต กรกฎาคม 27, 2024 

เป้าหมายสูงสุด 

ขอ้พระคมัภีร์ท่องจ า: “และเหนือส่ิงสารพดัเหล่าน้ีจงสวมความรัก ซ่ึงเป็นเคร่ืองผูกมดัแห่งความสมบูรณ์” 

(โคโลสี 3:14) 
 

“เมื่อผูเ้ช่ือที่อุทิศตวัมาชุมนุมกนั การสนทนาของพวกเขาจะไม่พูดถึงความไม่สมบูรณ์ของผูอ่ื้นหรือกล่ิน
ของการพึมพ าหรือบ่น จิตกุศลหรือความรัก ความผูกพนัแห่งความสมบูรณ์จะโอบลอ้มพวกเขาไว้”—ค าพยาน
ส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 1 น. 509 

 

แนะน าให้อ่านเพิ่มเติม: ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 5 น. 154–157 

 547–549 

 

วนัอาทิตย ์ วนัที่ 21 กรกฎาคม  
 

1.  เหนือและเกินกว่าความรักตามธรรมชาติ 
 

ก.  เหตุใดจิตกุศลจึงถูกกล่าวถึงหลงัจากความเมตตาฉันพี่น้องเท่านั้น? 2 เปโตร 1:7 (ตอนสุดทา้ย); โรม 5:7, 

8; ยากอบ 3:17 

 

 

“เราตอ้งรักมนุษยเ์พื่อเห็นแก่พระคริสต ์ เป็นเร่ืองง่ายส าหรับหัวใจธรรมชาติที่จะรักบางส่ิงที่โปรดปราน 

และบางส่วนที่พิเศษเหล่าน้ี แต่พระคริสต์ทรงบญัชาเราให้รักกนัดงัที่พระองค์ทรงรักเรา”—ค าพยานถึงผูร้ับใช้ น. 
156 

 

ข.  พระเยซูทรงเช่ือมโยงอะไรกบัความสมบูรณ์แบบ? มทัธิว 5:43–48; ลูกา 6:36; โคโลสี 3:14 

 

 

“มนุษยรู้์สึกทึ่งกบัความบริสุทธ์ิและศกัด์ิศรีทางศีลธรรมของพระผูช่้วยให้รอด  ขณะที่ความรักที่ไม่เห็นแก่
ตวัและความอ่อนโยนอนัอ่อนโยนของพระองค์ชนะใจพวกเขา  พระองคท์รงเป็นศูนยร์วมแห่งความสมบูรณ์
แบบ”—คนงานประกาศพระกิตติคุณ น. 73. [ฉบบัปรับปรุง 1892] 

“อย่าทะนุถนอมความรู้สึกของการมีอ านาจสูงสุดอย่างสูงส่ง  และคิดว่าตนเองดีกว่าผูอ่ื้น 'ให้คนที่คิดว่าเขา
ยืนหยดัระวงัอย่าให้เขาลม้' สันติสุขและการพกัผ่อนจะมาถึงคุณเมื่อคุณน าความประสงค์ของคุณไปสู่ความ



ประสงค์ของพระคริสต์ แลว้ความรักของพระคริสต์จะครอบง าจิตใจ”— ข่าวสารส าหรับเยาวชน น. 73. 



วนัจนัทร์  วนัที่ 22 กรกฎาคม  
 

2.  ทศันคติจากสวรรคท์ี่มอบให้ 
 

ก.  บรรยายถึงทศันคติที่ลึกซ้ึงของคริสเตียนแทต่้อผูอ่ื้น สดุดี 101:2; ฟีลิปปี 2:1–4 

 

 

“อารมณ์ที่เร่งรีบและเร้าง่ายจะไดร้ับการบรรเทาและระงบัดว้ยน ้ ามนัแห่งพระคุณของพระคริสต์ 
ความรู้สึกบาปที่ไดร้ับการอภยัจะน ามาซ่ึงสันติสุขที่เกินความเขา้ใจทั้งหมด จะมีการพยายามอย่างแรงกลา้ที่จะ
เอาชนะทุกส่ิงที่ขดัแยง้กบัความสมบูรณ์แบบของคริสเตียน ความแปรปรวนจะหายไป ผูท้ี่เคยจบัผิดคนรอบขา้ง
จะเห็นว่าตนเองมีขอ้บกพร่องที่ยิ่งใหญ่กว่านั้น”—ข่าวสารส าหรับเยาวชน น. 73. 

 

ข.  เจตคติแบบที่อธิบายไวข้า้งตน้จะคงอยู่ในใจเราแต่ละคนไดอ้ย่างไร  ฟีลิปปี 2:5–8; 1 โครินธ์ 2:16. 

 

 

“การรักตนเองต่างหากที่ท าลายความสงบสุขของเรา ในขณะที่ตวัตนยงัมีชีวิตอยู่ เราก็พร้อมที่จะปกป้อง
ตนเองจากการถูกดูหมิ่นเหยียดหยามอยูเ่สมอ แต่เมื่อเราตายแลว้และชีวิตของเราถูกซ่อนไวก้บัพระคริสต์ในพระ
เจา้ เราจะไม่ละเลยหรือละเลยจิตใจ เราจะเป็นคนหูหนวกต่อการถูกต าหนิ และตาบอดจากการดูถูกเหยียดหยาม - 
- - 

“สันติสุขของพระคริสตค์ือสันติสุขที่สม ่าเสมอและยัง่ยืน ไม่ไดข้ึ้นอยู่กบัสถานการณ์ใดๆ ในชีวิต ปริมาณ
ส่ิงของทางโลก หรือจ านวนเพื่อนทางโลก พระคริสตท์รงเป็นน ้ าพุแห่งน ้ าด ารงชีวิต และความสุขที่ไดร้ับจาก
พระองค์จะไม่มีวนัลม้เหลว 

“ความอ่อนโยนของพระคริสตซ่ึ์งแสดงให้ประจกัษ์ในบา้น  จะท าให้ผูต้อ้งขงัมีความสุข ไม่ก่อให้เกิดการ
ทะเลาะวิวาท ไม่ตอบดว้ยความโกรธ แต่บรรเทาอารมณ์หงุดหงิด และกระจายความอ่อนโยนที่ทุกคนสัมผสัได้
ภายในวงกลมอนัมีเสน่ห์ ไม่ว่าที่ใดจะหวงแหน ครอบครัวต่างๆ ของโลกจะเป็นส่วนหน่ึงของครอบครัวที่
ยิ่งใหญ่ครอบครัวเดียวที่อยูเ่บื้องบน 

“จะดีกว่ามากหากเราจะตอ้งทนทุกข์ภายใตก้ารกล่าวหาที่เป็นเท็จมากกว่าการทรมานตนเองดว้ยการตอบ
โตศ้ตัรูของเรา วิญญาณแห่งความเกลียดชงัและการแกแ้คน้มีตน้ก าเนิดมาจากซาตาน  และสามารถน าความชัว่
ร้ายมาสู่ผูท้ี่ทะนุถนอมมนัเท่านั้น ความอ่อนน้อมถ่อมตน ความอ่อนโยนซ่ึงเป็นผลจากการติดสนิทอยูก่บัพระ
คริสต์ เป็นความลบัที่แทจ้ริงของพระพร ‘พระองคจ์ะทรงประดบัผูอ่้อนโยนดว้ยความรอด’ ”—ขอ้คิดจากภูเขา
แห่งพระพร น. 16, 17 



วนัองัคาร  วนัที่ 23 กรกฎาคม  
 

3.  การกุศล: จริงปะทะเท็จ 
 

ก.  บรรยายถึงความรักที่แทจ้ริงที่พระเจา้พร้อมที่จะมอบให้กบัทุกคนที่กระตือรือร้นที่จะยึดมัน่ในส่ิงน้ีอย่าง
จริงจงั—ทะนุถนอมมนัอย่างสุดซ้ึง มทัธิว 5:6; 1 โครินธ์ 13:4–8 

 

 

“เพื่อให้คริสตจกัรเจริญรุ่งเรือง สมาชิกของคริสตจกัรจะตอ้งพยายามอย่างขยนัหมัน่เพียรในการทะนุ
ถนอมพืชอนัล ้าค่าแห่งความรัก ให้มนัมีขอ้ดีทุกอย่างที่จะเจริญรุ่งเรืองอยู่ในใจ  คริสเตียนที่แทจ้ริงทุกคนจะ
พฒันาคุณลกัษณะของความรักอนัศกัด์ิสิทธ์ิน้ีในชีวิตของเขา เขาจะเผยให้เห็นจิตวิญญาณแห่งความอดกลั้น 

ความเมตตากรุณา และปราศจากความริษยาและความริษยา ตวัละครที่พฒันาทั้งค  าพูดและการกระท าจะไม่
รังเกียจ และจะไม่เขา้ถึงไดย้าก เยน็ชา และไม่แยแสต่อผลประโยชน์ของผูอ่ื้น บุคคลที่ปลูกฝังพืชแห่งความรัก
อนัล ้าค่าจะปฏิเสธตนเองทางวิญญาณ และจะไม่ยอมควบคุมตนเองแมจ้ะถูกยัว่ยุก็ตาม เขาจะไม่ถือเอาเจตนาที่
ผิดและเจตนาชัว่ร้ายต่อผูอ่ื้น แต่จะรู้สึกอย่างลึกซ้ึงเหนือความบาปเมื่อคน้พบในสาวกคนใดคนหน่ึงของพระ
คริสต์ 

“ความรักไม่โออ้วดตวัเอง มนัเป็นองค์ประกอบที่ต  ่าตอ้ย มนัไม่เคยชกัจูงให้ใครโออ้วดหรือยกย่องตนเอง  
ความรักต่อพระผูเ้ป็นเจา้และต่อเพื่อนมนุษยข์องเราจะไม่เปิดเผยดว้ยการกระท าที่หุนหันพลนัแล่น  ทั้งจะไม่ท า
ให้เราเป็นคนเอาแต่ใจ จบัผิด หรือเผด็จการ ความรักไม่พองตวั. หัวใจที่ความรักครอบง า จะถูกน าทางไปสู่
แนวทางปฏิบตัิที่อ่อนโยน สุภาพ และมีความเห็นอกเห็นใจต่อผูอ่ื้น ไม่ว่าพวกเขาจะเหมาะกบัจินตนาการของเรา
หรือไม่ก็ตาม ไม่ว่าพวกเขาจะเคารพเราหรือปฏิบตัิต่อเราไม่ดีก็ตาม ความรักเป็นหลกัการที่กระตือรือร้น มนั
รักษาความดีของผูอ่ื้นไวต้่อหน้าเราอย่างต่อเน่ือง ดงันั้นจึงยบัย ั้งเราจากการกระท าที่ไม่รอบคอบ เกรงว่าเราจะ
ลม้เหลวในการน าจิตวิญญาณมาหาพระคริสต์ ความรักไม่แสวงหาของตวัเอง จะไม่กระตุน้ให้มนุษยแ์สวงหา
ความสะดวกสบายและการปล่อยตวัตามใจตนเอง  ความเคารพที่เรามอบให้ฉันมกัเป็นอุปสรรคต่อการเติบโต
ของความรัก”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร ฉบบัที่ เล่ม vol. น. 5. 

 

ข.  เราไดร้ับการเตือนอย่างไรเก่ียวกบัการกุศลเท็จ? ยากอบ 2:19; ยูดาส 11–13 

 

 

“ผูอ้าวุโส B-----t ดูเหมือนจะเป็นคนศกัด์ิสิทธ์ิมาก มีอะไรจะพูดมากมายเก่ียวกบัการกุศล เมื่อพูดถึง
ศรัทธาเขากล่าวว่า ‘ส่ิงที่เราตอ้งท าคือเช่ือ แลว้เราจะให้ส่ิงที่เราขอจากพระเจา้’ บราเดอร์ ไวท์ตอบว่า “ขอพรตาม
เง่ือนไข” ยอห์น 15:7: ถา้ท่านทั้งหลายเขา้สนิทอยู่ในเรา และถอ้ยค าของเราอยู่ในท่าน ท่านจะถามว่าท่าน
ประสงค์ส่ิงใด แลว้พระองค์จะประทานส่ิงนั้นให้แก่ท่าน ทฤษฎีศรัทธาของคุณว่างเปล่าเหมือนถงัแป้งที่ยื่น
ออกมาทั้งสองหัว และในดา้นการกุศลที่แทจ้ริง เธอเป็นบุคคลที่ละเอียดอ่อนมาก ไม่เคยกา้วออกจากเส้นทาง



แห่งความจริงในพระคมัภีร์เลย’ ”—ของประทานฝ่ายวิญญาณพระวิญญาณ เล่มที่ 2 น. 46, 47 



วนัพุธ  วนัที่ 24 กรกฎาคม  
 

4.  เร่ืองส าคญั 

 

มีความส าคญัเพียงใดส าหรับเราที่จะเป่ียมลน้ดว้ยพระหรรษทานของคริสเตียนทั้งหมดที่อยู่ในขั้นบนัไดของเป
โตร? 2 เปโตร 1:8 

 

 

“ขอให้พระคุณของคริสเตียนด ารงอยู่ในตวัคุณอย่างบริบูรณ์  ถวายความรักที่ดีที่สุดและศกัด์ิสิทธ์ิที่สุดแก่
พระผูช่้วยให้รอดของคุณ ถวายการเช่ือฟังทั้งหมดตามพระประสงค์ของพระองค์ เขาจะยอมรับอะไรสั้น ๆ น้ี 

อย่าละทิ้งความแน่วแน่ของคุณดว้ยเสียงเยาะเยย้และการเยาะเยย้ของผูท้ี่จิตใจมวัหมอง ติดตามพระผูช่้วยให้รอด
ของคุณผ่านความชัว่ร้ายและรายงานที่ดี นับว่าเป็นความยินดีและเป็นเกียรติอนัศกัด์ิสิทธ์ิที่ไดแ้บกไมก้างเขน
ของพระคริสต์ พระเยซูรักคุณ. เขาตายเพื่อคุณ เวน้แต่คุณหมายมัน่ที่จะรับใชพ้ระองคด์ว้ยความรักอนัไม่
แบ่งแยก คุณจะลม้เหลวในความศกัด์ิสิทธ์ิที่สมบูรณ์ดว้ยความกลวัของพระองค์ และในที่สุดคุณก็จะถูกบงัคบัให้
ไดย้ินพระวจนะอนัน่าสะพรึงกลวัในที่สุด  จงจากไป”—ค าอธิษฐานส าหรับคริสตจกัร ฉบบัที่เล่ม vol. น. 2. 

 

ข.  ในโลกที่ตึงเครียดทุกวนัน้ี เรามกัมองขา้มอะไรไปบา้ง? เพลงซาโลมอน 2:15 

 

 

“คุณถูกกดดนัดว้ยความเอาใจใส่ ภาระ และหน้าที่เร่งด่วน แต่ยิ่งความกดดนัที่มีต่อคุณมากขึ้น และภาระที่
คุณตอ้งแบกรับมากขึ้นเท่าไร ความตอ้งการความช่วยเหลือจากสวรรคข์องคุณก็จะมากขึ้นเท่านั้น พระเยซูจะ
เป็นผูช่้วยของคุณ คุณตอ้งมีแสงสว่างแห่งชีวิตอยูเ่สมอเพื่อท าให้เส้นทางของคุณสว่างขึ้น จากนั้นรังสีอนั
ศกัด์ิสิทธ์ิของแสงนั้นจะสะทอ้นไปยงัผูอ่ื้น พระราชกิจของพระเจา้เป็นงานที่สมบูรณ์พร้อม  เพราะสมบูรณ์ทุก
ส่วน เป็นการเอาใจใส่อย่างมีสติต่อส่ิงที่โลกเรียกว่าส่ิงเล็กๆ น้อยๆ ที่สร้างความงามอนัยิ่งใหญ่และความส าเร็จ
ของชีวิต การท ากุศลเล็กๆ น้อยๆ ถอ้ยค าแสดงความเมตตาเล็กๆ น้อยๆ การปฏิเสธตนเองเล็กๆ น้อยๆ การ
ปรับปรุงโอกาสเล็กๆ น้อยๆ อย่างชาญฉลาด การฝึกฝนพรสวรรคเ์ล็กๆ น้อยๆ อย่างขยนัขนัแข็ง ท าให้เกิดคนที่
ยิ่งใหญ่ในสายพระเนตรของพระเจา้ หากส่ิงเล็กๆ น้อยๆ เหล่านั้นไดร้ับการเอาใจใส่อย่างซ่ือสัตย ์ หากพระคุณ
เหล่าน้ีอยู่ในตวัคุณและบริบูรณ์ ส่ิงเหล่าน้ีจะท าให้คุณสมบูรณ์แบบในงานดีทุกอย่าง 

“การเต็มใจทุ่มเงินอย่างเต็มที่เพื่ออุดมการณ์ของพระผูเ้ป็นเจา้นั้นไม่เพียงพอ เขาเรียกร้องให้มีการอุทิศพลงั
ทั้งหมดของคุณอย่างไม่สงวนไว ้ การระงบัตวัเองถือเป็นความผิดพลาดในชีวิตของคุณ  คุณอาจคิดว่ามนัยากมาก
ในต าแหน่งของคุณที่จะรักษาความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดกบัพระเจา้  แต่งานของคุณจะหนักขึ้นสิบเท่าถา้คุณไม่ท า
เช่นน้ี - - - 

“พระเจา้ทรงเรียกร้องให้มีการอุทิศถวายอย่างสมบูรณ์ และส่ิงใดที่นอกเหนือจากน้ีพระองค์จะไม่ยอมรับ 
ยิ่งต าแหน่งของคุณยากเท่าไร คุณก็ยิ่งตอ้งการพระเยซูมากขึ้นเท่านั้น”—อา้งอิงแล้ว เล่มที่ 4 หน้า 543, 544 



วนัพฤหัสบดี  วนัที่ 25 กรกฎาคม  
 

5.  การหลงลืมที่เป็นอนัตราย = การตาบอด 

 

ก.  ถา้เราขาดพระคุณอย่างใดอย่างหน่ึงของคริสเตียน จะเกิดอะไรขึ้น? 2 เปโตร 1:9; วิวรณ์ 2:4 

 

 

“ผูไ้ม่ไต่บนัไดแห่งความกา้วหน้าและเพิ่มพระคุณเขา้ไปในพระคุณ 'เป็นคนตาบอด ไม่อาจมองเห็นได้
ไกล' เขาลม้เหลวที่จะแยกแยะว่า หากไม่ด าเนินบนัไดต่อเน่ืองเหล่าน้ีในการขึ้นบนัไดรอบแลว้รอบเล่า เจริญใน
พระคุณและ เมื่อทราบถึงองค์พระเยซูคริสตเ์จา้ของเราแลว้  พระองคไ์ม่ไดท้รงวางพระองคเ์องในต าแหน่งที่แสง
ของพระเจา้เหนือบนัไดสะทอ้นลงมายงัพระองค์ เน่ืองจากเขาไม่ไดเ้พิ่มพระคุณเขา้ไปในพระคุณ เขาจึงลืมค า
กล่าวอา้งของพระเจา้ที่มีต่อเขา และเขาจะตอ้งไดร้ับการอภยับาปผ่านการเช่ือฟังขอ้ก าหนดของพระเจา้  เขาอยู่ใน
ต าแหน่งของคนบาปต่อพระพกัตร์พระเจา้ ถา้เขามีพระคุณของพระคริสต์ เขาจะส าแดงและเพิ่มพูน แต่ถา้เขาไม่
เกิดผลในการดีเพื่อถวายพระเกียรติแด่พระเจา้ เขาก็จะยงัคงอยู่ในสภาพที่มืดบอด ไร้ความรู้ ปล่อยตวัตามใจ
ตวัเอง และท าบาป เขา ‘มองไม่เห็นระยะไกล’ ตาของเขาจบัจอ้งอยู่ที่พื้นโลก ไม่ใช่ที่พระเจา้ที่อยูเ่บื้องบนบนัได 

“ชั้นเรียนน้ีอาจมีขอ้ไดเ้ปรียบทางโลกแต่ไม่มีความเขา้ใจถึงสิทธิพิเศษและพรของการด าเนินชีวิตในความ
สว่างที่ส่องมาจากพระผูเ้ป็นเจา้เหนือบนัได พวกเขาไม่รู้ว่าส่ิงที่ท าให้เกิดความสงบสุขแก่พวกเขา พวกเขาไม่
สามารถมองยอ้นกลบัไปดว้ยการมองเห็นฝ่ายวิญญาณที่ชดัเจนได้ เน่ืองจากพวกเขาไม่ไดม้องส่ิงต่าง ๆ ในแสง
สว่างแห่งสวรรค์ ครั้ งหน่ึงพวกเขาช่ืนชมกบัความรักของพระเจา้ พวกเขากลบัใจจากบาปและสมคัรเป็นผูร้ับใช้
ของพระเยซูคริสต์ แต่พวกเขาลืมค าปฏิญาณทั้งหมดที่ท าไวก้บัพระผูเ้ป็นเจา้เมื่อรับบพัติศมา—ภาระผูกพนัอนั
ศกัด์ิสิทธ์ิทั้งหมดที่ไดร้ับกบัตนเองเพื่อแสวงหารัศมีภาพ เกียรติ และความเป็นอมตะ”—การเผยแพร่ เล่มที่19 น. 
350, 351 

 

วนัศุกร์  วนัที่ 26 กรกฎาคม  
 

ค าถามทบทวนส่วนตวั 
 

1.  เหตุใดและในสถานการณ์ประเภทใดที่ฉันตกอยู่ในอนัตรายจากความล าเอียงที่ไม่ยุติธรรม? 

2.  จิตวิญญาณการกุศลของฉันมีแนวโน้มที่จะลม้เหลวภายใตเ้ง่ือนไขประเภทใด? 

3.  เราจะแยกแยะระหว่างการกุศลจริงกบัการกุศลเท็จไดอ้ย่างไร? 

4.  ฉันมกัจะละเลยการกระท าเล็กๆ น้อยๆ เพื่อการกุศลอะไรบา้ง? 

5.  เหตุใดฉันจึงยงัขาดขอบเขตแห่งจิตกุศล—และเหตุใดเร่ืองน้ีจึงส าคญัมาก? 



วนัสะบาโต สิงหาคม 3, 2024 

 

การถวายวนัสะบาโตครั้ งแรกส าหรับแผนกการศึกษาของ GC 

 

การศึกษาก็เหมือนกบัการช าระให้บริสุทธ์ิเป็นงานแห่งชีวิตซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของประสบการณ์ของ
มนุษย ์ วนัสะบาโตน้ีเราขอการสนับสนุนจากคุณในการท าให้ส่วนส าคญัของคริสตจกัรน้ีขยายขอบเขต
ออกไป 

เราตอ้งเรียนรู้ที่จะเป็นผูส้อนศาสนาตั้งแต่อายยุงัน้อย “สาวกที่แทจ้ริงทุกคนเกิดมาในอาณาจกัรของพระ
เจา้ในฐานะผูส้อนศาสนา”(ผูพ้ึงปรารถนาแห่งปวงชน น. 195) “และจงสอนส่ิงเหล่าน้ีแก่ลูกๆ ของเจา้อย่าง
ขยนัขนัแข็ง และจงพูดถึงส่ิงเหล่าน้ีเมื่อเจา้นั่งในบา้นของเจา้ และเมื่อเจา้เดินไปตามทาง และเมื่อเจา้นอนลง 
และเมื่อเจา้ลุกขึ้น” (เฉลยธรรมบญัญตัิ 6:7) และเมื่อชยัชนะไดร้ับความมัน่คง และไม่มีบาปและคนบาปอีก
ต่อไป งานแห่งการศึกษาก็จะด าเนินต่อไป 

บดัน้ีอย่างที่ไม่เคยเป็นมาก่อน คริสตจกัรของเราตอ้งพร้อมที่จะจดัเตรียมส่ือการเรียนการสอนที่พ่อแม่
สามารถใชเ้พื่อสร้างรากฐานทางการศึกษาที่เหมาะสมส าหรับบุตรหลานของตน  เยาวชนสามารถเติบโตใน
ความรู้เก่ียวกบัพระประสงค์ของพระเจา้ และผูใ้หญ่สามารถไดร้ับความมัง่คัง่ต่อไป 

น่าเศร้าที่สถาบนัการศึกษาส่วนใหญ่ไดย้า้ยจากการสอนขั้นพื้นฐานมากลายเป็นศูนยป์ลูกฝังความเป็น
โลก เมื่อตระหนักว่าการศึกษามีอิทธิพลต่อบุตรหลานของตนมากเพียงใด  หลายคนจึงขอส่ือการสอนเพื่อช่วย
ในการสอนพวกเขาเพื่อพระเกียรติและพระสิริของพระเจา้ 

ดงันั้น ฝ่ายการศึกษาของ GC จึงจดัท าหลกัสูตรทั้งหมดโดยมุ่งเน้นที่เร่ืองน้ีเป็นหลกั ดว้ยความร่วมมือ
กบันักการศึกษาของเรา สหภาพแรงงานและการประชุมภาคสนามต่างๆ งานเตรียมหลกัสูตรน้ีก าลงัด าเนินไป
ดว้ยดี 

แต่โครงการมีขนาดใหญ่กว่าผลรวมที่มีอยู่ เราตอ้งการความช่วยเหลือจากคุณในขอ้เสนอน้ีเพื่อเตรียม
ส่ือ แปล และท าให้มีราคาไม่แพง การสนับสนุนของคุณท าให้เราเตรียมส่ือการสอนที่มีคุณภาพสูงสุดไดเ้พื่อ
ว่านักเรียนที่ใชใ้นโรงเรียนและโรงเรียนประจ าบา้นของเราจะ  “มีคุณสมบตัิเหมาะสมส าหรับประโยชน์ใน
ชีวิตน้ีและเพื่อรับใชพ้ระผูเ้ป็นเจา้ชัว่นิรันดร์”—ค าแนะน าส าหรับผูป้กครอง ครูและนักเรียน น. 495 

เราเขา้ใจว่าโครงการน้ีมีขนาดใหญ่ แต่ก็คุม้ค่ามาก ดว้ยการสนับสนุนของคุณ เราจะผลิตส่ือการสอน
เพื่อเตรียมเด็กที่อายุน้อยที่สุดในหมู่พวกเราเพื่อเผยแพร่ข่าวสารพระกิตติคุณไปทัว่โลกอย่างมีประสิทธิภาพ 

ขอขอบคุณล่วงหน้าและขอให้พระเจา้อวยพรของขวญัและผูใ้ห้ 
 

ฝ่ายการศึกษาส านักงานใหญ่ 



บทที่ 5 

วนัสะบาโต สิงหาคม 3, 2024 

ท าให้แน่ใจ 

ขอ้พระคมัภีร์: “เพราะฉะนั้น ในทางกลบักนั พี่น้องทั้งหลาย จงขยนัขนัแข็งที่จะกระท าการทรงเรียกและ
การทรงเลือกสรรของพวกท่านให้มัน่คง เพราะว่าถา้พวกท่านกระท าส่ิงเหล่าน้ีแล้ว พวกท่านจะไม่มีวนัลม้ลงเลย  
2 เปโตร 1:10 

 

“บรรดาผูท้ี่กลบัใจใหม่อย่างแทจ้ริงไดถู้กฝังไวก้บัพระคริสต์ตามพระฉายาของการส้ินพระชนม์ของ
พระองค์ และถูกฟ้ืนขึ้นมาจากหลุมศพที่มีน ้ าตามพระฉายาของการฟ้ืนคืนพระชนม์ของพระองค์ เพื่อด าเนินชีวิต
ใหม่ โดยการเช่ือฟังอย่างซ่ือสัตยต์่อความจริง พวกเขาจะท าให้การเรียกและการเลือกตั้งของพวกเขาแน่นอน”—
หนังสืออธิบายพระคมัภีร์ของเซเว่นธ์เดยแ์อ๊ดเวนตีส  เล่มที่ 6 น. 1115 

 

แนะน าให้อ่านเพิ่มเติม: ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 9 น. 186–188, 191–194 

 

วนัอาทิตย ์ วนัที่ 28 กรกฎาคม  
 

1.  เรียกร้องความขยนัหมัน่เพียร 
 

ก.  อะไรควรเป็นส่ิงส าคญัอนัดบัแรกในชีวิตคริสเตียนของเรา? 2 เปโตร 1:10 เหตุใดส่ิงน้ีจึงเก่ียวขอ้งกบั
การขา้มประสบการณ์ของเรา? มทธิว 10:38 

 

 

“พระผูเ้ป็นเจา้ทรงเลือกอุปนิสัยอนัเป็นเลิศ และทุกคนที่บรรลุมาตรฐานแห่งขอ้ก าหนดของพระองคโ์ดย
ผ่านพระคุณของพระคริสต์ จะสามารถเขา้สู่อาณาจกัรแห่งรัศมีภาพไดอ้ย่างมากมาย ทุกคนที่จะไปถึงมาตรฐาน
อุปนิสัยน้ีจะตอ้งใชว้ิธีการที่พระเจา้จดัเตรียมไวเ้พื่อจุดประสงค์น้ี หากท่านตอ้งการรับส่วนที่เหลือที่เหลือเป็น
มรดกส าหรับบุตรของพระเจา้ ท่านจะตอ้งเป็นผูร่้วมงานกบัพระเจา้ คุณไดร้ับเลือกให้สวมแอกของพระคริสต์ 
เพื่อแบกภาระของพระองค์ และยกกางเขนของพระองค์ คุณตอ้งขยนั ‘เพื่อให้การเรียกและการเลือกของคุณ
แน่นอน’ คน้หาพระคมัภีร์แลว้คุณจะเห็นว่าไม่มีบุตรชายหรือบุตรสาวของอาดัมไดร้ับเลือกให้รอดโดยไม่เช่ือ
ฟังกฎของพระผูเ้ป็นเจา้ โลกท าให้กฎของพระเจา้เป็นโมฆะ แต่คริสเตียนถูกเลือกให้ช าระให้บริสุทธ์ิโดยการ
เช่ือฟังความจริง พวกเขาไดร้ับเลือกให้แบกไมก้างเขน ถา้พวกเขาจะสวมมงกุฎ”—พื้นฐานการศึกษาของคริส
เตียน น. 126 

“ผูท้ี่หลีกเล่ียงไมก้างเขนย่อมละทิ้งรางวลัที่สัญญาไวก้บัผูซ่ื้อสัตย”์—บุตรชายหญิงของพระเจา้ น 248  



วนัจนัทร์  วนัที่ 29 กรกฎาคม  
 

2.  การต่อสู้กบัพระเจา้ 
 

ก.  เมื่อเราพยายามเอาชนะขอ้บกพร่องในอุปนิสัย—ซ่ึงท าให้การเรียกและการเลือกของเราแน่ใจ—ตวัอย่างใด
ที่พระเยซูทรงเป็นบุตรมนุษยใ์ห้ไวแ้ก่เราขณะอยู่บนแผ่นดินโลก ฮีบรู 5:7, 8 

 

 

“ในขณะที่เมืองเงียบสงดั และเหล่าสาวกกลบับา้นเพื่อพกัผ่อนอย่างสดช่ืน พระเยซูไม่ไดท้รงหลบัใหล ค า
วิงวอนอนัศกัด์ิสิทธ์ิของพระองค์ขึ้นไปหาพระบิดาจากภูเขามะกอกเทศเพื่อป้องกนัไม่ให้เหล่าสานุศิษยข์อง
พระองค์พน้จากอิทธิพลชัว่ร้ายซ่ึงพวกเขาจะเผชิญทุกวนัในโลก และเพื่อจิตวิญญาณของพระองคเ์องจะเขม้แข็ง
ขึ้นและเตรียมพร้อมส าหรับหน้าที่และการทดลองที่จะมาถึง วนั. ตลอดทั้งคืนขณะที่สาวกของพระองค์ก าลงั
หลบัอยู่นั้น พระศาสดาของพวกเขาก็อธิษฐานอยู่ น ้ าคา้งและน ้ าคา้งแขง็ยามค ่าคืนตกลงบนพระเศียรของ
พระองค์ขณะค านับค าอธิษฐาน แบบอย่างของพระองคเ์หลือไวส้ าหรับผูต้ิดตามพระองค์ 

“พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวแห่งสวรรคท์รงปฏิบตัิภารกิจของพระองค์  ทรงสวดออ้นวอนอย่างจริงจงั
บ่อยครั้ ง พระองคไ์ม่ไดเ้สด็จเยือนโอลิเวต็เสมอไป  เพราะสานุศิษยข์องพระองคไ์ดเ้รียนรู้สถานที่โปรดของ
พระองค์ และติดตามพระองคบ์่อยครั้ ง เขาเลือกความเงียบสงดัของค ่าคืนที่ไม่มีอะไรมารบกวน  พระเยซูสามารถ
รักษาคนป่วยและท าให้คนตายฟ้ืนได ้ พระองค์ทรงเป็นแหล่งพระพรและความเขม้แข็ง พระองคท์รงบญัชา
แมก้ระทัง่พายุฝนฟ้าคะนอง และพวกเขาก็เช่ือฟังพระองค์ พระองคไ์ม่มีมลทินดว้ยการทุจริต เป็นคนแปลกหน้า
ต่อบาป แต่พระองคท์รงสวดออ้นวอนและบ่อยครั้ งทรงร้องไห้และน ้ าตาไหล พระองค์ทรงอธิษฐานเพื่อเหล่า
สาวกของพระองคแ์ละเพื่อพระองคเ์อง โดยทรงระบุพระองคเ์องตามความตอ้งการของเรา ความอ่อนแอของเรา 
และความลม้เหลวของเรา ซ่ึงเป็นเร่ืองปกติธรรมดาส าหรับมนุษยชาติ พระองค์ทรงเป็นผูร้้องทุกข์ที่มีก าลงัมาก  
ไม่มีกิเลสตณัหาของมนุษย์ เป็นธรรมชาติที่เส่ือมทราม แต่ถูกรายลอ้มไปดว้ยความอ่อนแอเหมือนถูกล่อลวงใน
ทุกดา้นแมอ้ย่างที่เราเป็น พระเยซูทรงทนทุกข์ทรมานซ่ึงตอ้งการความช่วยเหลือและการสนับสนุนจากพระบิดา
ของพระองค์ 

“พระคริสต์ทรงเป็นแบบอย่างของเรา”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 2 น. 508, 509 

 

ข.  อธิบายผลของการอธิษฐานอนัทรงพลงัประเภทน้ี กิจการ 4:13. 

 

 

“ชีวิตของพระเยซูคือชีวิตแห่งความไวว้างใจตลอดเวลา ไดร้ับการค ้าจุนโดยการมีส่วนร่วมอย่างต่อเน่ือง 
และการรับใชข้องพระองคเ์พื่อสวรรค์และโลกไม่เคยลม้เหลวหรือสะดุดลม้  

“ในฐานะมนุษย  ์ พระองค์ทรงวิงวอนบลัลงักข์องพระเจา้ จนกระทัง่มนุษยชาติของพระองค์ถูกกระแสน ้ า
จากสวรรคเ์ช่ือมโยงมนุษยชาติเขา้กบัความเป็นพระเจา้  เมื่อไดร้ับชีวิตจากพระเจา้ พระองค์จึงทรงประทานชีวิต



แก่มนุษย”์—การศึกษา น. 80, 81 



วนัองัคาร  วนัที่ 30 กรกฎาคม  
 

3.  ความพากเพียรในศรัทธา 
 

ก.  จะเกิดอะไรขึ้นทุกครั้ งที่เราไม่รักษาความขยนัหมัน่เพียรอย่างต่อเน่ืองในการท าให้การเรียกและการ
เลือกตั้งของเราแน่นอน เอเสเคียล 33:13. ยกตวัอย่าง 

 

 

“พระเจา้ทรงส าแดงความไม่พอใจที่ดาวิดมีภรรยาหลายคน โดยการเยี่ยมท่านดว้ยการพิพากษา และทรง
ยอมให้ส่ิงชัว่ร้ายลุกขึ้นต่อสู้ท่านจากบา้นของท่านเอง ภยัพิบติัร้ายแรงที่พระเจา้ยอมให้เกิดขึ้นกบัดาวิด ผูซ่ึ้งครั้ ง
หน่ึงเคยถูกเรียกว่าเป็นคนตามพระทยัของพระเจา้  เพื่อความซ่ือสัตยสุ์จริตของเขา ถือเป็นหลกัฐานที่บอกเล่าต่อ
คนรุ่นต่อๆ ไปว่าพระเจา้จะไม่ทรงแกต้วัให้ผูใ้ดฝ่าฝืนพระบญัญตัิของพระองค์  แต่พระองค์จะทรงลงโทษ
ผูก้ระท าผิดอย่างแน่นอน ไม่ว่าพวกเขาจะเคยชอบธรรมและเป็นที่โปรดปรานของพระเจา้เพียงใดในขณะที่
ติดตามพระเจา้ดว้ยใจบริสุทธ์ิ เมื่อคนชอบธรรมหันจากความชอบธรรมและท าความชัว่ ความชอบธรรมในอดีต
ของพวกเขาจะไม่ช่วยพวกเขาให้พน้จากพระพิโรธของพระเจา้ผูยุ้ติธรรมและศกัด์ิสิทธ์ิ”—วิญญาณแห่งค า
พยากรณ์ เล่มที่ 1 น. 379 

“มีความจริงที่จะไดร้ับหากจิตวิญญาณรอด การรักษาพระบญัญติัของพระผูเ้ป็นเจา้คือชีวิตนิรันดร์แก่ผูร้ับ 
แต่พระคมัภีร์ระบุไวช้ดัเจนว่าผูท้ี่เคยรู้จกัวิถีชีวิตและช่ืนชมยินดีในความจริง  ตกอยู่ในอนัตรายจากการละทิ้ง
ความเช่ือและหลงทาง ดงันั้นจึงจ าเป็นตอ้งมีการกลบัใจใหม่สู่พระเจา้ในแต่ละวนั 

“ทุกคนที่พยายามจะรักษาหลกัค าสอนเร่ืองการเลือกตั้ง ครั้ งหน่ึงอยู่ในพระคุณ อยู่ในพระคุณเสมอ จงท า
ส่ิงน้ีกบัที่ราบ 'พระเจา้ตรัสดงัน้ี' ”— หนังสืออธิบายของเซเว่นธ์เดยแ์อ๊ดเวนตีส  เล่มที่6 น. 1114, 1115. 

 

ข.  ในทางตรงกนัขา้ม ให้บรรยายถึงทศันคติของเรา—และเหตุใดเราจึงตอ้งจดจ าความจริงอนัส าคญัยิ่งไว ้เอเส
เคียล 18:21; 1 โครินธ์ 15:1, 2 (ส่วนแรก) 

 

 

“หลายคนคิดว่าน่ีเป็นขอ้แกต้วัที่เพียงพอส าหรับขอ้ผิดพลาดร้ายแรงที่สุดในการสารภาพการหลงลืม  แต่
พวกเขาเช่นเดียวกบัคนอ่ืน ๆ ก็มีปัญญาทางปัญญาไม่ใช่หรือ? แลว้ควรฝึกจิตให้น่ิงเฉย การลืมเป็นบาป การ
ละเลย หากคุณสร้างนิสัยประมาทเลินเล่อ คุณอาจละเลยความรอดของจิตวิญญาณของคุณเอง และพบว่าคุณไม่
พร้อมส าหรับอาณาจกัรของพระเจา้”—อุทาหรณ์สอนชีวิต น. 358, 359 

“เก็บพระคมัภีร์ไวก้บัคุณ เมื่อคุณมีโอกาส จงอ่านมนั; แกไ้ขขอ้ความในหน่วยความจ าของคุณ แมใ้นขณะ
ที่คุณก าลงัเดินไปตามถนนคุณสามารถอ่านขอ้ความและนั่งสมาธิไดจึ้งจะก าหนดไวใ้นจิตใจ”— สันติวิถีวิถี น. 
90 



วนัพุธ  วนัที่ 31 กรกฎาคม  
 

4.  เลือกตามตวัเลือกของเรา 
 

ก.  หากเราปฏิบติัตามเง่ือนไขที่เราแน่ใจว่าการเรียกและการเลือกตั้งของเรา ผลลพัธ์จะเป็นอย่างไร 2 เปโตร 

1:10 (ตอนสุดทา้ย) 11 

 

 

“อุดมคติของพระเจา้ส าหรับลูกๆ ของพระองค์นั้นสูงเกินกว่าความคิดสูงสุดของมนุษยจ์ะสามารถเขา้ถึงได ้
‘เหตุฉะนั้นจงเป็นคนดีพร้อมเหมือนอย่างพระบิดาของท่านผูส้ถิตในสวรรค์ผูท้รงสมบูรณ์แบบ’ พระบญัชาน้ี
เป็นค าสัญญา แผนการไถ่ถอนค านึงถึงการฟ้ืนตวัอย่างสมบูรณ์ของเราจากอ านาจของซาตาน พระคริสต์ทรงแยก
วิญญาณที่ส านึกผิดออกจากบาปเสมอ พระองคเ์สด็จมาเพื่อท าลายงานของมาร  และพระองคไ์ดท้รงจดัเตรียม
พระวิญญาณบริสุทธ์ิไวใ้ห้กบัจิตวิญญาณทุกดวงที่กลบัใจ  เพื่อป้องกนัไม่ให้เขาท าบาป 

“สิทธ์ิเสรีของผูล่้อลวงไม่ควรถือเป็นขอ้แกต้วัส าหรับการกระท าผิดเพียงครั้ งเดียว ซาตานมีความยินดีเมื่อ
เขาไดย้ินผูท้ี่อา้งว่าเป็นสาวกของพระคริสตก์ าลงัหาขอ้แกต้วัส าหรับนิสัยที่ผิดปรกติของพวกเขา  ขอ้แกต้วั
เหล่าน้ีเองที่น าไปสู่บาป ไม่มีขอ้แกต้วัส าหรับการท าบาป อารมณ์อนัศกัด์ิสิทธ์ิ ชีวิตเฉกเช่นพระคริสต์ บุตรธิดา
ทุกคนที่กลบัใจและเช่ือของพระผูเ้ป็นเจา้เขา้ถึงได้”—ผูพ้ึงปรารถนาแห่งปวงชน น. 311 

 

ข.  การเลือกพระคุณผ่านอ านาจการเลือกของเราแสดงให้เห็นในชีวิตของยาโคบและเอซาวอย่างไร? 1 เป
โตร 1:2 (ส่วนแรก); โรม 9:10–14; 11:4, 5 

 

 

“เอซาวและยาโคบไดร้ับการสั่งสอนในเร่ืองความรู้เก่ียวกบัพระผูเ้ป็นเจา้เหมือนกนั และทั้งสองมีอิสระที่
จะด าเนินตามพระบญัญตัิของพระองค์และรับความโปรดปรานจากพระองค์  แต่พวกเขาไม่ไดเ้ลือกที่จะท าเช่นน้ี 

พี่น้องสองคนเดินไปในแนวทางที่แตกต่างกนั และเส้นทางของพวกเขาก็จะแยกออกไปมากขึ้นเร่ือยๆ 

“ไม่มีทางเลือกโดยพลการในส่วนของพระเจา้ซ่ึงท าให้เอซาวถูกกีดกนัจากพรแห่งความรอด  ของประทาน
แห่งพระคุณของพระองค์ผ่านทางพระคริสต์นั้นฟรีส าหรับทุกคน ไม่มีการเลือกตั้ง มีแต่เป็นของใครๆ ก็สามารถ
พินาศได ้ พระผูเ้ป็นเจา้ทรงก าหนดเง่ือนไขซ่ึงจิตวิญญาณทุกดวงจะไดร้ับเลือกสู่ชีวิตนิรันดร์ในพระวจนะของ
พระองค์—การเช่ือฟังพระบญัญตัิของพระองค์ ผ่านศรัทธาในพระคริสต์ พระเจา้ทรงเลือกอุปนิสัยที่สอดคลอ้ง
กบัธรรมบญัญตัิของพระองค์ และใครก็ตามที่จะไปถึงมาตรฐานของขอ้ก าหนดของพระองคก์็จะไดเ้ขา้สู่
อาณาจกัรแห่งรัศมีภาพ - - - “ความสุขมีแก่ผูท้ี่ปฏิบติัตามพระบญัญติัของพระองค์ เพื่อพวกเขาจะมีสิทธิในต้นไม้
แห่งชีวิต และจะเขา้ไปทางประตูเมืองได้” วิวรณ์ 22:14 ในส่วนที่เก่ียวกบัความรอดขั้นสุดทา้ยของมนุษย ์ น่ี
เป็นการเลือกตั้งครั้ งเดียวที่ไดร้ับการพิจารณาจากพระวจนะของพระเจา้”—บรรพชนและเหล่าผูพ้ยากรณ์ น. 
207, 208 



วนัพฤหัสบดี  วนัที่ 1 สิงหาคม  
 

5.  การยึดติดกบัผูช้นะ 

 

ก.  อคัรสาวกเปาโลบรรยายถึงการกา้วขึ้นสู่เบื้องบนของเขาว่าอย่างไร? ฟีลิปปี 3:12–14 

 

 

ข.  เหตุใดเราจึงรู้ว่าชยัชนะเป็นไปไดใ้นพระคริสต์? ฟีลิปปี 1:6; ยูดาส 24; 1 โครินธ์ 1:30 

 

 

“เราไดร้ับความรอดโดยการปีนบนัไดแลว้รอบเล่า มองที่พระคริสต์ ติดแน่นกบัพระคริสต์ ไต่ขึ้นทีละขั้น
จนถึงความสูงของพระคริสต์ เพื่อที่พระองคจ์ะไดท้รงประทานสติปัญญา ความชอบธรรม การช าระให้บริสุทธ์ิ 
และการไถ่บาปแก่เรา ความศรัทธา คุณธรรม ความรู้ ความพอประมาณ ความอดทน ความเล่ือมใสในพระเจา้ 
ความกรุณาฉันพี่น้อง และจิตกุศล ลว้นอยู่ในบนัไดน้ี - - - 

“ไม่ใช่เร่ืองง่ายที่จะไดร้ับสมบติัล ้าค่าแห่งชีวิตนิรันดร์ ไม่มีใครสามารถท าเช่นน้ีและลอยไปตามกระแส
ของโลกได ้ เขาจะตอ้งออกมาจากโลกและแยกจากกนัและอย่าแตะตอ้งส่ิงที่ไม่สะอาด ไม่มีใครสามารถท าตวั
เหมือนชาวโลกไดโ้ดยไม่ถูกกระแสของโลกพดัพาไป  ไม่มีใครจะกา้วหน้าขึ้นไปไดห้ากปราศจากความ
พากเพียรพยายาม ผูท้ี่จะเอาชนะตอ้งยึดมัน่ในพระคริสต์ เขาจะตอ้งไม่หันกลบัไปมอง แต่ให้เงยหน้าขึ้นมองไป
เร่ือย ๆ และไดร้ับพระคุณทีละคน การเฝ้าระวงัส่วนบุคคลคือราคาของความปลอดภยั  ซาตานก าลงัเล่นเกมแห่ง
ชีวิตเพื่อจิตวิญญาณของคุณ อย่าหักเล้ียวไปขา้งเขาแมแ้ต่น้ิวเดียว เกรงว่าเขาจะไดเ้ปรียบเหนือคุณ 

“หากเราไปถึงสวรรค์ มนัจะเป็นการเช่ือมโยงจิตวิญญาณของเราเขา้กบัพระคริสต์ พิงพระองค์ และตดัขาด
จากโลก ความโง่เขลาและความน่าหลงใหลของโลก  ในส่วนของเรานั้นจะตอ้งไดร้ับความร่วมมือทางจิต
วิญญาณกบัปัญญาจากสวรรค์”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 6 น. 147, 148 

 

วนัศุกร์  วนัที่ 2 สิงหาคม  
 

ค าถามทบทวนส่วนตวั 
 

1.  ไมก้างเขนเก่ียวอะไรกบัชีวิตของฉัน? 

2.  เหตุใดการอธิษฐานอย่างจริงจงัของฉันจึงส าคญัอย่างยิ่งต่อความรอด? 

3.  อะไรท าให้คนเราตกอยู่ภายใตก้ารทดลอง? 

4.  อธิบายว่าเหตุใดพระเจา้จึงทรงยอมรับยาโคบที่ท าผิด แต่เอซาวกลบัถูกปฏิเสธ 

5.  ท่องค าสัญญาบางประการที่ตอ้งจ าไวเ้มื่อพยายามเอาชนะ 



บทที่ 6 

วนัสะบาโต สิงหาคม 10, 2024 

เขม้แข็งขึ้นในความจริงปัจจุบนั 

ขอ้พระคมัภีร์ท่องจ า: “เหตุฉะนั้น ขา้พเจา้จะไม่ละเลยที่จะให้พวกท่านระลึกถึงส่ิงเหล่าน้ีเสมอ ถึงแมว้่า
พวกท่านทราบส่ิงเหล่าน้ีแลว้ และถูกตั้งมัน่คงอยู่ในความจริงปัจจุบนัน้ี" ( 2 เปโตร 1:12) 

 

“เราไม่สงสัย ทั้งเราไม่สงสัยมานานหลายปีว่าหลกัค าสอนที่เรายึดถือในปัจจุบนัเป็นความจริงในปัจจุบนั 

และเราก าลงัใกลถึ้งการพิพากษา เราก าลงัเตรียมพบพระองค์ผูท้รงคุม้กนัโดยเหล่าเทพผูศ้กัด์ิสิทธ์ิที่จะมาปรากฏ
บนเมฆแห่งสวรรคเ์พื่อประทานความซ่ือสัตยแ์ละเป็นสัมผสัสุดทา้ยของความเป็นอมตะ”—ค าพยานส าหรับ
คริสตจกัร เล่มที่ 2 น. 355 

 

แนะน าให้อ่านเพิ่มเติม: งานเขียนในยุคแรก น. 61–71 

 

วนัอาทิตย ์ วนัที่ 4 สิงหาคม  
 

1.  เติบโตที่น่ีและตอนน้ี 

 

ก.  อคัรสาวกเปโตรเน้นอะไรกบัผูเ้ช่ือ? 2 เปโตร 1:12–15 

 

 

“มีความจริงในปัจจุบนัในสมยัของลูเทอร์—ความจริงในสมยันั้นมีความส าคญัเป็นพิเศษ มีความจริงใน
ปัจจุบนัส าหรับคริสตจกัรในปัจจุบนั ผูท้รงท าทุกส่ิงตามค าแนะน าในพระประสงค์ของพระองค์ทรงยินดีให้
มนุษยอ์ยู่ภายใตส้ภาวการณ์ต่างๆ และสั่งให้พวกเขาท าหน้าที่เฉพาะในช่วงเวลาที่พวกเขามีชีวิตอยูแ่ละสภาพที่
พวกเขาอยู่ หากพวกเขาให้คุณค่ากบัแสงสว่างที่มอบให้พวกเขา ทศันคติอนักวา้งไกลของความจริงจะถูกเปิด
กวา้งต่อหน้าพวกเขา”—สงครามแห่งประวตัิศาสตร์ น. 143, 144. 

 

ข.  อธิบายว่าเราจะเติบโตในความเขา้ใจเร่ืองแสงสว่างจากสวรรค์ไดอ้ย่างไร  ฮีบรู 5:12–14; 6:1–3. 

 

 

“ทุกย่างกา้วของความศรัทธาและการเช่ือฟังน าจิตวิญญาณมาเช่ือมโยงกบัแสงสว่างของโลกมากขึ้น ซ่ึงใน
นั้น 'ไม่มีความมืดเลย' ”—อา้งแลว้ หน้า 476 



วนัจนัทร์  วนัที่ 5 สิงหาคม  
 

2.  ความรับผิดชอบ 

 

ก.  เหตุใดเราจึงตอ้งเปล่ียนวิถีปฏิบติัของเราเมื่อเราไดร้ับแสงสว่างจากสวรรค์มากขึ้น? ยากอบ 4:17; 

สุภาษิต 4:18; มทัธิว 6:23. 

 

 

“พระเจา้ทรงเรียกร้องจากประชากรของพระองค์ตามพระคุณและความจริงที่มอบให้พวกเขา  ตอ้งสนอง
ขอ้เรียกร้องอนัชอบธรรมของพระองคท์ั้งหมด ส่ิงมีชีวิตที่รับผิดชอบจะตอ้งเดินในแสงที่ส่องมาที่พวกเขา หาก
พวกเขาไม่ท าเช่นน้ี ความสว่างของพวกเขาก็จะกลายเป็นความมืด  และความมืดของพวกเขาก็จะยิ่งใหญ่ใน
ระดบัเดียวกบัความสว่างของพวกเขาที่มีอยู่อย่างบริบูรณ์  แสงสว่างที่สะสมไวไ้ดส่้องมายงัประชากรของพระเจา้ 
แต่หลายคนละเลยที่จะติดตามแสงสว่าง และดว้ยเหตุน้ีพวกเขาจึงอยู่ในสภาพอ่อนแอทางวิญญาณอย่างมาก 

“ไม่ใช่เพราะขาดความรู้ที่ประชากรของพระเจา้ก าลงัพินาศอยู่ในขณะน้ี พวกเขาจะไม่ถูกประณามเพราะ
พวกเขาไม่รู้ทาง ความจริง และชีวิต ความจริงที่บรรลุความเขา้ใจแลว้ แสงสว่างที่ส่องมายงัดวงวิญญาณ แต่ถูก
ละเลยหรือปฏิเสธ จะประณามพวกเขา ผูท้ี่ไม่เคยมีแสงสว่างที่จะปฏิเสธจะไม่ถูกประณาม  ส่ิงใดที่จะท าเพื่อสวน
องุ่นของพระเจา้ไดม้ากไปกว่าที่ไดท้ าไปแลว้? แสงสว่าง แสงสว่างอนัล ้าค่า ส่องมายงัประชากรของพระเจา้ แต่
มนัจะไม่ช่วยพวกเขาเวน้แต่พวกเขาจะยินยอมให้มนัช่วย  ด าเนินชีวิตตามมนัอย่างเต็มที่ และส่งมนัไปให้ผูอ่ื้นใน
ความมืด พระผูเ้ป็นเจา้ทรงเรียกร้องให้ประชากรของพระองค์ลงมือปฏิบตัิ  เป็นงานส่วนบุคคลในการสารภาพ 

ละทิ้งบาป และกลบัไปหาพระเจา้ที่จ  าเป็น ไม่มีใครท างานน้ีให้คนอ่ืนได ้ความรู้ทางศาสนาไดส้ั่งสมมา และส่ิงน้ี
ไดเ้พิ่มภาระผูกพนัที่เก่ียวขอ้ง แสงสว่างอนัยิ่งใหญ่ส่องมาเหนือคริสตจกัร และพวกเขาถูกประณามเพราะพวก
เขาปฏิเสธที่จะเดินเขา้ไปในคริสตจกัร  หากพวกเขาตาบอด พวกเขาก็จะปราศจากบาป แต่พวกเขาไดเ้ห็นแสง
สว่างและไดย้ินความจริงมามากแลว้  แต่ก็ยงัไม่ฉลาดและบริสุทธ์ิ หลายปีมาแลว้ที่หลายคนไม่กา้วหน้าในดา้น
ความรู้และความบริสุทธ์ิที่แทจ้ริง พวกเขาเป็นคนแคระทางจิตวิญญาณ แทนที่จะกา้วไปสู่ความสมบูรณ์แบบ  

พวกเขาก าลงักลบัไปสู่ความมืดมิดและการเป็นทาสของอียิปต์  จิตใจของพวกเขาไม่ปฏิบตัิต่อความนับถือพระ
เจา้และความบริสุทธ์ิที่แทจ้ริง 

“อิสราเอลของพระเจา้จะต่ืนขึ้นไหม? ทุกคนที่นับถือพระเจา้จะพยายามละทิ้งความผิดทุกอย่าง สารภาพ
บาปที่เป็นความลบัทุกอย่างต่อพระเจา้ และท าจิตใจให้ตกต ่าต่อพระพกัตร์พระองค์หรือไม่? พวกเขาจะส ารวจ
แรงจูงใจของทุกการกระท าดว้ยความถ่อมใจอย่างยิ่ง และรู้ว่าดวงตาของพระเจา้อ่านทุกส่ิง จะคน้หาทุกส่ิงที่
ซ่อนอยู่หรือไม่ ให้งานละเอียดถ่ีถว้น ถวายแด่พระเจา้ทั้งหมด พระองคท์รงเรียกร้องให้ยอมจ านนอย่างเต็มที่ต่อ
ทุกส่ิงที่เรามีและเป็นอยู่ รัฐมนตรีและประชาชนจ าเป็นตอ้งมีการกลบัใจใหม่  การเปล่ียนแปลงความคิด หาก
ปราศจากส่ิงน้ีแลว้ เราก็จะไม่ไดร้ับรสชาติแห่งชีวิตซ่ึงน าไปสู่ชีวิต  แต่เป็นของความตายไปสู่ความตาย ”—ค า
พยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 2 น. 123, 124 



วนัองัคาร  วนัที่ 6 สิงหาคม  
 

3.  น าเสนอความจริง 
 

ก.  ยกตวัอย่างหัวขอ้ที่เป็นจุดสนใจของการศึกษาซ่ึงเราไม่ควรวอกแวก  ดานิเอล 7:9, 10; 8:14; สดุดี 

119:33–35 

 

 

“มีความจริงอนัล ้าค่ามากมายอยู่ในพระวจนะของพระเจา้ แต่เป็น 'ความจริงในปัจจุบนั' ที่ฝูงแกะตอ้งการ
ในเวลาน้ี ขา้พเจา้เห็นอนัตรายของผูส่้งสารที่วิ่งหนีจากจุดส าคญัของความจริงในปัจจุบนั ไปจมอยู่กบัเร่ืองที่
ไม่ไดถู้กก าหนดไวเ้พื่อให้ฝูงแกะเป็นหน่ึงเดียวและท าให้ดวงวิญญาณบริสุทธ์ิ  ซาตานจะใชทุ้กขอ้ไดเ้ปรียบที่
เป็นไปไดเ้พื่อท าร้ายสาเหตุ 

“แต่เร่ืองต่างๆ เช่น สถานที่ศกัด์ิสิทธ์ิที่เก่ียวขอ้งกบั 2,300 วนั พระบญัญตัิของพระเจา้และศรัทธาของ
พระเยซู ไดร้ับการค านวณอย่างสมบูรณ์แบบเพื่ออธิบายขบวนการจุติในอดีตและแสดงให้เห็นว่าจุดยืนของเรา
ในปัจจุบนัคืออะไร สร้างศรัทธาของผูส้งสัย และ มอบอนาคตอนัรุ่งโรจน์อย่างแน่นอน ผมเห็นอยู่บ่อยๆ ส่ิง
เหล่าน้ีเป็นหัวขอ้หลกัที่ผูส่้งสารควรอาศยัอยู่”—" —งานเขียนในยุคแรก น. 63. [การเน้นย  ้าของผูเ้ขียน] 

 

ข.  เป็นเวลาประมาณ 180 ปี (ค่อนขา้งล่าสุดในขอบเขตโดยรวมของประวตัิศาสตร์โลก) อะไรคือลกัษณะ
ส าคญัของความจริงในปัจจุบนั? วิวรณ์ 14:6–13 

 

 

“การประกาศข่าวสารของทูตสวรรค์องค์ที่หน่ึง สอง และสามนั้นตั้งอยู่โดยถอ้ยค าแห่งการดลใจ ไม่
จ าเป็นตอ้งถอดหมุดหรือหมุดออก ไม่มีอ านาจของมนุษยใ์ดมีสิทธิที่จะเปล่ียนต าแหน่งของขอ้ความเหล่าน้ีมาก
ไปกว่าการแทนที่พนัธสัญญาใหม่ส าหรับพนัธสัญญาเดิม  พนัธสัญญาเดิมเป็นพระกิตติคุณในรูปและสัญลกัษณ์  

พนัธสัญญาใหม่เป็นเน้ือหา ส่ิงหน่ึงมีความส าคญัพอๆ กบัอีกส่ิงหน่ึง พนัธสัญญาเดิมน าเสนอบทเรียนจากพระ
โอษฐ์ของพระคริสต์ และบทเรียนเหล่าน้ีไม่ไดสู้ญเสียพลงัไปแต่อย่างใด ขอ้ความแรกและขอ้ความที่สองให้ไว ้
ในปี ค.ศ. 1843 และ 1844 และขณะน้ีเราอยู่ภายใตก้ารประกาศขอ้ความที่สาม แต่ขอ้ความทั้งสามน้ียงัคงรอ
การประกาศอยู่ จ าเป็นอย่างยิ่งในเวลาน้ีเช่นเคยที่จะกล่าวซ ้ ากบัผูท้ี่แสวงหาความจริง เราจะประกาศดว้ยปากกา
และเสียง โดยแสดงล าดบั และการประยุกต์ใชค้  าพยากรณ์ที่น าเราไปสู่ข่าวสารของทูตสวรรค์องค์ที่สาม  จะไม่มี
คนที่สามหากไม่มีคนแรกและคนที่สอง ข่าวสารเหล่าน้ีเราตอ้งมอบแก่โลกในส่ือส่ิงพิมพ ์ในวาทกรรม แสดงให้
เห็นในแนวประวติัศาสตร์เชิงพยากรณ์ถึงส่ิงที่เป็นอยู่ และส่ิงที่จะเป็นอยู่”—ค าแนะน าส าหรับนักเขียนและนัก
ปรับปรุง น. 26, 27 



วนัพุธ  วนัที่ 7 สิงหาคม  
 

4.  ความปรารถนาที่จะเติบโต 

 

ก.  อธิบายเจตคติที่จะท าให้เรายอมรับความจริงในปัจจุบนัในขณะที่เปิดเผย  แมว้่าคนอ่ืนจะปฏิเสธก็ตาม เยเร
มีย ์29:13; มทัธิว 18:3; ยอห์น 7:17 

 

 

“เมื่อคุณกลายเป็นเหมือนเด็กเล็กๆ เต็มใจที่จะถูกน าทาง และเมื่อความเขา้ใจของคุณไดร้ับการช าระให้
บริสุทธ์ิ และเจตจ านงและอคติของคุณถูกยอมจ านน แสงสว่างดงักล่าวจะฉายออกไปในหัวใจของคุณ  

เช่นเดียวกบัที่จะส่องสว่างพระคมัภีร์และแสดงให้คุณเห็นความจริงในปัจจุบนัในความงดงามของพระคมัภีร์  
ความสามคัคี. มนัจะปรากฏเป็นดัง่โซ่ทองที่เช่ือมโยงเขา้ดว้ยกนัอย่างสมบูรณ์”— ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่ม
ที่ 3 น. 448 

 

ข.  ความประมาทเลินเล่อบ่อยเกินไปท าให้ผลกระทบของความจริงในปัจจุบนัอ่อนลงอย่างไร  และอะไรจะ
แกไ้ขได?้ อิสยาห์ 56:9, 10; 1 โครินธ์ 14:8; วิวรณ์ 3:17–19 

 

 

“เราก าลงัตกอยู่ในอนัตรายที่จะประกาศข่าวสารของทูตสวรรค์องคท์ี่สามอย่างไม่มีก าหนดจนท าให้ผูค้น
ประทบัใจไม่ได้ มีความสนใจอ่ืนๆ มากมายเขา้มา สาสน์ที่ควรประกาศดว้ยอ านาจจะกลายเป็นเร่ืองที่เช่ืองและ
ไร้เสียง”—อา้งอิงแลว้ เล่มที่ 6 น. 60 

“เราก าลงัมีชีวิตอยู่ในยคุสุดทา้ยของประวติัศาสตร์โลกน้ีอย่างแน่นอน เราตอ้งอุทิศเวลาอย่างมากเพื่อ
ประโยชน์ทางวิญญาณของเรา หากเราจะประสบกบัการเติบโตทางวิญญาณที่จ าเป็นในยุคน้ี เราตอ้งตดัสินใจ
ปฏิรูป เดอะวอยซ์กล่าวว่า: ยามตอ้งต่ืนแลว้ส่งเสียงแตรให้ดงัขึ้น รุ่งเชา้มาถึง และกลางคืนดว้ย ตื่นเถิด เหล่ายาม
ของเรา เสียงที่ควรไดย้ินในเวลาน้ีน าเสนอความจริงก็เงียบไป วิญญาณก าลงัพินาศในบาปของพวกเขา และ
รัฐมนตรี แพทย ์และอาจารยก์็หลบัใหล ตื่นเถิดคนเฝ้า!”—สหภาพแปซิฟิกผูบ้นัทึก 20 กุมภาพนัธ์ 1908 

“พยานที่แทจ้ริงประกาศว่าเมื่อคุณคิดว่าคุณอยู่ในสภาพที่สมบูรณ์และเจริญรุ่งเรืองจริงๆ  คุณก็ตอ้งการทุก
ส่ิง การที่รัฐมนตรีจะน าเสนอหัวขอ้ทางทฤษฎีนั้นไม่เพียงพอ พวกเขาควรน าเสนอวิชาที่ใชง้านไดจ้ริงดว้ย  พวก
เขาจ าเป็นตอ้งศึกษาบทเรียนเชิงปฏิบติัที่พระคริสต์ประทานแก่เหล่าสาวกของพระองค ์ และน าบทเรียนดงักล่าว
ไปประยกุต์ใชอ้ย่างใกลชิ้ดกบัจิตวิญญาณของพวกเขาเองและกบัผูค้น  เน่ืองจากพระคริสต์ทรงแสดงค าพยานที่
ต  าหนิน้ี เราจะคิดว่าพระองค์ส้ินพระชนมจ์ากความรักอนัอ่อนหวานต่อประชากรของพระองค์หรือไม่? ไม่นะ! 
ผูท้ี่ตายเพื่อไถ่มนุษยจ์ากความตาย รักดว้ยความรักอนัศกัด์ิสิทธ์ิ และคนที่พระองคท์รงรักพระองคท์รงต าหนิ”—

ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 3 น. 257, 258 



วนัพฤหัสบดี  วนัที่ 8 สิงหาคม  
 

5.  โลกที่สว่างไสวดว้ยพระสิริ 
 

ก.  อธิบายว่าความจริงในปัจจุบนัขยายและเร็วขึ้นอย่างไรก่อนที่พระเยซูเสด็จกลบัมายงัโลกน้ีวิวรณ์ 18:1–5 

 

 

“[วิวรณ์ 18:1, 2, 4 ยกมา] พระคมัภีร์ขอ้น้ีช้ีให้เห็นถึงเวลาที่การประกาศเร่ืองการล่มสลายของบาบิโลน
ดงัที่ทูตสวรรค์องค์ที่สองในวิวรณ์ 14 (ขอ้ 8) จะตอ้งกล่าวซ ้ า โดยที่ กล่าวถึงการคอร์รัปชนัเพิ่มเติมซ่ึงไดเ้ขา้สู่
องคก์รต่างๆ ที่ก่อตั้งบาบิโลน นับตั้งแต่ไดร้ับขอ้ความนั้นครั้ งแรกในฤดูร้อนปี 1844”—สงครามแห่ง
ประวตัิศาสตร์ น. 603 

 

ข.  เราจะประพฤติตนอย่างไรเมื่อคนส่วนใหญ่มองว่าข่าวสารความจริงในปัจจุบนัไม่สะดวก? 1 โครินธ์ 
2:12–16 

 

 

“ในประสบการณ์ส่วนตวัของเรา เราไดร้ับการสอนจากพระผูเ้ป็นเจา้ เมื่อเราแสวงหาพระองค์ดว้ยใจ
จริงใจ เราจะสารภาพต่อพระองค์ถึงขอ้บกพร่องในอุปนิสัยของเรา  และพระองค์ทรงสัญญาว่าจะตอ้นรับทุกคน
ที่มาหาพระองค์ดว้ยการพึ่งพาอาศยัอย่างต ่าตอ้ย ผูท้ี่ยอมจ านนต่อค ากล่าวอา้งของพระเจา้จะไดร้ับการสถิตอยู่
ดว้ยของพระคริสต์ และความเป็นเพื่อนน้ีจะเป็นส่ิงที่มีค่ามากส าหรับเขา ยึดเอาปัญญาอนัศกัด์ิสิทธ์ิ ย่อมพน้จาก
ความเส่ือมทรามที่มีอยู่ในโลกดว้ยตณัหา”—ค าพยานส าหรับผูร้ับใช้ น. 483 

“เมื่อท่านมาถึงพระคริสต์ ท่านจะไม่โออ้วดว่า ‘เราบริสุทธ์ิ’ ให้พระเจา้ตรัสอย่างนั้นแต่เพียงผูเ้ดียว เพราะ
ท่านไม่รู้ใจของตนเอง การโออ้วดน้ีเป็นหลกัฐานที่แน่ชดัว่าคุณไม่รู้พระคมัภีร์หรือฤทธานุภาพของพระเจา้ ถา้
พระองค์ประสงค์ ให้พระเจา้เขียนในหนังสือของพระองคว์่า คุณเป็นเด็กที่เช่ือฟัง รักษากฎเกณฑ์ของพระองค์
ดว้ยใจร่าเริง และบนัทึกจะเปิดเผยต่อเหล่าทูตสวรรค์และมนุษยใ์นวนับ าเหน็จ”—สัญญาณแห่งเวลา 22 

ธันวาคม 1887 

 

วนัศุกร์  วนัที่ 9 สิงหาคม  
 

ค าถามทบทวนส่วนตวั 
 

1.  ความจริงในปัจจุบนัแตกต่างจากสมยัก่อนอย่างไร? 

2.  เหตุใดฉันจึงตอ้งรับผิดชอบต่อพระเจา้ในการด าเนินชีวิตตามความจริงในปัจจุบนั? 

3.  เหตุใดฉันจึงควรแบ่งปันความจริงในปัจจุบนักบัผูอ่ื้น? 

4.  ทศันคติของฉันต่อแสงสว่างที่เจิดจา้ส่งผลต่อการเติบโตฝ่ายวิญญาณของฉันอย่างไร? 



5.  ฉันตอ้งตั้งใจแน่วแน่จะกระท าเช่นไรเมื่อเผชิญการต่อตา้น? 



บทที่ 7 

วนัสะบาโต สิงหาคม 17, 2024 

ค าพยากรณ์เพื่อผลประโยชน์ของเรา 

ขอ้พระคมัภีร์ท่องจ า: “พวกเรามีค  าพยากรณ์ที่แน่นอนยิ่งกว่านั้นอีกดว้ย ซ่ึงพวกท่านกระท าดีที่พวกท่าน
เอาใจใส่ค านั้น ดุจดวงสว่างดวงหน่ึงที่ส่องแสงในที่มืด  จนกระทัง่แสงอรุณขึ้น และดาวประจ ารุ่งผุดขึ้นในใจ
ของพวกท่าน” (2 เปโตร 1:19) 

 

“ในการยอมรับข่าวสารของทูตสวรรค์องคท์ี่สาม  เราไม่ไดใ้ส่ใจกบันิทาน แต่ใส่ใจกบั 'ค าพยากรณ์ที่
แน่นอน' ขณะน้ีเราก าลงัด าเนินชีวิตอยู่ในแสงสว่างแห่งความจริงในพระคมัภีร์ที่สว่างเต็มที่”—ค าพยานส าหรับ
คริสตจกัร เล่มที่ 4 น. 592 

 

แนะน าให้อ่านเพิ่มเติม: ข่าวสารที่ไดค้ดัสรรไว ้หนังสือ 1 น. 15–23. 

 

วนัอาทิตย ์ วนัที่ 11 สิงหาคม  
 

1.  1. ศรัทธา ไม่ใช่นิยาย 
 

ก.  เหตุใดเปโตรจึงสามารถยืนยนัความเป็นพระเจา้ของพระเยซูคริสตไ์ด้? มทัธิว 17:1–7 

 

 

“บนภูเขา อาณาจกัรแห่งรัศมีภาพในอนาคตเป็นตวัแทนในรูปแบบย่อส่วน—พระคริสตก์ษตัริย  ์โมเสสเป็น
ตวัแทนของวิสุทธิชนผูฟ้ื้นคืนพระชนม์ และเอลียาห์ของผูแ้ปล 

“เหล่าสาวกยงัไม่เขา้ใจเหตุการณ์นั้น แต่พวกเขาช่ืนชมยินดีที่พระศาสดาผูอ้ดทน  ผูอ่้อนโยนและถ่อมตวั 
เดินไปมากบัคนแปลกหน้าที่ช่วยเหลือตวัเองไม่ได้ ไดร้ับเกียรติจากผูโ้ปรดปรานจากสวรรค์”—ผูพ้ึงปรารถนา
แห่งปวงชน น. 422. 

“ตลอดทั้งคืนผ่านไปบนภูเขา และเมื่อดวงอาทิตยข์ึ้น พระเยซูและเหล่าสาวกก็เสด็จลงมายงัที่ราบ  เมื่อ
ครุ่นคิด เหล่าสาวกก็ตกตะลึงและเงียบงนั แมแ้ต่ปีเตอร์ก็ไม่มีค  าพูดใดจะพูด”—อา้งอิงแลว้ น. 426 

 

ข.  เปโตรสามารถประกาศอะไรไดอ้ย่างมัน่ใจ—และโดยศรัทธาเราควรสะทอ้นแบบอย่างอนักลา้หาญของเขา
อย่างไร? 2 เปโตร 1:16–18 

 

 

“ไม่มีค  าโกหกใดเป็นความจริง หากเราติดตามนิทานที่ประดิษฐ์ขึ้นอย่างมีไหวพริบ เราจะรวมพลงักบักอง



ก าลงัของศตัรูเพื่อต่อตา้นพระเจา้และพระคริสต์ - - - 
“ความชัว่ร้ายทุกรูปแบบก าลงัรอโอกาสที่จะโจมตีเรา ค าเยินยอ สินบน ส่ิงจูงใจ ค าสัญญาแห่งความสูงส่ง

อนัอศัจรรย  ์จะถูกน าไปใชอ้ย่างขยนัขนัแข็งที่สุด 

“ผูร้ับใชข้องพระเจา้ก าลงัท าอะไรเพื่อยกระดบัอุปสรรคของ  ‘พระเจา้ตรัสดงัน้ี’ เพื่อต่อตา้นความชัว่ร้าย
น้ี?”—ข่าวสารที่ไดค้ดัสรรไว  ้หนังสือ 1 น. 194 



วนัจนัทร์  วนัที่ 12 สิงหาคม  
 

2.  ผลกระทบของค าพยากรณ์ 

 

ก.  เมื่อความสับสนเกิดขึ้น เราจะขอบคุณส่ิงใดได ้ ดงัที่แสดงให้เห็นว่าพระคริสต์ทรงน าความหวงัมาสู่เหล่า
สาวกที่ผิดหวงัระหว่างทางไปเอมมาอูสอย่างไร? ลูกา 24:15–21, 27, 32; 2 เปโตร 1:19 

 

 

“ใจของเหล่าสานุศิษย  ์ [ระหว่างทางไปเอมมาอูส] หวัน่ไหว ศรัทธาก็จุดประกาย พวกเขา 'บงัเกิดใหม่เป็น
ความหวงัอนัมีชีวิตชีวา' ก่อนที่พระเยซูจะทรงเปิดเผยพระองค์ต่อพวกเขาเสียดว้ยซ ้ า จุดประสงค์ของพระองค์
คือการให้ความกระจ่างแก่ความเขา้ใจของพวกเขาและยึดศรัทธาของพวกเขาไวก้บั 'ค าพยากรณ์อนัแน่นอน' 

พระองค์ทรงประสงค์ให้ความจริงหยัง่รากลึกในความคิดของพวกเขา ไม่ใช่เพียงเพราะไดร้ับการสนับสนุนจาก
ประจกัษ์พยานส่วนตวัของพระองคเ์ท่านั้น หลกัฐานที่แสดงโดยสัญลกัษณ์และเงาของกฎทัว่ไป และตามค า
พยากรณ์ในพนัธสัญญาเดิม จ าเป็นส าหรับผูต้ิดตามพระคริสต์ที่จะตอ้งมีศรัทธาอนัชาญฉลาด  ไม่เพียงเพื่อ
ประโยชน์ของตนเองเท่านั้น แต่เพื่อพวกเขาจะไดน้ าความรู้เก่ียวกบัพระคริสตไ์ปทัว่โลก และในฐานะขั้นตอน
แรกสุดในการถ่ายทอดความรู้น้ี พระเยซูทรงแนะน าเหล่าสานุศิษยใ์ห้ไปหา ‘โมเสสและศาสดาพยากรณ์ทุกคน’ 

นั่นคือประจกัษ์พยานที่พระผูช่้วยให้รอดผูฟ้ื้นคืนพระชนม์ประทานให้ถึงคุณค่าและความส าคญัของพระคมัภีร์
พนัธสัญญาเดิม”—สงครามแห่งประวตัิศาสตร์ น. 349 

“เป็นแผน [ของพระผูเ้ป็นเจา้] ที่ว่าผูม้ีส่วนรับความรอดอนัยิ่งใหญ่น้ีผ่านพระเยซูคริสต์ควรเป็นผูส้อน
ศาสนาของพระองค์ - - - ประชาชนจะตอ้งไดร้ับค าเตือนให้เตรียมพร้อมส าหรับการพิพากษาที่จะมาถึง  ส าหรับผู ้
ที่ฟังแต่นิทานเท่านั้น พระเจา้จะทรงให้โอกาสไดย้ินค าพยากรณ์ที่แน่นอน โดยที่พวกเขาท าไดดี้ที่จะเอาใจใส่
ราวกบัแสงสว่างที่ส่องในที่มืด พระองคจ์ะทรงน าเสนอถอ้ยค าแห่งความจริงอนัแน่นอนแก่ความเขา้ใจของทุก
คนที่จะเอาใจใส่ ทุกคนอาจเปรียบเทียบความจริงกบันิทานที่น าเสนอโดยคนที่อา้งว่าเขา้ใจพระวจนะของพระผู ้
เป็นเจา้และมีคุณสมบติัที่จะสั่งสอนคนในความมืด”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 2 น. 631, 191- 632 

 

ข.  บอกค าเตือนของเปาโลถึงทิโมธีซ่ึงมีความเก่ียวขอ้งอย่างมากในปัจจุบนั  1 ทิโมธี 6:20, 21 

 

 

“จิตวิญญาณของการบูชารูปเคารพของคนนอกศาสนามีแพร่หลายในทุกวนัน้ี แมภ้ายใตอิ้ทธิพลของ
วิทยาศาสตร์และการศึกษา วิญญาณดงักล่าวจึงมีรูปแบบที่ประณีตและน่าดึงดูดยิ่งขึ้น ทุกวนัมีหลกัฐานที่น่าเศร้า
เพิ่มเขา้มาว่าศรัทธาในค าพยากรณ์ที่แน่นอนนั้นลดลงอย่างรวดเร็ว และในความเช่ือทางไสยศาสตร์และเวท
มนตร์คาถาของซาตานก าลงัดึงดูดใจมนุษย์”—อา้งอิงแลว้ เล่มที่ 5, น. 192. 



วนัองัคาร  วนัที่ 13 สิงหาคม  
 

3.  สมอจิตวิญญาณของเรา 
 

ก.  เราจะแยกแยะค าพยากรณ์ที่แทจ้ริงว่าเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียว  ซ่ึงเป็นเสาหลกัแห่งความเช่ือของคริสเตียนได้
อย่างไร? อาโมส 3:7; 2 เปโตร 1:20, 21 

 

 

“คนจ านวนมากก าลงัตั้งค  าถามถึงความจริงและความจริงของพระคมัภีร์ การใชเ้หตุผลของมนุษยแ์ละ
จินตนาการเก่ียวกบัหัวใจของมนุษยก์ าลงับ่อนท าลายการดลใจจากพระวจนะของพระเจา้  และส่ิงที่ควรไดร้ับ
ตามที่ไดร้ับนั้นถูกรายลอ้มไปดว้ยเมฆหมอกแห่งความล้ีลบั ไม่มีอะไรโดดเด่นเป็นเส้นที่ชดัเจนและชดัเจนบน
พื้นหิน น่ีเป็นหน่ึงในหมายส าคญัแห่งยุคสุดทา้ย”—ข่าวสารที่ไดค้ดัสรรไว  ้หนังสือ 1 น. 15 

“มีคนที่พยายามเป็นคนดั้งเดิม ผูท้ี่ฉลาดเหนือส่ิงที่เขียนไว ้ เพราะฉะนั้นปัญญาของพวกเขาจึงโง่เขลา พวก
เขาคน้พบส่ิงอศัจรรยล่์วงหน้า แนวความคิดที่เผยให้เห็นว่าพวกเขาลา้หลงัมากในความเขา้ใจในพระประสงค์
และพระประสงค์ของพระเจา้ ในการแสวงหาความกระจ่างแจง้หรือไขปริศนาที่ซ่อนเร้นจากมนุษยม์าแต่โบราณ
กาล เปรียบเสมือนบุรุษที่ดิ้นรนอยู่ในโคลน ไม่สามารถหลุดพน้ได้ แต่ยงับอกวิธีออกจากทะเลโคลนที่ตนอยู่นั้น
ได ้ เป็นตวัแทนที่เหมาะสมของผูช้ายที่ตั้งตวัเองเพื่อแกไ้ขขอ้ผิดพลาดของพระคมัภีร์ ไม่มีใครสามารถปรับปรุง
พระคมัภีร์ไบเบิลไดโ้ดยแนะน าส่ิงที่พระเจา้ทรงหมายถึงจะพูดหรือควรจะพูด 

“บางคนมองเราอย่างจริงจงัแลว้พูดว่า 'คุณไม่คิดว่าจะมีขอ้ผิดพลาดบางอย่างในตวัผูค้ดัลอกหรือผูแ้ปลใช่
ไหม' ทั้งหมดน้ีเป็นไปได ้และจิตใจที่แคบมากจนจะลงัเลและสะดุดกบัส่ิงน้ี ความเป็นไปไดห้รือความน่าจะเป็น
ก็พร้อมที่จะสะดุดกบัความลึกลบัของพระค าที่ไดร้ับการดลใจ  เพราะจิตใจที่อ่อนแอของพวกเขาไม่สามารถมอง
ทะลุจุดประสงคข์องพระเจา้ได้”—อา้งอิงแลว้ หน้า 16 

“องค์พระผูเ้ป็นเจา้ตรัสกบัมนุษยด์ว้ยวาจาที่ไม่สมบูรณ์  เพื่อประสาทสัมผสัที่เส่ือมถอย การรับรู้ทางโลกที่
ทื่อ และทางโลกจะเขา้ใจพระวจนะของพระองค์ เป็นการแสดงให้เห็นพระจริยวตัรอนัอ่อนน้อมของพระเจา้  เขา
ไดพ้บกบัมนุษยท์ี่ตกสู่บาปในที่ที่พวกเขาอยู่ พระคมัภีร์มีความสมบูรณ์แบบและเรียบง่าย  แต่ไม่ไดต้อบแนวคิด
อนัยิ่งใหญ่ของพระเจา้ เพราะความคิดที่ไม่มีที่ส้ินสุดไม่สามารถรวบรวมไวอ้ย่างสมบูรณ์ในพาหนะแห่ง
ความคิดที่มีขอบเขตจ ากดัได้ แทนที่จะใชถ้อ้ยค าในพระคมัภีร์เกินความจริง  ดงัที่หลายๆ คนคิด ถอ้ยค าที่หนัก
แน่นกลบัพงัทลายลงก่อนที่ความคิดจะยิ่งใหญ่ แมว้่าผูเ้ขียนจะเลือกภาษาที่แสดงออกมากที่สุดเพื่อใชถ่้ายทอด
ความจริงของการศึกษาระดบัอุดมศึกษา”—อา้งแลว้ หน้า 22. 

“เมื่อมนุษยก์ลา้ที่จะวิพากษว์ิจารณ์พระวจนะของพระเจา้ พวกเขาผจญภยับนพื้นที่ศกัด์ิสิทธ์ิและศกัด์ิสิทธ์ิ 
และมีความกลวั ตวัสั่นดีขึ้น และซ่อนปัญญาของตนไวว้่าเป็นความโง่เขลา พระเจา้ไม่ทรงก าหนดให้ใครตดัสิน
พระวจนะของพระองค์ โดยเลือกบางส่ิงที่ไดร้ับการดลใจ และท าให้ผูอ่ื้นเส่ือมเสียว่าไม่มีแรงบนัดาลใจ”—
อา้งอิงแลว้ หน้า 23 



วนัพุธ  วนัที่ 14 สิงหาคม  
 

4.  การจดัเตรียมของพระเจา้ส าหรับลูกๆ ของพระองค์ 
 

ก.  บรรยายถึงสถานการณ์เลวร้ายที่พบโดยทัว่ไปในปัจจุบนั—และวิธีที่เราควรเผชิญ 2 เปโตร 2:1–3; 1 ทิ
โมธี 4:1, 2; เฉลยธรรมบญัญตัิ 6:24, 25 

 

 

“ไม่เคย ไม่เคยมีสักครั้ งที่ความจริงจะตอ้งทนทุกข์ทรมานจากการถูกบิดเบือน ถูกดูหมิ่น ถูกท าให้เส่ือมเสีย
จากการโตแ้ยง้อนัวิปริตของมนุษยม์ากไปกว่าในสมยัสุดทา้ยน้ี มนุษยไ์ดน้ าตวัเองเขา้มาดว้ยลทัธินอกรีตที่
ต่างกนัออกไป ซ่ึงพวกเขาเป็นตวัแทนว่าเป็นเคร่ืองพยากรณ์ส าหรับประชาชน  ผูค้นหลงใหลในส่ิงแปลกใหม่ 
และไม่ฉลาดที่จะแยกแยะลกัษณะของความคิดที่มนุษยม์องว่าเป็นบางส่ิงบางอย่าง แต่การที่จะเรียกมนัว่าเป็นส่ิง
ที่มีผลอย่างมากและผูกมดักบัโองการของพระเจา้ไม่ไดท้ าให้ส่ิงนั้นเป็นความจริง - - - 

“เราตอ้งไดย้ินสุรเสียงของพระเจา้จากพระค าที่ทรงเปิดเผย  ซ่ึงเป็นค าพยากรณ์ที่แน่นอน ผูท้ี่จะขยาย
ตนเองและแสวงหาการท าส่ิงมหัศจรรยย์่อมมีจิตใจที่สมบูรณ์ดีกว่า”—หนังสืออธิบายพระคมัภีร์ของเซเว่นธ์เดย์
แอ๊ดเวนตีส เล่มที่ 6 น. 1064, 1065 

“กฎของพระผูเ้ป็นเจา้เป็นรากฐานของการปฏิรูปที่ย ัง่ยืนทั้งหมด เราตอ้งน าเสนอต่อโลกดว้ยแนวทางที่
ชดัเจนและชดัเจนถึงความจ าเป็นในการปฏิบติัตามกฎหมายน้ี การเช่ือฟังกฎของพระผูเ้ป็นเจา้เป็นแรงจูงใจ
ยิ่งใหญ่ที่สุดต่ออุตสาหกรรม เศรษฐกิจ ความซ่ือสัตย  ์และความสัมพนัธ์ที่ยุติธรรมระหว่างมนุษยก์บัมนุษย์ - - - 

“บรรดาผูท้ี่สดบัฟังสุรเสียงของพระเจา้อย่างขยนัหมัน่เพียรและรักษาพระบญัญติัของพระองค์อย่างร่าเริง
จะอยู่ในจ านวนผูท้ี่มองเห็นพระผูเ้ป็นเจา้”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 8 น. 199 

 

ข.  เปโตรยกตวัอย่างอะไรบา้งในพระคมัภีร์เพื่อแสดงความตอ้งการ—และความมัน่ใจ—ของการปลดปล่อย
ดว้ยพระคุณของพระเจา้ส าหรับผูท้ี่รักและเกรงกลวัพระองค์? 2 เปโตร 2:4–8 

 

 

“ประชากรของพระเจา้ซ่ึงเผชิญกบัอ านาจหลอกลวงและความอาฆาตพยาบาทที่นอนไม่หลบัของเจา้ชาย
แห่งความมืด และขดัแยง้กบัพลงัแห่งความชัว่ร้ายทั้งหมด ไดร้ับการประกนัในการพิทกัษเ์ทวดาจากสวรรค์อย่าง
ไม่ส้ินสุด และไม่มีการให้ค  ารับรองดงักล่าวโดยไม่จ าเป็น หากพระผูเ้ป็นเจ้าประทานค าสัญญาถึงพระคุณและ
ความคุม้ครองแก่บุตรธิดาของพระองค์ นั่นเป็นเพราะมีหน่วยงานชัว่ร้ายมากมายที่ตอ้งเผชิญ—หน่วยงาน
มากมาย มุ่งมัน่ และไม่ย่อทอ้ ซ่ึงความชัว่ร้ายและอ านาจของพวกเขาไม่มีผูใ้ดจะเพิกเฉยหรือเพิกเฉยไดอ้ย่าง
ปลอดภยั”—สงครามแห่งประวตัิศาสตร์ น. 513 



วนัพฤหัสบดี  วนัที่ 15 สิงหาคม  
 

5.  ช่ืนชมผูส่้งของเรา 
 

ก.  การช่วยกูท้ี่มีค่าที่สุดที่พระเจา้มอบให้เราคืออะไร? 2 เปโตร 2:9 (ส่วนแรก); 1 โครินธ์ 10:13; สดุดี 

50:15 

 

 

“พระเจา้จะทรงรักษาทุกคนที่ด าเนินในวิถีแห่งการเช่ือฟัง  แต่การละทิ้งที่นั่นคือการเส่ียงภยัในดินแดนของ
ซาตาน ที่นั่นเราจะตอ้งตกอย่างแน่นอน พระผูช่้วยให้รอดทรงบญัชาเราว่า ‘จงเฝ้าระวงัและอธิษฐาน เกรงว่าท่าน
จะเขา้สู่การทดลอง’ มาระโก 14:38 การท าสมาธิและการอธิษฐานจะป้องกนัไม่ให้เราเร่งรีบไปสู่อนัตราย  และ
ดว้ยเหตุน้ีเราจึงควรรอดจากความพ่ายแพม้ากมาย 

“แต่เราไม่ควรสูญเสียความกลา้หาญเมื่อถูกล่อลวง บ่อยครั้ งเมื่อตกอยู่ในสถานการณ์ที่ยากล าบาก เราสงสัย
ว่าพระวิญญาณของพระเจา้ก าลงัน าเราอยู่ แต่การทรงน าของพระวิญญาณไดน้ าพระเยซูเขา้ไปในถ่ินทุรกนัดาร
เพื่อให้ซาตานล่อลวง เมื่อพระเจา้น าเราเขา้สู่การทดลอง พระองค์ทรงมีเป้าหมายที่จะท าให้ส าเร็จเพื่อประโยชน์
ของเรา พระเยซูไม่ไดท้ึกทกัเอาพระสัญญาของพระเจา้โดยไม่ถูกห้ามให้เขา้สู่การทดลอง  และพระองคไ์ม่ทรง
ยอมแพต่้อความส้ินหวงัเมื่อถูกการทดลองมาสู่พระองค์ เราก็ไม่ควรเช่นกนั”—ผูพ้ึงปรารถนาแห่งปวงชน น. 
126–129 

“การทดลองไม่ใช่บาป พระเยซูทรงบริสุทธ์ิและบริสุทธ์ิ แต่พระองคท์รงถูกล่อลวงเหมือนเราทุกประการ  
แต่ดว้ยความเขม้แข็งและพลงัอ านาจที่มนุษยจ์ะไม่มีวนัถูกเรียกให้อดทน  ในการต่อตา้นที่ประสบผลส าเร็จ  
พระองค์ทรงทิ้งตวัอย่างอนัสดใสไวใ้ห้เราว่าเราควรด าเนินตามรอยพระบาทของพระองค์ หากเรามัน่ใจใน
ตนเองหรือชอบธรรมในตนเอง เราก็จะถูกปล่อยให้ตกอยู่ใตอ้  านาจของการล่อลวง  แต่ถา้เรามองไปที่พระเยซู
และวางใจในพระองค์ เราจะเรียกให้ช่วยเราดว้ยพลงัที่ไดพ้ิชิตศตัรูในสนามรบ  และดว้ยการทดลองทุกอย่าง
พระองค์จะทรงมีทางหลบหนี เมื่อซาตานเขา้มาเหมือนน ้ าท่วม เราตอ้งเผชิญการล่อลวงของมนัดว้ยดาบแห่งพระ
วิญญาณ และพระเยซูจะทรงเป็นผูช่้วยเหลือของเราและจะยกมาตรฐานขึ้นเพื่อต่อสู้กบัมนั บิดาแห่งการมุสาตวั
สั่นและตวัสั่นเมื่อความจริงของพระเจา้ซ่ึงเต็มไปดว้ยพลงัอนัลุกโชนถูกโยนลงพระพกัตร์ของเขา”—ค าพยาน
ส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 5 น. 426 

 

วนัศุกร์  วนัที่ 16 สิงหาคม  
 

ค าถามทบทวนส่วนตวั 
 

1.  การเขา้ใจค าพยากรณ์ในคมัภีร์ไบเบิลจะช่วยฉันไดอ้ย่างไรในวนัขา้งหน้า? 

2.  เหตุใดพระเยซูจึงทรงแบ่งปันค าพยากรณ์กบัเหล่าสาวกที่จะไปเอมมาอูส? 

3.  ซาตานพยายามบ่อนท าลายความไวว้างใจของเราในพระคมัภีร์ในทางใดบา้ง? 



4.  เหตุใดการยึดมัน่อย่างแน่วแน่ต่อถอ้ยค าแห่งการดลใจจึงส าคญัมาก? 

5.  เมื่อถูกล่อใจโจมตี เราควรจ าไวว้่าตอ้งท าอย่างไร? 



บทที่ 8 

วนัสะบาโต สิงหาคม 24, 2024 

ความบริสุทธ์ิในยุคทุจริต 

ขอ้พระคมัภีร์ท่องจ า: “ส าหรับคนบริสุทธ์ินั้น ส่ิงสารพดัก็บริสุทธ์ิ แต่ส าหรับคนทั้งหลายที่เป็นมลทินและ
ที่ไม่เช่ือนั้น ก็ไม่มีส่ิงใดบริสุทธ์ิเลย แต่แมก้ระทัง่ความคิดและจิตส านึกของพวกเขาก็เป็นมลทิน” (ทิตสั 1:15) 

 

“ดว้ยความรอบคอบ สงวนไว ้ ไม่ถือเสรีภาพ ไม่ไดร้ับความสนใจที่ไม่สมควร แต่รักษาศีลธรรมอนัสูงส่ง
และมีศกัด์ิศรี ก็จะสามารถหลีกเล่ียงความชัว่ไดม้ากมาย”—บา้นแอ๊ดเวนตีสต์ น. 331 

 

แนะน าให้อ่านเพิ่มเติม: ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 5 น. 137–148, 191–199 

 

วนัอาทิตย ์ วนัที่ 18 สิงหาคม  
 

1.  ดูทศันคติของเรา 
 

ก.  พระเจา้ลงโทษน้องสาวของโมเสสดว้ยความอิจฉาอย่างไร  และส่ิงน้ีเป็นค าเตือนส าหรับวนัน้ีอย่างไร? 

กนัดารวิถี 12:1, 2, 6–10; ยากอบ 4:11; 2 เปโตร 2:9 (ส่วนหลงั) 10 

 

 

“หากความอิจฉาและความไม่พอใจของมิเรียมไม่ไดร้ับการต าหนิอย่างเป็นนัย  ก็คงจะส่งผลให้เกิดความชัว่
ร้ายครั้ งใหญ่ ความอิจฉาเป็นหน่ึงในลกัษณะที่ชัว่ร้ายที่สุดที่มีอยู่ในหัวใจมนุษย  ์ และเป็นหน่ึงในลกัษณะที่
เลวร้ายที่สุดจากผลกระทบของมนั ปราชญ์กล่าวว่า 'ความโกรธก็ดุร้าย และความโกรธก็ฉุนเฉียว แต่ใครจะ
สามารถยืนต่อหน้าความอิจฉาได้?’ สุภาษิต 27:4 ความอิจฉาริษยาที่ก่อให้เกิดความขดัแยง้ในสวรรค์ครั้ งแรก 
และความกรุณาของมนัไดก้่อความชัว่ร้ายอย่างนับไม่ถว้นในหมู่มนุษย ์ 'ที่ใดมีความอิจฉาและการวิวาทกนั ที่
นั่นก็มีความสับสนและการงานชัว่ทุกอย่าง' ยากอบ 3:16 

“ไม่ควรถือเป็นเร่ืองเล็กน้อยที่จะพูดจาไม่ดีต่อผูอ่ื้นหรือตดัสินตวัเราเองจากแรงจูงใจหรือการกระท าของ
พวกเขา 'ผูท้ี่พูดใส่ร้ายพี่น้องของตนและตดัสินพี่น้องของตน ก็พูดจาให้ร้ายต่อธรรมบญัญตัิ และตดัสินธรรม
บญัญตัิ แต่ถา้ท่านตดัสินธรรมบญัญตัิ ท่านก็ไม่ใช่ผูป้ระพฤติตามธรรมบญัญตัิ แต่เป็นผูพ้ิพากษา' มีผูพ้ิพากษา
เพียงคนเดียว - - - และใครก็ตามที่เอาแต่ตดัสินและประณามเพื่อนมนุษยข์องตนก็ก าลงัแย่งชิงอ านาจของพระ
ผูส้ร้าง 

“พระคมัภีร์สอนเราเป็นพิเศษให้ระวงัการกล่าวหาผูท้ี่พระผูเ้ป็นเจา้ทรงเรียกให้ท าหน้าที่เป็นทูตของ
พระองค์อย่างไม่สุภาพ”—บรรพชนและเหล่าผูพ้ยากรณ์ น. 385, 386 



วนัจนัทร์  วนัที่ 19 สิงหาคม  
 

2.  การสันนิษฐานที่หยิ่งผยอง 
 

ก.  พระเจา้ทรงเตือนอย่างไรให้ระวงัคนหยิ่งผยองที่โออ้วดในราคะตณัหา โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากพวกเขา
พยายามคืบคลานเขา้มาในหมู่ประชากรของพระองค์? 2 เปโตร 2:11–13 

 

 

“เมื่ออ านาจอนัน่าหลงใหลของซาตานควบคุมบุคคล พระเจา้ก็ถูกลืม และมนุษยท์ี่เต็มไปดว้ยจุดประสงค์
อนัเส่ือมทรามก็ไดร้ับการยกย่องยกย่อง  ความอวดดีที่ซ่อนเร้นนั้นถูกปฏิบติัโดยวิญญาณที่ถูกหลอกเหล่าน้ีเป็น
คุณธรรม น่ีคือเวทยม์นตร์ชนิดหน่ึง ค าถามที่อคัรทูตชาวกาลาเทียอาจถามไดก้็คือ 'ใครที่ท าให้ท่านตอ้งมนต์
เสน่ห์จนท่านไม่ควรเช่ือฟังความจริง ซ่ึงปรากฏชดัว่าพระเยซูคริสตท์รงถูกตรึงไวใ้นหมู่พวกท่านต่อหน้าต่อตา
ของเขา?' มีพลงัอนัน่าหลงใหลอยู่ในนั้นเสมอ นอกรีตและในความเกียจคร้าน จิตใจถูกหลอกจนไม่สามารถหา
เหตุผลไดอ้ย่างชาญฉลาด และมายาก็ชกัน าให้ออกจากความบริสุทธ์ิอย่างต่อเน่ือง  สายตาฝ่ายวิญญาณจะพร่ามวั 
และบุคคลที่มีศีลธรรมซ่ึงไม่เคยแปดเป้ือนมาจนบดัน้ีสับสนภายใตก้ลอุบายอนัลวงตาของตวัแทนของซาตานที่
อา้งว่าเป็นผูส่้งสารแห่งแสงสว่าง ความเขา้ใจผิดน้ีเองที่ท าให้ตวัแทนเหล่าน้ีมีอ านาจ หากพวกเขาออกมาอย่าง
กลา้หาญและรุกคืบอย่างเปิดเผย พวกเขาจะถูกขบัไล่โดยไม่ลงัเลแมแ้ต่วินาทีเดียว  แต่ก่อนอ่ืนพวกเขาท างาน
เพื่อให้ไดค้วามเห็นอกเห็นใจและมัน่ใจในตนเองในฐานะมนุษยผู์บ้ริสุทธ์ิและเสียสละของพระเจา้ ในฐานะผูส่้ง
สารพิเศษของพระองค์ พวกเขาจึงเร่ิมท างานอย่างมีศิลปะในการดึงจิตวิญญาณออกจากเส้นทางแห่งความ
ถูกตอ้งโดยพยายามท าให้กฎของพระผูเ้ป็นเจา้เป็นโมฆะ”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 5 น.142, 143 

 

ข.  เราควรมุ่งความสนใจไปที่ส่ิงใดหากเผชิญกบัอนัตรายเช่นนั้น? อิสยาห์ 51:7, 8; ทิตสั 1:15. 

 

 

“ในยุคแห่งความเส่ือมทรามน้ีเมื่อมารศตัรูของเราเหมือนสิงโตค ารามเดินไปตามหาคนที่มนัจะกดักิน ฉัน
เห็นความจ าเป็นที่ตอ้งเปล่งเสียงเตือน ‘จงเฝ้าดูและอธิษฐาน เกรงว่าเจา้จะเขา้สู่การทดลอง’ มีคนมากมายที่มี
พรสวรรค์อนัชาญฉลาดที่อุทิศตนอย่างชั่วร้ายเพื่อรับใชซ้าตาน ฉันจะเตือนคนที่อา้งว่ามาจากโลกและละทิ้ง
กิจการแห่งความมืดมิดของโลกไดอ้ย่างไร - - - หลายคนหวงแหนความคิดที่ไม่บริสุทธ์ิ จินตนาการที่ไม่บริสุทธ์ิ 
ความปรารถนาที่ไม่บริสุทธ์ิ และตณัหาพื้นฐาน พระเจา้ทรงเกลียดผลไมท้ี่เกิดบนตน้ไมช้นิดน้ี เหล่าทูตสวรรค์ผู ้
บริสุทธ์ิและศกัด์ิสิทธ์ิ มองดูวิถีแห่งส่ิงนั้นดว้ยความรังเกียจ ขณะที่ซาตานช่ืนชมยินดี โอ ้ ชายและหญิงจะ
พิจารณาว่าจะไดอ้ะไรจากการฝ่าฝืนกฎของพระเจา้! ไม่ว่าในสถานการณ์ใดก็ตาม การล่วงละเมิดถือเป็นการเสีย
เกียรติต่อพระเจา้และเป็นค าสาปแช่งต่อมนุษย์ เราตอ้งถือว่ามนัเป็นเช่นนั้น ไม่ว่าหน้ากากนั้นจะยุติธรรมเพียงใด 
และใครก็ตามที่กระท าความผิด”—อา้งอิงแลว้ น. 146 



วนัองัคาร  วนัที่ 20 สิงหาคม  
 

3.  รับผิดชอบต่อแสงสว่างที่มากขึ้น 

 

ก.  การดลใจบรรยายชะตากรรมของผูล่้าที่พยายามท าให้ประชากรของพระเจา้เป็นมลทินอย่างไร? 2 เปโตร 

2:14; 2 ทิโมธี 3:5–9 

 

 

“ความทุกข์และความเส่ือมทรามที่ตามมาในรถไฟแห่งความเกียจคร้านไม่สามารถประมาณได้  โลกเป็น
มลทินภายใตผู้อ้าศยัของมนั พวกเขาเกือบจะเต็มตามระดบัความชัว่ของเขาแลว้ แต่ส่ิงที่จะน ามาซ่ึงการลงโทษที่
หนักที่สุดก็คือการกระท าชัว่ภายใตเ้ส้ือคลุมแห่งความชอบธรรม พระผูไ้ถ่ของโลกไม่เคยปฏิเสธการกลบัใจที่
แทจ้ริง ไม่ว่าความผิดจะใหญ่หลวงเพียงใด แต่พระองค์ทรงประณามพวกฟาริสีและคนหน้าซ่ือใจคดอย่าง
รุนแรง มีความหวงัส าหรับคนบาปอย่างเปิดเผยมากกว่าชั้นเรียนน้ี 

“ 'และดว้ยเหตุน้ี [ไม่ไดร้ับความรักจากความจริง] พระเจา้จึงทรงส่งความเขา้ใจผิดอนัแรงกลา้มาให้พวก
เขาเช่ือความเท็จ เพื่อว่าพวกเขาทั้งหมดจะถูกสาปแช่งที่ไม่เช่ือความจริง แต่พอใจในความอธรรม" และผูท้ี่ถูกเขา
หลอกลวงไม่รักความจริง แต่ยินดีในความอธรรม และความหลงผิดที่รุนแรงกว่านั้นอาจเกิดขึ้นแก่พวกเขา
ไดม้ากไปกว่าการที่พระเจา้ไม่ทรงพอพระทยัในเร่ืองความลามกและการล่วงประเวณี? พระคมัภีร์มีค  าเตือน
มากมายเก่ียวกบับาปเหล่าน้ี”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 5 น.144, 145 

“ในฐานะทูตของพระคริสต์ ขา้พเจา้ขอวิงวอนท่านที่ยอมรับความจริงในปัจจุบนั  ให้รังเกียจแนวทางใดๆ 
ที่จะจดัการกบัความไม่บริสุทธ์ิโดยทนัที และละทิ้งสังคมของผูท้ี่หายใจเอาความคิดที่ไม่บริสุทธ์ิออกไป เกลียด
ชงับาปอนัเป็นมลทินเหล่าน้ีดว้ยความเกลียดชงัที่รุนแรงที่สุด - - - 

“เน่ืองจากผูท้ี่ท าบาปอนัเป็นมลทินเหล่าน้ีมีจ านวนเพิ่มมากขึ้นในโลกและจะเขา้มาบุกรุกคริสตจกัรของ
เรา ฉันขอเตือนคุณว่าอย่าให้ที่ว่างแก่พวกเขา หันจากผูล่้อลวง แมว้่าเขาจะอา้งว่าเป็นสาวกของพระคริสต์ แต่เขา
ก็ยงัเป็นซาตานในรูปลกัษณ์ของมนุษย์”—อา้งอิงแลว้ หน้า 13 146 

 

ข.  ระบุอนัตรายเฉพาะส าหรับผูท้ี่อา้งว่ามีแสงสว่างมากกว่าโรม 2:21–23 

 

 

“ข่าวสารที่เคร่งขรึมที่สุดที่เคยส่งถึงมนุษยไ์ดร้ับความไวว้างใจให้กบัผูค้นน้ี และพวกเขาสามารถมีอิทธิพล
อนัทรงพลงัไดห้ากพวกเขาไดร้ับการช าระให้บริสุทธ์ิโดยขอ้ความนั้น พวกเขาอา้งว่ายืนอยู่บนแท่นอนัสูงส่ง
แห่งความจริงนิรันดร์ โดยรักษาพระบญัญตัิทุกขอ้ของพระผูเ้ป็นเจา้ ดงันั้น หากพวกเขาหมกมุ่นอยู่กบับาป หาก
พวกเขาล่วงประเวณีและล่วงประเวณี  อาชญากรรมของพวกเขาจะมีขนาดใหญ่กว่าอาชญากรรมของชนชั้นที่
ขา้พเจา้ตั้งช่ือไวถึ้งสิบเท่า ซ่ึงไม่ยอมรับว่ากฎของพระผูเ้ป็นเจา้ผูกมดัพวกเขา”—อา้งอิงแลว้ เล่มที่ 2 หน้า 450, 

451 



วนัพุธ  วนัที่ 21 สิงหาคม  
 

4.  ถึงเวลาสละบาปจากสัตวเ์ล้ียงของเราแลว้! 
 

ก.  เราจะถูกเปรียบเทียบกบัใครถา้เราเสพนิสัยบาปอย่างด้ือรั้ น—และเพราะเหตุใด? 2 เปโตร 2:15, 16; 

กนัดารวิถี 22:9, 12, 21, 27, 28; 31:16 

 

 

“ต่อไปน้ีเป็นค าเตือนอนัศกัด์ิสิทธ์ิส าหรับประชากรของพระเจา้ในปัจจุบนั เพื่อไม่ให้มีลกัษณะที่ไม่เป็นค
ริสเตียนอยู่ในใจพวกเขา บาปที่ไดร้ับการเล้ียงดูจะกลายเป็นนิสัย และเมื่อไดร้ับความเขม้แข็งจากการกล่าวซ ้ าๆ 
ในไม่ชา้ มนัก็จะมีอิทธิพลควบคุม และน าอ านาจอนัสูงส่งทั้งหมดมาอยู่ภายใตก้ารควบคุม บาลาอมัชอบบ าเหน็จ
ของความอธรรม บาปแห่งความโลภซ่ึงพระเจา้จดัอยู่ในอนัดบัของการบูชารูปเคารพ  พระองคไ์ม่ไดท้รงต่อตา้น
และเอาชนะ ซาตานไดร้ับการควบคุมเขาทั้งหมดดว้ยความผิดเพียงครั้ งเดียวน้ี ซ่ึงท าให้อุปนิสัยของเขาเส่ือม
โทรมลง -"—หนังสืออธิบายพระคมัภีร์ของเซเว่นธ์เดยแ์อ๊ดเวนตีส  เล่ม 1 น. 1116 

 

ข.  คริสเตียนที่ไม่ระวงัถูกล่อลวงให้ทุจริตโดยวิธีใด? 2 เปโตร 2:17, 18; โรม 6:12; เอเฟซัส 6:12 

 

 

“ผูเ้ช่ือเร่ืองผีที่โออ้วดอา้งว่ามีอิสรภาพอนัยิ่งใหญ่ และในภาษาที่ไพเราะและไพเราะพยายามล่อลวงดวง
วิญญาณที่ไม่ระวงัให้หลงใหลและหลอกหลอนให้เลือกเส้นทางอนักวา้งขวางแห่งความเพลิดเพลินและการ
ปล่อยตวัตามบาปมากกว่าเส้นทางแคบและทางตรง  ผูท้ี่เช่ือเร่ืองภูติผีปีศาจเรียกขอ้ก าหนดของการเป็นทาสแห่ง
กฎหมายของพระเจา้ และกล่าวว่าผูท้ี่ปฏิบติัตามขอ้ก าหนดเหล่านั้นด าเนินชีวิตดว้ยความหวาดกลวัอย่างทาส 
พวกเขาอวดอิสรภาพดว้ยค าพูดที่ไพเราะและวาจาที่ยุติธรรม  และพยายามปกปิดบาปนอกรีตที่เป็นอนัตรายดว้ย
อาภรณ์แห่งความชอบธรรม พวกเขาจะท าให้อาชญากรรมที่น่ารังเกียจที่สุดถือเป็นพรแก่เผ่าพนัธ์ุ 

“พวกเขาเปิดประตูกวา้งต่อหน้าคนบาปเพื่อติดตามการกระตุน้เตือนของใจฝ่ายเน้ือหนัง และฝ่าฝืนกฎของ
พระเจา้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งพระบญัญติัขอ้ที่เจ็ด บรรดาผูท้ี่พูดค าไร้สาระอนัไร้สาระเหล่าน้ี และผูท้ี่มีชยัชนะใน
เสรีภาพในความบาป สัญญากบัผูท้ี่พวกเขาหลอกลวงว่าจะไดร้ับอิสรภาพในวิถีแห่งการกบฏต่อพระประสงค์
ของพระเจา้ที่เปิดเผย วิญญาณที่หลงผิดเหล่าน้ีตกเป็นทาสของซาตานและถูกควบคุมโดยอ านาจของมนั และยงั
สัญญาว่าจะให้เสรีภาพแก่ผูท้ี่กลา้ติดตามวิถีแห่งบาปแบบเดียวกบัที่พวกเขาเลือกเอง 

“พระคมัภีร์เป็นจริงในเร่ืองน้ีที่ว่าคนตาบอดเป็นผูน้ าคนตาบอด เพราะว่าผูใ้ดถูกเอาชนะได้ ผูน้ั้นก็เป็นทาส
ดว้ย วิญญาณที่หลงผิดเหล่าน้ีตกอยู่ภายใตค้วามเป็นทาสที่น่าสังเวชที่สุดต่อความประสงค์ของปีศาจ พวกเขาได้
ร่วมมือกบัพลงัแห่งความมืดและไม่มีก าลงัที่จะขดัต่อเจตนารมณ์ของปีศาจได้”—เดอะ รีวิวพ ์ และ เฮอรัลด ์ 15 

เมษายน 1875 



วนัพฤหัสบดี  วนัที่ 22 สิงหาคม  
 

5.  ไดร้ับพรจากการติเตียน 

 

ก.  อธิบายทางเลือกที่เรามี 2 เปโตร 2:19; โรม 6:16, 19; สุภาษิต 10:17 

 

 

“[ยอห์น] มกัจะไดร้ับค าเตือนและตกัเตือนจากพระผูช่้วยให้รอด  และค าต าหนิเหล่าน้ีเขายอมรับ เมื่อพระ
อุปนิสัยขององค์พระผูเ้ป็นเจา้ปรากฏแก่เขา ยอห์นก็มองเห็นขอ้บกพร่องของตนเอง และถ่อมตนลงดว้ยการ
เปิดเผยดงักล่าว ในแต่ละวนั ตรงกนัขา้มกบัวิญญาณที่รุนแรงของเขาเอง เขามองเห็นความอ่อนโยนและความ
อดทนของพระเยซู และไดย้ินบทเรียนของพระองค์ในเร่ืองความอ่อนน้อมถ่อมตนและความอดทน  ในแต่ละวนั
หัวใจของเขาถูกดึงเขา้หาพระคริสต์ จนกระทัง่เขาสูญเสียการมองเห็นตนเองในความรักต่อเจา้นายของเขา พลงั
และความอ่อนโยน ความยิ่งใหญ่และความอ่อนโยน ความเขม้แขง็และความอดทนที่เขาเห็นในชีวิตประจ าวนั
ของพระบุตรของพระเจา้ ท าให้จิตวิญญาณของเขาเต็มไปดว้ยความช่ืนชม  เขายอมให้อารมณ์ขุ่นเคืองและ
ทะเยอทะยานต่ออ านาจหล่อหลอมของพระคริสต์ และความรักของพระเจา้ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงอุปนิสัย
ในตวัเขา 

“ส่ิงที่ตรงกนัขา้มอย่างเห็นไดช้ดักบัการช าระให้บริสุทธ์ิที่เกิดขึ้นในชีวิตของยอห์นคือประสบการณ์ของยู
ดาสเพื่อนสาวกของเขา - - - บ่อยครั้ งขณะที่เขาฟังพระวจนะของพระผูช่้วยให้รอด ความเช่ือมัน่เกิดขึ้น แต่เขาไม่
ยอมถ่อมใจหรือสารภาพบาปของเขา ดว้ยการต่อตา้นอิทธิพลอนัศกัด์ิสิทธ์ิ เขาไดล้ะทิ้งพระอาจารยท์ี่เขายอมรับ
ว่ารัก ยอห์นท าสงครามอย่างจริงจงัต่อความผิดของเขา แต่ยูดาสละเมิดมโนธรรมของเขาและยอมจ านนต่อการ
ทดลอง - - - 

“ยอห์นและยูดาสเป็นตวัแทนของผูท้ี่อา้งว่าเป็นสาวกของพระคริสต์  สาวกทั้งสองคนน้ีมีโอกาสศึกษาและ
ปฏิบตัิตามแบบแผนอนัศกัด์ิสิทธ์ิเหมือนกนั ทั้งสองมีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดกบัพระเยซูและไดร้ับสิทธิพิเศษให้
ฟังค าสอนของพระองค์ แต่ละคนมีขอ้บกพร่องร้ายแรงในอุปนิสัย  และแต่ละคนก็สามารถเขา้ถึงพระคุณอนั
ศกัด์ิสิทธ์ิที่เปล่ียนแปลงอุปนิสัยได้ - - - คนหน่ึงตายต่อตนเองทุกวนัและเอาชนะบาป  ไดร้ับการช าระให้บริสุทธ์ิ
โดยอาศยัความจริง อีกฝ่ายหน่ึงซ่ึงต่อต้านอ านาจการเปล่ียนแปลงของพระคุณและท าตามความปรารถนาที่เห็น
แก่ตวั ถูกน าเขา้สู่ความเป็นทาสของซาตาน”—กิจการของอคัรทูต น. 557, 558 

 

วนัศุกร์  วนัที่ 23 สิงหาคม 
 

ค าถามทบทวนส่วนตวั 
 

1.  มิเรียมจะรอดพน้จากโรคเร้ือนที่น่าอบัอายไดอ้ย่างไร? 

2.  สังคมปัจจุบนัท าให้ค าเตือนของเปโตรเก่ียวขอ้งกบัเราในเวลาน้ีอย่างไร? 



3.  ในโลกที่บิดเบือน ไพร่พลของพระเจา้จะมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวัในทางใดบา้ง? 

4.  ฉันจะหลีกเล่ียงชะตากรรมของบาลาอมัไดอ้ย่างไร? 

5.  อธิบายความแตกต่างในทศันคติระหว่างยอห์นที่ท าผิดกบัยูดาสที่ท าผิด 



บทที่ 9 

วนัสะบาโต สิงหาคม 31, 2024 

เชิดชูแสงสวรรค์ 

ขอ้พระคมัภีร์ท่องจ า: “เหตุฉะนั้น คนใดที่ทราบว่าจะตอ้งกระท าการดี และไม่ไดก้ระท า ส าหรับคนนั้นก็
เป็นบาป” (ยากอบ 4:17) 

 

“ทูตสวรรค์กล่าวว่า: 'หากความสว่างมาและแสงนั้นถูกละทิ้งหรือถูกปฏิเสธ การพิพากษาและการขมวดคิ้ว
ของพระเจา้ก็มาถึง แต่ก่อนที่ความสว่างจะมาถึง ก็ไม่มีบาป เพราะไม่มีแสงสว่างให้พวกเขาปฏิเสธ' ”—ค าพยาน
ส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 1 น. 116 

 

แนะน าให้อ่านเพิ่มเติม: ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 2 น. 695–711 

 

วนัอาทิตย ์ วนัที่ 25 สิงหาคม  
 

1.  ปัญหาทศันคติ 
 

ก.  เปโตรอธิบายชะตากรรมของผูส้อนเท็จอย่างไร? 2 เปโตร 2:20 

 

 

“ผูส้อนเท็จ ซ่ึงเกิดขึ้นในคริสตจกัรและพี่น้องหลายคนในศรัทธาถือว่าเป็นจริง อคัรสาวกเปรียบไดก้บั ‘บ่อ
น ้ าที่ไม่มีน ้ า เมฆที่ถูกพายุพดัพาไป ผูซ่ึ้งหมอกแห่งความมืดถูกสงวนไวเ้ป็นนิตย์' 'บั้นปลายสุดทา้ยเลวร้าย
ส าหรับพวกเขา' เขาประกาศ 'มากกว่าจุดเร่ิมตน้' ”—กิจการของอคัรทูต น. 535 

 

ข.  ถอ้ยค าอมตะใดช่วยให้เรามีทศันคติที่เป็นผูใ้หญ่และตดัสินใจเลือกอย่างชาญฉลาดเมื่อคนอ่ืนดูถูกเราหรือ
พยายามอดทน? ปัญญาจารย ์7:8 

 

 

“หลายคนชอบถูกยกย่องชมเชยและเฝ้าดูส่ิงเล็กน้อยหรือละเลยอย่างอิจฉาริษยา มีจิตวิญญาณที่แขง็
กระดา้งไม่ให้อภยั มีความอิจฉา การทะเลาะวิวาท การเอาอย่าง - - - 

“แมคุ้ณพยายามอย่างกระตือรือร้นที่จะเป็นคนแรก  แต่จ าไวว้่าคุณจะเป็นที่โปรดปรานของพระเจา้เป็นคน
สุดทา้ยหากคุณไม่รักษาวิญญาณที่สุภาพอ่อนโยนและถ่อมตวั  ความหยิ่งจองหองจะท าให้หลายคนลม้เหลวใน
จุดที่พวกเขาอาจประสบความส าเร็จได้ 'ต่อหน้าเกียรติคือความถ่อมตวั' และ 'ความอดทนฝ่ายวิญญาณก็ดีกว่า
ความหยิ่งยโสในฝ่ายวิญญาณ' ”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 5 น. 50 



วนัจนัทร์  วนัที่ 26 สิงหาคม  
 

2.  ภาพประกอบที่น่าสนใจบางส่วน 

 

ก.  เปโตรหมายถึงอะไรเพื่อปลุกเราให้ตื่น? สุภาษิต 26:11; 2 เปโตร 2:20–22 

 

 

“โลกก าลงัสุกงอมสู่การท าลายลา้ง พระเจา้สามารถทนกบัคนบาปไดแ้ต่นานกว่านั้นอีกหน่อย พวกเขาตอ้ง
ด่ืมกากจากถว้ยแห่งความพิโรธของพระองคท์ี่ไม่ผสมกบัความเมตตา - - - ในไม่ชา้ก็จะรู้ว่าใครอยู่ฝ่ายพระเจา้
และจะไม่ละอายใจเพราะพระเยซู ผูท้ี่ไม่มีความกลา้หาญทางศีลธรรมที่จะเขา้รับต าแหน่งของตนอย่างมีสติต่อ
หน้าผูไ้ม่เช่ือ ละทิ้งกระแสนิยมของโลก และเลียนแบบพระชนม์ชีพที่ปฏิเสธตนเองของพระคริสต์ จะรู้สึก
ละอายใจต่อพระองค์ และไม่รักแบบอย่างของพระองค์”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 1 น. 287 

 

ข.  พระคริสต์ทรงเตือนคลา้ยกนัอย่างไรไม่ให้ไม่รักษาความสัมพนัธ์ที่ถ่อมตวัและพึ่งพาพระองค์ไว ้? ลูกา 
11:24–26 

 

 

“บา้นที่ตกแต่งแลว้แสดงถึงจิตวิญญาณที่ชอบธรรมในตนเอง ซาตานถูกขบัออกไปโดยพระคริสต์ แต่เขา
กลบัมาดว้ยความหวงัว่าจะพบทางเขา้ เขาพบว่าบา้นว่างเปล่า ถูกกวาด และตกแต่งแลว้ มีเพียงความชอบธรรม
ในตนเองเท่านั้นที่ด ารงอยู่ที่นั่น “มนัจึงไปรับเอาผีอ่ืนอีกเจ็ดผีร้ายกว่ามนัเขา้ไปหาเขา เขาก็เขา้ไปอาศยัอยูท่ี่นั่น 

และในที่สุดชายผูน้ั้นก็เลวร้ายยิ่งกว่าครั้ งแรก 

“ความชอบธรรมในตนเองเป็นค าสาป เป็นการปรุงแต่งของมนุษย  ์ ซ่ึงซาตานใช้เพื่อศกัด์ิศรีของมนั ผูท้ี่
ประดบัดวงวิญญาณดว้ยการยกย่องตนเองและค าเยินยอเตรียมทางส าหรับวิญญาณอ่ืนอีกเจ็ดดวงที่ชัว่ร้ายกว่า
ดวงแรก เมื่อไดร้ับความจริงแลว้ วิญญาณเหล่าน้ีจึงหลอกลวงตนเอง พวกเขาก าลงัสร้างบนรากฐานของ
ความชอบธรรมในตนเอง ค าอธิษฐานของที่ประชุมอาจถวายต่อพระเจา้เป็นรอบพิธี  แต่ถา้พวกเขาเสนอดว้ย
ความชอบธรรมในตนเอง พระเจา้จะไม่ไดร้ับเกียรติจากพวกเขา องค์พระผูเ้ป็นเจา้ทรงประกาศว่า 'เราจะ
ประกาศความชอบธรรมและผลงานของเจา้ เพราะพวกเขาจะไม่เป็นประโยชน์ต่อเจา้' แมว้่าพวกเขาจะปรากฏ
ตวัและเป็นที่อาศยัที่ไดร้ับการตกแต่งอย่างวิจิตรงดงามก็ตาม  ซาตานก็มาพร้อมกบักองทพัทูตสวรรคท์ี่ชัว่ร้าย
และเขา้แทนที่จิตวิญญาณของเขาเพื่อช่วยในการหลอกลวง  อคัรสาวกเขียนว่า 'ถา้หลงัจากที่พวกเขารอดพน้จาก
มลทินของโลกโดยความรู้เร่ืองพระเยซูคริสต์องค์พระผูเ้ป็นเจา้และพระผูช่้วยให้รอดแลว้  พวกเขาก็เขา้ไปพวัพนั
และเอาชนะในนั้นอีก และจุดจบสุดทา้ยก็เลวร้ายยิ่งกว่าจุดเร่ิมตน้ เพราะพวกเขาไม่รู้จกัทางแห่งความชอบธรรม
ยงัดีกว่าหลงัจากที่พวกเขารู้แลว้ หันเสียจากพระบญัญติัอนัศกัด์ิสิทธ์ิที่ประทานแก่พวกเขา'”—หนังสืออธิบาย
พระคมัภีร์ของเซเว่นธ์เดยแ์อ๊ดเวนตีส เล่มที่ 5 น. 1093 



วนัองัคาร  วนัที่ 27 สิงหาคม  
 

3.  ให้ด าเนินต่อไปในความศรัทธา 
 

ก.  เหตุใดเราจึงไดร้ับค าสั่งอย่างชดัเจนให้ “ด าเนินต่อไป” ในพระคริสต?์ โคโลสี 1:21–23 

 

 

“ไม่จ าเป็นส าหรับเราจงใจเลือกการรับราชการของอาณาจกัรแห่งความมืดเพื่อมาอยู่ภายใตก้ารปกครอง
ของมนั เราตอ้งละเลยที่จะเป็นพนัธมิตรกบัอาณาจกัรแห่งแสงสว่างเท่านั้น หากเราไม่ร่วมมือกบัหน่วยงานจาก
สวรรค์ ซาตานจะเขา้ครอบครองหวัใจ และจะท าให้หัวใจนั้นเป็นสถานที่ถาวรของมนั การป้องกนัเพียงอย่าง
เดียวจากความชัว่ร้ายคือการที่พระคริสต์สถิตอยู่ในจิตใจผ่านศรัทธาในความชอบธรรมของพระองค ์ เวน้แต่เรา
จะเช่ือมโยงอย่างส าคญักบัพระเจา้ เราจะไม่มีวนัตา้นทานผลอนัศกัด์ิสิทธ์ิของการรักตนเอง  การท าตามใจตวัเอง 
และการล่อลวงให้ท าบาป เราอาจละนิสัยที่ไม่ดีหลายๆ อย่างออกไป ในระหว่างน้ีเราอาจแยกทางกบัซาตาน แต่
หากไม่มีการเช่ือมโยงที่ส าคญักบัพระเจา้ เราจะถูกเอาชนะโดยการยอมจ านนต่อพระองค์ทีละขณะ  หาก
ปราศจากความคุน้เคยเป็นการส่วนตวักบัพระคริสต์ และการติดต่อกนัอย่างต่อเน่ือง เราก็ตกอยู่ภายใตค้วาม
เมตตาของศตัรู และจะตอ้งท าตามค าสั่งของเขาในทา้ยที่สุด”—ผูพ้ึงปรารถนาแห่งปวงชน น. 324 

 

ข.  อธิบายความสมดุลที่สวยงามที่เราตอ้งเขา้ใจผ่านการท าให้ชอบธรรมโดยศรัทธาในพระเยซู  โรม 

3:24–26; ฮีบรู 6:4–6; 10:26, 27 

 

 

“ผูท้ี่รักษาคนป่วยและขบัผีออกเมื่อพระองคด์ าเนินอยู่ท่ามกลางมนุษยค์ือพระผูไ้ถ่ผูย้ิ่งใหญ่คนเดียวกนัใน
ทุกวนัน้ี ศรัทธามาโดยพระวจนะของพระเจา้ แลว้จงยึดมัน่ในพระสัญญาของพระองคท์ี่ว่า 'ผูท้ี่มาหาเรา เราจะ
ไม่ละทิ้งเขาไปอย่างแน่นอน' ยอห์น 6:37 ทิ้งตวัลงแทบพระบาทของพระองค์พร้อมกบัร้องว่า 'ขา้แต่พระเจา้ 
ขา้พระองคเ์ช่ือ; ขอทรงช่วยให้ขา้พระองคไ์ม่เช่ือเถิด' พระองคจ์ะไม่มีวนัพินาศในขณะที่คุณท าเช่นน้ี—ไม่เคย
เลย”—อา้งแลว้ หน้า 13 429 

“เมื่อคนบาปมองไปที่ธรรมบญัญตัิ ความผิดของเขาก็ปรากฏชดัแก่เขา และความรู้สึกผิดชอบชัว่ดีของเขา
กลบัคืนสู่บา้น และเขาก็ถูกประณาม ความสบายใจและความหวงัเดียวของเขาพบไดเ้มื่อมองดูไมก้างเขนแห่งคลั
วารี ขณะที่เขาด าเนินไปตามพระสัญญา โดยยึดถือพระเจา้ตามพระวจนะของพระองค์ ความโล่งใจและสันติสุข
ก็มาถึงจิตวิญญาณของเขา เขาร้องว่า 'พระเจา้ขา้ พระองคท์รงสัญญาว่าจะช่วยทุกคนที่มาหาพระองค์ในนามของ
พระบุตรของพระองค์' ฉันเป็นวิญญาณที่หลงทาง ส้ินหวงั และส้ินหวงั พระเจา้ช่วย ไม่งั้นฉันจะพินาศ' ศรัทธา
ของเขายึดมัน่ในพระคริสต์ และเขาก็เป็นคนชอบธรรมต่อพระพกัตร์พระเจา้ 

“แต่ในขณะที่พระเจา้ทรงสามารถยุติธรรมและยงัทรงพิสูจน์คนบาปโดยคุณธรรมของพระคริสต์  แต่ไม่มี
มนุษยค์นใดสามารถคลุมจิตวิญญาณของเขาดว้ยอาภรณ์แห่งความชอบธรรมของพระคริสต์ขณะปฏิบตัิบาปที่



ทราบหรือละเลยหน้าที่ที่ทราบ พระเจา้ทรงเรียกร้องให้มีการยอมจ านนทั้งหมดของหัวใจก่อนที่ความชอบธรรม
จะเกิดขึ้น และเพื่อให้มนุษยร์ักษาความชอบธรรมได้ ตอ้งมีการเช่ือฟังอย่างต่อเน่ืองผ่านศรัทธาที่ด าเนินชีวิต
อย่างแข็งขนัซ่ึงท างานโดยความรักและท าให้จิตวิญญาณบริสุทธ์ิ”—ข่าวสารที่ไดค้ดัสรรไว  ้หนังสือ 1 น. 365, 

366 



วนัพุธ  วนัที่ 28 สิงหาคม  
 

4.  ใชชี้วิตตามแสงสว่าง 
 

ก.  ไดร้ับพรเหมือนเราไดร้ับแสงสว่างมากมายจากสวรรค์ เราตอ้งจ าอะไรไวถ้า้เราจริงจงักบัความรอดของ
เรา? ยากอบ 4:17 

 

 

“เมื่อมีการพูดถึงเร่ืองสุขภาพ พวกเขามกัจะพูดว่า: 'เรารู้ดีกว่าเรามาก' พวกเขาไม่รู้ว่าพวกเขาตอ้ง
รับผิดชอบต่อแสงทุกดวงที่เก่ียวขอ้งกบัความเป็นอยู่ที่ดีทางร่างกายของพวกเขา  และนิสัยทุกประการของพวก
เขาเปิดให้พระเจา้ตรวจสอบ ชีวิตฝ่ายเน้ือหนังไม่ควรไดร้ับการปฏิบตัิแบบจบัจด ทุกอวยัวะ ทุกเส้นใยของ
ส่ิงมีชีวิต จะตอ้งไดร้ับการปกป้องอย่างศกัด์ิสิทธ์ิจากการกระท าที่เป็นอนัตราย”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่ม
ที่ 6 น. 372 

 

ข.  ในหลายแง่มุมของความจริงปัจจุบนัซ่ึงจ าเป็นตอ้งมีการปฏิรูป  (สุขภาพเป็นเพียงตวัอย่างเดียว) ผลลพัธ์ของ
การตดัสินใจในแต่ละวนัของเรานั้นกวา้งขวางเพียงใด? โรม 14:21; เยเรมีย ์13:20 

 

 

“ไดม้ีการน าเสนอเร่ืองของการปฏิรูปสุขภาพในคริสตจกัรต่างๆ  แต่ยงัไม่ไดร้ับแสงสว่างอย่างเต็มที่ 
ความเห็นแก่ตวัและท าลายสุขภาพของชายและหญิงไดข้ดัขวางอิทธิพลของข่าวสารที่เตรียมผูค้นให้พร้อม
ส าหรับวนัอนัยิ่งใหญ่ของพระผูเ้ป็นเจา้ หากคริสตจกัรคาดหวงัความเขม้แข็ง พวกเขาตอ้งด าเนินชีวิตตามความ
จริงที่พระเจา้ประทานแก่พวกเขา หากสมาชิกของคริสตจกัรของเราเพิกเฉยต่อความกระจ่างในเร่ืองน้ี พวกเขาจะ
เก็บเก่ียวผลลพัธ์ที่แน่นอนทั้งในดา้นความเส่ือมถอยฝ่ายวิญญาณและทางกายภาพ และอิทธิพลของสมาชิก
คริสตจกัรที่มีอายมุากกว่าเหล่าน้ีจะท าให้ผูท้ี่เพิ่งเขา้มาเช่ือเพิ่มมากขึ้น ขณะน้ีพระเจา้ไม่ไดท้รงท างานเพื่อน าจิต
วิญญาณจ านวนมากเขา้มาสู่ความจริง เน่ืองจากสมาชิกคริสตจกัรที่ไม่เคยกลบัใจใหม่  และผูท้ี่ครั้ งหน่ึงเคยกลบั
ใจใหม่แต่กลบัสัตยซ่ื์อ สมาชิกที่ไม่ไดร้ับการอุทิศเหล่าน้ีจะมีอิทธิพลอะไรต่อผูเ้ปล่ียนใจเล่ือมใสใหม่ พวกเขา
จะไม่ท าให้ขอ้ความที่พระเจา้มอบให้ซ่ึงประชากรของพระองค์ตอ้งแสดงนั้นไร้ผลหรือ?”—อา้งอิงแลว้ น. 370, 

371 

 

ค.  เมื่อค านึงถึงความรับผิดชอบอนัหนักหน่วงที่ตกอยู่กบัทุกคนที่ไดร้ับความไวว้างใจดว้ยแสงสว่างที่สวรรค์
ส่งมาในปัจจุบนั การอุทธรณ์อย่างจริงจงัสะทอ้นถึงเราในเวลาน้ีอย่างไร? เยเรมีย ์3:12, 13; สดุดี 32:5 

 

 



วนัพฤหัสบดี  วนัที่ 29 สิงหาคม  
 

5.  การกดไปขา้งหน้า 
 

ก.  อธิบายค าวิงวอนที่เหมาะสมส าหรับคริสตจกัรของพระเจา้ที่ด าเนินชีวิตในช่วงเวลาที่ทา้ทาย  ฮีบรู 5:13, 

14; 6:1; ฟีลิปปี 2:14, 15 

 

 

“ทัว่ทั้งคริสตจกัรของเราจะตอ้งมีการกลบัใจใหม่และการอุทิศตนเพื่อรับใช ้ ในงานของเราในอนาคตและ
ในการชุมนุมที่เราจดัขึ้นจะไม่เป็นน ้ าหน่ึงใจเดียวกนัหรือ? เราจะไม่ปล ้ากบัพระเจา้ดว้ยการอธิษฐานเพื่อขอพระ
วิญญาณบริสุทธ์ิให้สถิตอยู่ในใจทุกดวงหรือ? การสถิตอยู่ของพระคริสต์ซ่ึงปรากฏอยู่ท่ามกลางพวกเรา  จะ
รักษาโรคเร้ือนแห่งความไม่เช่ือซ่ึงท าให้การรับใชข้องเราอ่อนแอและไม่มีประสิทธิภาพ เราตอ้งการลมหายใจ
แห่งชีวิตอนัศกัด์ิสิทธ์ิที่สูดลมหายใจเขา้สู่เรา เราตอ้งเป็นช่องทางที่พระเจา้ทรงสามารถส่งแสงสว่างและพระคุณ
มาสู่โลกได ้พวกแบ็คสไลเดอร์จะตอ้งถูกยึดคืน เราตอ้งก าจดับาปของเราโดยการสารภาพและการกลบัใจโดยท า
ให้ใจที่เย่อหยิ่งของเราถ่อมตวัต่อพระพกัตร์พระเจา้ พลงัทางวิญญาณหลัง่ไหลมาสู่ผูท้ี่พร้อมจะรับมนั”—ค า
พยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 8 น. 46. [การเน้นย  ้าของผูเ้ขียน] 

“ไม่ว่างานของท่านจะเป็นอย่างไร พี่น้องทั้งหลาย จงท าเพื่อพระอาจารยแ์ละท าให้ดีที่สุด อย่ามองขา้ม
โอกาสทองในปัจจุบนั และปล่อยให้ชีวิตของคุณลม้เหลวในขณะที่คุณนั่งฝันถึงความสบายและความส าเร็จใน
งานที่พระเจา้ไม่เคยเหมาะกบัคุณเลย ท างานที่อยู่ใกลคุ้ณที่สุด จงท า แมว้่าอาจอยูท่่ามกลางภยนัตรายและความ
ยากล าบากในสนามผูส้อนศาสนา แต่ขา้พเจา้ขอร้องท่านอย่าบ่นถึงความยากล าบากและการเสียสละตนเองเลย  ดู
พวกวอลเดนสิ ดูว่าพวกเขาวางแผนอะไรเพื่อให้แสงสว่างของพระกิตติคุณส่องเขา้ไปในจิตใจที่ดอ้ยโอกาส  เรา
ไม่ควรท างานโดยหวงัว่าจะไดร้ับรางวลัในชีวิตน้ี แต่ดว้ยสายตาของเราจบัจอ้งไปที่รางวลัเมื่อส้ินสุดการแข่งขนั 

ชายและหญิงเป็นที่ตอ้งการในเวลาน้ีซ่ึงซ่ือสัตยต่์อหน้าที่เหมือนเขม็ปักเสา ชายและหญิงที่จะท างานโดยที่ทาง
ของตนราบร่ืนและขจดัอุปสรรคทุกอย่างออกไป”—งานประกาศบรรณากร น. 68, 69 

 

วนัศุกร์  วนัที่ 30 สิงหาคม  
 

ค าถามทบทวนส่วนตวั 
 

1.  ฉันถือว่าแยท่ี่สุดเมื่อมีคนไม่เห็นคุณค่าฉันหรือไม่? 

2.  ความชอบธรรมในตนเองปรากฏชดัในสมยัสุดทา้ยน้ีในทางใดบา้ง? 

3.  ฉันจะไดร้ับและรักษาความชอบธรรมโดยศรัทธาในพระโลหิตของพระคริสต์ไดอ้ย่างไร? 

4.  การกระท าของฉันตอ้งสะทอ้นส่ิงที่ฉันรู้ไดดี้ขึ้นในดา้นใดของชีวิต? 

5.  เมื่อถูกล่อลวงให้บ่น ฉันตอ้งจ าอะไร? 



วนัสะบาโต กนัยายน 7, 2024 

 

การถวายวนัสะบาโตครั้ งแรกส าหรับส านักงานใหญ่สหภาพแองโกลา 

 

SDARM ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือแองโกลาจดัขึ้นในปี 2015 โดยการประชุมใหญ่สามญั เพื่อ
รองรับสามจงัหวดั ไดแ้ก่ ควนัซ่าเหนือ, ไอวเก และ มาบนัเจ หลงัน้ีตั้งอยู่ภายในส านักงานใหญ่ของทุ่งแองโก
ลาตอนกลางตอนเหนือ ภูมิภาคน้ีมีพื้นที่ 181,110 ตารางกิโลเมตร และมีประชากรประมาณ 3,550,774 

คน SDARM เขา้มาในภูมิภาคน้ีในปี 1978 โดยเร่ิมตน้อย่างค่อยเป็นค่อยไป อย่างไรก็ตาม ในปี 1990 

โดยพระคุณของพระเจา้ งานดงักล่าวไดร้ับการสถาปนาขึ้นอย่างแน่นอนในภูมิภาคน้ี และตั้งแต่นั้นมา
ขอ้ความก็ไม่หยุดลง มีความกา้วหน้าครั้ งส าคญัและข่าวสารแห่งความจริงในปัจจุบนัไดไ้ปถึงสถานที่
ใกลเ้คียงหลายแห่งในภูมิภาค 

ความตอ้งการของเราในตอนน้ีคืออาคารส านักงานที่มีห้องท างานส าหรับพนักงานของสหภาพแองโก
ลา ห้องสมุด และหอประชุมส าหรับการประชุม 

เราไดซ้ื้อที่ดินในเขตชานเมืองที่เขา้ถึงไดง่้าย เราหวงัว่าในพื้นที่น้ีเราจะสามารถสร้างอาคารที่ตอ้งการ
เพื่อเป็นตวัแทนงานศกัด์ิสิทธ์ิของพระผูเ้ป็นเจา้ในภูมิภาคน้ีไดอ้ย่างเหมาะสม 

ในการใคร่ครวญงานใหญ่ที่อยู่ขา้งหน้าเรา เราตอ้งการองคก์รสถาบนัที่จะยอมให้มีการประสานงาน
และวางแผนกิจกรรมตามล าดบัที่สมบูรณ์แบบ  โดยค านึงว่า “[พระเจา้] ตอ้งการให้ปฏิบตัิตามระเบียบและ
ระบบนั้นในการด าเนินกิจการของคริสตจกัรในปัจจุบนั ไม่ น้อยกว่าสมยัก่อน พระองค์ทรงปรารถนาให้งาน
ของพระองค์ด าเนินต่อไปดว้ยความถ่ีถว้นและแม่นย  าเพื่อพระองคจ์ะทรงประทบัตราแสดงความเห็นชอบจาก
พระองค์ คริสเตียนจะตอ้งรวมเป็นหน่ึงเดียวกบัคริสเตียน คริสตจกัรกบัคริสตจกัร เคร่ืองมือของมนุษยท์ี่
ร่วมมือกบัพระเจา้ ทุกหน่วยงานที่อยู่ใตบ้งัคบัของพระวิญญาณบริสุทธ์ิ  และทั้งหมดน้ีรวมกนัในการแจง้ข่าวดี
แห่งพระคุณของพระเจา้แก่โลก”—กิจการของอคัรทูต น. 96 

ขอ้ความแห่งความรอดตอ้งไปถึงทุกดินแดน และเรามัน่ใจว่าพระเจา้ “จะไม่ล้มเหลวหรือถูกท าลาย 
จนกว่าพระองค์จะทรงพิพากษาลงโทษแผ่นดินโลก  และเกาะทั้งหลายจะรอคอยค าสอนของพระองค์” (อิส
ยาห์ 42:4) 

ในเร่ืองน้ี เราขอให้พี่น้องที่รักของเราทัว่โลกช่วยเหลือเราดว้ยการบริจาคเงินของคุณให้กบัโครงการน้ี
เพื่อช่วยเผยแพร่พระกิตติคุณสู่จิตวิญญาณในดินแดนอนักวา้งใหญ่ของแองโกลาแห่งน้ี ขอพระเจา้อวยพระพร
ท่านอย่างลน้เหลือ 

 

—พี่น้องของท่านจากสหภาพแองโกลาตะวนัออกเฉียงเหนือ 



บทที่ 10 

วนัสะบาโต กนัยายน 7, 2024 

เสริมสร้างจิตใจของเรา 

ขอ้พระคมัภีร์ท่องจ า: “จดหมายฉบบัที่สองน้ี พวกที่รัก บดัน้ีขา้พเจา้ไดเ้ขียนถึงพวกท่าน ในจดหมายทั้ง
สองฉบบันั้น ขา้พเจา้ไดส้ะกิดใจอนับริสุทธ์ิของพวกท่านโดยทางการเตือนให้ระลึกถึง” (2 เปโตร 3:1) 

 

“เราควรเล่าพรของเราเสมอ เราควรรวบรวมพวกมนัมารวมกนัและแขวนไวใ้นห้องแห่งความทรงจ า  วนัน้ี
คุณจะแขวนรูปอะไรที่นั่น”—เดอะ รีวิวพ ์และ เฮอรัลด ์26 มีนาคม 1889 

 

แนะน าให้อ่านเพิ่มเติม: ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 5 น. 671–961 

 

วนัอาทิตย ์ วนัที่ 1 กนัยายน  
 

1.  การอุทธรณ์ต่อห้องโถงแห่งความทรงจ า 
 

ก.  เปโตรดึงดูดพลงัแห่งความทรงจ าของเราอย่างไรและเพราะเหตุใด? 2 เปโตร 3:1 

 

 

“เมื่อชายและหญิงสามารถเขา้ใจความยิ่งใหญ่ของการเสียสละอนัยิ่งใหญ่ซ่ึงสร้างขึ้นโดยองค์พระผูเ้ป็นเจา้
แห่งสวรรค์ดว้ยการส้ินพระชนม์แทนมนุษย ์เมื่อนั้นแผนแห่งความรอดจะขยายใหญ่ขึ้น และภาพสะทอ้นของคลั
วารีจะปลุกให้ต่ืนขึ้นดว้ยความอ่อนโยน ศกัด์ิสิทธ์ิ และมีชีวิตชีวา อารมณ์ในใจของคริสเตียน การสรรเสริญพระ
เจา้และพระเมษโปดกจะอยู่ในใจและบนริมฝีปากของพวกเขา  ความหยิ่งทะนงและความภาคภูมิใจในตนเองไม่
สามารถเบ่งบานในใจที่คงความสดใหม่ในความทรงจ าเก่ียวกบัฉากคลัวารีได้  โลกน้ีดูเหมือนจะมีคุณค่าเพียง
เล็กน้อยส าหรับผูท้ี่เห็นคุณค่าของการไถ่บาปของมนุษย์ ซ่ึงก็คือพระโลหิตอนัล ้าค่าของพระบุตรที่รักของพระ
เจา้ ความร ่ ารวยทั้งหมดของโลกไม่มีคุณค่าเพียงพอที่จะไถ่ถอนจิตวิญญาณที่ก าลงัจะพินาศเพียงดวงเดียว ใคร
สามารถวดัความรักที่พระคริสต์ทรงมีต่อโลกที่สูญหายขณะที่พระองค์ถูกตรึงบนไมก้างเขน  ทนทุกขเ์พราะบาป
ของคนผิด? ความรักน้ีนับไม่ถว้นและไม่มีที่ส้ินสุด”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 2 น. 212 

“โอ ้ หากพลงังานที่มุ่งไปในทางที่ผิดทั้งหมดถูกอุทิศให้กบัวตัถุที่ยิ่งใหญ่ช้ินเดียว—การจดัเตรียมอนัอุดม
แห่งพระคุณของพระเจา้ในชีวิตน้ี—ค ารับรองอะไรสักอย่างที่เราสามารถเก็บไวใ้นห้องโถงแห่งความทรงจ า  เล่า
ถึงพระเมตตาและความโปรดปรานของพระเจา้! - - - เมื่อนั้นนิสัยน้ีจะติดตวัเราเป็นหลกัธรรมถาวรในการสั่งสม
ทรัพยส์มบติัทางวิญญาณอย่างจริงจงัและพากเพียรเช่นเดียวกบัผูป้รารถนาทางโลกที่ท างานเพื่อส่ิงต่าง ๆ ทาง
โลกและทางโลก”—การทรงเรียกที่สูงส่งของเรา น. 188 



วนัจนัทร์  วนัที่ 2 กนัยายน  
 

2.  ส่ิงที่ควรเก็บไวใ้นความทรงจ าของเรา 
 

ก.  อะไรควรเป็นส่ิงส าคญัที่สุดที่เราจะตอ้งจดจ า และเพราะเหตุใด? 2 เปโตร 3:2; สดุดี 119:11 

 

 

“การล่อลวงมกัจะดูเหมือนไม่อาจตา้นทานได้ เพราะโดยการละเลยการอธิษฐานและการศึกษาพระคมัภีร์  
ผูถู้กล่อลวงไม่สามารถจดจ าพระสัญญาของพระเจา้ไดอ้ย่างง่ายดายและพบกบัซาตานพร้อมกบัอาวุธจากพระ
คมัภีร์ แต่เหล่าทูตสวรรค์อยูร่ายลอ้มผูท้ี่ยินดีรับการสอนในเร่ืองศกัด์ิสิทธ์ิ  และในช่วงเวลาแห่งความจ าเป็นอย่าง
ยิ่ง พวกเขาจะน าความจริงที่จ  าเป็นมาสู่ความทรงจ า ดว้ยเหตุน้ี 'เมื่อศตัรูเขา้มาเหมือนน ้ าท่วม พระวิญญาณของ
พระเจา้จะยกธงขึ้นต่อสู้เขา' อิสยาห์ 59:19 

“พระเยซูทรงสัญญากบัเหล่าสาวกของพระองคว์่า 'พระผูป้ลอบโยนซ่ึงเป็นพระวิญญาณบริสุทธ์ิ ซ่ึงพระ
บิดาจะทรงใชม้าในนามของเรา พระองค์จะทรงสอนท่านทุกส่ิง และน าทุกส่ิงมาสู่ความทรงจ าของท่าน ไม่ว่าเรา
จะพูดอะไรกบัท่านก็ตาม' :26. แต่ก่อนหน้าน้ีค  าสอนของพระคริสต์ตอ้งถูกเก็บไวใ้นใจเพื่อพระวิญญาณของ
พระเจา้จะทรงน าค าสอนเหล่านั้นมาสู่ความทรงจ าของเราในเวลาที่เกิดอนัตราย”—สงครามแห่งประวตัิศาสตร์ 
น. 599, 600 

 

ข.  ตวัอย่างช่ือที่เน้นความส าคญัส าคญัของการเก็บความคิดของเราไวก้บัประวตัิศาสตร์และค าสอนในพระ
คมัภีร์ ลูกา 1:67–70; กิจการ 3:20, 21 

 

 

“พระคมัภีร์เป็นประวติัศาสตร์ที่เก่าแก่ที่สุดและครอบคลุมที่สุดที่มนุษยค์รอบครอง มนัสดใหม่จากน ้ าพุ
แห่งความจริงนิรันดร์ และตลอดทุกยุคสมยั พระหัตถ์อนัศกัด์ิสิทธ์ิไดร้ักษาความบริสุทธ์ิเอาไว  ้ มนัจุดประกาย
อดีตอนัไกลโพน้ที่ซ่ึงการวิจยัของมนุษยพ์ยายามเจาะลึกอย่างไร้ประโยชน์  ในพระวจนะของพระเจา้มีเพียงเรา
เท่านั้นที่มองเห็นพลงัที่วางรากฐานของแผ่นดินโลกและที่แผ่ฟ้าสวรรค์ออกไป ที่น่ีเราเพียงแต่พบเร่ืองราวที่
แทจ้ริงเก่ียวกบัตน้ก าเนิดของชาติต่างๆ ที่น่ีมีเพียงประวตัิเผ่าพนัธ์ุของเราที่ปราศจากมลทินดว้ยความภาคภูมิใจ
หรืออคติของมนุษย”์—การศึกษา น. 173. 

“ใจขา้พเจา้มีภาระกบัเร่ืองการเขียนประวตัิศาสตร์พนัธสัญญาเดิม  ฉันรู้สึกไม่สบายใจที่ไดเ้ห็นพี่น้องของ
ฉันน าความจริงในพระคมัภีร์อนัน้อยนิดเขา้มาในชีวิตประจ าวนั  เพื่อให้เราเป็นผูช้นะ เราตอ้งตระหนักว่ามีการ
ต่อสู้ที่ตอ้งต่อสู้ เรามีความยินดีที่รู้ว่าโดยพลงัเสริมก าลงัแห่งพระคุณของพระเจา้  เราจะมีชยัชนะอย่างแน่นอน 

พระเจา้แข็งแกร่งกว่าพลงัทั้งหมดของศตัรูที่พ่ายแพ”้—โรงเรียนฝึกพระคมัภีร์, 1 มิถุนายน 1903 



วนัองัคาร  วนัที่ 3 กนัยายน  
 

3.  สัญญาณแห่งค าพยากรณ์ส าเร็จแลว้ 

 

ก.  เกิดอะไรขึ้นในวาระสุดทา้ยที่ท าให้ศรัทธาของใครหลายคนสั่นคลอน? 2 เปโตร 3:3. 

 

 

“วิธีการทัว่ไปในการให้ความรู้แก่เยาวชนไม่เป็นไปตามมาตรฐานการศึกษาที่แทจ้ริง ความรู้สึกนอก
ศาสนาเก่ียวพนักนัในเร่ืองที่วางไวใ้นหนังสือเรียน  และพระด ารัสของพระเจา้อยู่ในสถานการณ์ที่น่าสงสัยหรือ
แมก้ระทัง่น่ารังเกียจ ดว้ยเหตุน้ี จิตใจของเยาวชนจึงคุน้เคยกบัค าแนะน าของซาตาน  และความสงสัยที่เคยเกิดขึ้น
ก็กลายมาสู่ผูท้ี่ให้ความบนัเทิงแก่พวกเขา ขอ้เท็จจริงที่รับรองได้ และการวิจยัทางวิทยาศาสตร์ก็ท าให้เขา้ใจผิด
เน่ืองมาจากวิธีที่การคน้พบของมนัถูกตีความและบิดเบือน  มนุษยร์ับหน้าที่ควบคุมพระวจนะของพระผูเ้ป็นเจา้
ต่อหน้าศาลที่มีขอบเขตจ ากดั และพิพากษาลงโทษตามการดลใจของพระผูเ้ป็นเจา้ตามการวดัอนัจ ากดั  และความ
จริงของพระผูเ้ป็นเจา้ปรากฏเป็นส่ิงที่ไม่แน่นอนต่อหน้าบนัทึกของวิทยาศาสตร์ - - - เมื่อพวกเขาควรจะสามารถ
สร้างแรงบนัดาลใจศรัทธาให้กบัผูท้ี่สงสัยได้ พวกเขายอมรับความไม่แน่นอนของตนเองว่าพระวจนะของพระผู ้
เป็นเจา้หรือการคน้พบทางวิทยาศาสตร์ที่เรียกว่าเท็จนั้นเป็นความจริงหรือไม่ ผูท้ี่มีมโนธรรมอย่างแทจ้ริงถูกท า
ให้สั่นคลอนในศรัทธาของตน เน่ืองจากความลงัเลใจของผูท้ี่อา้งว่าเป็นผูอ้รรถาธิบายพระคมัภีร์เมื่อพวกเขาตอ้ง
รับมือกบัโองการที่มีชีวิต ซาตานฉวยโอกาสจากความไม่แน่นอนของจิตใจ และโดยผ่านหน่วยงานที่มองไม่เห็น 

มนัอดัแน่นอยู่ในกลอุบายของเขา และท าให้มนุษยถู์กหมอกแห่งความสงสัย”—พื้นฐานการศึกษาของคริสเตียน 

น. 328, 329 

 

ข.  ค าเตือนอะไรของเปาโลน ามาใชก้บัเร่ืองน้ีในปัจจุบนั? 1 ทิโมธี 6:20 

 

 

“ความไม่เปล่ียนแปลงของธรรมชาติอาศยัอยูเ่ป็นส่วนใหญ่  และทฤษฎีที่น่าสงสัยไดถู้กน ามาใชโ้ดยผูท้ี่
จิตใจเลือกบรรยากาศแห่งความสงสัย เน่ืองจากไม่สอดคลอ้งกบักฎอนัศกัด์ิสิทธ์ิของพระผูเ้ป็นเจา้  ซ่ึงเป็น
รากฐานของรัฐบาลของพระองค์ในสวรรคแ์ละโลก  แนวโน้มที่จะชัว่ร้ายตามธรรมชาติท าให้พวกเขาเลือก
เส้นทางเท็จไดง้่าย และสงสัยความน่าเช่ือถือของบนัทึกและประวตัิศาสตร์ของพนัธสัญญาเดิมและพนัธสัญญา
ใหม่ พวกเขาเฝ้าดูทุกโอกาสที่จะหว่านเมล็ดพนัธ์ุแห่งความสงสัยในจิตใจของผูอ่ื้นโดยถูกวางยาพิษดว้ยความ
ผิดพลาด ธรรมชาติเป็นที่ยกย่องเหนือพระเจา้แห่งธรรมชาติ  และความเรียบง่ายแห่งศรัทธาก็ถูกท าลาย เพราะว่า
รากฐานของศรัทธานั้นถูกท าให้ปรากฏไม่แน่นอน เมื่อถูกครอบง าดว้ยความสงสัย จิตใจของผูท้ี่สงสัยจึงถูกทิ้ง
ให้ถูกทุบตีบนกอ้นหินแห่งการนอกใจ”—อา้งแลว้ หน้า 329, 330 



วนัพุธ  วนัที่ 4 กนัยายน  
 

4.  ก าหนดเป้าหมายแรงบนัดาลใจ 
 

ก.  นอกจากบ่อนท าลายอ านาจของพระคมัภีร์บริสุทธ์ิแลว้ มีอะไรอีกอีกที่จุดสนใจที่เพิ่มขึ้นในการโจมตีอนั
น่ากลวัของซาตาน? วิวรณ์ 12:17; 19:10 

 

 

“เป็นแผนของซาตานที่จะบัน่ทอนศรัทธาของผูค้นของพระผูเ้ป็นเจา้ในประจกัษ์พยาน ต่อไปเป็นไปตาม
ความกงัขาเก่ียวกบัจุดส าคญัของศรัทธาของเรา เสาหลกัแห่งต าแหน่งของเรา จากนั้นสงสัยในพระคมัภีร์
ศกัด์ิสิทธ์ิ และจากนั้นเคล่ือนทพัลงไปสู่ความพินาศ เมื่อค าพยานซ่ึงครั้ งหน่ึงเคยเช่ือกนั ถูกสงสัยและยอมแพ้ 
ซาตานรู้ว่าผูถู้กหลอกจะไม่หยุดอยูเ่พียงเท่าน้ี และพระองค์ทรงเพิ่มความพยายามเป็นสองเท่าจนกระทัง่ทรงท า
ให้พวกเขากลายเป็นกบฏอย่างเปิดเผย ซ่ึงรักษาไม่หายและจบลงดว้ยการท าลายล้าง”—ประจกัษ์พยานส าหรับศา
สนจกัร เล่ม 1 4, น. 211 [การเน้นของผูเ้ขียน]—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 4 น. 211 [การเน้นย  ้าของ
ผูเ้ขียน] 

“การหลอกลวงครั้ งสุดทา้ยของซาตานคือการท าให้ประจกัษ์พยานในพระวิญญาณของพระผูเ้ป็นเจา้ไม่
เกิดผลใดๆ 'ที่ใดไม่มีนิมิต ผูค้นก็พินาศ' สุภาษิต 29:18 ซาตานจะท างานอย่างชาญฉลาด ในวิธีต่างๆ และผ่าน
หน่วยงานต่างๆ เพื่อท าให้ผูค้นที่เหลือของพระเจา้ไม่มัน่ใจในประจกัษ์พยานที่แทจ้ริง พระองค์จะทรงน านิมิต
ปลอมเขา้มา เพื่อหลอกลวงและปะปนส่ิงเท็จกบัความจริง และรังเกียจผูค้นจนพวกเขาจะถือว่าทุกส่ิงที่มีช่ือของ
นิมิต เป็นประเภทของลทัธิคลัง่ไคล ้ แต่จิตวิญญาณที่ซ่ือสัตยโ์ดยการเปรียบเทียบความเท็จและความจริง  จะ
สามารถแยกแยะระหว่างพวกเขาได้”—ความเช่ือที่ขา้พเจา้ด าเนินชีวิตอยู่ น. 296 

 

ข.  จะเกิดอะไรขึ้นเมื่อผูอ้า้งว่าเป็นผูเ้ช่ือในข่าวสารของทูตสวรรค์องคท์ี่สามเร่ิมสงสัยในประจกัษ์พยาน—

และบ่อยครั้ งว่าท าไมพวกเขาถึงท าเช่นน้ี? ยอห์น 3:19, 20 

 

 

“ฉันรู้ถึงอนัตรายของคุณ หากคุณสูญเสียความมัน่ใจในค าพยาน คุณจะละทิ้งความจริงในพระคมัภีร์ ฉัน
กลวัว่าหลายคนจะตั้งค  าถามและสงสัย และในความทุกข์ใจของฉัน ฉันขอเตือนคุณ จะมีสักก่ีคนที่รับฟังค า
เตือน? ขณะที่คุณแสดงประจกัษ์พยานอยู่ในขณะน้ี ควรมีใครคนหน่ึงขา้มเส้นทางของคุณ แกไ้ขขอ้ผิดพลาด
ของคุณ คุณจะรู้สึกมีอิสระอย่างเต็มที่ที่จะยอมรับหรือปฏิเสธส่วนใดส่วนหน่ึงหรือทั้งหมดหรือไม่? ส่ิงที่คุณมี
แนวโน้มจะไดร้ับน้อยที่สุดคือส่วนที่จ าเป็นที่สุด  พระเจา้และซาตานไม่เคยท างานเป็นหุ้นส่วนกนั ประจกัษ์
พยานมีตราของพระเจา้หรือของซาตาน ตน้ไมดี้ย่อมให้ผลเลวไม่ได้ และตน้ไมเ้ลวก็ย่อมให้ผลดีไม่ได้ ท่านจะ
รู้จกัพวกเขาดว้ยผลของพวกเขา พระเจา้ไดต้รัสไวแ้ลว้ มีใครบา้งที่หวัน่ไหวกบัพระวจนะของพระองค์”—ค า
พยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 5 น. 98 



วนัพฤหัสบดี  วนัที่ 5 กนัยายน  
 

5.  การดูแลขอ้ความส าหรับวนัน้ี 

 

ก.  เหตุใดจึงส าคญัที่ตอ้งเช่ือฟังประจกัษ์พยานที่พระผูเ้ป็นเจา้ทรงส่งให้ผูค้นของพระองค์ผ่านพระวิญญาณ
แห่งค าพยากรณ์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในวนัเวลาสุดทา้ยน้ี? สุภาษิต 29:18 (ส่วนแรก); โฮเชยา 12:13; 2 

พงศาวดาร 20:20 (ส่วนหลงั) 

 

 

“พระเจา้ทรงเรียกร้องให้มีประจกัษ์พยานตรงที่เกิดขึ้นในหลายปีที่ผ่านมาอีกครั้ ง พระองค์ทรงเรียกร้องให้
มีการฟ้ืนฟูชีวิตฝ่ายวิญญาณ พลงัทางจิตวิญญาณของประชากรของพระองค์นั้นไม่แน่นอนมานานแลว้ แต่
จะตอ้งมีการฟ้ืนคืนชีวิตจากความตายที่เห็นไดช้ดั โดยการอธิษฐานและสารภาพบาป เราตอ้งเคลียร์ทางหลวง
ของพระราชา เมื่อเราท าเช่นน้ี อ านาจของพระวิญญาณจะมาหาเรา เราตอ้งการพลงังานเพนเทคอสตลั ส่ิงน้ีจะ
เกิดขึ้น เพราะพระเจา้ทรงสัญญาว่าจะส่งพระวิญญาณของพระองค์มาเป็นอ านาจที่มีชยัเหนือทุกส่ิง 

“ยคุแห่งอนัตรายอยู่ตรงหน้าเราแลว้ ทกุคนที่มีความรู้เร่ืองความจริงควรตื่นตวัและวางตวัเอง ร่างกาย จิต
วิญญาณ และวิญญาณไวภ้ายใตว้ินัยของพระเจา้ ศตัรูอยู่ในเส้นทางของเรา เราตอ้งตื่นตวัและระวงัตวัจากเขา เรา
ตอ้งสวมยทุธภณัฑ์ของพระเจา้ทั้งชุด เราตอ้งปฏิบตัิตามค าแนะน าที่ให้ไวผ้่านพระวิญญาณแห่งค าพยากรณ์  เรา
ตอ้งรักและเช่ือฟังความจริงในครั้ งน้ี ส่ิงน้ีจะช่วยเราไม่ให้ยอมรับภาพลวงตาที่รุนแรง พระเจา้ไดต้รัสกบัเราผ่าน
ทางพระวจนะของพระองค์ พระองค์ตรัสกบัเราผ่านค าพยานต่อคริสตจกัร  และผ่านหนังสือที่ช่วยท าให้หน้าที่
ปัจจุบนัของเราและต าแหน่งที่เราควรจะด ารงอยู่ชดัเจนขึ้น ค าเตือนที่ให้ไว  ้บรรทดัแลว้บรรทดัเล่า กฎเกณฑ์ทบั
กฎ ควรเอาใจใส่ ถา้เราเพิกเฉยต่อส่ิงเหล่านั้น เราจะเสนอขอ้แกต้วัอะไรไดบ้า้ง? 

“ดิฉันขอวิงวอนผูท้ี่ก  าลงัท างานเพื่อพระเจา้อย่ายอมรับส่ิงที่ปลอมแปลงเป็นของแท  ้ อย่าให้เหตุผลของ
มนุษยอ์ยู่ในที่ที่ควรเป็นความจริงอนัศกัด์ิสิทธ์ิ พระคริสต์ทรงรอคอยที่จะจุดประกายศรัทธาและความรักในใจ
ประชากรของพระองค์ อย่าให้ทฤษฎีที่ผิดพลาดไดร้ับการมองจากผูค้นที่ควรยืนหยดับนเวทีแห่งความจริงนิ
รันดร์ พระผูเ้ป็นเจา้ทรงเรียกร้องให้เรายึดมัน่ในหลกัธรรมพื้นฐานซ่ึงมีพื้นฐานอยู่บนสิทธิอ านาจที่ไม่ตอ้ง
สงสัย”—คนงานประกาศพระกิตติคุณ น. 307, 308 

 

วนัศุกร์  วนัที่ 6 กนัยายน 
 

ค าถามทบทวนส่วนตวั 
 

1.  ฉันจมอยู่กบัความทรงจ าใดที่ควรถูกแทนที่ดว้ยความทรงจ าที่ดีกว่า? 

2.  ฉันจะเตรียมตวัให้ดีที่สุดส าหรับการพิจารณาคดีครั้ งใหญ่ครั้ งต่อไปที่ตอ้งเผชิญอย่างหลีกเล่ียงไม่ไดไ้ด้
อย่างไร? 



3.  การศึกษาดา้นใดบา้งของฉันที่ขดัต่อศรัทธาของฉัน? 

4.  เหตุใดศตัรูของจิตวิญญาณจึงตั้งใจที่จะท าลายช่ือเสียงของประจกัษ์พยาน? 

5.  เหตุใดฉันจึงควรอุทิศเวลาอย่างมีคุณภาพและช่ืนชมการศึกษาของพวกเขาให้มากขึ้น? 



บทที่ 11 

วนัสะบาโต กนัยายน 14, 2024 

เวลาพิเศษเพื่อวตัถุประสงค์ 

ขอ้พระคมัภีร์ท่องจ า: “องค์พระผูเ้ป็นเจา้ไม่ไดท้รงเฉ่ือยชา้เก่ียวกบัพระสัญญาของพระองค์  ตามที่บางคน
คิดว่าเฉ่ือยชา้นั้น แต่ไดท้รงอดกลั้นพระทยัไวต่้อพวกเรา โดยไม่ทรงประสงค์ที่จะให้ผูห้น่ึงผูใ้ดพินาศเลย  แต่
ประสงค์ให้คนทั้งปวงมาถึงการกลบัใจเสียใหม่” (2 เปโตร 3:9) 

 

“เมื่อเรา พร้อมดว้ยผูท้ี่ไดร้ับการไถ่ทั้งหมด จะยืนอยู่บนทะเลแกว้ พร้อมดว้ยพิณทองค าและมงกุฎแห่งรัศมี
ภาพ และต่อหน้าเราคือความยิ่งใหญ่แห่งนิรันดร์ เมื่อนั้นเราจะเห็นว่าระยะเวลารอคอยของการทดลองนั้นสั้น
เพียงใด”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 5 น. 485 

 

แนะน าให้อ่านเพิ่มเติม: ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 2 น.183 -199 

 

วนัอาทิตย ์ วนัที่ 8 กนัยายน  
 

1.  เราเห็นอะไร? 

 

ก.  คนชอบเยาะเยย้มกัอา้งอะไรเป็นขอ้แกต้วัส าหรับความสงสัย—และทศันคติน้ีส่งผลต่อคนจ านวนมากที่รอ
คอยพระเจา้อย่างไร? 2 เปโตร 3:4; อิสยาห์ 56:12 

 

 

“ความรักของโลกครอบง าความคิดของเราจนตาของเราไม่ไดเ้มินขึ้น แต่มองลงไปที่โลก เราก าลงัเร่งรีบ มี
ส่วนร่วมดว้ยความกระตือรือร้นและความจริงจงัในกิจการต่างๆ  แต่พระเจา้ถูกลืม และสมบตัิจากสวรรค์ก็ไม่มี
ค่า เราไม่ไดอ้ยู่ในสถานะรอคอยและเฝ้าดู ความรักของโลกและความหลอกลวงในความมัง่คัง่บดบงัศรัทธาของ
เรา และเราไม่ปรารถนาและรักการปรากฏของพระผูช่้วยให้รอดของเรา เราพยายามดูแลตวัเองมากเกินไป เราไม่
สบายใจและขาดความไวว้างใจอย่างมัน่คงในพระเจา้อย่างมาก หลายคนกงัวลและท างาน สร้างสรรค์และ
วางแผน โดยกลวัว่าพวกเขาอาจประสบปัญหาขดัสน พวกเขาไม่มีเวลาในการอธิษฐานหรือเขา้ร่วมการประชุม
ทางศาสนา และในการดูแลตวัเอง พวกเขาจะไม่ปล่อยให้พระเจา้มีโอกาสดูแลพวกเขา และองค์พระผูเ้ป็นเจา้
ไม่ไดท้รงท าอะไรให้พวกเขามากนัก เพราะพวกเขาไม่เปิดโอกาสให้พระองค์ พวกเขาท าเพื่อตวัเองมากเกินไป  

และเช่ือและวางใจในพระเจา้น้อยเกินไป 

“ความรักของโลกครอบง าผูค้นซ่ึงพระเจา้ทรงบญัชาให้เฝ้าดูและอธิษฐานอยูเ่สมอ  เกรงว่าพระองคจ์ะ
พบว่าพวกเขาหลบัใหลโดยกะทนัหัน”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 2 น.195, 196 



วนัจนัทร์  วนัที่ 9 กนัยายน  
 

2.  ในทา้ยที่สุด - - หรือเร็ว ๆ น้ี? 

 

ก.  อธิบายว่าการเยาะเยย้เกิดขึ้นบ่อยเกินไปแมใ้นหมู่ผูเ้ช่ือในเทศกาลจุติ มทัธิว 24:48–51; สุภาษิต 

26:20–22; โรม 1:29–32 

 

 

“ผูร้ับใชช้ัว่คิดอยู่ในใจว่า ‘นายของขา้พเจา้ล่าชา้ที่จะมา’ เขาไม่ไดบ้อกว่าพระคริสต์จะไม่เสด็จมา พระองค์
ไม่เยาะเยย้ความคิดเร่ืองการเสด็จมาครั้ งที่สองของพระองค์ แต่ในใจและดว้ยการกระท าและค าพูดของเขาเขา
ประกาศว่าการเสด็จมาของพระเจา้ล่าชา้  เขาขบัไล่ความเช่ือมัน่จากใจของผูอ่ื้นว่าพระเจา้ก าลงัจะเสด็จมาอย่าง
รวดเร็ว อิทธิพลของเขาน าพามนุษยไ์ปสู่ความล่าชา้อย่างอวดดีและประมาทเลินเล่อ  พวกเขาไดร้ับการยืนยนั
ในทางโลกและความมึนงง ตณัหาทางโลก ความคิดทุจริต เขา้ครอบครองจิตใจ คนรับใชช้ัว่กินด่ืมร่วมกบัคนเมา 
อยูร่่วมโลกแสวงหาความสุข พระองค์ทรงทุบตีเพื่อนผูร้ับใช้ กล่าวหาและประณามผูท้ี่ซ่ือสัตยต์่อนายของตน”—

ผูพ้ึงปรารถนาแห่งปวงชน น. 635 

 

ข.  เราจะยืนหยดัในทางตรงกนัขา้มกบัผูท้ี่ถือว่าการเสด็จกลบัมาของพระคริสต์อยูไ่กลออกไปในอนาคตอนั
ไกลโพน้อย่างไร? โคโลสี 3:1–4 

 

 

“ในขณะที่ความสนใจของชาวโลกหันไปหากิจการต่างๆ  แต่ของเราก็ควรจะไปสวรรค์ ศรัทธาของเราควร
จะขยายไปสู่ความลึกลบัอนัรุ่งโรจน์ของขุมทรัพยแ์ห่งสวรรค์ โดยดึงแสงอนัล ้าค่าอนัศกัด์ิสิทธ์ิจากสถาน
ศกัด์ิสิทธ์ิบนสวรรคม์าส่องสว่างในใจของเรา ขณะที่มนัส่องแสงบนใบหน้าของพระเยซู  คนชอบเยาะเยย้เยาะ
เยย้ผูท้ี่รอคอยและเฝ้าดูอยู่ แลว้ถามว่า ‘ค าสัญญาเร่ืองการเสด็จมาของพระองค์อยู่ที่ไหน? คุณไดร้ับผิดหวงั เขา้
ร่วมกบัเราตอนน้ีแลว้คุณจะประสบความส าเร็จในส่ิงที่ทางโลก ไดก้ าไร ไดเ้งิน และไดร้ับเกียรติจากโลก" พวก
ที่รอคอยเงยหน้าขึ้นมองแลว้ตอบว่า "เราก าลงัดูอยู่" และจากการหันจากความเพลิดเพลินทางโลกและช่ือเสียง
ทางโลก และจากความหลอกลวงของทรัพยส์มบตัิ พวกเขาแสดงตวัว่าเป็น ในต าแหน่งนั้น เมื่อเฝ้าดูพวกเขาก็
เขม้แข็งขึ้น พวกเขาเอาชนะความเกียจคร้าน ความเห็นแก่ตวั และความรักในความสบายใจ ไฟแห่งความทุกข์
ยากลุกโชนมาที่พวกเขา และเวลาที่รอคอยก็ดูยาวนาน บางครั้ งพวกเขาก็โศกเศร้า และศรัทธาก็ถดถอย แต่พวก
เขากลบัมาชุมนุมกนัอีกครั้ ง เอาชนะความกลวัและความสงสัยของพวกเขา  และในขณะที่ดวงตาของพวกเขา
เพ่งมองไปยงัสวรรค์ จงกล่าวแก่ศตัรูของพวกเขาว่า: 'ฉันก าลงัเฝ้าดู ฉันก าลงัรอคอยการกลบัมาของพระเจา้ของ
ฉัน' เราจะช่ืนชมยินดีในความทุกข์ยาก ในความทุกข์ยาก ในความจ าเป็น’ ”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 2 

น.194, 195 



วนัองัคาร  วนัที่ 10 กนัยายน  
 

3.  การตดัสินโดยใชอ้งค์ประกอบตามธรรมชาติ 
 

ก.  เหตุการณ์ส าคญัอะไรในประวติัศาสตร์โลกที่มกัถูกมองขา้มไปโดยไม่ไดต้ั้งใจ? ปฐมกาล 6:5–8; 7:23; 

2 เปโตร 3:5, 6. 

 

 

“ก่อนโลกเก่าจะถูกท าลายโดยน ้ าท่วม มีคนเก่งๆ ผูม้ีฝีมือและความรู้มากมาย แต่จินตนาการของพวกเขา
เส่ือมทรามลง เพราะพวกเขาละทิ้งพระเจา้ออกจากแผนการและสภาต่างๆ พวกเขาฉลาดที่จะท าส่ิงที่พระเจา้ไม่
เคยบอกให้ท า และฉลาดที่จะท าชัว่ พระเจา้ทรงเห็นว่าตวัอย่างน้ีจะเป็นผลเสียต่อผูท้ี่จะมาเกิดภายหลงั และ
พระองค์ทรงรับเร่ืองน้ีไว ้ เป็นเวลาหน่ึงร้อยยี่สิบปีที่พระองค์ทรงเตือนพวกเขาผ่านทางโนอาห์ผูร้ับใชข้อง
พระองค์ แต่พวกเขาใชภ้าคทณัฑ์อย่างกรุณาปรานีในการเยาะเยย้โนอาห์  พวกเขาลอ้เลียนเขาและวิพากษว์ิจารณ์
เขา พวกเขาหัวเราะเยาะเขาส าหรับความจริงจงัและความรู้สึกอนัแรงกลา้ของเขาเก่ียวกบัการพิพากษาที่เขา
ประกาศว่าพระเจา้จะทรงท าให้ส าเร็จอย่างแน่นอน พวกเขาพูดถึงวิทยาศาสตร์และกฎที่ควบคุมธรรมชาติ  
จากนั้นพวกเขาก็จดังานร่ืนเริงเพื่อฟังค าพูดของโนอาห์ เรียกเขาว่าคนบา้ ความอดทนของพระเจา้หมดลงแลว้”—
หนังสืออธิบายพระคมัภีร์ของเซเว่นธ์เดยแ์อ๊ดเวนตีส  เล่ม 1 น. 1090 

 

ข.  ทา้ยที่สุดแลว้อะไรก าลงัรอคอยโลกใบน้ีอยู?่ 2 เปโตร 3:7; สดุดี 11:6; 59:13 

 

 

“บาดาลของแผ่นดินโลกคือคลงัแสงของพระเจา้ ซ่ึงพระองคท์รงดึงอาวุธที่พระองคท์รงใชใ้นการท าลาย
ลา้งโลกเก่าออกมา น ้ าในบาดาลของแผ่นดินพุ่งออกมาและรวมเขา้กบัน ้ าจากสวรรคเ์พื่อบรรลุผลแห่งการท าลาย
ลา้ง นับตั้งแต่น ้ าท่วม พระเจา้ทรงใชท้ั้งน ้ าและไฟในแผ่นดินเป็นตวัแทนของพระองคเ์พื่อท าลายเมืองที่ชัว่
ร้าย”—ของประทานฝ่ายพระวิญญาณ เล่ม 3 น. 82 

“พระราชกิจทั้งหมดของบิดาแห่งการมุสานั้นบนัทึกไวใ้นหนังสือธรรมบญัญติัแห่งสวรรค ์ และบรรดาผูท้ี่
ยอมรับใชซ้าตานเพื่อเผยแพร่และน าเสนอค ามุสาของซาตานแก่มนุษยโ์ดยกฎเกณฑ์และการปฏิบติั จะไดร้ับตาม
ค าโกหกของพวกเขา การกระท า รากและก่ิงกา้นจะถูกท าลายดว้ยไฟแห่งวาระสุดทา้ย ซาตาน แม่ทพัผูย้ิ่งใหญ่
แห่งการละทิ้งความเช่ือคือรากเหงา้ และผูป้ฏิบตัิงานของมนัทุกคนที่สอนค าโกหกของเขาเก่ียวกบักฎของพระผู ้
เป็นเจา้ลว้นเป็นก่ิงกา้น”—หนังสืออธิบายพระคมัภีร์ของเซเว่นธ์เดยแ์อ๊ดเวนตีส  เล่ม 4 น. 1184 



วนัพุธ  วนัที่ 11 กนัยายน  
 

4.  พระเจา้นิรันดร์ผูย้ิ่งใหญ่ 

 

ก.  เพื่อให้ลูกๆ ของพระเจา้วางใจในพระสัญญาและความหวงัชัว่นิรันดร์ของพระองค์ ขอบเขตอนัไร้ขีดจ ากดั
ของผูส้ร้างเราสรุปไดอ้ย่างไร? สดุดี 90:4; 2 เปโตร 3:8 

 

 

“มรดกที่พระผูเ้ป็นเจา้ทรงสัญญาไวก้บัผูค้นของพระองค์ไม่ไดอ้ยู่ในโลกน้ี อบัราฮมัไม่มีกรรมสิทธ์ิใน
แผ่นดิน 'เปล่าเลย ไม่มีมากพอที่จะเหยียบย  ่า' กิจการ 7:5 เขามีทรัพยส์มบตัิมหาศาล และใชม้นัเพื่อถวายเกียรติ
แด่พระเจา้และเพื่อประโยชน์ของเพื่อนมนุษย์ แต่เขาไม่ไดม้องว่าโลกน้ีเป็นบา้นของเขา องค์พระผูเ้ป็นเจา้ทรง
เรียกเขาให้ละทิ้งเพื่อนร่วมชาติที่นับถือรูปเคารพ โดยให้ค  าสัญญาว่าแผ่นดินคานาอนัเป็นกรรมสิทธ์ินิรันดร์  แต่
ทั้งเขาและลูกชายของเขาและลูกชายของเขาไม่ไดร้ับมนั เมื่ออบัราฮมัตอ้งการสถานที่ฝังศพส าหรับคนตาย  เขา
ตอ้งซ้ือสถานที่นั้นจากชาวคานาอนั ทรัพยสิ์นของเขาแต่เพียงผูเ้ดียวในดินแดนแห่งค าสัญญาคือสุสานที่สกดั
ดว้ยหินในถ ้ามคัเปลาห์ 

“แต่พระวจนะของพระผูเ้ป็นเจา้ไม่ไดล้ม้เหลว  ทั้งไม่บรรลุความส าเร็จขั้นสุดทา้ยในการยึดครองคานาอนั
โดยชาวยิว “พระสัญญาที่ท าไวก้บัอบัราฮมัและพงศ์พนัธ์ุของเขา” กาลาเทีย 3:16 อบัราฮมัเองก็ตอ้งแบ่งปัน
มรดก การปฏิบตัิตามพระสัญญาของพระเจา้อาจดูเหมือนล่าชา้ไปนาน  เพราะ ‘วนัเดียวอยู่กบัองค์พระผูเ้ป็นเจา้
เท่ากบัพนัปี และพนัปีก็เหมือนวนัเดียว’ (2 เปโตร 3:8) มนัอาจดูเหมือนล่าชา้ แต่เมื่อถึงเวลาก าหนด 'มนัจะมา
แน่นอน มนัจะไม่ชกัชา้' ฮาบากุก 2:3”—บรรพชนและเหล่าผูพ้ยากรณ์ น. 169, 170 

 

ข.  เราตอ้งตระหนักอะไรเก่ียวกบัการเสด็จกลบัมาของพระคริสต์? 2 เปโตร 3:9; นาฮูม 1:3 

 

 

“ความอดกลั้นของพระเจา้นั้นมหัศจรรยอ์ย่างยิ่ง ความยุติธรรมรออยู่นานในขณะที่ความเมตตาวิงวอนคน
บาป - - - 

“โลกกลา้ที่จะละเมิดกฎของพระเจา้ เน่ืองจากความอดกลั้นอนัยาวนานของพระองค์ มนุษยจึ์งเหยียบย  ่า
สิทธิอ านาจของพระองค์ พวกเขาไดเ้สริมก าลงักนัและกนัในการกดขี่และความโหดร้ายต่อมรดกของพระองค์  
โดยกล่าวว่า 'พระเจา้ทรงทราบไดอ้ย่างไร? และมีความรู้ในองค์ผูสู้งสุดหรือ?' สดุดี 73:11 แต่มีเส้นที่เกินกว่า
ที่พวกเขาไม่สามารถผ่านไปได้ ใกลถึ้งเวลาที่พวกเขาจะถึงขีดจ ากดัที่ก าหนดไวแ้ลว้  แมแ้ต่ในเวลาน้ีพวกเขาก็
เกือบจะเกินขอบเขตแห่งความอดกลั้นของพระเจา้ ขอบเขตพระคุณของพระองค์ และความเมตตาของพระองค์
แลว้ พระเจา้จะทรงแทรกแซงเพื่อเชิดชูเกียรติของพระองคเ์อง  ปลดปล่อยผูค้นของพระองค์ และระงบัการบวม
ของความไม่ชอบธรรม”—อุทาหรณ์สอนชีวิต น. 177, 178 



วนัพฤหัสบดี  วนัที่ 12 กนัยายน  
 

5.  โอกาสที่จะกลบัใจอย่างลึกซ้ึงยิ่งขึ้น 

 

ก.  เหตุใดเราจึงรู้สึกขอบคุณพระเจา้ที่ทรงอดกลั้นไวน้าน? สดุดี 86: 12–15 

 

 

“พระเจา้ทรงเต็มพระทยัช่วยเรา เสริมสร้างความเขม้แข็งและอวยพรเรา แต่เราตอ้งผ่านกระบวนการขดั
เกลาจนกว่าส่ิงเจือปนในตวัเราจะถูกเผาทิ้งไป สมาชิกทุกคนในคริสตจกัรจะตอ้งถูกเผาในเตาไฟ  ไม่ใช่เพื่อเผา
ผลาญ แต่เพื่อช าระให้บริสุทธ์ิ”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 5 น. 485 

“อย่ามองดูมนุษยห์รือฝากความหวงัไวก้บัพวกเขา โดยรู้สึกว่าพวกเขาไม่มีขอ้ผิดพลาด แต่จงหมายพึ่งพระ
เยซูอยูเ่สมอ อย่าพูดอะไรที่จะเป็นการดูหมิ่นศรัทธาของเรา สารภาพบาปที่เป็นความลบัของคุณเพียงล าพงัต่อ
หน้าพระเจา้ของคุณ รับรู้ใจของคุณที่หลงไปหาพระองค์ผูท้รงทราบวิธีปฏิบตัิต่อกรณีของคุณอย่างถ่องแท้  หาก
คุณท าผิดต่อเพื่อนบา้นของคุณ จงยอมรับบาปของคุณกบัเขาและแสดงผลของบาปนั้นดว้ยการชดใช ้ แลว้ขอพร. 
มาหาพระเจา้เหมือนที่คุณเป็น และปล่อยให้พระองค์รักษาความเจ็บป่วยทั้งหมดของคุณ ผลกัดนัคดีของคุณขึ้นสู่
บลัลงักแ์ห่งพระคุณ ปล่อยให้งานละเอียดถ่ีถว้น มีความจริงใจในการจดัการกบัพระเจา้และจิตวิญญาณของคุณ
เอง หากคุณมาหาพระองค์ดว้ยใจที่ส านึกผิดอย่างแทจ้ริง พระองค์จะประทานชัยชนะแก่คุณ จากนั้นคุณอาจ
แสดงประจกัษ์พยานอนัหอมหวานถึงอิสรภาพ แสดงออกถึงการสรรเสริญพระองค์ผูท้รงเรียกคุณออกจากความ
มืดเขา้สู่ความสว่างอนัอศัจรรยข์องพระองค์ เขาจะไม่เขา้ใจผิดหรือตดัสินคุณผิด  เพื่อนของคุณไม่สามารถให้
อภยัคุณจากบาปหรือช าระคุณให้พน้จากความชัว่ได ้ พระเยซูคือผูเ้ดียวที่สามารถให้สันติสุขแก่คุณได ้ พระองค์
ทรงรักคุณและมอบพระองคเ์องเพื่อคุณ หัวใจแห่งความรักอนัยิ่งใหญ่ของพระองค ์ 'สัมผสัไดถึ้งความอ่อนแอ
ของเราแลว้' บาปใดที่ใหญ่เกินกว่าที่พระองคจ์ะทรงอภยัโทษ? วิญญาณใดที่มืดมนและถูกกดขี่บาปเกินกว่าที่
พระองค์จะช่วยได?้ พระองค์ทรงมีพระกรุณา ไม่ทรงแสวงหาบุญในตวัเรา แต่ทรงมีคุณงามความดีอนัไร้
ขอบเขตของพระองคเ์อง ทรงรักษาผูห้ันหลงักลบัของเรา และทรงรักเราอย่างเสรีในขณะที่เรายงัเป็นคนบาปอยู่ 
พระองค ์ 'โกรธชา้ และมีพระกรุณาอย่างใหญ่หลวง' 'อดกลั้นไวน้านต่อเรา ไม่ประสงค์ให้ใครพินาศ แต่อยากให้
ทุกคนกลบัใจ' ”-อา้งแลว้ น. 649 

 

วนัศุกร์  วนัที่ 13 กนัยายน  
 

ค าถามทบทวนส่วนตวั 
 

1.  แง่มุมใดของโลกที่อาจท าให้ฉันหันเหความสนใจไปจากพระเจา้? 

2.  ฉันอาจมีความผิดอย่างไรที่ต่อยเพื่อนผูร้ับใชโ้ดยการพูดฝ่ายวิญญาณ? 

3.  เหตุใดฉันจึงควรตระหนักรู้ถึงการพิพากษาดว้ยไฟที่ก าลงัจะเกิดขึ้น? 



4.  อธิบายมรดกของอบัราฮมัและลูกๆ ของเขา (กาลาเทีย 3:29) 

5.  เหตุใดฉันจึงควรรู้สึกขอบคุณส าหรับเวลาพิเศษเล็กๆ  น้อยๆ น้ี—และฉันจะใชม้นัอย่างไร? 



บทที่ 12 

วนัสะบาโต กนัยายน 21, 2024 

คนแบบไหน? 

ขอ้พระคมัภีร์ท่องจ า: “ เมื่อเห็นแลว้ว่าส่ิงทั้งปวงจะถูกท าให้สลายไปหมดส้ิน พวกท่านควรจะเป็นคนแบบ
ไหนในบรรดาการกระท าอนับริสุทธ์ิและทางของพระเจา้” (2 เปโตร 3:11) 

 

“การแลกเปล่ียนที่เราท าเพื่อปฏิเสธความปรารถนาและความโน้มเอียงที่เห็นแก่ตวัคือการแลกเปล่ียนส่ิงไร้
ค่าและชัว่คราวกบัส่ิงล ้าค่าและยัง่ยืน น่ีไม่ใช่การเสียสละ แต่เป็นก าไรที่ไม่มีที่ส้ินสุด - - - ไม่ว่าพระคริสต์จะทรง
ขอให้เราละทิ้งส่ิงใด พระองคจ์ะทรงเสนอส่ิงที่ดีกว่าแทน”—การศึกษา น. 296 

 

แนะน าให้อ่านเพิ่มเติม: งานเขียนในยุคแรก น. 52–54 

 สงครามแห่งประวตัิศาสตร์ น. 662–673 

 

วนัอาทิตย ์ วนัที่ 15 กนัยายน  
 

1.  หลีกเล่ียงไม่ได,้ ไม่สามารถแกไ้ขได้ 
 

ก.  ค าตดัสินของผูบ้ริหารขั้นสุดทา้ยเป็นอย่างไร? 2 เปโตร 3:10 

 

 

“ฟ้าสวรรค์ใหม่และแผ่นดินโลกใหม่ (วิวรณ์ 21:1 อิสยาห์ 65:17. 2 เปโตร 3:13) จะไม่ปรากฏ จนกว่า
คนชัว่ที่ตายไปแลว้จะถูกฟ้ืนคืนชีพและถูกท าลายในปลายพนัปี . ขา้พเจา้เห็นว่าซาตาน ‘หลุดออกจากคุกของ
มนั’ เมื่อส้ินสุด 1,000 ปี ในเวลาเดียวกบัที่คนตายที่ชัว่ร้ายฟ้ืนคืนชีพ และซาตานไดห้ลอกลวงพวกเขาโดยท า
ให้พวกเขาเช่ือว่าพวกเขาสามารถยึดเมืองศกัด์ิสิทธ์ิไปจากวิสุทธิชนได้ คนชัว่ทั้งหมดเดินขบวนไปรอบๆ 'ค่าย
ของวิสุทธิชน' โดยมีซาตานเป็นหัวหน้า และเมื่อพวกเขาพร้อมที่จะพยายามยึดเมือง องค์ผูท้รงมหิทธิฤทธ์ิก็ทรง
ระบายลมปราณจากพระที่นั่งสูงของพระองคบ์นเมือง พ่นไฟเผาผลาญลงมาบนพวกเขา และเผาพวกเขาเสีย 'ราก
และแขนง' 

“และฉันเห็นว่าพระคริสตท์รงเป็นเถาองุ่น และลูกๆ ของพระองคเ์ป็นก่ิงกา้น ซาตานจึงเป็น 'ราก' และ
ลูกๆ ของพระองค์ก็เป็น 'ก่ิงกา้น' และเมื่อ 'โกกและมาโกก' ถูกท าลายในที่สุด คนชัว่ทั้งมวล โฮสตจ์ะถูกเผา
ไหม ้'รากและก่ิง' และจะไม่มีอยู่อีกต่อไป”—ถอ้ยค าถึงลูกแกะตวัน้อย น. 11, 12 



วนัจนัทร์  วนัที่ 16 กนัยายน  
 

2.  โลกบริสุทธ์ิ 

 

ก.  ศาสดาพยากรณ์ในพนัธสัญญาเดิมมองเห็นล่วงหน้าถึงความพินาศครั้ งสุดทา้ยของความชัว่ร้ายและการท า
ให้แผ่นดินโลกบริสุทธ์ิ? อิสยาห์ 34:8–10; เอเสเคียล 28:16–19 

 

 

“ไฟลงมาจากพระเจา้จากสวรรค์ แผ่นดินแตกสลาย อาวุธที่ซ่อนอยู่ในส่วนลึกถูกดึงออกมา เปลวเพลิงเผา
ผลาญพุ่งออกมาจากทุกช่องแคบที่หาว กอ้นหินก็ลุกเป็นไฟ วนันั้นมาถึงแลว้ที่จะเผาไหมเ้หมือนเตาอบ ธาตุ
ต่างๆ หลอมละลายดว้ยความร้อนอนัแรงกลา้ แผ่นดินก็ดว้ย และสรรพส่ิงที่อยู่ในนั้นก็ถูกเผาไหมไ้ป มาลาคี 
4:1; 2 เปโตร 3:10. พื้นผิวโลกดูเหมือนมวลหลอมละลาย—บึงไฟอนักวา้งใหญ่และเดือดพล่าน ถึงเวลา
พิพากษาและความพินาศของคนอธรรม—'วนัแห่งการแกแ้คน้ของพระเจา้' - - 

“คนชัว่ไดร้ับส่ิงตอบแทนในแผ่นดิน สุภาษิต 11:31. พวกเขา 'จะเป็นตอขา้ว และวนัที่จะมาถึงจะเผาพวก
เขาเสีย พระเจา้จอมโยธาตรัสดงัน้ี' มาลาคี 4:1 บา้งก็ถูกท าลายไปในทนัที ขณะที่บา้งก็ทนทุกข์ทรมานหลายวนั 

ทุกคนถูกลงโทษ 'ตามการกระท าของพวกเขา' บาปของคนชอบธรรมที่ถูกโอนไปยงัซาตาน เขาไม่เพียงแต่ตอ้ง
ทนทุกขเ์น่ืองจากการกบฏของเขาเองเท่านั้น แต่ยงัตอ้งทนทุกข์ต่อบาปทั้งหมดที่เขาท าให้คนของพระเจา้กระท า
ดว้ย การลงโทษของเขานั้นยิ่งใหญ่กว่าการลงโทษของผูท้ี่เขาหลอกลวง หลงัจากที่ทุกคนลม้ตายเพราะการ
หลอกลวงของเขา เขาก็ยงัคงมีชีวิตอยูแ่ละทนทุกข์ทรมานต่อไป ในเปลวไฟที่ช าระลา้ง คนชัว่ร้ายถูกท าลายใน
ที่สุด ทั้งรากและก่ิงกา้น ซาตานเป็นราก สาวกของเขาคือก่ิงกา้น มีการเยี่ยมชมบทลงโทษเต็มรูปแบบของ
กฎหมายแลว้ เป็นไปตามขอ้เรียกร้องของความยุติธรรม และสวรรค์และโลกก าลงัดูประกาศความชอบธรรมของ
พระเยโฮวาห์"—สงครามแห่งประวตัิศาสตร์ น. 672, 673. 

 

ข.  บรรยายถึงความงดงามแห่งกา้วต่อไปของพระเจา้ วิวรณ์ 20:7–10, 15; 21:1, 2 

 

 

“เมื่อพระเจา้ช าระโลกให้บริสุทธ์ิในที่สุด มนัจะปรากฏเหมือนบึงไฟที่ไม่มีที่ส้ินสุด ขณะที่พระเจา้ทรง
รักษานาวาท่ามกลางกระแสน ้ าท่วม เน่ืองจากมีผูช้อบธรรมแปดคน พระองค์จะทรงรักษากรุงเยรูซาเล็มใหม่ ซ่ึง
บรรจุผูซ่ื้อสัตยท์ุกยุคทุกสมยั ตั้งแต่อาแบลผูช้อบธรรมจนถึงนักบุญองค์สุดทา้ยที่มีชีวิตอยู่ แมว้่าโลกทั้งโลก 
ยกเวน้ส่วนที่เมืองตั้งอยู่ จะถูกห่อหุ้มด้วยทะเลเพลิงเหลว แต่เมืองก็ยงัคงไดร้ับการอนุรักษ์ไวเ้ช่นเดียวกบัหีบ
พนัธสัญญา โดยปาฏิหาริยแ์ห่งอ านาจผูท้รงฤทธานุภาพ  มนัยืนหยดัไดโ้ดยปราศจากอนัตรายท่ามกลาง
องคป์ระกอบที่กลืนกิน”—ของประทานฝ่ายพระวิญญาณ เล่ม 3 น. 87, 88 



วนัองัคาร  วนัที่ 17 กนัยายน  
 

3.  ความเป็นจริงอนัน่าสะพรึงกลวั 

 

ก.  ความเป็นจริงขั้นสุดทา้ยขั้นสุดทา้ยที่จะเกิดขึ้นกบัผูอ้าศยัของโลกควรท าให้เราพิจารณาอะไร? สดุดี 

139:23, 24; 2 เปโตร 3:11 

 

 

“เมื่อความจริงมีอิทธิพลอนัศกัด์ิสิทธ์ิต่อใจและชีวิตเรา เราสามารถรับใชพ้ระผูเ้ป็นเจา้ที่ยอมรับไดแ้ละ
สามารถถวายเกียรติแด่พระองคบ์นแผ่นดินโลก  โดยเป็นผูม้ีส่วนในธรรมชาติอนัศกัด์ิสิทธ์ิและรอดพน้จากความ
เส่ือมทรามที่อยู่ในโลกผ่านราคะตณัหา 

“โอ ้ จะมีก่ีคนที่ยงัไม่พร้อมเมื่ออาจารยม์านับรวมกบัผูร้ับใชข้องพระองค์! หลายคนมีความคิดน้อยนิด
เก่ียวกบัส่ิงที่ประกอบขึ้นเป็นคริสเตียน ความชอบธรรมในตนเองย่อมไม่มีประโยชน์ มีเพียงคนเหล่านั้นเท่านั้น
ที่สามารถยืนหยดัต่อการทดสอบซ่ึงจะพบว่ามีความชอบธรรมของพระคริสต์  ผูท้รงเป่ียมลน้ดว้ยวิญญาณของ
พระองค์ และด าเนินชีวิตดงัที่พระองค์ทรงด าเนิน ในความบริสุทธ์ิของจิตใจและชีวิต การสนทนาจะตอ้ง
ศกัด์ิสิทธ์ิ จากนั้นค าพูดจะปรุงรสดว้ยพระคุณ”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 2 น. 317, 318 

 

ข.  อธิบายการอุทิศอนัลึกซ้ึงที่เราตอ้งการอย่างเร่งด่วน 1 ยอห์น 2:6 

 

 

“ทุกดวงวิญญาณที่เช่ือความจริงอย่างแทจ้ริงจะมีงานที่สอดคลอ้งกนั  ทุกคนจะจริงจงัและเคร่งขรึม และไม่
ย่อทอ้ในความพยายามที่จะน าจิตวิญญาณมาสู่พระคริสต์ หากความจริงถูกฝังลึกลงในจิตวิญญาณของพวกเขา
เองก่อน พวกเขาก็จะพยายามที่จะปลูกมนัไวใ้นใจของผูอ่ื้น  ความจริงถูกเก็บไวม้ากเกินไปในศาลชั้นนอก น ามนั
เขา้สู่วิหารชั้นในของจิตวิญญาณ ประทบัไวใ้นหัวใจ และปล่อยให้มนัควบคุมชีวิต ควรศึกษาและปฏิบตัิตามพระ
วจนะของพระเจา้ จากนั้นหัวใจจะพบกบัการพกัผ่อน ความสงบสุข และปีติ และความทะเยอทะยานจะมุ่งไปสู่
สวรรค์ แต่เมื่อความจริงถูกแยกออกจากชีวิตในลานชั้นนอก จิตใจก็ไม่อบอุ่นดว้ยไฟอนัเรืองรองแห่งความดีของ
พระเจา้ 

“หลายคนศาสนาของพระเยซูถูกสงวนไวส้ าหรับบางวนัหรือบางโอกาส  และในเวลาอ่ืนก็ถูกละเลยและ
ละเลย หลกัธรรมที่ยึดมัน่ของความจริงไม่ใช่เพียงสองสามชัว่โมงในวนัสะบาโตหรือการกระท าการกุศล
บางอย่างเท่านั้น แต่ตอ้งน าเขา้จิตใจ ขดัเกลาและท าให้อุปนิสัยศกัด์ิสิทธ์ิ หากมีช่วงเวลาที่มนุษยป์ลอดภยัโดย
ปราศจากแสงสว่างพิเศษและพลงัจากสวรรค์ เขาอาจจะละทิ้งความจริงของพระเจา้ พระคมัภีร์ซ่ึงเป็นพระวจนะ
อนัศกัด์ิสิทธ์ิและบริสุทธ์ิของพระเจา้ ตอ้งเป็นที่ปรึกษาและผูช้ี้ทางของพระองค์ ซ่ึงเป็นพลงัในการควบคุมชีวิต
ของเขา มนัให้บทเรียนแก่เราถา้เราจะค านึงถึงพวกเขา”—อา้งอิงแลว้ เล่มที่ 5 น. 547 



วนัพุธ  วนัที่ 18 กนัยายน  
 

4.  ไม่ควรถูกขดัขวาง 
 

ก.  บรรยายถึงแผนการของพระเจา้ส าหรับประชากรของพระองค์—และวิธีที่คนคร่ึงใจที่มุ่งความสนใจไปที่
โลกน้ีตอบสนองต่อแผนนั้นและผูท้ี่ตอ้งการด าเนินชีวิตตามแผนนั้น ทิตสั 2:11–14; เฉลยธรรมบญัญตัิ 
26:18 

 

 

“ถึงเวลาแลว้ที่คนส่วนใหญ่ที่เคยช่ืนชมยินดีและโห่ร้องดว้ยความยินดีเมื่อเห็นการเสด็จมาของพระเจา้ใน
เร็วๆ น้ี อยู่บนพื้นของคริสตจกัรต่างๆ และในโลกที่เคยเยาะเยย้พวกเขาเพราะเช่ือว่าพระเยซูเสด็จมา  และเผยแพร่
ความเท็จทุกรูปแบบเพื่อสร้างอคติต่อพวกเขาและท าลายอิทธิพลของพวกเขา  บดัน้ีถา้ผูใ้ดโหยหาพระเจา้ผูท้รง
พระชนม์อยู่ หิวกระหายความชอบธรรม และพระเจา้ประทานให้เขารู้สึกถึงฤทธานุภาพของพระองค์ และทรง
ให้จิตใจที่โหยหาของเขาอ่ิมเอมดว้ยการหลัง่ความรักของพระองคเ์ขา้ไปในใจของเขา และถา้เขาถวายเกียรติแด่
พระเจา้ดว้ยการสรรเสริญพระองค์ โดยผูอ้า้งว่าเช่ือเหล่าน้ีในการเสด็จมาของพระเจา้ในไม่ชา้ มกัถูกมองว่าเป็น
คนหลอกลวง และถูกกล่าวหาว่าถูกสะกดจิตหรือมีวิญญาณชัว่ร้าย 

“ผูอ้า้งตนเป็นคริสเตียนเหล่าน้ีจ านวนมากแต่งตวั พูด และประพฤติตนเหมือนชาวโลก และส่ิงเดียวที่พวก
เขาจะเป็นที่รู้จกัก็คืออาชีพของพวกเขา แมว้่าพวกเขาจะอา้งว่าก าลงัมองหาพระคริสต์ แต่การสนทนาของพวก
เขาไม่ไดอ้ยู่ในสวรรค์ แต่เป็นเร่ืองทางโลก 'คนเหล่านั้นควรมีลกัษณะอย่างไร' ที่จะ 'อยู่ในการสนทนาอนั
ศกัด์ิสิทธ์ิและในทางพระเจา้' ซ่ึงอา้งว่า 'คอยมองหาและเร่งรีบจนกว่าวนัของพระเจา้จะมาถึง ' 2 เปโตร 3:11, 

12 'ทุกคนเป็นเช่นนั้น ความหวงัในพระองค์ก็ช าระตนเองให้บริสุทธ์ิเหมือนอย่างพระองคท์รงบริสุทธ์ิ 1 

ยอห์น 3:3 แต่เห็นไดช้ดัว่าหลายคนที่ช่ือแอ๊ดเวนตีสศึกษาเพื่อตกแต่งร่างกายของตนและท าให้ดูดีในสายตาของ
โลกมากกว่าที่พวกเขาท า เพื่อเรียนรู้จากพระวจนะของพระเจา้ว่าพวกเขาจะไดร้ับการอนุมตัิจากพระองค์
อย่างไร”—งานเขียนในยุคแรก น. 108 

 

ข.  ในทางตรงกนัขา้ม ส่ิงที่เราจะมุ่งเน้นคืออะไร? 2 โครินธ์ 4:18 

 

 

“จงหยุดบ่นเก่ียวกบัชีวิตที่ย  ่าแย่น้ีตลอดไป แต่ปล่อยให้ภาระของจิตวิญญาณของคุณเป็น ท าอย่างไรจึงจะ
ไดชี้วิตที่ดีกว่าน้ี เป็นช่ือคฤหาสน์ที่เตรียมไวส้ าหรับผูท้ี่ซ่ือสัตยแ์ละซ่ือสัตยจ์นถึงที่สุด  หากคุณท าผิดพลาดที่น่ี 

ทุกอย่างจะสูญหาย หากคุณอุทิศทั้งชีวิตเพื่อรักษาสมบติัทางโลกและสูญเสียสวรรค์ คุณจะพบว่าคุณไดท้ า
ผิดพลาดร้ายแรง คุณไม่สามารถมีทั้งสองโลกได”้— ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 1 น. 706 



วนัพฤหัสบดี  วนัที่ 19 กนัยายน  
 

5.  มองขึ้นไปให้สูงขึ้น 

 

ก.  เราไดร้ับการเตือนอย่างไรไม่ให้มีความไวว้างใจอย่างไร้เหตุผลต่อความอ่อนแอของมนุษยข์องผูน้ าและผู ้
ใกลชิ้ดอ่ืนๆ ที่อาจท าผิดพลาด อิสยาห์ 3:11, 12; อาโมส 2:4; 4:12 

 

 

“มีบางคนที่แมจ้ะคิดว่าจะรับใชพ้ระผูเ้ป็นเจา้  แต่กลบักลายเป็นคนนอกใจอย่างรวดเร็ว ส าหรับพวกเขาทาง
คดเคี้ยวก็ดูเป็นเส้นตรง พวกเขาด าเนินชีวิตโดยละเมิดความจริงของพระเจา้อย่างต่อเน่ือง  หลกัการทุจริตนั้น
เก่ียวพนักบัการด าเนินชีวิตของพวกเขา และทุกที่ที่พวกเขาไป พวกเขาก็หว่านเมล็ดพนัธ์ุแห่งความชัว่ร้าย แทนที่
จะน าผูอ่ื้นมาหาพระคริสต์ อิทธิพลของพวกเขาท าให้พวกเขาสงสัยและสงสัย”—ค าพยานส าหรับผูร้ับใช้ น. 281 

“จงระวงัคนที่สั่งสอนพระค าแห่งชีวิตให้ผูอ่ื้นแต่ไม่รักษาวิญญาณแห่งความอ่อนน้อมถ่อมตนและการ
ปฏิเสธตนเองซ่ึงพระค านั้นปลูกฝังไว ้ คนแบบน้ีไม่สามารถพึ่งไดใ้นช่วงวิกฤต พวกเขาเพิกเฉยต่อสุรเสียงของ
พระเจา้เช่นเดียวกบัซาอูล และหลายคนก็พร้อมที่จะพิสูจน์แนวทางของตนเช่นเดียวกบัพระองค์  เมื่อพระเจา้
ต าหนิผ่านทางผูเ้ผยพระวจนะ ซาอูลยืนกรานอย่างหนักแน่นว่าเขาเช่ือฟังสุรเสียงของพระเจา้ แต่แกะที่ส่งเสียง
ร้องและววัที่ส่งเสียงร้องเป็นพยานว่าเขาไม่มี ในท านองเดียวกนั หลายๆ คนในทุกวนัน้ียืนยนัความภกัดีต่อพระ
เจา้ แต่คอนเสิร์ตและความสนุกสนานอ่ืนๆ การสมาคมทางโลก การถวายเกียรติแด่ตนเอง และความปรารถนา
อนัแรงกลา้ที่จะไดร้ับความนิยม ลว้นเป็นพยานว่าพวกเขาไม่เช่ือฟังสุรเสียงของพระองค์ “ส่วนประชากรของเรา 
เด็กๆ เป็นผูก้ดขี่พวกเขา และผูห้ญิงก็ปกครองพวกเขา” 

“นั่นคือมาตรฐานสูงที่พระกิตติคุณวางไวต่้อหน้าเรา คริสเตียนที่มีความคงเส้นคงวาไม่เพียงแต่เป็นคนใหม่
เท่านั้น แต่ยงัเป็นส่ิงทรงสร้างที่มีเกียรติในพระเยซูคริสต์อีกดว้ย พระองคท์รงเป็นแสงสว่างที่ไม่มีวนัส้ินสุดเพื่อ
แสดงให้ผูอ่ื้นเห็นหนทางสู่สวรรคแ์ละสู่พระเจา้ ผูท้ี่ดึงเอาชีวิตของตนจากพระคริสตจ์ะไม่มีความปรารถนาที่จะ
สนุกสนานในโลกน้ีอย่างไร้สาระและไม่พึงใจ”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 5 น. 88 

 

วนัศุกร์  วนัที่ 20 กนัยายน  
 

ค าถามทบทวนส่วนตวั 
 

1.  อธิบายความจริงในพระคมัภีร์เก่ียวกบัส่ิงที่เรียกกนัทัว่ไปว่าไฟนรก 

2.  พระเจา้กระท าการอศัจรรยอ์ะไรท่ามกลางเปลวไฟที่ไม่มีวนัดบัเหล่านั้น? 

3.  ประสบการณ์คริสเตียนของฉันจะลึกซ้ึงยิ่งขึ้นไดอ้ย่างไร และเหตุใดจึงจ าเป็น? 

4.  อธิบายอนัตรายของการพิงแขนเน้ือหนังในเร่ืองความรอด 

5.  ฉันควรท าตามขั้นตอนใดเป็นการส่วนตวัเพื่อมุ่งความสนใจไปที่นิรันดร์กาลมากขึ้น? 



บทที่ 13 

วนัสะบาโต กนัยายน 28, 2024 

อดทนจนถึงที่สุด 

ขอ้พระคมัภีร์ท่องจ า: “เพราะฉะนั้น พวกท่านที่รัก โดยที่พวกท่านทราบส่ิงเหล่าน้ีก่อนแลว้ พวกท่านก็จง
ระวงัให้ดี เกรงว่าพวกท่านเองก็เช่นกนั ซ่ึงอาจถูกน าให้ออกห่างไปดว้ยขอ้ผิดพลาดของคนชัว่ จะลม้ลงจาก
ความมัน่คงของพวกท่านเอง แต่จงเจริญขึ้นในพระคุณ และในความรู้ของพระเยซูคริสต์องค์พระผูเ้ป็นเจา้และ
พระผูช่้วยให้รอดของพวกเรา สง่าราศีจงมีแด่พระองคท์ั้งในปัจจุบนัน้ีและตลอดไปเป็นนิตย ์ เอเมน (2 เปโตร 

3:17, 18) 
 

“ไม่มีการท าให้พระคมัภีร์เป็นที่นับถือส าหรับผูท้ี่ทิ้งความจริงบางส่วนไวเ้บื้องหลงั”—หนังสือธิบายพระ
คมัภีร์ของเซเว่นธ์เดยแ์อ๊ดเวนตีส [เอลเลน จี. ไวท]์เล่มที่ 7 น. 947 

 

แนะน าให้อ่านเพิ่มเติม: กิจการของอคัรทูต น. 557–567 

 

วนัอาทิตย ์ วนัที่ 22 กนัยายน  
 

1.  เร่งความเร็วในเชิงรุก 

 

ก.  เมื่อค านึงถึงไฟที่ร้ายแรงที่สุด เราไดร้ับเรียกให้ท าอะไร? 2 เปโตร 3:12 

 

 

“บดัน้ี ก่อนการเสด็จมาของบุตรมนุษย ์ พระกิตติคุณอนัเป็นนิจจะตอ้งไดร้ับการประกาศไปยงัทุก
ประชาชาติ ทุกตระกูล ทุกภาษา และทุกผูค้น วิวรณ์ 14:6, 14 พระเจา้ไดท้รงก าหนดวนัไวแ้ลว้ในวนันั้น ซ่ึง
พระองค์จะทรงพิพากษาโลก" กิจการ 17:31 พระคริสต์ทรงบอกเราว่าวนันั้นจะมาถึงเมื่อใด พระองค์ไม่ไดต้รัส
ว่าคนทั้งโลกจะกลบัใจใหม่ แต่บอกว่า ‘ข่าวประเสริฐเร่ืองอาณาจกัรน้ีจะไดร้ับการประกาศไปทัว่โลกเพื่อเป็นค า
พยานแก่ทุกประชาชาติ แลว้จุดจบจะมาถึง' การมอบพระกิตติคุณแก่โลกท าให้เราสามารถเร่งการเสด็จกลบัมา
ของพระเจา้ได ้ เราไม่เพียงแต่มองหาแต่เร่งให้วนัของพระเจา้มาถึงดว้ย 2 เปโตร 3:12 ริมขอบ หากคริสตจกัร
ของพระคริสต์ท างานตามที่พระเจา้ทรงแต่งตั้ง โลกทั้งโลกคงไดร้ับค าเตือนก่อนหน้าน้ี และพระเจา้พระเยซูคง
จะเสด็จมายงัแผ่นดินโลกของเราดว้ยเดชานุภาพและรัศมีภาพอนัยิ่งใหญ่ - - - 

“ผูท้ี่เฝ้าดูพระเจา้ก าลงัช าระจิตวิญญาณของตนให้บริสุทธ์ิโดยการเช่ือฟังความจริง  ดว้ยการเฝ้าดูอย่าง
ระมดัระวงัพวกเขาจึงรวมการท างานที่จริงจงัเขา้ดว้ยกนั  เพราะพวกเขารู้ว่าพระเจา้ทรงอยู่ที่ประตู ความ
กระตือรือร้นของพวกเขาจึงเร็วขึ้นที่จะร่วมมือกบัสติปัญญาอนัศกัด์ิสิทธ์ิในการท างานเพื่อความรอดของจิต



วิญญาณ”—ผูพ้ึงปรารถนาแห่งปวงชน น. 633, 634 



วนัจนัทร์  วนัที่ 23 กนัยายน  
 

2.  ช่างเป็นสิทธิพิเศษ! 
 

ก.  เราแต่ละคนจะเร่งการเสด็จกลบัมาของพระคริสต์อย่างไร? ปัญญาจารย ์11:1, 2, 6 

 

 

“พระคริสต์ทรงมอบหน้าที่อนัศกัด์ิสิทธ์ิแก่คริสตจกัร สมาชิกทุกคนควรเป็นช่องทางที่พระเจา้สามารถ
ส่ือสารให้โลกทราบถึงขุมทรัพยแ์ห่งพระคุณของพระองค์ ซ่ึงเป็นความร ่ ารวยที่ไม่อาจหยัง่รู้ไดข้องพระคริสต์ 
ไม่มีส่ิงใดที่พระผูช่้วยให้รอดทรงปรารถนามากเท่ากบัตวัแทนที่จะเป็นตวัแทนของพระวิญญาณและอุปนิสัย
ของพระองค์ต่อโลก ไม่มีส่ิงใดที่โลกตอ้งการมากเท่ากบัการส าแดงความรักของพระผูช่้วยให้รอดผ่านความเป็น
มนุษย ์สวรรค์ทั้งมวลก าลงัรอคอยชายและหญิงที่พระเจา้สามารถเปิดเผยพลงัของศาสนาคริสต์ได ้

“คริสตจกัรคือสิทธ์ิเสรีของพระเจา้ในการประกาศความจริง  โดยไดร้ับมอบอ านาจจากพระองค์ให้ท างาน
พิเศษ และถา้เธอภกัดีต่อพระองค์ เช่ือฟังพระบญัญตัิทุกขอ้ของพระองค์ ความสง่างามแห่งพระคุณอนัศกัด์ิสิทธ์ิ
ก็จะสถิตอยู่ในตวัเธอ ถา้นางซ่ือสัตยต์่อความจงรักภกัดีของนาง หรือถวายเกียรติแด่พระยาห์เวห์พระเจา้แห่ง
อิสราเอล ก็ไม่มีอ านาจใดที่จะต่อตา้นนางได้ 

“ความกระตือรือร้นเพื่อพระผูเ้ป็นเจา้และอุดมการณ์ของพระองค์กระตุน้สานุศิษยใ์ห้เป็นพยานถึงพระ
กิตติคุณดว้ยพลงัอนัทรงพลงั ความกระตือรือร้นที่เหมือนกนัไม่ควรท าให้ใจของเราลุกโชนดว้ยความมุ่งมัน่ที่จะ
บอกเล่าเร่ืองราวความรักแห่งการไถ่ ของพระคริสต์และพระองค์ที่ถูกตรึงบนไมก้างเขนไม่ใช่หรือ? เป็นสิทธิ
พิเศษของคริสเตียนทุกคน ไม่เพียงแต่มองหาเท่านั้น แต่ยงัเร่งการเสด็จมาของพระผูช่้วยให้รอดดว้ย”—กิจการ
ของอคัรทูต น. 600 

 

ข.  พระเจา้ทรงบรรยายถึงจุดมุ่งหมายของพระองค์ที่มีต่อเราว่าอย่างไร? เพลงซาโลมอน 6:10; สดุดี 60:4 

 

 

“ความจริงและความผิดพลาดก าลงัใกลเ้ขา้มาถึงความขดัแยง้ครั้ งสุดทา้ย ให้เราเดินขบวนภายใตธ้งที่เป้ือน
เลือดของเจา้ชายเอ็มมานูเอล - - เพราะความจริงจะมีชยั”—ค าแนะน าส าหรับการรับใชค้ริสเตียนอย่างมี
ประสิทธิผล น. 77 

“หากคริสตจกัรจะสวมเส้ือคลุมแห่งความชอบธรรมของพระคริสต์ โดยถอนตวัจากความจงรักภกัดีต่อ
โลก ก็มีรุ่งอรุณแห่งวนัที่สดใสและรุ่งโรจน์ต่อหน้าเธอ  ค าสัญญาของพระเจา้ที่มีต่อเธอจะคงอยู่ตลอดไป  

พระองค์จะทรงบนัดาลให้นางมีความเจริญรุ่งเรืองเป็นนิตย์ เป็นที่ช่ืนบาน สืบต่อจากรุ่นสู่รุ่น ความจริงที่ผ่านผูท้ี่
ดูหมิ่นและปฏิเสธมนัจะมีชยัชนะ แมว้่าบางครั้ งจะดูเหมือนล่าชา้ แต่ความคืบหน้าก็ไม่เคยไดร้ับการตรวจสอบ  

เมื่อขอ้ความของพระเจา้พบกบัการต่อตา้น พระองค์จะทรงประทานก าลงัเพิ่มเติมเพื่อว่าขอ้ความนั้นจะมีอิทธิพล
มากขึ้น ดว้ยพลงัศกัด์ิสิทธ์ิ มนัจะตดัผ่านอุปสรรคที่แข็งแกร่งที่สุดและมีชยัชนะเหนือทุกอุปสรรค”—กิจการของ



อคัรทูต น. 601 



วนัองัคาร  วนัที่ 24 กนัยายน  
 

3.  ความแข็งแกร่งและความหวงั 
 

ก.  อะไรให้ก าลงัแก่ผูเ้ช่ือทุกคนที่ปรารถนาจะปฏิบติัภารกิจช่วยชีวิตจิตวิญญาณให้ส าเร็จ? อิสยาห์ 53:11; 2 

โครินธ์ 5:14, 15; 12:9 

 

 

“มีความล าบากและความขดัแยง้ การปฏิเสธตนเอง และการทดลองลบัในใจ เพื่อให้เราทุกคนไดพ้บเจอ
และแบกรับ จะมีความโศกเศร้าและน ้ าตาส าหรับบาปของเรา จะมีการดิ้นรนและเฝ้าดูอยู่ตลอดเวลา ผสมผสาน
กบัความส านึกผิดและความอบัอายเพราะขอ้บกพร่องของเรา  - - - 

“ให้ความรักของพระคริสต์บีบบงัคบัเราให้แสดงความเห็นอกเห็นใจและอ่อนโยน  เพื่อเราจะร้องไห้เร่ือง
ความผิดพลาดและผูท้ี่หันหลงัให้กบัพระเจา้ จิตวิญญาณมีค่าอนันต์ มูลค่าของมนัสามารถประเมินไดจ้ากราคาที่
จ่ายเพื่อเรียกค่าไถ่เท่านั้น โกรธา! โกรธา! โกรธา! จะอธิบายคุณค่าที่แทจ้ริงของจิตวิญญาณ - - - 

“หากไม่มีพลงัแห่งพระคุณบนใจ ช่วยเหลือความพยายามของเราและท าให้งานของเราศกัด์ิสิทธ์ิ  เราจะ
ลม้เหลวในการช่วยจิตวิญญาณของเราเองและช่วยจิตวิญญาณของผูอ่ื้นให้รอด  ระบบและระเบียบเป็นส่ิงจ าเป็น
อย่างยิ่ง แต่ไม่ควรมีใครรู้สึกว่าส่ิงเหล่าน้ีจะท างานโดยปราศจากพระคุณและอ านาจของพระเจา้ที่ท างานอยู่ใน
ความคิดและจิตใจ จิตใจและเน้ือหนังจะลม้เหลวในรอบพิธีการ และในการบรรลุผลตามแผนของเรา หากไม่มี
อ านาจของพระเจา้ในการดลใจและให้ความกลา้หาญในการปฏิบตัิ”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 3 น. 
187, 188 

 

ข.  เหตุใดความหวงัแห่งนิรันดร์จึงสร้างแรงบนัดาลใจมาก? 2 เปโตร 3:13; สดุดี 149:4 

 

 

“ผูอ่้อนโยน ‘จะไดร้ับแผ่นดินโลกเป็นมรดก’ บาปเขา้มาในโลกโดยผ่านความปรารถนาที่จะยกระดบั
ตนเอง และบิดามารดาคู่แรกของเราสูญเสียการครอบครองเหนือแผ่นดินโลกอนัสวยงามน้ี อาณาจกัรของพวก
เขา พระคริสต์ทรงไถ่ส่ิงที่สูญเสียไปโดยการละทิ้งตนเอง และพระองค์ตรัสว่าเราตอ้งเอาชนะเช่นเดียวกบั
พระองค์ วิวรณ์ 3:21. โดยอาศยัความอ่อนน้อมถ่อมตนและการยอมจ านน  เราอาจกลายเป็นผูร้ับมรดกร่วมกบั
พระองคเ์มื่อ ‘ผูอ่้อนโยนจะไดแ้ผ่นดินเป็นมรดก’ สดุดี 37:11 

“แผ่นดินโลกที่สัญญาไวก้บัคนอ่อนโยนจะไม่เป็นเช่นน้ี มืดมนไปดว้ยเงาแห่งความตายและค าสาป 'เรา
ตามพระสัญญาของพระองค์ เรามองหาฟ้าสวรรค์ใหม่และแผ่นดินโลกใหม่ที่ซ่ึงความชอบธรรมด ารงอยู่ ' - - 

“ไม่มีความผิดหวงั ไม่มีความโศกเศร้า ไม่มีบาป ไม่มีใครจะพูดว่าฉันป่วย ไม่มีรถไฟฝังศพ ไม่มีการไว้
ทุกข์ ไม่มีการตาย ไม่มีการพรากจากกนั ไม่มีการอกหัก แต่พระเยซูทรงอยู่ที่นั่น สันติสุขอยูท่ี่นั่น”—ขอ้คิดจาก
ภูเขาแห่งพระพร น. 17 



วนัพุธ  วนัที่ 25 กนัยายน  
 

4.  การโทรที่จริงจงั 
 

ก.  เปโตรเน้นอะไรในสาส์นของเขา—และเพราะเหตุใด? 2 เปโตร 3:14 

 

 

“เราไม่รู้ว่าวนัหน่ึงความขดัแยง้ของเราจะรุนแรงแค่ไหนต่อไป  ซาตานมีชีวิตอยู่และกระตือรือร้น และ
ทุกๆ วนัเราตอ้งร้องทูลต่อพระเจา้อย่างจริงจงัเพื่อขอความช่วยเหลือและก าลงัเพื่อต่อตา้นพระองค์  ตราบใดที่
ซาตานครอบครอง เราก็จะมีตนเองให้ปราบ มีความยากล าบากให้เอาชนะ และไม่มีที่หยดุ ไม่มีจุดที่เราจะมา
บอกว่าเราไดบ้รรลุอย่างเต็มที่แลว้ 

“ฟิลิปปี 3:12: ‘มิใช่ว่าขา้พเจา้บรรลุแลว้ ทั้งสองก็สมบูรณ์แบบอยูแ่ลว้ แต่ขา้พเจา้ตามภายหลงั เพื่อขา้พเจา้
จะไดเ้ขา้ใจถึงส่ิงนั้นซ่ึงขา้พเจา้ก็เขา้ใจถึงพระเยซูคริสต์ดว้ย’ 

“ชีวิตคริสเตียนด าเนินไปอย่างต่อเน่ือง พระเยซูทรงประทบัเป็นผูข้ดัเกลาและช าระประชากรของพระองค์
ให้บริสุทธ์ิ และเมื่อพระฉายาของพระองค์สะทอ้นให้เห็นอย่างสมบูรณ์ในตวัพวกเขา  มนัก็สมบูรณ์แบบและ
ศกัด์ิสิทธ์ิ และพร้อมส าหรับการแปล คริสเตียนตอ้งท างานหนักมาก เราไดร้ับค าแนะน าให้ช าระตนเองให้
สะอาดจากความสกปรกทั้งมวลของเน้ือหนังและวิญญาณ ท าให้บริสุทธ์ิสมบูรณ์ดว้ยความเกรงกลวัพระผูเ้ป็น
เจา้”—ค าพยานส าหรับคริสตจกัร เล่มที่ 1 น. 340 

 

ข.  เหตุใดความอดทนจึงส าคญัต่อการช าระให้บริสุทธ์ิของเรา? 2 เปโตร 3:15, 16; ลูกา 21:19 

 

 

“มีบางส่ิงในพระคมัภีร์ที่เขา้ใจยากและตามภาษาของเปโตร ผูท้ี่ไม่ไดร้ับการศึกษาและไม่มัน่คงจะท าลาย
ลา้งส่ิงเหล่านั้นเอง ในชีวิตน้ีเราอาจไม่สามารถอธิบายความหมายของพระคมัภีร์ทุกตอนได ้ แต่ไม่มีจุดส าคญั
ของความจริงในทางปฏิบตัิที่จะถูกบดบงัไปในความลึกลบั  เมื่อถึงเวลาตามการจดัเตรียมของพระเจา้ ส าหรับ
โลกที่จะทดสอบความจริงในช่วงเวลานั้น พระวิญญาณของพระองคจ์ะใชจิ้ตใจเพื่อคน้ควา้พระคมัภีร์  แมจ้ะอด
อาหารและอธิษฐาน จนกว่าจะคน้หาการเช่ือมโยงแลว้การเช่ือมโยง  ออกไปและรวมกนัเป็นลูกโซ่ที่สมบูรณ์
แบบ ขอ้เท็จจริงทุกประการที่เก่ียวขอ้งกบัความรอดของจิตวิญญาณในทนัทีจะถูกท าให้ชดัเจนจนไม่จ าเป็นตอ้ง
ท าผิดพลาดหรือเดินในความมืด 

“เมื่อเราติดตามสายโซ่แห่งค าพยากรณ์ ความจริงที่เปิดเผยในยคุสมยัของเราก็ปรากฏให้เห็นและอธิบาย
อย่างชดัเจน เรารับผิดชอบต่อสิทธิพิเศษที่เราไดร้ับและต่อแสงสว่างที่ส่องบนเส้นทางของเรา”—อา้งอิงแลว้ เล่ม
ที่ 2 น. 692 

“ 'น่ีเป็นน ้ าพระทยัของพระเจา้' เก่ียวกบัคุณ 'แมก้ระทัง่การช าระให้บริสุทธ์ิของคุณ' 1 เธสะโลนิกา 4:3 

มนัเป็นความประสงคข์องคุณดว้ยเหรอ?”—กิจการของอคัรทูต น. 566 



วนัพฤหัสบดี  วนัที่ 26 กนัยายน  
 

5.  มัน่คงในความหวงั 
 

ก.  เปโตรเตือนเราอย่างไรให้มีความเพียรพยายาม? 2 เปโตร 3:17 

 

 

“ค าแนะน าที่ก  าหนดไวใ้นพระวจนะของพระผูเ้ป็นเจา้ไม่มีที่ว่างส าหรับการประนีประนอมกบัความชัว่
ร้าย พระบุตรของพระผูเ้ป็นเจา้ทรงปรากฏว่าพระองค์จะทรงดึงมนุษยท์ุกคนมาหาพระองค์  พระองคไ์ม่ไดม้า
เพื่อกล่อมให้โลกหลบัใหล แต่เพื่อช้ีให้เห็นเส้นทางแคบที่ทุกคนตอ้งเดินทางซ่ึงในที่สุดจะไปถึงประตูเมืองแห่ง
พระเจา้ ลูกหลานของเขาตอ้งติดตามที่ที่พระองค์ทรงน าทาง  จะตอ้งเสียสละความสบายหรือตามใจตนเอง  ไม่ว่า
ตอ้งแลกกบัแรงหรือความทุกข์ก็ตาม ก็ตอ้งต่อสู้กบัตนเองอยูเ่สมอ”—กิจการของอคัรทูต น. 565 

 

ข.  ในการจบจดหมายฝากน้ี ค าอุทธรณ์สุดทา้ยของอคัรสาวกคืออะไร? 2 เปโตร 3:18 

 

 

“บาปของเจา้อาจเป็นเหมือนภูเขาที่อยู่ตรงหน้าเจา้ แต่ถา้คุณถ่อมใจและสารภาพบาปโดยวางใจในคุณงาม
ความดีของพระผูช่้วยให้รอดที่ถูกตรึงที่กางเขนและฟ้ืนคืนพระชนม์แลว้ พระองคจ์ะทรงอภยัและจะทรงช าระ
คุณให้พน้จากความอธรรมทั้งส้ิน พระเจา้ทรงเรียกร้องให้คุณปฏิบติัตามกฎหมายของพระองค์ทั้งหมด กฎขอ้น้ี
เป็นเสียงสะทอ้นของพระองค์ที่พูดกบัคุณว่า ศกัด์ิสิทธ์ิกว่า ใช่ ศกัด์ิสิทธ์ิกว่า ปรารถนาความบริบูรณ์แห่ง
พระคุณของพระคริสต์ ขอให้หัวใจของคุณเต็มไปดว้ยความปรารถนาอย่างแรงกลา้ต่อความชอบธรรมของ
พระองค์ พระราชกิจที่พระวจนะของพระเจา้ประกาศคือสันติสุข  และผลของความสงบและความมัน่ใจตลอดไป 

“เมื่อจิตวิญญาณของคุณโหยหาพระเจา้ คุณจะพบความร ่ ารวยแห่งพระคุณของพระองค์มากขึ้นเร่ือยๆ เมื่อ
คุณใคร่ครวญความร ่ ารวยเหล่าน้ี คุณจะเขา้มาครอบครองส่ิงเหล่านั้นและจะเปิดเผยคุณงามความดีของการ
เสียสละของพระผูช่้วยให้รอด การปกป้องความชอบธรรมของพระองค์ ความบริบูรณ์แห่งสติปัญญาของ
พระองค์ และฤทธ์ิเดชของพระองค์ที่จะน าเสนอคุณต่อพระพกัตร์พระบิดา 'ไร้จุดด่างพร้อย และไม่มีต  าหนิ ' ”—

อา้งแลว้ หน้า 566, 567 

 

วนัศุกร์  วนัที่ 27 กนัยายน  
 

ค าถามทบทวนส่วนตวั 
 

1.  อะไรเป็นหลกัฐานว่าความกระตือรือร้นของเราเพิ่มขึ้นอย่างแทจ้ริง? 

2.  ฉันสามารถท าอะไรไดบ้า้งเพื่อเร่งการเสด็จกลบัมาของพระเจา้? 

3.  แมว้่าจะถูกกลัน่แกลง้และข่มขู่มากมาย แต่ใครจะเป็นผูสื้บทอดโลกใบน้ี? 



4.  เหตุใดฉันจึงตอ้งจริงจงักบักระบวนการช าระให้บริสุทธ์ิ? 

5.  เมื่อฉันเห็นส่วนลึกของความบาปอนัยิ่งใหญ่ของฉัน ฉันควรท าอย่างไร? 

เงินถวายวนัสะบาโตแรก 

กรกฏาคม 6 

ส าหรับโบสถ ์โรงเรียน และส านักงานในประเทศไลบีเรีย 

(ดูหน้า 4) 

3 สิงหาคม 

ส าหรับฝ่ายการศึกษา GC 

(ดูหน้า 25) 

7 กนัยายน 

ส าหรับส านักงานใหญ่สหภาพแองโกลา 
(ดูหน้า 46) 


