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የተሐድሶ አብሳሪ - ጥራዝ. 66፣ ቁጥር 4
ርዕስ፡ ወደ ዓለም ሁሉ መሄድ
የጸሎት ሳምንት - ከህዳር 26 - ታህሳስ፣ 5፣ 2018 ዓ.ም

ኤዲቶሪያል             3
እየጠበቁን ነው።

ታላቁ ጥሪያችን

ወደ ፊት እንሂድ ተብለናል፣ ሁሉን ቻይ የሆነው ከእኛ ጎን 
ነውና   4

በእሳት ምድጃ ዳር
በቤት ቅንጅቶች ውስጥ ካለው የሞቀ ህብረት የሚመነጨው 
ፍቅር እስከ ዘላለም ድረስ ሊቆይ ይችላል።  8

“የሚበሉትን ስጧቸው”
ነገሮች የማይቻል በሚመስሉበት ጊዜ እንኳን፣ ሁሉን ቻይ 
የሆነው የመፍጠር ኃይል ከእኛ ጋር ነው፡፡ 12

ወደ አውራ ጎዳናዎች እና መንገዶች
 ከሁሉም ባህሎች፣ ክፍሎች እና ማህበረሰቦች የመጡ ሰዎችን 
ማገልገል እንዴት ያለ መታደል ነው!  16

“እምነትሽ ሙሉ አድኖሻል”
 ማንኛውም ሕመም ያለበት ማንኛውም ግለሰብ ወደ ታላቁ 
ሐኪም በእምነት መጠየቅ ይገባዋል  21

 ለማገልገል የተወለደ እና የተዘጋጀ
 በሕይወት መጀመሪያ ላይ የአገልግሎት ልማዶችን መማር 
እና ማዳበር ምንኛ ምስጋና የሚገባው ነገር ነው? 25

ደቀ መዛሙርት ማድረግ
ወላጆች እና አስተማሪዎች እውነተኛ ትምህርትን ከዘላለማዊ 
አላማዎች ጋር የማስተማር የተቀደሰ ግዴታ አለባቸው  28

አሁን መሄድ!
የአገልግሎት መስክን ለማጎልበት እና ለማስፋት ጥበባዊ ጥሪ 
32

ለመሄድ መዘጋጀት

ሌላ አመት አለፈ። . . . አሁንም በሕያዋን 
ሆነን በምድር ላይ በመኖራችን ምንኛ አመስጋኞች 
ነን! እግዚአብሔር በቸርነቱ ጥቂት ተጨማሪ ጊዜ 
ሰጥቶናል፤ በእርሱም ደስ ይበለን። የዓመቱ መጨረሻ 
የጸሎት ሳምንት ሁል ጊዜ ልባችንን እንድንመረምር 
እና በየሱስ በቅርቡ በሚመጣው ውድ ቤዛችን 
ላይ ያለንን ውድ እምነት ከእኛ ጋር ወደሚጋሩት 
የእምነት ባልንጀሮቻችን እንድንቀርብ ሁልጊዜ 
ፍሬያማ አጋጣሚ ይሰጠናል።

በዚህ ዓመት ትኩረታችን በተለዋዋጭ ፣ ኃይል 
ሰጪ ተልእኮ ላይ ይሆናል። ይህ ተልእኮ በቶሎ 
ሲፈጸም ለሁሉም ሰው የተሻለ ይሆናል!

“በፍፁም ስህተት የማይሠራው ጄኔራላችን፣ 
ወደፊት ግፉት፣ ወደ አዳድስ ቦታዎች ሕዱ፣ 
ባንድራዉን ከፍ አድርጉ፣ በየቦታው መታሰቢያ 
አቁሙ፣ ይለናል። እግዚአብሔር በምድር ላይ 
ከምንም ነገር በላይ የሆነ ሕግ እንዳለው ያልረሱ 
ሕዝቦች እንዳሉት ይታወቅ። 1

ወደ አለም ሁሉ መሄድ በሚል መሪ ሃሳብ ላይ 
ተንተርሰን እጅግ አስፈላጊውን መልዕክት ወደፊት 
ለማስፋት እያለምን እነዚህን ጥናቶች በጸሎት 
ስናልፍ፣ ደስታችን እጅግ ከፍተኛ ይሆናል።

የእነዚህን ንባቦች ታላቅ በረከት ከሌሎች ከሰው 
ከተገለሉ ወይም ከቤት መውጣት ከማይችሉ ጋር 
ማሳለፍን እንዳንረሳ እንዲሁም የሚከተሉትን ቀናትን 
ለማስታወሳችንን እርግጠኞች እንሁን።

ጸሎት ከጾም ጋር፡- ሰንበት ታህሳስ 4

የወንጌል ስርጭት ሥጦታ ፡ እሑድ፣ ታህሳስ 5

ይህ የፀሎት ሳምንት እያንዳንዳችንን በእውነት 
በታማኝነት ስራ እንደ ብርሃን ተሸካሚዎች በአለም 
ጨለማ ውስጥ መውጣት እንድንችል እንዲያነሳሳን 
ጸሎታችን ነው። አሜን።

1The Australasian Union Conference 
Record, January 1, 1900.
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አብዛኛዎቻችንኢትዮጵያዊ የሆነውን አንድ ተጽዕኖ 
ፈጣሪ ሰው እንዲያነጋግር ፊልጶስ ሲላክ ያጋጠመውን 
ልምድ እናውቀዋለን።

“የጌታም መልአክ ፊልጶስን። ተነሥተህ በደቡብ በኩል 
ከኢየሩሳሌም ወደ ጋዛ ወደሚያወርደው ምድረ በዳ ወደ 
ሆነ መንገድ ሂድ አለው።ተነሥቶም ሄደ። እነሆም፥ ህንደኬ 
የተባለች የኢትዮጵያ ንግሥት አዛዥና ጃንደረባ የነበረ 
በገንዘብዋም ሁሉ የሠለጠነ አንድ የኢትዮጵያ ሰው ሊሰግድ 
ወደ ኢየሩሳሌም መጥቶ ነበር፤ ሲመለስም በሰረገላ ተቀምጦ 
የነቢዩን የኢሳይያስን መጽሐፍ ያነብ ነበር። መንፈስም 
ፊልጶስን። ወደዚህ ሰረገላ ቅረብና ተገናኝ አለው። ፊልጶስም 
ሮጦ የነቢዩን የኢሳይያስን መጽሐፍ ሲያነብ ሰማና። 
በውኑ የምታነበውን ታስተውለዋለህን? አለው። እርሱም። 
የሚመራኝ ሳይኖር ይህ እንዴት ይቻለኛል? አለው። 
ወጥቶም ከእርሱ ጋር ይቀመጥ ዘንድ ፊልጶስን ለመነው። 
. . . ፊልጶስም አፉን ከፈተ፥ ከዚህም መጽሐፍ ጀምሮ ስለ 
የሱስ ወንጌልን ሰበከለት። (የሐዋ. ሥራ 8:26–31፣ 35)

ይህ ምሳሌያዊ ታሪክ ብቻ ሳይሆን እውነተኛ ታሪካዊ 
ክስተት ነው። አሁን ያለንበት ጊዜ ለእያንዳንዳችን ምን 
ያህል አስፈላጊ እንደሆነ ሁልጊዜ እናስተውላለን?

“ይህ ኢትዮጵያዊ እንደ ፊልጶስ ባሉ የእግዚአብሔርን 
ድምፅ ሰምተው ወደ ሚልካቸው ቦታ ሁሉ በሚሄዱ ብዙ 
ሚስዮናውያን መማር የሚያስፈልጋቸውን ክፍል ይወክላል። 
ቅዱሳት መጻሕፍትን የሚያነቡ ነገር ግን እውነተኛ 
ጠቀሜታቸውን መረዳት ያቃታቸው ብዙዎች ናቸው። 
በዓለም ዙሪያ ያሉ ወንዶችና ሴቶች በትጋት ወደ ሰማይ 
ይመለከታሉ። በጸሎትና እንባ ጥያቄዎቻቸውን ብርሃንን፣ 
ጸጋንና መንፈስ ቅዱስን ለማግኘት እያቀረቡ በመጠባበቅ 
ላይ ያሉ ነፍሳቶች ብዙዎች ናቸው።

የእግዚአብሔር መልዓክ ፊልጶስን ብርሃን ወደሚፈልገው 
ወንጌልንም ሊቀበል ወደ ተዘጋጀው ሰው ዘንድ መራው፤ 
ዛሬም መላእክት መንፈስ ቅዱስ ምላሳቸውን እንዲቀድስ፣ 
ልባቸውን እንዲያጠራና እንዲያከብር የሚፈቅዱትን 
ሠራተኞች በዱካቸው ይመራሉ። ወደ ፊሊጶስ የተላከው 
መልዓክ ራሱ ይህን ሥራ መስራት ይችል ነበር፣ ነገር ግን 
አምላካችን የሚሠራበት መንገድ እንዲያ አይደለም። ሰዎች 
ለባለእንጄሮቻቸው መዳን መሥራት አለባቸውና።

“ለመጀመሪያዎቹ ደቀ መዛሙርት በተሰጠው አደራ፣ 
በየዘመናቱ ያሉ አማኞች ተካፍለዋል። ወንጌልን የተቀበሉ 

ሁሉ ለዓለም ለማካፈል የተቀደሰ እውነት ተሰጥቷቸዋል። 
የእግዚአብሔር ታማኝ ሰዎች ሁል ጊዜ አደጋን የሚጋፈጡ 
ሚስዮናውያን ነበሩ፣ ሀብታቸውን ለስሙ ክብር እየቀደሱ 
እና መክሊታቸውን በጥበብ በአገልግሎቱ የሚጠቀሙ 
ነበሩ።

“ከራስ ወዳድነት ነፃ የሆነው ያለፉት ክርስቲያኖች 
አገልግሎት ለእኛ ወሳኝ ትምህርት እና መነሳሳት ሊሆነን 
ይገባል። የእግዚአብሔር ቤተ ክርስቲያን አባላት ለመልካም 
ሥራ የሚቀኑ፣ ከዓለማዊ ምኞት ተለይተው መልካምን 
ያደረገውን የእርሱን ፈለግ በመከተል የሚጓዙ መሆን 
አለባቸው። ርኅራኄና ፍቅር በተሞላበት ልብ እርዳታ 
የሚያስፈልጋቸውን እንዲያገለግሉ፣ ለኃጢአተኞችም 
የአዳኛችን ፍቅር እውቀት ሊያስጨብጡ ይገባል። ይህ 
ሥራ ብዙ ጥረት የሚፈልግ ቢሆንም ታላቅ በረከትን ይዞ 
የሚመጣ ነው። በዚህ ሥራ ላይ በቅን ልቦና የተካፈሉ 
ሰዎች መለኮታዊውን ተልእኮ ተግባራዊ በሚያደርጉበት ጊዜ 
ላይ የሚኖረው ተጽእኖ ሊቋቋሙት የማይችሉት በመሆኑ 
ነፍሳትን ወደ አዳኙ ያመጣሉ።

“ይህን ተልእኮ የመውጣት ሃላፊነት በተቀባው 
አገልጋይ ላይ ብቻ አይደለም። ክርስቶስን የተቀበሉት ሁሉ 
ለባልንጀሮቻቸው መዳን እንዲሰሩ ተጠርተዋል። . . . 

“አዳኛችን ተልእኮውን የሰጠው በስሙ ለሚያምኑ ሁሉ 
ነው። እግዚአብሔር እጅ ተጭኖባቸው ተጸልዮላቸው 
ለአገልግሎት ያልወጡትን ብዙዎችን ወደ ወይን ቦታው 
ይልካቸል። 1

“ጌታ ሕዝቡ እንዲሠራው የጠራበት ሥራ በፊልጶስና 
በኢትዮጵያዊው ተሞክሮ ምሳሌ ቀርቧል። . . . በዓለም 
ላይ ቅዱሳት መጻሕፍትን የሚያነቡ ነገር ግን የእነርሱን 
አስፈላጊነት ሊረዱ የማይችሉ አሉ። እግዚአብሔርን 
የሚያውቁ ወንዶችና ሴቶች ቃሉን ለእነዚህ ነፍሳት 
ማስረዳት አለባቸው።”2

አንተም በዚህ እውቀት ከተባረክ፣ ከነሱ አንዱ ነህ!

_References:

1The Acts of the Apostles, pp. 109, 110. 
[Emphasis added.]

2Testimonies for the Church, vol. 8, p. 58.
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ሁሉንም በመሰዊያው ላይ 
እንድናስቀምጥ ለእያንዳንዳችን ጥሪው 
ይመጣልናል። ሁላችንም የኤልሳዕ 
ዓይነት አገልግሎት እንድንሰጥ 
አንጠየቅም። ወይም እንደ ወጣቱ ጎበዝ 
ያለንን ሁሉ ሸጠን ጌታን እንድንከተል 
አንጠየቅም። ነገር ግን እግዚአብሔር 
ለእርሱ ማገልገልን በሕይወታችን 
ተቀዳሚነት እንድንሰጠው 
ይጠይቀናል። የእርሱን ሥራ በምድር 
ላይ ለማስፋፋት የዕለት ተግባራችን 
መሆን አለበት። ከሁሉም ተመሳሳይ 
አገልግሎት አይፈልግም። አንዱ ወደ 
ውጭ አገር ሄዶ እንዲያገለግል ይጠየቅ 
ይሆናል። ሌላው ደግሞ ለወንጌል 
ማስፋፊያ ገንዘብ እንዲለግስ ይጠየቅ 
ይሆናል፡ እግዚአብሔር የእያንዳንዱን 
አገልግሎት ይቀበላል። ዋናው ነገር 
ሕይወትን ለአገልግሎት ቀድሶ 
ማቅረቡ ነው። ይህን ዓይነት ቅድስና 
የሚያቀርቡ ሁሉ የሰማይን ጥሪ ሲሰሙ 
ያገለግላሉ። 

ጸጋውን የሚቀበል ሁሉ 
እግዚአብሔር ሌሎችን ለማገልገል ሥራ 
አዘጋጅቶለታል። ሁላችንም በግላችን 
“እነሆ ላከኝ” ማለት አለብን። አንድ 
ሰው ወንጌላዊ ሆነ ወይም ሐኪም 
ነጋዴም ሆነ ገበሬ፣ መካኒክም ሆነ ሌላ 
ባለሙያ፣ ሁሉም ኃላፊነት አለበት። 
ለሌሎች የመዳንን ወንጌል የማስተማር 
ግዴታ አለበት።1

እንዴት ልጀምር?

ሌሎችን ለመርዳት ከመጀመራችን በፊት 
ማንም ሰው ወደ ሩቅ መስክ እስኪጠራ 
ድረስ መጠበቅ አያስፈልገውም። 
የትም ብትሆኑ ወዲያውኑ መጀመር 
ትችላላችሁ። እድሎች በሁሉም ሰው 
እጅ ናቸው። ኃላፊነት የተጣለባችሁን 
ሥራ - በቤትዎ እና በሰፈርዎ ውስጥ 
መከናወን ያለበትን ሥራ - ተቀበሉ። 
ሌሎች እርምጃ እንዲወስዱ አይጠብቁ። 
እግዚአብሔርን በመፍራት፣ ሕይወቱን 
ለእናንተ ለሰጠው ለእርሱ ያለዎትን 
የግል ኃላፊነት በማስታወስ፣ ሳይዘገዩ 
ወደፊት ይሂዱ። ክርስቶስ በአገልግሎቱ 
ውስጥ የተቻለዎትን ሁሉ እንዲያደርጉ 
በግል ሲጠራዎት እንደሰሙት ይሁኑ። 
ሌላ ማን ዝግጁ እንደሆነ ለማየት 
አይጠብቁ። በእውነት የተቀደሰችሁ 
ከሆናችሁ፣ እግዚአብሔር በመሳሪያችሁ 
አማካኝነት በጨለማ ውስጥ ለሚዳመዱ 
ብዙዎች ብርሃንን ለማስተላለፍ እንደ 
መንገድ ሊጠቀምባቸው የሚችላቸውን 
ሌሎች ወደ እውነት ያመጣቸዋል። 

ሁሉም አንድ ነገር ማድረግ 
ይችላሉ። ራሳቸውን ለማሳመን ሲሉ፣ 
አንዳንዶች “የቤት ውስጥ ግዴታዎቼ፣ 
ልጆቼ፣ ጊዜዬን እና መንገዴን 
ይወስዳሉ” ይላሉ። ወላጆች፣ 
ልጆቻችሁ የእርዳታ እጃችሁ መሆን 
አለባቸው፣ ለጌታ የመሥራት ኃይልዎን 
እና ችሎታዎን ይጨምራሉ። ልጆች 

የጌታ ቤተሰብ ታናናሽ አባላት ናቸው። 
በፍጥረትና በመዋጀት ለእርሱ ለሆኑት 
ለእግዚአብሔር ራሳቸውን እንዲቀድሱ 
መመራት አለባቸው። የአካል፣ 
የአእምሮ እና የነፍስ ኃይሎቻቸው 
ሁሉ የእርሱ እንደሆኑ ሊማሩ ይገባል። 
በተለያዩ ከራስ ወዳድነት ነጻ የሆኑ 
አገልግሎቶች እንዲሰጡ ሥልጠና 
ሊሰጣቸው ይገባል። ልጆችዎ 
እንቅፋት እንዲሆኑ አትፍቀዱላቸው። 
ልጆች ከእናንተ ጋር መንፈሳዊም ሆነ 
አካላዊ ሸክሞችን መጋራት አለባቸው። 
ሌሎችን በመርዳት የራሳቸውን ደስታና 
ጥቅም ይጨምራሉና።2

የእግዚአብሔር ዓላማ ሕዝቡ 
የተቀደሰ፣ የነጹ፣ ቅዱስ ሕዝብ፣ 
በዙሪያቸው ላሉ ሁሉ ብርሃን 
የሚያስተላልፉ እንዲሆኑ ነው። 
በሕይወታቸው ውስጥ እውነትን 
በማሳየት በምድር ላይ ውዳሴ እንዲሆኑ 
ዓላማው ነው። ይህንንም ለማድረግ 
የክርስቶስ ጸጋ በቂ ነው። ነገር ግን 
የእግዚአብሔር ሰዎች በምድር ላይ 
ምስጋና ሊያደርጋቸው የሚችለው 
አምነው የወንጌልን መርሆች ተግባራዊ 
ሲያደርጉ ብቻ መሆኑን እናስታውስ። 
እግዚአብሔር የሰጣቸውን 
ችሎታዎች በአገልግሎቱ ሲጠቀሙ 
ብቻ ቤተክርስቲያኗ እንድትቆም 
የተጠራችበትን የተስፋውን ሙላትና 
ኃይል ያገኛሉ። በአዳኛችን በክርስቶስ 
እናምናለን የሚሉ ሰዎች ዝቅተኛውን 
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የዓለማዊነት መለኪያ መስፈርት 
ብቻ እንኳን ቢያሳዩ፣ ቤተ ክርስቲያን 
እግዚአብሔር የሚጠብቀውን የበለጸገ 
ምርት መሸከም አትችልም። በመዝገቧ 
ላይ “ጠፍታ የሚትፈለግ” ተብሎ 
ይጻፋል። . . .

ደቀ መዛሙርቱ ሕዝቡ ወደ 
እነርሱ እስኪመጣ ድረስ መጠበቅ 
አልነበረባቸውም። እረኛ የጠፋውን 
በግ እንደሚያድናቸው ኃጢአተኞችን 
እያደኑ ወደ ሕዝቡ መሄድ ነበረባቸው። 
ክርስቶስ ዓለምን በፊታቸው እንደ 
የሥራ መስክ ከፈተላቸው። “ወደ 
ዓለም ሁሉ ሄደው ወንጌልን ለፍጥረት 
ሁሉ መስበክ” ነበረባቸው። ማርቆስ 
16:15 የሚሰብኩት የአዳኝን ሕይወት 
ነበር ፣ ከራስ ወዳድነት ነፃ የሆነ 
አገልግሎቱን፣ የእሱን አሳፋሪ ሞት፣ 
ወደር የለሽ፣ የማይለወጥ ፍቅሩን ነው። 
ስሙም የጠባቂ መግባቢያ ቃላታቸው፣ 
የማህበራቸው አንድነት ማሠሪያ ጠፍር 
ይሆናል። በስሙ የኃጢአትን ምሽጎች 
ያፈርሱ ነበር። በስሙ ማመን እነርሱ 

ክርስቲያኖች መሆናቸውን የሚያሳይ 
ምልክት ነው።

ክርስቶስ ለደቀ መዛሙርቱ 
ተጨማሪ መመሪያዎችን ሲሰጥ፡
- “መንፈስ ቅዱስ በእናንተ ላይ 
በወረደ ጊዜ ኃይልን ትቀበላላችሁ፤ 
በኢየሩሳሌምም በይሁዳም ሁሉ 
በሰማርያም እስከ ምድር ዳርም ድረስ 
ምስክሮቼ ትሆናላችሁ። “እናንተ 
ግን ከላይ ኃይል እስክትለብሱ ድረስ 
በኢየሩሳሌም ከተማ ቆዩ። የሐዋርያት 
ሥራ 1:8፤ ሉቃስ 24፡49

ደቀ መዛሙርቱ የጌታቸውን ቃል 
በመታዘዝ የእግዚአብሔርን ተስፋ 
ፍጻሜ ለመጠበቅ በኢየሩሳሌም 
ተሰብስበው ነበር። በዚያ አስር ጥልቅ 
ልባዊ ጸሎት ቀናትን አሳልፈዋል። 
ሁሉንም ልዩነቶች አስወግደው 
በክርስቲያናዊ ኅብረት አንድ ሆኑ።

በአስር ቀናት መጨረሻ ላይ ጌታ 
በሚያስደንቅ የመንፈሱ መፍሰስ 
የገባውን ቃል ፈጸመ። “ወዲያውም 
እንደሚነጥቅ ዓውሎ ነፋስ ድምፅ 
ከሰማይ መጣ፥ ተቀምጠው 
የነበሩበትንም ቤት ሁሉ ሞላው፥ 
እንደ እሳትም የተከፋፈሉ ልሳኖች 
ታዩአቸው፥ በእያንዳንዳቸውም ላይ 
ተቀመጠባቸው። በሁሉም መንፈስ 
ቅዱስ ሞላባቸው፥ መንፈስም ይናገሩ 
ዘንድ እንደ ሰጣቸው በሌላ ልሳኖች 
ይናገሩ ጀመር።” “ በዚያም ቀን ሦስት 
ሺህ የሚያህሉ ነፍሳት ተጨመሩ። 
የሐዋርያት ሥራ 2:2–4፣ 41 

“ወጥተውም በየስፍራው ሁሉ 
ሰበኩ፥ ጌታም ከእነርሱ ጋር ይሠራ 
ነበር፤ በሚከተሉትም ምልክቶች 
ቃሉን ያጸና ነበር። ማርቆስ 16፡20 
ደቀ መዛሙርቱ ያጋጠሟቸው ከባድ 
ተቃውሞ ቢኖርም በአጭር ጊዜ ውስጥ 
የመንግሥቱ ወንጌል በምድር ላይ 
ለሚኖሩ ሰዎች ሁሉ ተነግሮ ነበር።

ለደቀ መዛሙርቱ የተሰጠው 
ተልእኮ ለእኛም ተሰጥቶናል። ዛሬም፣ 
እንደዚያው፣ የተሰቀለው እና ከሞት 
የተነሣው አዳኝ ፣ እግዚአብሔርን 
በማያውቅት እና በዓለም ላይ ተስፋ 
በሌላቸው ፊት ከፍ ከፍ ይላል። ጌታ 
ፓስተሮችን፣ አስተማሪዎችን፣ እና 
ወንጌላውያንን ይጠራል። አገልጋዮቹ 
ከቤት ወደ ቤት የድኅነትን መልእክት 
ማወጅ አለባቸው። ለሕዝብ፣ ለነገድ፣ 
ለቋንቋ፣ ለሕዝብ ሁሉ በክርስቶስ በኩል 
የይቅርታው ዜና መተላለፍ አለበት።

በገርነት፣ ሕይወት በሌለው 
ንግግር ሳይሆን ግልጽ፣ ቆራጥ፣ 

ቀስቃሽ ቃላት መሰጠት ያለበት 
መልእክት ነው። በመቶዎች 
የሚቆጠሩ ሰዎች ለሕይወታቸው 
ለማምለጥ ማስጠንቀቂያውን እየጠበቁ 
ነው። ዓለም በክርስቲያኖች ውስጥ 
የክርስትናን ኃይል የሚያሳይ ማስረጃ 
ማየት ያስፈልገዋል። በጥቂት 
ቦታዎች ብቻ ሳይሆን በዓለም ዙሪያ 
የምሕረት መልእክተኞች ያስፈልጋሉ። 
ከእያንዳንዱ አገር “ኑ፣ . . . እርዱን” 
የሚል ጩኸት ይሰማል። ባለጠጎችና 
ድሆች፣ ከፍ ያሉና ዝቅተኛ፣ ብርሃንን 
እየጠሩ ነው። ወንዶችና ሴቶች 
በየሱስ ውስጥ እንዳለ ሁሉ እውነትን 
እየተራቡ ነው። ወንጌልን ከላይ በኃይል 
ሲሰበክላቸው ሲሰሙ፣ ግብዣው 
ለእነሱ እንደተዘረጋላቸው ያውቃሉ፣ 
እናም “ኑ፤ ሁሉም ነገር ዝግጁ ነው” 
ለሚለው ጥሪ ምላሽ ይሰጣሉ። ሉቃስ 
14:17።

“ወደ ዓለም ሁሉ ሂዱና ለፍጥረታት 
ሁሉ ወንጌልን ስበኩ” (ማርቆስ 
16:15) የሚሉት ቃላት ለእያንዳንዱ 
የክርስቶስ ተከታዮች ይነገራሉ። 
በክርስቶስ ሞት ሕይወትን ያገኙ ሁሉ 
ለባልንጀሮቻቸው መዳን እንዲሠሩ 
ተሹመዋል። የጠፉትን ለማዳን 
ለክርስቶስ የተሰማው ተመሳሳይ የነፍስ 
ናፍቆት በእነሱ ውስጥ ይገለጣል። 
ሁሉም አንድ ቦታ መሙላት አይችሉም፣ 
ነገር ግን ለሁሉም ቦታና ሥራ አለ። 
የእግዚአብሔር በረከቶች የተሰጣቸው 
ሁሉ በእውነተኛ አገልግሎት ምላሽ 
መስጠት አለባቸው፤ እያንዳንዱ ስጦታ 
ለመንግሥቱ እድገት ጥቅም ላይ 
መዋል አለበት።

የማይለወጥ ቃል ኪዳን

ክርስቶስ ለደቀ መዛሙርቱ በአደራ 
የተሰጠውን ሥራ ለመክሰስ ሙሉ 
ዝግጅት አድርጓል፣ እና ለስኬቱ 
ኃላፊነቱን በራሱ ወሰደ። ቃሉን 
እስከታዘዙ እና ከእርሱ ጋር ግንኙነት 
እስከሰሩ ድረስ ሊሳኩ አይችሉም። ወደ 
አሕዛብ ሁሉ ሂዱ ብሎ አዘዛቸው። 
ወደ መኖሪያው ዓለም በጣም ሩቅ 
ክፍል ሂድ፣ ነገር ግን የእኔ መገኘት 
በዚያ እንደሚሆን እወቅ። በእምነትና 
በመተማመን በትጋት ፣ የምተውህ ጊዜ 
አይመጣምናና።

ለእኛ ደግሞ የክርስቶስ መኖር ተስፋ 
ተሰጥቶናል።በጊዜው ማለፊያው የእርሱ 
መለያየት ተስፋ ላይ ምንም ለውጥ 
አላመጣም። እርሱ ከደቀመዛሙርቱ 
ጋር እንደነበረው ሁሉ ዛሬም ከእኛ 
ጋር ነው፣ እና “እስከ መጨረሻው 
ድረስ” ከእኛ ጋር ይሆናል።
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የእግዚአብሔር ልጆች ይሆኑ ዘንድ 
ለአሕዛብ ሁሉ ወንጌልን ስበኩ ውጡ፣ 
እኔ በዚህ ሥራ ከእናንተ ጋር ነኝ፣ 
በማስተማር፣ በመምራት፣ በማጽናናት፣ 
በማበረታታት፣ ራስን በመካድና 
በመሥዋዕትነት ከሰራችሁ፣ ሥራችሁ 
እንዲሳካላችሁ እሰጣችኋለሁ። በልቦች 
ላይ እመላለሳለሁ፣ ስለ ኃጢአትም 
አሳምናቸዋለሁ፣ ከጨለማ ወደ ብርሃን 
እመልሳቸዋለሁ፣ ከአለመታዘዝን ወደ 
ጽድቅ ይመለሳሉ፣ ብርሃኔንም ያያሉ። 
በእኔ እመኑ፣ ፈጽሞ አልጥላችሁም” 
በማለት ተናግሯል።

ክርስቶስ ለእርሱ ሙሉ በሙሉ 
የሚኖሩትን ከፍ አድርጎ የሚመለከት 
አይመስላችሁምን? እርሱ እንደ 
ተወዳጁ ዮሐንስ በከባድና በፈተና ስፍራ 
ያሉትን የሚጎበኝ አይመስላችሁምን? 
ታማኝ አገልጋዮቹን ያገኛቸዋል፣ እና 
ከእነሱ ጋር ይገናኛል፣ ያበረታታቸዋል 
እንዲሁም ያበረታቸዋል። 
የእግዚአብሔር መላእክት በብርታት 
እጅግ የላቁ፣ ለማያውቁት እውነትን 
የሚናገሩ የሰበአዊ ሠራተኞችን 
እንዲያገለግሉ በእግዚአብሔር 
ተልከዋል።

እግዚአብሔር ከጠባቡ መንገድ 
የወጡትን መልሰው ወደ ክርስቶስ 
የመምራትን ሥራ ለወንጌል አገልጋዮች 

ሰጥቷል። ሠራተኛው በሥራው 
ውስጥ ጥበበኛ እና ቅን መሆን አለበት። 
በየአመቱ መጨረሻ ወደ ኋላ መለስ 
ብሎ ማየት እና በድካሙ የተኑ ነፍሳትን 
ማየት መቻል አለበት። አንዳንዶቹን 
በፍርሃት “ከእሳት አውጥቶ፣ በሥጋ 
የረከሰውን ልብስ እየጠላ፣” 

“ጳውሎስ ለጢሞቴዎስ የሰጠው 
ትዕዛዝ ለዛሬዎቹ አገልጋዮች እንዲህ 
ይላል፡- “በእግዚአብሔር ፊት 
በሕያዋንና በሙታንም ሊፈርድ ባለው 
በጌታ በየሱስ ክርስቶስ ፊት በመገለጡና 
በመንግስቱም እመክርሃለሁ ቃሉን ስበክ 
በጊዜውም አለጊዜውም ጽና ፈጽመህ 
እየታገሥክና እያስተማርክ ዝለፍና 
ገሥጽ ምክረም።” 2ኛ ጢሞቴዎስ 4፡
1፣ 2።  

ነገር ግን እግዚአብሔር ኃጢአተኞችን 
ለማዳን የመፈለግ ኃላፊነት የሰጠው 
ቃሉን በሚሰብኩ ሰዎች ላይ ብቻ 
አይደለም። ይህንን ሥራ ለሁሉም 
ሰጥቶታል። 

ልባችን በክርስቶስ ፍቅር በጣም 
የተሞላ መሆን አለበት፤ የምስጋና 
ቃላችን ሌሎችን ልብ ያሞቃል። ይህ 
ሁሉም ሰው ሊያከናውነው የሚችለው 
አገልግሎት ነው፣ ጌታም ለራሱ 
እንደቀረበ ይቀበላል። ውጤታማ 
ያደርገዋል፣ ለትጉ ሠራተኛ ሰውን 
ከእግዚአብሔር ጋር የሚያስታርቀውን 

ጸጋ ይሰጣል። 

ጌታ ሕዝቡ ሊሠራ የሚገባው ቅን 
ሥራ እንዳለ እንዲገነዘቡ ይርዳቸው። 
በቤት፣ በቤተ ክርስቲያን እና በዓለም 
ውስጥ የክርስቶስን ሥራ መሥራት 
እንዳለባቸው እንዲያስታውሱ 
ይርዳቸው። ብቻቸውን እንዲሠሩ 
አይተዉም። መላእክት ረዳቶቻቸው 
ናቸው። ክርስቶስም ረዳታቸው ነው። 
ከዚያም በታማኝነት እና ባለመታከት 
ይሥሩ። ባይታክቱ በጊዜው 
ያጭዳሉና።3

ራሳቸውን የሚደግፉ ሚስዮናውያን

በብዙ ቦታዎች ራሳቸውን የሚደግፉ 
ሚስዮናውያን በተሳካ ሁኔታ መሥራት 
ይችላሉ። ሐዋርያው ጳውሎስ 
የክርስቶስን እውቀት ለዓለም በማዳረስ 
ረገድ ራሱን የሚደግፍ ሚስዮናዊ 
ሆኖ ነበር። በእስያ እና በአውሮፓ 
በታላላቅ ከተሞች ወንጌልን በየቀኑ 
ሲያስተምር እራሱን እና ጓደኞቹን 
ለመደገፍ በእደ ጥበብ ባለሙያነት 
ስራ ላይ ተሰማርቶ ነበር። ለኤፌሶን 
ሽማግሌዎች የተናገረው የሥራውን 
መንገድ በማሳየት ለእያንዳንዱ 
የወንጌል ሠራተኛ ውድ የሆነ ትምህርት 
ሰጥቷል።

“እናንተ ታውቃላችሁ” አለ፣ 
“ሁል ጊዜ ከእናንተ ጋር እንደ 
ሆንሁ ታውቃላችሁ፤...ለእናንተም 
የሚጠቅመውን አንዳች ስንኳ 
እንዳልዘገየኋችሁ፣ነገር ግን በግልጥ 
ከቤት ወደ ቤት እንዳስተማርኋችሁ….. 
የማንንም ብር ወይም ወርቅ ወይም 
ልብስ አልተመኘሁም፤ አዎን፣ 
እነዚህ እጆቼ በሚያስፈልገኝ ነገር 
እንዳገለገሉኝና በሚያስፈልጎት 
ነገር ሁሉ እንዳገለግሉኝ እናንተም 
ታውቃላችሁ። ከመቀበል ይልቅ 
የሚሰጥ ብፁዕ ነው ያለው የጌታን 
የኢየሱስን ቃል እናስብ ዘንድ ይገባው 
ነበር፤ ድውዮችን መርዳት ይገባል። 
የሐዋርያት ሥራ 20፡18-35

በዛሬው ጊዜ ብዙዎች የራስን 
ጥቅም የመሠዋት መንፈስ ካላቸው 
በተመሳሳይ መንገድ ጥሩ ሥራ ሊሠሩ 
ይችላሉ። ሁለት ወይም ከዚያ በላይ 
በወንጌል ሥራ አብረው ይጀምሩ። 
ሕዝቡን ይጎበኟቸው፣ ይጸልዩ፣ ይዘምሩ፣ 
ያስተምሩ ፣ ቅዱሳት መጻሕፍትን 
ይግለዠጡ እና በሽተኞችን ያገለግሉ። 
አንዳንዶች መጽሐፍ ሻጮች በመሆን 
እራሳቸውን መደጎም ይችላሉ፤ 
ሌሎች፣ እንደ ሐዋርያው፣ በአንዳንድ 
የእጅ ሥራዎች ወይም በሌላ 
የሥራ መስመሮች ሊሠሩ ይችላሉ። 
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አቅመ ቢስነታቸውን እየተረዱ፣ ነገር 
ግን በትህትና በእግዚአብሔር ላይ 
በመመስረት፣ በስራቸው ወደፊት 
ሲራመዱ፣ የተባረከ ልምድ ያገኛሉ። 
ጌታ የሱስ በፊታቸው ይሄዳል፤ ስለዚህ 
ከሀብታሞች እና ድሆች መካከል ሞገስ 
እና እርዳታ ያገኛሉ፡፡

በውጭ አገር ለሕክምና 
የሚስዮናዊነት ሥራ የሰለጠኑ ሰዎች 
ወደሚጠብቁበት ቦታ ሳይዘገዩ 
ሄደው በሕዝቡ መካከል መሥራት 
እንዲጀምሩና በሚሠሩበት ጊዜ 
ቋንቋውን እንድማሩ መበረታታት 
ያስፈልጋል። በዚያም በጣም በቅርቡ 
ቀላል የሆኑትን የእግዚአብሔርን ቃል 
እውነቶች ማስተማር ይችላሉ።

በአለም ሁሉ የምሕረት 
መልእክተኞች ያስፈልጋሉ። የክርስቲያን 
ቤተሰቦች በጨለማ እና በስህተት 
ውስጥ ወደሚገኙ ማህበረሰቦች ወደ 
ውጭ አገር ሄደው የወንድሞቻቸውን 
ፍላጎት እንዲያውቁ እና ለመምህሩ 
አገልግሎት እንዲሰሩ ጥሪ ቀርቧል። 
እንደነዚህ ያሉት ቤተሰቦች በምድር 
ጨለማ ቦታዎች፣ ሕዝቡ በመንፈሳዊ 
ጨለማ በተሸፈነባቸው ቦታዎች 
ቢሰፍሩ እና የክርስቶስ የሕይወት 
ብርሃን በእነሱ በኩል ቢበራ ምንኛ ጥሩ 
ሥራ ይከናወን ነበር።

ይህ ሥራ የራስን ጥቅም መሥዋዕት 
ማድረግን ይጠይቃል። ብዙዎች 
እንቅፋት ሁሉ እንዲወገዱ እየጠበቁ 
ሳለ፣ ሊሠሩት የሚችሉት ሥራ ሳይሠራ 
ቀርቷል፣ እናም ብዙ ሰዎች ያለ 
ተስፋ እና ያለ እግዚአብሔር እየሞቱ 
ነው። አንዳንዶች ለንግድ ጥቅም 
ሲሉ ወይም ሳይንሳዊ እውቀትን 
ለማግኘት ወደ ከባድ ቦታዎች 
ዘምተው መስዋእትነትንና መከራን 
በደስታ ይቀበላሉ። ነገር ግን ስለ 
ባልንጀሮቻቸው ሲሉ ቤተሰቦቻቸውን 
ወንጌል ወደሚያስፈልጋቸው ክልሎች 
ለማዛወር ፈቃደኛ የሆኑት ጥቂቶች 
ናቸው።

ህዝቡን የትም ቢሆኑ፣ ሥፍራቸው 
ወይም ሁኔታቸው ምንም ይሁን ምን፣ 
በሁሉም መንገድ መርዳት - ይህ 
እውነተኛ አገልግሎት ነው። በእንደዚህ 
ዓይነት ጥረት ልቦችን ማሸነፍ እና 
ለሚጠፉ ነፍሳት መግቢያ በር መክፈት 
ትችላላችሁ።

በስራህ ሁሉ የታላቁ የቤዛነት 
እቅድ አካል ከሆነው ከክርስቶስ ጋር 
እንደታሰርክ አስታውስ። የክርስቶስ 
ፍቅር፣ በፈውስ፣ ህይወትን የሚሰጥ 
ጅረት ፣ በህይወታችሁ ውስጥ 

ይፈሳልና። ሌሎችን በፍቅሩ ክበብ 
ውስጥ ለመሳብ ስትፈልጉ፣ የቋንቋዎ 
ንፅህና፣ ራስ ወዳድነት የሌለው 
አገልግሎታችሁ ፣ የአመለካከታችሁ 
ደስታ፣ የጸጋውን ኃይል ይመስክሩ። 
ሰዎች በውበቱ ያዩት ዘንድ ንጹሕና 
ጻድቅ የሆነውን የእርሱን ምሳሌ 
ለዓለም አሳዩ።

እንደ መጥፎ ልማዶች 
የምንቆጥርባቸውን ነገሮችን በመጥቀስ 
ሌሎችን ለማስተካከል መሞከር ብዙም 
ጥቅም የለውም። እንዲህ ዓይነቱ ጥረት 
ብዙውን ጊዜ ከጥሩ ጎኑ የበለጠ ጉዳት 
ያስከትላል፡፡ ክርስቶስ ከሳምራዊቷ ሴት 
ጋር ባደረገው ንግግር የያዕቆብን የውኃ 
ጉድጓድ ከማንቋሸሽ ይልቅ የተሻለ 
ነገር አቅርቧል። “የእግዚአብሔርን 
ስጦታ ብታውቂ ፥ አጠጣኝም የሚልሽ 
ማን እንደ ሆነ፥ ለምነሽው የሕይወትን 
ውኃ በሰጠሽ ነበር። ዮሐንስ 4፡10 
አለ፡፡ ንግግሩን ወደ ሚሰጠው ሀብት 
ለወጠው፣ ለሴቲቱ ካላት የተሻለ ነገር፣ 
የሕይወት ውሃ፣ የወንጌል ደስታ እና 
ተስፋ አቀረበ።

ይህ የምንሠራበትን መንገድ 
የሚያሳይ ምሳሌ ነው። ለሰዎች 
ካላቸው ነገር የሚበልጥ ነገር ልናቀርብ 
ይገባናል እርሱም አእምሮን ሁሉ 
የሚያልፍ የክርስቶስን ሰላም ነው። ስለ 
እግዚአብሔር ቅዱስ ሕግ፣ ስለ ባህሪው 
ግልባጭ፣ እና እንዲሆኑ የሚፈልገውን 
መግለጫ ልንነግራቸው ይገባል። 
ከዓለም አላፊ ደስታና ተድላዎች 
የማይጠፋው የሰማይ ክብር ምን ያህል 
የላቀ እንደሆነ አሳያቸው። በአዳኝ 
ውስጥ ስለሚገኘው ነፃነት እና እረፍት 
ንገራቸው። “እኔ ከምሰጠው ውኃ 
የሚጠጣ ሁሉ ለዘላለም አይጠማም” 
ብሏልና። ቁጥር 14. 

 “እነሆ የዓለምን ኃጢአት 
የሚያስወግድ የእግዚአብሔር በግ!” 
እያላችሁ በመጮኸ የሱስን ከፍ 
አድርጉት። ዮሐንስ 1:29፣ የልብን 
አምሮት ማርካት ለነፍስም ሰላምን 
መስጠት የሚችለው እርሱ ብቻ ነው።

በዓለም ላይ ካሉት ሰዎች ሁሉ፣ 
ተሐድሶ አራማጆች ራስ ወዳድ 
ያልሆኑ፣ በጣም ደግ ፣ በጣም ጨዋዎች 
መሆን አለባቸው። በሕይወታቸው 
ውስጥ ከራስ ወዳድነት ነፃ የሆነ 
ተግባር እውነተኛ መልካምነት መታየት 
አለበት። ጨዋነት የጎደለው መሆኑን 
የሚገልጽ፣ በሌሎች ላይ ባለማወቅ 
ወይም በመጥፎነት ትዕግሥት 
ማጣቱን የሚያሳይ፣ ቸኩሎ የሚናገር 
ወይም በግዴለሽነት የሚሠራ ሠራተኛ 

በመካከላችን ካለ፣ ፈጽሞ ሊደርስባቸው 
እንዳይችል የሌሎችን የልብን በር 
ሊዘጋው ይችላል።

ጠል እና መልካም ዝናብ በደረቁ 
እፅዋት ላይ እንደሚወድቁ ሰዎችንም 
ከስህተት ለማዳን በሚፈልጉበት ጊዜ 
ቃላቶቻችሁ በእነርሱ ላይ በእርጋታ 
ይውደቁ። የእግዚአብሔር እቅድ 
መጀመሪያ ወደ ልብ መድረስ ነው። 
እውነትን በፍቅር እንናገራለን፤ በእርሱ 
በመታመን ለሕይወት ተሃድሶ ኃይልን 
ይሰጠዋል። መንፈስ ቅዱስ በፍቅር 
የሚነገረውን ቃል በነፍስ ላይ እንዲራ 
ያደርገዋል።

በተፈጥሮ እኛ ስለራሳችንን ብቻ 
የምናስብ እና የግል አመለካከቶች ያለን 
ነን። ነገር ግን ክርስቶስ ሊያስተምረን 
የሚፈልገውን ትምህርት ስንማር፣ 
የባሕርዩ ተካፋዮች እንሆናለን። 
ከአሁን በኋላ ህይወቱን እንኖራለን። 
አስደናቂው የክርስቶስ ምሳሌ፣ የሌሎችን 
ስሜቶች የተጋራበት፣ ከአለቀሱ ጋር 
እያለቀሰ፣ ደስ ከሚላቸው ጋር አብሮ 
የሚደሰትበት አቻ የለሽ ርህራሄ፣ 
በቅንነት በሚከተሉት ሁሉ ባህሪ ላይ 
ጥልቅ ተጽእኖ ሊኖረው ይገባል። 
በደግነት ቃላት እና ድርጊቶች ለደከሙ 
እግሮች መንገዱን ቀላል ለማድረግ 
ይሞክሩ፡፡ 4
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መግቢያ

“ቤቶቻችን ቤቴል፣ ልባችንም 
የአምልኮ ስፍራ መሆን አለባቸው። 
የእግዚአብሔር ፍቅር በነፍስ ውስጥ 
የተከበረበት ቦታ ሁሉ፣ ሰላም ይኖራል፣ 
ብርሃንና ደስታ ይኖራል። የሱስ 
ደስተኛ ትዳሮችን፣ ደስተኛ የእሳት 
ምድጃዎችን ማየት ይፈልጋል።”1 

በ1800ዎቹ፣ በአሜሪካ አውድ፣ 
የእሳት ምድጃዎች በተለይም ከዘመናዊ 
ማሞቂያ ወይም ከኤሌክትሪክ በፊት 
በነበረው ዘመን፣ የቤት ውስጥ ሕይወት 
ማዕከላዊ ገጽታ ነበር። ቤተሰቦች 
ለሙቀት፣ ለብርሃን እና ለመቀራረብ 
የሚሰበሰቡበት ቦታ ነበር። እህት 
ዋይት “በእሳት ምድጃው” የሚለውን 
አገላለጽ አድማጮቿ ወዲያውኑ 
እንደ ያውቁት እና ትርጉም ያለው 
አድርገው በሚያውቁት ቦታ ላይ 
የግል፣ የመቀራረብ እና የመንፈሳዊ 
ተሳትፎን ለማጉላት ትጠቀማለች። 
ስለዚህ፣ እንደእሷ፣ “በእሳት ምድጃው” 
ማለት እንችላለን፤ የቤተሰብ 
አባላት እግዚአብሔር ለሕዝቡ 
የሰጠውን ብርሃን እንዲኖሩ እና 
በዓለም ላይ ላሉ ሁሉ እንዲያካፍሉ 
ለማስተማር የቅርበት፣ የመተማመን 
እና የተፅዕኖ እድል ምልክት ነው። 
አሁን፣ ይህንን በአእምሯችን ይዘን፣ 
የዛሬውን ርዕሳችንን እንመልከት እና 
ከእግዚአብሔር ቃል እና ከመነሳሳት 
ብዕር ልናገኘው ከምንችላቸው 

የተለያዩ ትምህርቶች እንማር።

በልጅነት

በልጅነቴ፣ ምንም እንኳን የትውልድ 
ከተማዬ አብዛኛው አመት ቀዝቃዛ 
ቦታ ቢሆንም፣ እንደዛ አይነት የእሳት 
ማገዶ አልነበረንም። ነገር ግን 
ቤታችን በአምልኮ ጊዜ እና በሌሎች 
አጋጣሚዎች “በእሳት ምድጃ አጠገብ” 
የምንሰበሰብበት እና ጥቂት ጊዜያት 
ጌታን በማወደስ እና ቃሉን የምናጠናበት 
ቦታ እንደነበር አስታውሳለሁ። እናቴ 
አሁንም በፍቅር የማስታውሳቸውን 
ጠቃሚ የህይወት ትምህርቶችን 
ልታካፍለን ችላለች። በምሳሌ 22:6 
ላይ የሚገኘውን “ልጅን በሚሄድበት 
መንገድ ምራው በሸመገለም ጊዜ ከእርሱ 
ፈቀቅ አይልም” የሚለውን መመሪያ 
ትከተላለች። እነዚያ ትምህርቶች ጌታን 
ለመከተል ወይም ላለመከተል የሚወሰኑ 
ውሳኔዎችን እንዳደርግ በመርዳት ረገድ 
በጣም አስፈላጊ እንደነበሩ በግል ልምዴ 
ውስጥ በግልፅ ማየት ችያለሁ። ስለ 
ቃሉ እና በውስጡ ስላገኙት ተስፋዎች 
ጌታን አመሰግናለሁ።

“በልጅነት እና በወጣትነት 
የሚዳብር ባህሪይ በጣም አስፈላጊ ነው፡፡ 
ራስን የመግዛት ኃይል መገኘት ያለበት 
ያኔ ነው፡፡ በእሳት ዳር እና በቤተሰብ 
ስብሰባ፣ ጊዜ የሚያድሩ ተጽእኖዎች 
ውጤታቸው ሚቆየው ለዘላለም ነው፡፡ 
ከማንኛውም የተፈጥሮ ስጦታዎች 

የበለጠ፣ በመጀመሪያዎቹ ዓመታት 
ውስጥ የተመሰረቱት ልማዶች አንድ 
ሰው በህይወት ጦርነት ውስጥ ድል 
አድራጊ ወይም አሸናፊ መሆን 
አለመሆኑን ይወስናሉ፡፡” 2

አብርሃም እና ሳራ

ስለ አብርሃም፣ ስለ እምነቱ፣ 
ስለ ጉድለቶቹ ነገር ግን በቤት 
ውስጥ ካሉት ጋር ስላደረገው ሥራ 
ማለትም ለእርሱ የሠሩትን ሰዎች፣ 
አገልጋዮቹንም ጭምር ሰምተናል። 
ከእግዚአብሔር ዘንድ የተገባውን ቃል 
ኪዳን ተቀብሏል፡- “የሚባርኩህንም 
እባርካለሁ፣ የሚረግሙህንም እረግማለሁ 
፣ የምድርም ነገዶች ሁሉ በአንተ 
ይባረካሉ” (ዘፍ 12፡3)። የምድር 
ቤተሰቦች ሁሉ በእርሱ የሚባረኩት 
ለምንድን ነው? ምክንያቱም 
ከክርስቶስ ጋር ባለው ግንኙነት፣ 
በዘፍጥረት 26፡5 ላይ “ አብርሃም 
ቃሌን ታዘዘ፣ ትእዛዜን፣ ሥርዓቴንና 
ሕጌን ስለ ጠበቀ” እናነባለን። ይህም 
ብቻ ሳይሆን ቤተሰቡን የመሰከረውን 
የጌታን መንገድ ሊያስተምርና 
ሊያስተምር ነበር፡- “ልጆቹንና ከእርሱ 
በኋላ ያሉትን ቤተ ሰዎቹን እንዲያዝዝ 
አውቄአለሁና ፥ ፍርድንና ፍርድንም 
ያደርግ ዘንድ የእግዚአብሔርን 
መንገድ ይጠብቁ ዘንድ እግዚአብሔር 
ስለ እርሱ የተናገረውን በአብርሃም ላይ 
ያመጣ ዘንድ” (ዘፍ 18፡19)። ይሁን 
እንጂ በዚህ ሥራ ውስጥ እሱ 
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ብቻ አልነበረም፤ ሚስቱ ሣራ 
አብራው ነበረች እና ሁለቱም “በእሳት 
አጠገብ” ጥሩ ሥራ ሠርተዋል፤ 
ምክንያቱም ወደ ተስፋይቱ ምድር 
ሲጓዙ በቤታቸው ያሉትን ሁሉ በቅርበት 
ያስተምሩ ነበር:- “ከእነዚህም መካከል 
ብዙዎቹ ከአገልግሎትና ከጥቅም 
ይልቅ በታላቅ አሳቢነት ይመሩ ነበር፤ 
አብርሃምና ሣራ በካራን በቆዩበት ጊዜ 
ሌሎችን ወደ እውነተኛው አምላክ 
አምልኮና አገልግሎት መርተው ነበር 
፤ እነዚህም ከአበው ጋር አብረው 
ይሠሩ ነበር።3 ከአብርሃምና ከሣራ 
ለእግዚአብሔር መንግሥት ጋር 
አብረው በመስራት ካገኙት ልምድ፣ 
አባት እና እናት ቤተሰባቸውን በጌታ 
መንገድ በማስተማር ረገድ ትልቅ ሚና 
እንደሚጫወቱ ግልጽ ማስረጃ ነው።

ወላጆች እና ቤተሰቦች

በአገልግሎቴ፣ በተለያዩ 
አጋጣሚዎች፣ ቤተሰቦችን ስጎበኝ፣ 
ከእነሱ ጋር “በእሳት አጠገብ” በአምልኮ 
ጊዜያት ተካፍያለሁ። አብረን መጸለይ፣ 
ማመስገን እና ማንበብ ፣ የተወሰነ ጊዜ 
መድቦ ጌታችንን ለማምለክ አንድ ላይ 

መሰባሰብ እና ስለ መንፈሳዊ ነገሮች 
ጥልቅ ውይይት ማድረግ መታደል ነው። 
በዚህም በአማኑኤል ደም የተረጨውን 
ባንዲራ በጠላት ፍላጻ ላይ ለማንሳት 
ግዴታቸውን እየተወጡ ነው። ቤተሰብ 
ከሁሉ የተሻለ የሚስዮናውያን መስክ 
መሆኑን ማስታወስ ጠቃሚ ነው።

“ወላጆች ከትናንሽ ልጆቻቸው ጋር 
ስለ የሱስ እና ስለ ድነት እቅድ መነጋገር 
አለባቸው። የክርስቶስ ተከታዮች 
እና የዘላለም ሕይወት ወራሾች 
እንዲሆኑ በልጆቻቸው አእምሮ ውስጥ 
የክርስቶስን ሕይወት እና ባህሪ ውድ 
ትምህርቶችን ማስቀመጥ አለባቸው። 
ስለ የውጭ አገር የሚስዮናዊነት 
ሥራ ብዙ ይወራል፣ ነገር ግን የቤት 
ሥራው ችላ ተብሏል፣ ትልቁ የተልዕኮ 
መስክ በእርስዎ የእሳት ዳር ላይ ነው፣ 
አሁን የእስራኤላዊያን እናቶች ዓይነት 
እናቶች እጅግ በጣም ያስፈልጋሉ። 
ወላጆች ይህ ኃላፊነት በእነርሱ ላይ 
ማረፉን ሲያውቁ፣ ይህንን የቤት 
ውስጥ የሚስዮናዊነት ሥራ ይሠራሉ፣ 
እና ልጆቻቸውን ሰማይ ብቁ 
እንዲሆኑ ያሰለጥናሉ፣ ልጆቻቸውን 
መስመር በመስመር፣ ትእዛዝ በትእዛዝ 
ያስተምራሉ።4 “ለክርስቶስ የምንሰራው 
ስራ በቤተሰብ ውስጥ በቤት ውስጥ 
መጀመር ያስፈልጋል፣ የወጣቶች 
ትምህርት ቀደም ሲል ይሰጥ ከነበረው 
የተለየ መሆን አለበት። የእነርሱ መዳን 
አሁን ከምናደርገው የበለጠ ሥራ 
ይሻል፣ ከዚህ የበለጠ የሚስዮናዊነት 
መስክም የለም። በትእዛዙ እና በምሳሌ 
ወላጆች ልጆቻቸውን ያላመኑትን 
ለመመለስ እንዲሰሩ ማስተማር 
አለባቸው። ልጆቹ ለድሆች እና 
ለተጨነቁ በመከራቸው በመድረስ 
በሚስዮናዊነት ሥራ እንዲተጉ መማር 
አለባቸው፤ እናም ከመጀመሪያዎቹ 
ዓመታት እራሳቸውን መካድ እና 
ለሌሎች ጥቅም እና ለክርስቶስ ሥራ 
መስዋዕትነትን መክፈል አለባቸው ፣ 
ይህም ከእግዚአብሔር ጋር አብረው 
የሚሰሩ ያደርጋቸዋል።

ነገር ግን ለሌሎች እውነተኛ 
የሚስዮናዊነት ሥራ መሥራትን ቢማሩ 
በመጀመሪያ በቤት ውስጥ ላሉ እና 
የእነርሱን ፍቅር የማግኘት ተፈጥሯዊ 
መብት ላላቸው ሰዎች መሥራትን 
መማር አለባቸው። እያንዳንዱ ልጅ 
በቤቱ ውስጥ የየራሱን የአገልግሎት 
ድርሻ እንዲሸከም ሥልጠና ማግኘት 
ይኖርበታል። የቤት ሸክሞችን 
ለመሸከም እጁን ለማንሳት ወይም 
ለሥራ ለመሮጥ እግሩን ለመጠቀም 
ፈጽሞ ማፈር የለበትም። ጠንካራ ወጣት 
ትከሻዎቻቸውን በመሸከም እና አንድ 

ሰው ሊሸከሙት የሚገባቸውን የቤተሰብ 
ኃላፊነቶች ለማንሳት የሚውል ሲሆን 
ይህም ለአባት እና ለእናት የፍቅራ 
አሳቢነት በማሳየት በእውነተኛው የጤና 
ተሃድሶ እና የራሳቸውን ሰውነታቸውን 
በመንከባከብ ጥቅም ያገኛሉ። 5

ሆኖም “ይህ የቤት ውስጥ መስክ 
በብዙዎች ዘንድ በአሳፋሪ ሁኔታ ችላ 
ተብሏል፣ እናም ይህ መጥፎ ሁኔታ 
እንዲታረም መለኮታዊ ሀብቶች እና 
መፍትሄዎች የሚቀርቡበት ጊዜ አሁን 
ነው። የክርስቶስ ተከታዮች ነን የሚሉ 
ሰዎች ልጆቻቸው ለእርሱ እንዲሠሩ 
ለማሠልጠን ቸል ስላሉበት ሁኔታ ምን 
ሰበብ ሊያቀርቡ ይችላሉ?” 6

ውድ ወላጆች፣ በአገር ውስጥ፣ 
የዓለምን ክፋት በየጊዜው እየጨመረ 
ስለምንመለከት ወጣቶቻችን 
ልዩ እንክብካቤ ያስፈልጋቸዋል። 
“በምድራችን ላይ የሚታየው ግዙፉ 
ራስን ያለመግዛት ክፋት ስራውን 
በምድራችን ላይ እየሰራ ነው። ሰይጣን 
በየቦታው የወጣትነት ዘመናችንን 
ለማሳሳት እና ለማጥፋት መሳሪያ የሆኑ 
ወኪሎቹ አሉት። የማስጠንቀቂያ ድምጽ 
በራሳችን እሳት ዳር አይሰማምን? 
በትእዛዙ እና በምሳሌ ወጣቶቻችንን 
ወደ ከፍተኛ ደረጃ ለመድረስ፣ የተከበረ 
አላማ እና የተቀደሰ ዓላማ እንዲኖረን፤ 
ይህ ስራ ቀላል እንዲሆን ማሰልጠን 
የለብንም? በትክክለኛ የቤት ውስጥ 
ስልጠና የተማረ ወጣት፣ ጠንካራ 
እንጨቶችን ላባሕርይ ግንባታው 
ያመጣል፣ እና በእሱ ምሳሌ እና 
ህይወት፣ ስራው በትክክል ከተሰራ፣ 
ሌሎችን ወደ ላይ እና ወደ ፊት በጽድቅ 
መንገድ ለመምራት በአለማችን ላይ 
ሃያል ወኪል ይሆናል። የአንዲት ነፍስ 
መዳን የብዙ ነፍሳት መዳን ነው። 7

የወንጌል ሠራተኞች

የወንጌላ ሥርጭት ሥራ በተባለው 
መጽሐፍ ላይ “ከክርስቶስ ጋር አብረው 
ለሚሠሩ ሁሉ እንዲህ እላለሁ:- 
ሕዝቡን በየትኛውም ቦታ ማግኘት 
በምትችሉበት ቦታ ፣ አጋጣሚችሁን 
አሻሽሉ፤ መጽሐፍ ቅዱሳችሁን ያዙና 
ታላቅ እውነቶቹን በፊታቸው ክፈቱ። 
8 እዚህ፣ ለጌታ በመሥራት፣ ሰዎች 
በተመቹበት፣ በቤታቸው ውስጥ 
እንድናገኛቸው እና ያንን የቅርብ 
ቦታ እምነት እንድንካፈል የጌታ 
መልዕከተኛ ታሳስበናለች። የእሳት ዳር 
አቀማመጥ ከመደበኛ ስብከቶች ወይም 
ህዝባዊ ክርክሮች በተቃራኒ ዘና ያለ፣ 
ግላዊ መስተጋብርን ያመለክታል። 
የእግዚአብሔርን 
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መልእክት በማሰራጨት ረገድ 
ከልብ የመነጨ አቀራረብ ይበረታታል።
ይህም በተግባራዊ ክርስትና እና በግል 
አገልግሎት ላይ ካለው ሰፊ ትኩረት 
ጋር የሚስማማ ነው።

ሌላው በአገልግሎት እና በመጽሐፍ 
ቅዱስ ሥራ ላይ ለሚሳተፉት ሁሉ 
ጠቃሚ ጥሪ፡- “በአገልግሎት ላይ 
ያላችሁ ወንድሞቼ፣ ለፈተና ለሚጋለጡ 
ወጣቶች በሮቻችሁን ክፈቱላቸው፣ 
በግል ጥረት ወደ እነርሱ ቅረቡ። ክፋት 
በሁሉም በኩል እየጋበዛቸው ነው። ከፍ 
ያለ ሕይወት እንዲመሩ በሚረዳቸው 
ነገር ላይ አሳስቧቸው። ወደ እሳት 
ዳር አምጣቸው፤ በቤተሰብ መሠዊያ 
ዙሪያ እንዲቀላቀሉ ጋብዟቸው። 
የመንግስተ ሰማያትን መንገድ ብሩህ 
እና ማራኪ ለማድረግ እግዚአብሔር 
በእኛ ላይ ያለውን የይገባኛል ጥያቄ 
እናስታውስ። 9

“በቃልና በትምህርት የሚደክሙ 
አገልጋዮች በፊታቸው ታላቅ 
ሥራ እንዳላቸው አየሁ፣ እና ከባድ 
ኃላፊነትም በእነሱ ላይ እንደሚወድቅ 
አየሁ። ሲሠሩ ወደ ልባቸው በደንብ 
እንደማይቀርቡ አየሁ። ሥራቸው 
በጣም ሰፊ እና ብዙ ጊዜ በጣም 
የተበታተነ ነው። ድካማቸው 
ለሚደክሙላቸው ሰዎች ብቻ ማተኮር 
አለበት። በጠረጴዛው ውስጥ ሲሰብኩ 
ሥራቸው ብቻ ነው የሚጀምረው። 
ከዚያም ስብከታቸውን መፈጸም፣ 

የእግዚአብሔርን መንገድ እንዳያስነቅፉ 
ራሳቸውን መጠበቅ አለባቸው። 
የክርስቶስን ሕይወት በምሳሌ ማሳየት 
አለባቸው። 1ኛ ቆሮንቶስ 3፡9። 
‘ከእግዚአብሔር ጋር ዐብረን የምንሠራ 
እንደመሆናችን መጠን’ 2ኛ ቆሮንቶስ 
6:1። ‘እኛም ከእርሱ ጋር አብረን 
እንደ ሠራተኞች የእግዚአብሔርን ጸጋ 
በከንቱ እንዳትቀበሉ እንለምናችኋለን።’ 
የአገልጋዩ ሥራ ከጠረጴዛው ሲወጣ 
አይከናወንም። ከዚያም ሸክሙን 
አውጥቶ ጥሎ አእምሮውን በማንበብ 
ወይም በመጻፍ ማጥመድ የለበትም 
በጣም አስፈላጊ ካልሆነ በስተቀር፤ 
ነገር ግን የግል ተግባሮቹን መከተል 
አለበት - አጋጣሚ በተገኘ ቁጥር 
ለነፍሶች በግል እየሠራ - በእሳት ዳር 
እየተነጋገረ፣ በክርስቶስ ምትክ ነፍሳትን 
ከእግዚአብሔር ጋር እንዲታረቁ 
እየለመነና እየተማጸነ። እዚህ ያለን ሥራ 
በቅርቡ ይጠናቀቃል፣ ‘እያንዳንዱም 
እንደ ራሱ ድካም የራሱን ዋጋ 
ይቀበላል።” 10

“ይህ የእሳት ዳር ጥረት፣ ይህ የቤት 
ሥራ፣ በምልክት ስኬት የሚሳተፍ ነው። 
በአገልግሎት ላይ ወንድሞች ሆይ፣ 
ሞክሩት። አንዳንድ አገልጋዮቻችን 
ይህንን ዓይነት ሥራ አይወዱም። 
ይርቃሉ። እንደዚህ አይነት የግል 
ጥረቶችን በተመለከተ መስቀል አለ፣ 
ነገር ግን ይህ ሕዝብ ተወዳጅነት 
የሌለውን እውነት ከተቀበሉ ሊኖረው 

የሚገባው ሥራ ነው። በጨለማ 
ውስጥ ካሉ ነፍሳት ጋር በዚህ የቅርብ 
ግንኙነት፣ ብርሃናችን በቀጥታ በጨለማ 
ላይ ውጤታማ በሆነ መንገድ ሊበራ 
ይችላል፣ እና ያያሉ። ተግባራችን፣ 
ውይይታችን፣ ጨዋነት የተሞላበት 
ሆኖም ግን ደስተኛ፣ ጨዋነት የተሞላበት 
ምግባር፣ የእግዚአብሔር ጸጋ ከእኛ 
ጋር መሆኑን እና የሰማይ ሰላም ወደ 
ቤታቸው መምጣቱን። እንደዚህ ባሉ 
የተባረከ ውጤቶች በሚገኘው እውነት 
ይማረካሉ።”11 

የሚከተለው ጥቅስ በኖቬምበር 9፣ 
1883 በተካሄደው የጠዋት ስብሰባ 
ላይ በባትል ክሪክ፣ ሚቺጋን በተደረገ 
አጠቃላይ ጉባኤ ላይ ለተሰበሰቡት 
ሚኒስትሮች ከተሰጡት አስተያየቶች 
አንዱ ነው፡- “እግዚአብሔር ነፍሳትን 
በማዳን ሥራ እንድንረዳ አገልጋዮቹ 
አድርጎናል፤ እንዴት ያለ ቅዱስ እምነት 
ነው። ለዓለም እጅግ በጣም አስፈላጊ፣ 
ፈታኝ መልእክት ሰጥቶናል። ግዴታችን 
መስበክ ብቻ ሳይሆን ማገልገል፣ ወደ 
ልቦች መቅረብ፣ በእሳት አጠገብ የግል 
ጥረቶችን ማድረግ ነው። ነፍሳትን 
ለማሸነፍ በጣም በሚያስደስት መንገድ 
እና በተሻለ መንገድ ለማቅረብ፣ 
የተሰጡንን ተሰጥኦዎች በችሎታ እና 
በጥበብ መጠቀም አለብን።”12

ራሳቸውን አሳልፈው የሰጡ 
ክርስቲያኖች
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ጌታ የሱስ ለሕዝቡ ወዲያውኑ መታዘዝ 
ያለበትን ተልእኮ ሰጥቷቸዋል። በማቴዎስ 
28:19, 20 ላይ እንዲህ እናነባለን፡
- “እንግዲህ ሂዱና አሕዛብን ሁሉ 
በአብ በወልድና በመንፈስ ቅዱስ ስም 
እያጠመቃችኋቸው፥ ያዘዝኋችሁንም 
ሁሉ እንዲጠብቁ እያስተማራችኋቸው 
ደቀ መዛሙርት አድርጓቸው፤ እነሆም፥ 
እኔ እስከ ዓለም ፍጻሜ ድረስ ሁልጊዜ 
ከእናንተ ጋር ነኝ። አሜን።” እነዚህን 
ቃላት መስማትና ተግባራዊ ማድረግ 
መብታችን ነው። “አገልጋዮች 
የእውነትን ዘር በመዝራት ሥራ ውስጥ 
ትልቁን ክፍል እንዲሠሩ መተው 
የእግዚአብሔር ዓላማ አይደለም። 
ለወንጌል አገልግሎት ያልተጠሩ ወንዶች 
እንደ ችሎታቸው ለጌታ እንዲሠሩ 
መበረታታት አለባቸው። አሁን ሥራ 
የሌላቸው በመቶዎች የሚቆጠሩ 
ወንዶችና ሴቶች ተቀባይነት ያለው 
አገልግሎት ሊሰጡ ይችላሉ። እውነትን 
ወደ ጎረቤቶቻቸውና ጓደኞቻቸው 
ቤት በመውሰድ ለጌታ ታላቅ ሥራ 
ሊሠሩ ይችላሉ። እግዚአብሔር ለሰው 
አያዳላም። በልባቸው የእውነት 
ፍቅር ያላቸውን ትሕትና ቀናተኛ 
ክርስቲያኖችን ይጠቀማል። እንደነዚህ 
ያሉት ሰዎች ከቤት ወደ ቤት 
ሥራ በመሥራት ለእሱ አገልግሎት 
እንዲሰጡ ያድርጉ። በእሳት አጠገብ 
የተቀመጡት እንደነዚህ ያሉ ሰዎች 
- ትሑት፣ አስተዋይ እና አምላካዊ 
ከሆኑ - ከቤተሰብ እውነተኛ ፍላጎቶች 
ጋር በተያያዘ ከአንድ አገልጋይ የበለጠ 
ማድረግ ይችላሉ።”13 በዚህ አስፈላጊ 
ሥራ ለሚሳተፍ ሁሉ፣ የእሳት ማገዶው 
ወንጌልን እና ስለ ቤተሰብ፣ ስለ እምነት 
እና ስለ አገልግሎት ትምህርቶችን 
ለማካፈል ተፈጥሯዊ መድረክ ይሆናል። 
“እውነትን በፍቅርና በቀላልነት ከቤት 
ወደ ቤት ማቅረብ፣ ክርስቶስ ለደቀ 
መዛሙርቱ በመጀመሪያው የሚስዮናዊ 
ጉብኝታቸው በላካቸው ጊዜ ከሰጣቸው 
መመሪያ ጋር የሚስማማ ነው። 
በምስጋና መዝሙሮች፣ በትህትና፣ ከልብ 
በመነጨ ጸሎት፣ ብዙዎች ይደርሳሉ። 
መለኮታዊው ሠራተኛ በልባቸው ላይ 
እምነትን ለመላክ በቦታው ይገኛል። 
‘እኔ ሁልጊዜ ከእናንተ ጋር ነኝ’ 
የሚለው ቃል ኪዳን ነው። እንደዚህ 
አይነት ረዳት በጸናበት መገኘት 
ማረጋገጫ፣ በእምነት፣ በተስፋና 
በድፍረት ልንሠራ እንችላለን።”14

ስለዚህ፣ ሌሎችን ወደ መስቀሉ እግር 
ለመምራት በእግዚአብሔር እንደ 
ትfhት መሣሪያ መጠቀም ይፈልጋሉ? 

“ብርሃን ሊተላለፍ ከሚችልባቸው 
በጣም ውጤታማ መንገዶች አንዱ 

በግላዊ የተናጠል ጥረት ነው። በቤት 
ክበብ፣ በጎረቤትዎ የእሳት ማገዶ፣ 
በታመሙ ሰዎች አልጋ አጠገብ፣ 
በጸጥታ መንገድ ቅዱሳት መጻሕፍትን 
ማንበብና ስለ የሱስ ና ስለ እውነት 
አንድ ቃል መናገር ይችላሉ። ስለዚህ 
የሚበቅልና ፍሬ የሚያፈራ ውድ ዘር 
መዝራት ትችላላችሁ።” 15

የእግዚአብሔር ይግባኝ

ዛሬ እንዳጠናነው፣ “በእሳት ምድጃ 
አጠገብ”፣ በራሳችንም ሆነ በሌላ 
ሰው መከናወን ያለበት አስፈላጊ 
ሥራ አለ። እንደ ቤተክርስቲያን፣ 
መንፈሳዊ ሥራ በቤተክርስቲያን ብቻ 
የተወሰነ እንዳልሆነ መረዳት አለብን - 
በዕለት ተዕለት፣ በግል ጊዜያት በጣም 
ውጤታማ ነው። የእሳት ምድጃው ፣ 
በዚህ ግንዛቤ፣ ግንኙነቶችን ለመገንባት 
እና የእምነት እና የእውነት ዘርን 
ከመደበኛ ሁኔታዎች ግትርነት ለማራቅ 
ዋና ቦታ ነው። ውድ የተሃድሶ 
ንቅናቄ ቤተሰቦች፣ ይህንን መልእክት 
ለመቀበል እና ለእርስዎ እና ለእኔ 
ያለውን የሚከተለውን ልመና ወደ 
ቤት እንዲወስድ ጌታን እንለምነው፤ 
ይህንን ርዕስ ስንዘጋ፡- “ጌታ በአደራ 
የሰጠነውን ተሰጥኦ አጠቃቀም 
ይመረምራል። የራሱን ደም እና 
የራሱን ራስን መካድ እና መስዋዕትነት 
እና ስቃይ ከፍሏል፣ ከእግዚአብሔር 
ጋር እንደ ሠራተኛ የእያንዳንዱን ነፍስ 
በፈቃደኝነት አገልግሎት ለማረጋገጥ። 
ሁሉም በእግዚአብሔር ዘንድ ያላቸውን 
ተጠያቂነት በጥበብ ቢሰማቸው ኖሮ፣ 
በየሱስ ክርስቶስ ለእግዚአብሔር ምን 
ያህል ገቢ ይገኝ ነበር! አንድ ተሰጥኦ 
ጥቅም ሊጨምር ይችላል እና ሊጨምር 
ይችላል። ዝቅተኛው ስጦታ፣ ትሑት 
አገልግሎት፣ አእምሮን ሊነካ እና 
ትላልቅ ተሰጥኦ ያላቸው ሰዎች ሊነኩ 
የማይችሉትን ልብ ሊነካ ይችላል። 

“አሁን፣ ለመስራት በጣም ምቹ 
ጊዜያችን ነው። የግለሰብ ጉብኝት 
ትልቅ ዋጋ አለው። ለየሱስ ክርስቶስ 
ፍቅር እና ለሰው ልጆች ነፍስ ፍቅር 
እውነት ወደ እያንዳንዱ ቤተሰብ 
መወሰድ አለበት፣ በእያንዳንዱ የእሳት 
ዳርም መወሰድ የሚቻልበት መንገድ 
ሁሉ ይነገራል። መንፈስ ቅዱስ ሠራተኛ 
መሆኑን አስታውሱ። ለእግዚአብሔር 
የሚሰራው የሰው ልጅ ወኪል ብቻውን 
አይደለም። . . . 

“በትዕግስት፣ በርኅራኄ፣ በሀዘኔታ፣ 
በጸሎት እና በፍቅር መሥራት 
ከስብከት የበለጠ ነገር ያደርጋል። ጌታ 
የሱስ ዓለምን ከኃጢአት እርግማን 

ለማዳን ሕይወቱን በመስጠት፣ 
ዓይኖቻችን እስካሁን ካዩት በላይ የሆኑ 
ነገሮችን አስቦ ነበር። መንፈስ ቅዱስ 
የሚሠራባቸውን መንገዶች እየጠበቀ 
ነው... ሰይጣን ሁልጊዜ አያሸንፍም። 
የእግዚአብሔር መንፈስ ዕቃዎቹ 
ለመቀበል እንደተዘጋጀ በቤተክርስቲያን 
ላይ ይፈስሳል።”16 

ጌታ አብዝቶ ይባርከን እንዲሁም 
ይህንን ሥራ በእሳት ዳር እንድናከናውን 
ይርዳን፣ አሜን!
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የሱስ የተናገረው “የሚበሉትን 
ስጧቸው” የሚለው ሐረግ ለሌሎች 
ኃላፊነት እና እንክብካቤ እንድናደርግ 
ጥሪ ሆኖ በጥልቅ ያስተጋባል። በማቴዎስ 
14:16 ላይ የሚገኘው፣ የዳቦና የዓሣ 
የመጀመሪያ ማባዛት በሚታወቀው 
ታሪክ ውስጥ ተካትቷል። ሆኖም፣ 
በመጽሐፍ ቅዱስ ውስጥ ካሉት እጅግ 
ታዋቂ ተአምራት አንዱን ከመግለጽ 
በተጨማሪ፣ ይህ ክፍል ስለ ርኅራኄ፣ 
ልግስና እና የክርስቲያን አገልግሎት 
መሠረታዊ ትምህርቶችን ይዟል፣ 
እነዚህም ሁሉ ዛሬ ቤተክርስቲያን እንደ 
ረሃብ ባሉ ዋና ዋና ተግዳሮቶች ውስጥ 
ተግባራዊ እርምጃ እንድትወስድ ጥሪ 
ሆኖ ይቀርባሉ።

የወቅቱ ረሃብ

ዛሬ፣ ረሃብ አስከፊ ዓለም አቀፍ 
ችግር ነው። “በተባበሩት መንግስታት 
ዘገባዎች መሠረት፣ በ2023 ብቻ፣ 
በSOFI(ኤስ.ኦ.ኤፍ.አይ) 2024 
መሠረት፣ በዓለም ዙሪያ ወደ 733 
ሚሊዮን የሚጠጉ ሰዎች በረሃብ 
ይሰቃያሉ።”1 በዓለም ላይ ከ11 ሰዎች 
አንዱ በረሃብ ይሰቃያል እና ይህ ቁጥር 
እንደ ማህበራዊ አለመመጣጠን፣ 

የኢኮኖሚ ቀውሶች እና የትጥቅ 
ግጭቶች ባሉ ምክንያቶች እየጨመረ 
ነው። ይህ እውነታ በዓለም ዙሪያ 
ከሚመረተው የምግብ መጠን ጋር 
በእጅጉ ይቃረናል፣ ይህም ችግሩ 
የሀብት እጥረት ሳይሆን ደካማ ስርጭት 

እና የተግባር እጦት መሆኑን ያሳያል። 

የሱስ “የሚበሉትን ስጧቸው” ሲል 
ደቀ መዛሙርቱን የማይቻል የሚመስል 
ሁኔታ እንዲጋፈጡ ገፋፋቸው - ልክ 
ዛሬ በሚሊዮን የሚቆጠሩ የተራቡ 
ሰዎችን የመመገብ ተግዳሮት ሊመስል 
ይችላል። ሆኖም፣ ልክ በዚያ ወቅት 
እንደነበረው፣ የክርስቶስ መልእክት 
ተከታዮቹ የሚሰቃዩትን አካላዊ 
እና መንፈሳዊ ፍላጎቶች ለማሟላት 
ያላቸውን የጋራ ኃላፊነት ያመለክታል።

የመጽሐፍ ቅዱስ አውድ

የዳቦው መብዛት ተአምር የሆነው 
የመጥምቁ ዮሐንስ ሞት ከተሰማ ብዙም 
ሳይቆይ ነበር። የሱስ በዮሐንስ ሞት 
ምክንያት ደቀ መዛሙርቱ ስለደከሙና 
ስላዘኑ ሊሆን ይችላል፣ የሱስ ለዕረፍት 
ጊዜ ከደቀ መዛሙርቱ ጋር ወደ ምድረ 

በዳ የሄደው። “የሱስም በሰማ ጊዜ 
ከዚያ ብቻውን ወደ ምድረ በዳ በመርከብ 
ሄደ” (ማቴዎስ 14:13) የክርስቶስ 
የዕረፍት ግብዣ ለደቀ መዛሙርቱ 
ያለው የእረኝነት እንክብካቤ መግለጫ 
ነው። ነገር ግን ህዝቡ ወዴት እንደሄደ 
ስላወቁ እና እግር በእግሩ ሲከተሉት 
የፈለገው እረፍት ወዲያው ተቋረጠ። 
“ሕዝቡም ሲሄዱ አዩአቸው ብዙዎችም 
አወቁት ከከተሞችም ሁሉ ወደዚያ 
በእግራቸው ሮጡ ቀድመውም እየሮጡ 
ወደ እርሱ ተሰበሰቡ።” (ማርቆስ 6:33) 

“ፋሲካ ቀርቦ ነበር ከሩቅም 
ከቅርብም ወደ ኢየሩሳሌም የሚሄዱ 
ምዕመናን የሱስን ለማየት ተሰበሰቡ። 
ከሴቶችና ከልጆች በቀር አምስት ሺህ 
ወንዶች እስኪሰበሰቡ ድረስ ቁጥራቸው 
እየጨመረ ሄደ። ክርስቶስ ወደ ባሕሩ 
ዳርቻ ከመድረሱ በፊት ብዙ ሰዎች 
ቀድመው ይጠብቁት ነበር።” 2

ርህራሄ ለህዝቡ

አፍቃሪው አዳኛችን ፍላጎታችንን 
ለማሟላት ፈጽሞ አያመነታም። 
ለተሰበሰበው ሕዝብ ይራራላቸዋል፣ 
ተቀብሏቸዋል እንዲሁም በሽተኞችን 
ይፈውሳል። “የሱስም ወደ ውጭ 
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ወጥቶ ብዙ ሕዝብ አየ፥ አዘነላቸውም፥ 
ድውያንንም ፈወሳቸው።” (ማቴዎስ 
14:14)

በአዲስ ኪዳን ውስጥ፣ ለሚሠቃዩት 
“ርኅራኄ ማሳየት” ከፍተኛውን ደግነት 
ደረጃ ይገልጻል፣ ብዙውን ጊዜ የሱስ 
ክርስቶስ ያደረገውን ድርጊት ለማወቅ 
(በተጨማሪም ማቴዎስ 15:32፤ 
20:34፤ ማርቆስ 1:41፤ ሉቃስ 7:13ን) 
ተመልከት።

የሱስ አንድን ሰው የሚፈልገውን 
ሁሉ ሳያሟላ አያሰናብተውም። ምንም 
እንኳን እረፍቱ ቢቋረጥም፣ ለእነርሱ 
ትኩረት ለመስጠት ሦስት ነገሮችን 
አድርጓል፡-

1. ለሕዝቡ ስለ እግዚአብሔር 
መንግሥት አስተምሯል፣ 
በዚህም የአዕምሮ ፍላጎታቸውን 
አሟልቷል።

2. የታመሙትን ፈውሷል፣ 
በዚህም ሥጋዊ ፍላጎታቸውን 
አሟልቷል።

3. ከሰማይ የወረደው ኅብስት 
ምሳሌ የሆነውን እንጀራ 
ሕዝቡን ሁሉ መገበ።

በመሆኑም የሱስ አእምሯዊ፣ 
አካላዊና መንፈሳዊ ፍላጎቶቻቸውን 
አሟልቷል።

የደቀመዛሙርቱ ስጋት

ሥራ የበዛበት ቀን ነበር። ኢየሱስ 
በሕዝቡ መካከል የታመሙትን 
አስተምሮ ፈውሷል፤ ደቀ መዛሙርቱ 
ግን ሕዝቡን እንዴት መመገብ 
እንዳለባቸው ተጨነቁ። ያሉበትንም 
ስለተገነዘቡ ጭንቀታቸውን በመግለጽ 
ሕዝቡን በዙሪያው ባሉ መንደሮች 
ምግብ እንዲፈልጉ እንዲልክላቸው ወደ 
ኢየሱስ ቀረቡ።

“በቀኑም መጨረሻ ደቀ መዛሙርቱ 
ወደ የሱስ ቀርበው፡- ይህ ስፍራ ምድረ 
በዳ ነው፥ አሁንም ጊዜው መሽቷል፤ 
በዙሪያቸው ወደ ገጠርና ወደ 
መንደሮች ሄደው ለራሳቸው እንጀራ 
እንዲገዙ አሰናበታቸው፤ የሚበሉት 
የላቸውምና” (ማር. 6:35፣ 36) 
አሉት። ደቀ መዛሙርቱ ለሕዝቡ ምግብ 
መስጠት የሚችሉት እንዴት እንደሆነ 
አልተገለጠላቸውም። ከበጀታቸው 
በላይ ነበር እና ለነሱ ህዝቡን ከመልቀቅ 
በቀር ሌላ መፍትሄ አልነበረም። ሁሉም 

ነገር የማይመች ነበር፤ ቦታው ሩቅ 
ነበር፣ ሰዓቱ መሽቷል፣ ህዝቡ ብዙ ነበር፣ 
እናም በቂ ገንዘብ አልነበራቸውም። 
ደቀ መዛሙርቱ እጥረት እንዳለባቸው 
ስላዩ፣ በሌላቸው ነገር ላይ ብቻ 
አጽንዖት ሰጡ።

የክርስቶስ ትእዛዝ

የደቀ መዛሙርቱን ሃሳብ በጥሞና 
በማዳመጥ፣ “የሱስም፣ “መሄድ 
አያስፈልጋቸውም ፤ እናንተ የሚበሉትን 
ስጡአቸው አላቸው። የክርስቶስ 
ትእዛዝ ያልተጠበቀ እና የሚያስጨንቅ 
ነበር፣ ስለዚህ ደቀ መዛሙርቱ ሦስት 
ፈተናዎች ተደቀኑባቸው፡-

1. ህዝቡ ብዙ ነበር - 5,000 ወንዶች፣ 
(ሴቶች እና ህጻናት ሳይቆጠሩ)

2. ምግብ የሚገዙበት ቦታ በሌለበት 
ከከተማ ራቅ ባለ በረሃ ውስጥ ነበሩ።

3. በቂ ገንዘብ አልነበራቸውም።

ደቀ መዛሙርቱ በሎጂስቲክስ 
ችግር፣ በሀብት እጦት እና በተራበ 
ብዙ ሰዎችን በመያዝ ምንም መፍትሔ 
በሌለው የችግሩ መጨረሻ ላይ 
እንደነበሩ ግልጽ ነው።

ነገር ግን የያዙትን ጥቂት ቁራሽ 
በክርስቶስ እጅ ለመስጠት ተስማሙ፣ 
ምክንያቱም እሱ ያላችሁን ነገር 
“ወደዚህ አምጡልኝ ስላለ” (ማቴዎስ 
14፡18)። ያ ትንሽ በተአምር 
ተባዝቶ ሁሉም ሞላ። ተአምራቱ 
የሚያስተምረን፣ በትንሽ ነገርም ቢሆን፣ 
እግዚአብሔርን ለማገልገል ፈቃደኛ 
በሆኑ ሰዎች በኩል እሱ ታላቅ ነገርን 
ማከናወን እንደሚችል ነው።

የሱስ ደቀ መዛሙርቱን ሕዝቡን 
እንዲመግቡ ባዘዛቸው ጊዜ፣ እርሱ 
በነቢዩ በኢሳይያስ በኩል የተናገረውን 
አቅመ ደካሞችን የመንከባከብ 
የቤተ ክርስቲያንን ኃላፊነት መርህ 
እያነሳ ነው። ክርስቶስ በነቢዩ በኩል 
“እንጀራህን ለተራቡ ሰዎች ስጥ” ብሎ 
አዘዘ። “ስደተኞቹን ድሆች ወደ ቤትህ 
አምጣቸው” “የተራቆተውን ባየህ ጊዜ 

... አልብሰው” (ኢሳይያስ 58:7)

ጌታ በግልፅ አዞናል፡- “ወደ አለም 
ሁሉ ሂዱ ወንጌልንም ለፍጥረት ሁሉ 
ስበኩ” (ማር.16፡15 )። “ነገር ግን 
ፍላጎታችን ምን ያህል ታላቅ እንደሆነ፣ 
በእጃችን ያለው ገንዘብ ምን ያህል 
ትንሽ እንደሆነ ስንመለከት፣ ልባችን 
ስንት ጊዜ ይንቀጠቀጣል፣ ማመን 
ያቅተናል። እንድርያስ አምስቱን 
የገብስ እንጀራና ሁለቱን ትንሽ 
ዓሣዎች ሲመለከት፣ እንዳለው ሁሉ 
እኛም ራሳችን ከብዙዎች መካከል 
ስንመለከት ‘ከብዙዎች መካከል ምን 
እንፈይዳለን?’ እንላለን። ያለንን ሁሉ 
ለመስጠት ፍቃደኛ ባለመሆናችን፣ 
አውጥተን ለሌሎች በመስጠት ባዶ 
እጃችን እንዳንቀር ብለን፣ ብዙ ጊዜ 
እናቅማማለን። የሱስ ግን ‘የሚበሉትን 
ስጡአቸው’ ብሎ አዞናል። ትእዛዙም 
የተስፋ ቃል ነው፤ ከኋላውም በባሕሩ 
ዳርቻ የነበረውን ሕዝብ የመገበው 
ኃይል አሁንም አለ። 3

የቤተ ክርስቲያን ጥሪ

“የሚበሉትን ስጧቸው” የሚለው 
ሐረግ ሥጋዊ ምግብ ከማቅረብ አውድ 
በላይ ይሄዳል። ቤተ ክርስቲያን፣ እንደ 
ክርስቶስ አካል፣ የሰዎችን መንፈሳዊ፣ 
ስሜታዊ እና ቁሳዊ ፍላጎቶች 
እንድታሟላ ጥሪ ነው። የሱስ ደቀ 
መዛሙርቱ ሕዝቡን የመንከባከብ 
ኃላፊነታቸውን ከመወጣት 
እንዲያመልጡ አልፈቀደላቸውም፣ 
እና ይህ መርህ ዛሬ በቤተ ክርስቲያን 
ውስጥ ሊመራን ይገባል። 

“በአዳኙ አምስት ሺህ ሰዎችን 
የመመገብ ተአምር የእግዚአብሔር 
ኃይል በመከር ምርት ውስጥ እንዴት 
እንደሚሠራ ያሳያል። የሱስ ከተፈጥሮ 
ዓለም መጋረጃውን ወደ ጎን ገፍቶ 
ዘወትር ለጥቅማችን የሚሠራውን 
የፈጠራ ኃይል ይገልጣል። ወደ 
መሬት የተጣለውን ዘር በማባዛት፣ 
እንጀራውን የሚያበዛው እርሱ በየቀኑ 
ተአምር እየሠራ ነው። በምድር ላይ 
ከሚገኘው የመከር እርሻ በሚሊዮን 
የሚቆጠሩ ሰዎችን ያለማቋረጥ 
የሚመግበው በተአምር ነው። ሰዎች 
እህሉን በመንከባከብና በእንጀራው 
ዝግጅት ላይ ከእርሱ ጋር እንዲተባበሩ 
ይጠራሉ፣ በዚህም ምክንያት 
መለኮታዊውን ፈቃድ ያጣሉ። የኃይሉ 
አሠራር ከተፈጥሮ ምክንያቶች ወይም 
ከሰው ልጅ መሣሪያነት ጋር የተያያዘ 
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ነው፣ እና ብዙ ጊዜ ስጦታዎቹ ለራስ 
ወዳድነት ጥቅም ይውላሉ፤ በዚህም 
ምክንያት በረከት ከመሆን ይልቅ 
እርግማን ይሆናሉ። እግዚአብሔር 
ይህንን ሁሉ ለመለወጥ ይፈልጋል። 
የደከሙ ስሜቶቻችን ርኅራኄውን 
ቸርነት እንዲለዩ፣ ስጦታዎቹ 
ለእኛ ያሰቡትን በረከት እንዲሰጡ 
ይፈልጋል።”

“የእግዚአብሔር ቃል ፣ የህይወቱ 
መካፈል፣ ለእህል ዘሩ ሕይወትን 
የሚሰጥ፣ እና ከዚያ ህይወት፣ እኛ 
እህልን ስንበላ ተካፋዮች እንሆናለን። 
እግዚአብሔር ይህን እንድንገነዘብ 
ይፈልጋል፤ የዕለት እንጀራችንን 
ስንቀበል እንኳን የእርሱን ፈቃድ 
እንድናውቅ እና ከእርሱ ጋር ወደ 
ኅብረት እንድንቀርብ ይፈልጋል።

“በተፈጥሮ፣ በእግዚአብሔር 
ሕግ መሠረት ውጤቱ ያለ ጥርጥር 
ምክንያትን ይከተላል። ማጨዱ 
መዝራታችንን ይመሰክራል፣ እዚህ 
ምንም ማስመሰል አይፈቀድም ፣ ሰዎች 
ባልንጀሮቻቸውን ሊያታልሉ እና 
ላላደረጉት አገልግሎት ምስጋና እና 
ካሳ ሊቀበሉ ይችላሉ፣ ግን በተፈጥሮ 
ውስጥ ማታለል አይቻልም። 4

“በመኸር ወቅት ዘሩ ይበዛል፤ 
አንድ የስንዴ ቅንጣት በተደጋጋሚ 
እያጨዱ በመዝራት መሬቱን በሙሉ 
በወርቃማ ነዶ ትሸፍናለች፤ ስለዚህም 
ሥራው የሚስፋፋው በአንድ ሕይወት 
ተጽዕኖ፣ በአንድ ድርጊትም ጭምር 
ሊሆን ይችላል። 5

የዳቦና የዓሣው መብዛት ተአምር 
ላይ ተጨማሪ ማብራሪያ ሲሰጥ 
በትንቢት መንፈስ እንዲህ እናነባለን፡
- ““ክርስቶስ ለተራቡ ሰዎች ጊዜያዊ 
ፍላጎቶችን በማቅረብ ለሠራተኞቹ ሁሉ 
ጥልቅ መንፈሳዊ ትምህርት ሰጥቷል።” 
ክርስቶስ ከአብ ተቀበለ፤ ለደቀ 
መዛሙርቱም ሰጠ፤ እነሱም ለሕዝቡ 
ሰጡ፤ ሕዝቡም እርስ በርሳቸው 
ተከፋፈሉ። ስለዚህ ከክርስቶስ ጋር 
የተሳሰሩ ሁሉ ከእርሱ የሕይወትን 
እንጀራ፣ ሰማያዊውን ምግብ ይቀበላሉ፣ 
ለሌሎችም ያካፍላሉ።” 6

የሱስ የተናገረውን ረሃብ ሰፋ 
ባለ መንገድ መረዳት ይቻላል። 
በዙሪያችን ያሉ ብዙ ሰዎች ለፍትህ፣ 
ለሰላም፣ ለፍቅርና ለተስፋ ይራባሉ። 
ቤተክርስቲያን በችግር ውስጥ ላለች 
ዓለም የመንፈሳዊና የስሜታዊ ምግብ 
ምንጭ የመሆን ተልዕኮ አላት። 
ሐዋርያው ያዕቆብ ይህንን እውነት 
በተጨባጭ ድርጊቶች የታጀበ 

የእምነትን አስፈላጊነት በማጉላት 
ያጠናክረዋል፡- “ወንድም ወይም 
እህት ራቁታቸውን ቢሆኑ የዕለት 
ምግብም ቢያጡ፣ ከእናንተም አንዱ። 
በሰላም ሂዱ፣ እሳትም ሙቁ፣ ጥገቡም 
ቢላቸው፤ ለሰውነት የሚያስፈልጋቸውን 
ባትሰጧቸው ምን ይጠቅማቸዋል?” 
(ያዕቆብ 2፡15፣ 16)። በተመሳሳይ፣ 
በመጀመሪያው መልእክቱ፣ ዮሐንስ 
“ነገር ግን የዚህ ዓለም ሀብት ያለው፣ 
ወንድሙም የሚያስፈልገውን ሲያጣ 
አይቶ የርኅራኄ ልቡን ከእርሱ 
የሚዘጋ፣ የእግዚአብሔር ፍቅር በእርሱ 
እንዴት ይኖራል?” ሲል ይጠይቃል። 
(1ኛ ዮሐንስ 3:17)። 

የዛሬው ዓለም ርህራሄን፣ 
ወዳጅነትን እና ተስፋን በመፈለግ 
“በተራቡ ሰዎች” የተሞላ ነው። ቤተ 
ክርስቲያን የሕይወትን ዳቦ ለማካፈል 
እና የክርስቶስን የሚለውጥ መልእክት 
ለመስጠት ዝግጁ የሆነች ለጋስ 
ማህበረሰብ እንድትሆን ተጠርታለች።

በማባዛት ውስጥ የእኛ ሚና

እንደ ረሃብ ባሉ ዓለም አቀፍ ችግሮች 
ብዛት መጨነቅ ቀላል ነው። ውስን 
ሀብታችን እያለን እንዲህ ባለ ትልቅ 
ችግር ውስጥ እንዴት ለውጥ ማምጣት 
እንችላለን? የእንጀራው መባዛት 
ታሪክ በክርስቶስ እጅ፣ ያለን ትንሽ 
እንኳን ብዙዎችን ለማገልገል ሊባዛ 
እንደሚችል ያስታውሰናል። “ጊዜያዊም 
ሆነ መንፈሳዊ በረከቶች፣ ለችግረኞች 
ከጌታ የተቀበሉትን የሚያካፍሉ 
ሰዎችን ያጅባሉ። የሱስ አምስት ሺህ፣ 
የደከሙና የተራቡ ሰዎችን ለመመገብ 
ተአምር ሠራ። ሕዝቡን ለማስተናገድ 
ምቹ ቦታ መርጦ እንዲቀመጡ 
አዘዛቸው። ከዚያም አምስቱን ዳቦና 
ሁለቱን ትናንሽ ዓሣዎች ወሰደ። 
ከዚያ ትንሽ ምግብ ከሴቶችና ከልጆች 
በተጨማሪ አምስት ሺህ የተራቡ 
ወንዶችን ማርካት የማይቻል ስለመሆኑ 
ብዙ አስተያየቶች ተሰጥተዋል። 
የሱስ ግን አመሰገነና ምግቡን በደቀ 
መዛሙርቱ እጅ አከፋፈለ። ለሕዝቡም 
ሰጡ፣ ምግቡም በእጃቸው እየጨመረ 
ሄደ። ሕዝቡም ከተመገበ በኋላ ደቀ 
መዛሙርቱ ራሳቸው ተቀመጡና 
ከሰማይ ከተሰጣቸው መጋዘን 
ከክርስቶስ ጋር በሉ። ይህ ለእያንዳንዱ 
የክርስቶስ ተከታዮች ውድ ትምህርት 
ነው።”7

ልክ እንደ ቀደሙት የየሱስ ደቀ 

መዛሙርት፣ እግዚአብሔር በረከቶቹን 
ለማስተላለፍ እንደ መንገድ 
ሊጠቀምብን ተስፋ ያደርጋል። “ደቀ 
መዛሙርቱ በክርስቶስና በሕዝቡ 
መካከል የመገናኛ መስመር ነበሩ። 
ይህ ለዛሬው ለደቀ መዛሙርቱ ትልቅ 
ማበረታቻ መሆን አለበት። ክርስቶስ 
ታላቁ ማዕከል፣ የሁሉም ጥንካሬ ምንጭ 
ነው። ደቀ መዛሙርቱም መኖቻቸውን 
ከእሱ ማግኘት አለባቸው። በጣም 
አስተዋይ፣ በጣም መንፈሳዊ አስተሳሰብ 
ያላቸው ሰዎች ሊሰጡ የሚችሉት 
እንደተቀበሉት ብቻ ነው። ከራሳቸው 
ለነፍስ ፍላጎት ምንም ነገር ማቅረብ 
አይችሉም። ከክርስቶስ የተቀበልነውን 
ብቻ ልናካፍል እንችላለን፤ ለሌሎችም 
ስናካፍል ብቻ ልንቀበል እንችላለን። 
ለሌሎች ስናካፍል፣ መቀበል 
እንቀጥላለን፤ እና የበለጠ ስናካፍል፣ 
የበለጠ እንቀበላለን። ስለዚህ ያለማቋረጥ 
እናምናለን፣ እንታመናለን፣ እንቀበላለን 
እና እንሰጣለን።”8

በዓለም ዙሪያ የሚገኙ የክርስቲያን 
ተቋማት፣ ሚስዮናውያን እና በጎ 
ፈቃደኞች ሕይወታቸውን በጣም 
ተጋላጭ ለሆኑ ሰዎች ፍላጎቶች 
በማሟላት ይህንን እውነታ እየኖሩ 
ነው። ለተራቡ ሰዎች ከሚሰጡ የምግብ 
ፕሮግራሞች ጀምሮ እስከ ትምህርት፣ 
ጤና እና መሰረታዊ እንክብካቤ 
የሚሰጡ ፕሮጀክቶች ድረስ፣ እነዚህ 
ተነሳሽነቶች የክርስቶስን ፍቅር 
በተግባር ያንፀባርቃሉ። በዓይናችን 
ትንሽ የሚመስለው በእግዚአብሔር እጅ 
ውስጥ ያለ ታላቅ ሥራ መጀመሪያ 
ሊሆን ይችላል። ብዙ እስኪኖረን 
ድረስ መጠበቅ የለብንም፤ ዛሬ ያለን 
ነገር የማይቻልውን ነገር ለማሳካት 
በክርስቶስ እጅ ውስጥ መሳሪያ ሊሆን 
ይችላል።

የተግባር ጥሪ

ክርስቶስ ለደቀ መዛሙርቱ ያቀረበው 
ጥያቄ ዛሬም ድረስ መደጋገሙ 
ቀጥሏል። በዓለም ላይ በተለይም 
በዓለም አቀፍ ደረጃ በብዙ ፍላጎቶች 
ውስጥ በሚደረገው የመዋጀት ሥራው 
አካል እንድንሆን ይጋብዘናል። 
አካላዊም ሆነ መንፈሳዊ ረሃብ አሁንም 
በቢሊዮን የሚቆጠሩ ሰዎችን ያጠቃል፣ 
እና ክርስቲያኖች ለእነዚህ ፍላጎቶች 
የእግዚአብሔር መልስ እንዲሆኑ 
ተጠርተዋል። 

ይህ የተግባር ጥሪ በትንሽ ምልክቶች 



15

ሊጀምር ይችላል፡ የማበረታቻ ቃል፣ 
ለተቸገሩ ሰዎች መዋጮ ማድረግ፣ 
ወይም በቤተክርስቲያኖቻችን 
ውስጥ የማህበረሰቦቻችንን አካላዊ 
እና መንፈሳዊ ፍላጎቶች ለማሟላት 
የሚፈልግ የማህበራዊ እርዳታ 
ማዕከል መመስረት። የዓለምን የረሃብ 
አጣዳፊነት ችላ ማለት አንችልም፣ 
ነገር ግን የክርስቶስ ደቀ መዛሙርት 
እንደመሆናችን መጠን በርኅራኄና 
በልግስና እንድንሠራ ተጠይቀናል። 
“የሱስ የቅንጦት ፍላጎትን በማሟላት 
ሕዝቡን ወደ እርሱ ለመሳብ 
አልፈለገም። ከረዥሙና አስደሳች 
ቀን በኋላ ደክሞና ተርቦ ለዚያ ብዙ 
ሕዝብ፣ ቀላል ምግብ ኃይሉንም ሆነ 
ለጋራ የሕይወት ፍላጎቶች ለእነሱ 
ያለውን ርኅራኄ የሚያረጋግጥ ነበር። 
አዳኙ ለተከታዮቹ የዓለምን የቅንጦት 
ሕይወት ቃል አልገባላቸውም፤ ዕጣ 
ፈንታቸው በድህነት ሊዘጋ ይችላል፤ 
ነገር ግን ፍላጎታቸውን እንደሚሟላ 
ቃል ገብቷል፣ እናም ከምድራዊ 
መልካም ነገር የተሻለ የሆነውን - በራሱ 
መገኘት ዘላቂ መጽናኛ - ለመስጠት 
ቃል ገብቷል። 

“ሕዝቡ ከተመገበ በኋላ ብዙ ምግብ 
ቀረ። የሱስ ደቀ መዛሙርቱን፡- ‘ምንም 
እንዳይጠፋ የቀረውን ቁርስራሽ 
ሰብስቡ’ አላቸው። ዮሐንስ 6፡12። 
እነዚህ ቃላት ምግቡን በቅርጫት 
ውስጥ ከማስቀመጥ የበለጠ ትርጉም 
አላቸው። ትምህርቱ ሁለት እጥፍ 
ነበር። ምንም ነገር አይባክንም። ጊዜያዊ 
ጥቅምን መተው የለብንም። ለሰው 
ልጅ የሚጠቅም ምንም ነገር ችላ 
ማለት የለብንም። የምድርን የተራቡ 
ሰዎች የሚያስፈልጋቸውን ነገሮች 
ሁሉ ያሰባስቡ። በተመሳሳይ ጥንቃቄ 
የነፍስን ፍላጎት ለማሟላት ከሰማይ 
የሚመጣውን እንጀራ እናከማቻለን። 
በእግዚአብሔር ቃል ሁሉ እንኖራለን። 
እግዚአብሔር የተናገረው ምንም ነገር 
አይጠፋም። ዘላለማዊ መዳናችንን 
የሚመለከት አንድም ቃል ችላ ማለት 
የለብንም። አንድም ቃል መሬት ላይ 
በከንቱ አይወድቅም።”9

“ደቀ መዛሙርቱ ያላቸውን ሁሉ 
ወደ የሱስ አመጡ፤ ነገር ግን 
እንዲበሉ አልጠራቸውም። ሕዝቡን 
እንዲያገለግሉ አዘዛቸው። ምግቡ በእጁ 
ተትረፍርፎ ነበር፣ የደቀ መዛሙርቱም 
እጅ ወደ ክርስቶስ እየዘረጋ ፈጽሞ 
አልሞላም። ትንሹ ጎተራ ለሁሉም 
በቂ ነበር። ሕዝቡ ከተመገበ በኋላ ደቀ 
መዛሙርቱ ከየሱስ ጋር ከሰማይ የቀረበ 
ውድ ምግብ በሉ። 

“የድሆችን፣ የማያውቁትን፣ 
የተቸገሩትን፣ ልባችን ምን ያህል 
ጊዜ እንደሚሰምጥ ስናይ። ‘ደካማ 
ኃይላችንና ውስን ሀብታችን ይህንን 
አስከፊ ፍላጎት ለማሟላት ምን 
ይጠቅማል? ሥራውን እንዲመራልን 
ወይስ አንድ ድርጅት እንዲሠራው 
አንጠብቅምን?’ ክርስቶስ ‘እንዲበሉ 
ስጧቸው’ ይላል። ያለዎትን አቅም፣ 
ጊዜ፣ ችሎታ ይጠቀሙ። የገብስ 
እንጀራችሁን ወደ የሱስ አምጡ። 

“ሀብታችሁ ሺህዎችን ለመመገብ 
በቂ ላይሆን ቢችልም፣ አንዱን 
ለመመገብ በቂ ሊሆን ይችላል። 
በክርስቶስ እጅ ብዙዎችን ሊመግቡ 
ይችላሉ። እንደ ደቀ መዛሙርቱ፣ 
ያላችሁን ስጡ። ክርስቶስ ስጦታውን 
ያበዛል። በእርሱ ላይ ያለ ታማኝና 
ቀላል መታመንን ይሸልማል። ትንሽ 
አቅርቦት የሚመስለው ይህ የበለፀገ 
ግብዣ ይሆናል።”10

መደምደሚያ

“የሚበሉትን ስጧቸው” ለበጎ 
አድራጎት ምክር ብቻ ሳይሆን 
ለኃላፊነት ጥሪ ነው። የሱስ ለውጥ 
ለማምጣት ብዙ ነገር እንደማያስፈልገን 
አሳይቷል፤ ያለንን በእጁ መስጠት ብቻ 
ነው የሚያስፈልገን። 

ልክ ዳቦውና ዓሣው እንደበዛ 
ሁሉ፣ ክርስቶስ በዙሪያችን ያሉትን 
የተራቡትን ሰዎች በመንፈሳዊም ሆነ 
በአካላዊ ለመመገብ ጥረታችንንና 
ሀብታችንን ማባዛት ይችላል። 

በሚሊዮን የሚቆጠሩ ሰዎች በረሃብ 
በሚሰቃዩበት ዓለም፣ ቤተክርስቲያን 
ለዚህ ጥሪ በርኅራኄ ምላሽ መስጠቷን 
መቀጠል አለባት፣ ይህም እንክብካቤና 
ተስፋ በሚፈልግ ኅብረተሰብ ውስጥ 
የክርስቶስን ፍቅር የሚያንፀባርቅ ነው።

References:

1 https://www.wfp.org/
p u b l i c a t i o n s / s t a t e - f o o d -
security-  and-nutrition-world-
sofi-report 

2 The Desire of Ages, p. 364. 

3 Ibid., p. 369. 

4 Education, pp. 107, 108. 

5 Ibid., p. 109. [Emphasis 
added.] 

6 The Desire of Ages, p. 369. 

7 Testimonies for the Church, 
vol. 6, p. 263. [Emphasis 
added.] 

8 The Desire of Ages, p. 370.

9 The Ministry of Healing, pp. 
47, 48. 

10 Ibid., pp. 49, 50.
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የሱስ አስደሳች ምሳሌ ተናገረ፡- “አንድ 
ሰው ታላቅ እራት አዘጋጅቶ ብዙዎችን 
ጠራ፤ በእራት ሰዓትም ለሚታደሙ 
ሰዎች፡- አሁን ሁሉ ተዘጋጅቶአልና 
ኑ ይላቸው ዘንድ ባሪያውን ላከ። 
ሁሉም በአንድ ሀሳብ ሰበብ ማቅረብ 
ጀመሩ። የመጀመሪያው፡- መሬት 
ገዝቼአለሁ ሄጄም ማየት አለብኝ፤ 
ይቅርታ አድርግልኝ አለው። ሌላውም፡
- አምስት ጥምድ በሬዎች ገዝቼአለሁ 
ልፈትናቸውም እሄዳለሁ፤ ይቅርታ 
አድርግልኝ አለ። ሌላውም፡- ሚስት 
አግብቼአለሁ ስለዚህም መምጣት 
አልችልም፡ አለ። ያ ባሪያም መጥቶ 
እነዚህን ነገሮች ለጌታው ነገረው። 
የቤቱም ባለቤት ተቆጥቶ አገልጋዩን፡- 
ፈጥነህ ወደ ጎዳና ውጣና የከተማውን 
ጎዳናዎች ውሰዱና ድሆችን፣ 
ጕንድሾችን፣ አንካሶችንና ዕውሮችን 
ወደዚህ አምጡ። ባሪያውም ጌታ 
ሆይ፥ እንዳዘዝኸኝ ተደርጎአል፥ ገናም 
ስፍራ አለ። ጌታውም ባሪያውን። 
“ቤቴ እንዲሞላ ወደ መንገዶችና ወደ 
ቅጥር ውጣና እንዲገቡ ግድ በላቸው” 
አለው። (ሉቃስ 14:16–23)። 

በዚህ እራት ላይ የተጋበዙት 

የመጀመሪያዎቹ ሁለት ቡድኖች እነማን 
ናቸው? ይህስ ምን ያመለክታል? 

“በታላቁ እራት፣ ክርስቶስ በወንጌል 
በኩል የሚቀርቡትን በረከቶች 
ይወክላል። አቅርቦቱ ክርስቶስ ራሱ 
ነው። ከሰማይ የሚወርደው እንጀራ 
ነው፤ ከእርሱም የድነት ወንዞች 
ይፈስሳሉ። የጌታ መልእክተኞች 
የአዳኙን መምጣት ለአይሁድ 
አውጀዋል፤ ክርስቶስን ‘የዓለምን 
ኃጢአት የሚያስወግድ የእግዚአብሔር 
በግ’ ብለው ጠቁመው ነበር። ዮሐንስ 
1:29። እርሱ ራሱ በሰጠው በዓል፣ 
እግዚአብሔር ሰማይ ሊሰጣቸው 
የሚችለውን ታላቅ ስጦታ ሰጣቸው። 
. . . ‘ማንም ከዚህ እንጀራ ቢበላ 
ለዘላለም ይኖራል’ ብሏል። ዮሐንስ 
6:51።”

1

ከላይ ከተጠቀሰው ጥቅስ ሁለት 
ውብ ነጥቦችን እንረዳለን፡-

ግብዣው ለመጀመሪያ ጊዜ 
የተሰጠው ለአይሁድ ሲሆን ይህም ዛሬ 
ክርስቲያኖችን እንደ እግዚአብሔር 
የተመረጡ ሕዝቦች ይወክላል። 
“እናንተም የክርስቶስ ከሆናችሁ 

እንኪያስ የአብርሃም ዘር እንደ 
ተስፋውም ቃል ወራሾች ናችሁ” 
(ገላትያ 3፡29)።

የእግዚአብሔር አገልጋዮችና የዓለም 
መልእክተኞች እንደመሆናችን 
መጠን፣ የሕይወትን እንጀራ ነፃ ስጦታ 
ለመቀበል ለዓለም ግብዣ የመስጠት 
መብት አለን፤ እርሱም ክርስቶስ ራሱ 
ነው። “የሱስም የሕይወት እንጀራ እኔ 
ነኝ” አላቸው (ዮሐንስ 6፡35)። 

የአይሁድ ሕዝብ በመንፈሳዊ ሁኔታቸው 
ምክንያት ግብዣውን ውድቅ አደረጉት 
- “ባለጠጎች፣ በገንዘብ የበለጸጉ፣ ምንም 
የማያስፈልጋቸው” ብለው በማሰብ 
(ራዕይ 3፡17)። ከዚያም ግብዣው 
ለሁለተኛው የሰዎች ክፍል ተሰጠው። 
ከዚያም ጌታው በሉቃስ 14፡ 21 ላይ 
ለአገልጋዩ “ወደ ከተማው ጎዳናዎችና 
አነስተኛ መንገዶች ፈጥናችሁ ውጡ፤ 
ድሆችንና ጕንድሾችን አንካሶችንና 
ዕውሮችንም ወደዚህ አምጡ” 
ይለዋል። ይህ ቃል በቃል ሳይሆን 
በመንፈሳዊ መልኩ የሚናገር ነው። ዛሬ 
የእግዚአብሔርን ሕዝብ የሚወክሉት 
በመንፈሳዊ ባለጠጎች 
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ከሆኑ፣ በመንገድና በጎዳና ላይ ያሉት 
በመንፈሳዊ ድሆች፣ አንካሶችና 
ዕውሮች መሆን አለባቸው። 

“ድሆችንና ዕውሮችን ያመጣ ባሪያ 
ለጌታው ‘እንዳዘዝኸው ተደርጎአል፣ 
ነገር ግን አሁንም ቦታ አለ።’ ጌታም 
ለአገልጋዩ፣ ‘ወደ አውራ ጎዳናዎችና 
አነስተኛ መንገዶች ውጣና ቤቴ 
እንዲሞላ ግድ በላቸው’ አለው። 
እዚህ ላይ ክርስቶስ ከአይሁድ እምነት 
ውጪ፣ በዓለም አውራ ጎዳናዎችና 
አነስተኛ መንገዶች ላይ የወንጌልን 
ሥራ አመልክቷል።”2 

በምሳሌው ላይ ስለተጠቀሱት 
የመጨረሻዎቹ ሁለት ቡድኖች እንደ 
አውራ ጎዳናዎች እና ቅጥር (መንገዶች) 
ምን ማለት ይቻላል? እነዚህ ቡድኖች 
በእግዚአብሔር ቃል እንደ የዓለም 
ሰዎች፣ ከእምነታችን ውጪ ያሉ ሆነው 
ተገልጸዋል።

ከቅርብ ጊዜ ወዲህ በተለያዩ አብያተ 
ክርስቲያናት ውስጥ በተደረገው 

የሚስዮናውያን ስልጠናዎች፣ ከእምነት 
ውጪ ያሉትን ለማዳረስ ያለንን ጥረት 
ወይም የጎደለን ነገር ጎላ አድርጌ 
ለማሳየት ፈልጌ ነበር። በአንደኛው 
ክፍል መጀመሪያ ላይ፣ ተማሪዎቹ 
ዙሪያውን እንዲመለከቱ እና በክፍሉ 
ውስጥ ምን ያህሉ ከቤተክርስቲያን 
ውጭ የመጡ አዲስ አማኞች ባለፉት 
አምስት ዓመታት ውስጥ እንደተቀበሉት 
እንዲለዩ ጠየኳቸው። በዚያ ትልቅ 
ስብሰባ ውስጥ፣ በቅርቡ “ከዓለም” ወደ 
እምነት የመጡት አንድ ወይም ሁለት 
ብቻ ነበሩ። ይህ ለእያንዳንዳችን ወሳኝ 
ጥያቄ ያስነሳል። የክርስቶስ አገልጋዮች 
እንደመሆናችን መጠን የሱስ ራሱ 
የሕይወት እንጀራ ወደ ሆነበት ወደ 
ታላቁ በዓል በትጋት እየጠራን እና 
ሌሎችን እየጋበዝን ነውን?

“ይህን ሥራ እንዴት ነው 
የምሠራው? በተለይ በዓለም ውስጥ 
ማንን ማግኘት አለብኝ?” ብለን 
እንጠይቅ ይሆናል። ከፍተኛ የተማሩ ፣ 
ሀብታም ወይም ምናልባትም ከባሕላዊው 
ክርስቲያናዊ ትምህርቶች የተለየ 
እምነት ያላቸው የተለያየ አስተዳደግ 
ያላቸውን ሰዎች ስለማግኘት እርግጠኛ 
ልንሆን እንችላለን። አንዳንዶች በግል 
ምርጫዎች፣ በኃጢአተኛ የአኗኗር 
ዘይቤዎች ወይም በባህላዊ አመለካከቶች 
የተነሳ ከሃይማኖታዊ ማህበረሰቦች የራቁ 
እንደሆኑ ሊሰማቸው ይችላል። ብዙውን 
ጊዜ እነዚህ ሰዎች ለመንፈሳዊ ጉዳዮች 
ፍላጎት ይኖራቸው ወይም ከቤተ 
ክርስቲያን ጋር ለመካፈል ፈቃደኛ 
መሆን አለመሆናቸውን በተመለከተ 
ብዙ ጊዜ ማቅማማት አለ።

ብዙዎቻችን እነዚህን ግለሰቦች 
ወደ ቤተ ክርስቲያን ማምጣት ትክክል 
ወይም ተገቢ ላይሆን ይችላል ብለን 
እናስብ ይሆናል። እነዚህ ጥርጣሬዎች 
የወንጌል ስርጭትን በምናስብበት ጊዜ 
ሊነሱ ይችላሉ። እነዚህን ጥርጣሬዎች 
ለማቃለል፣ ለወንጌል ግብዣ 
ስለተጋበዙት ስለ መጀመሪያው ቡድን 
ማለትም “በአውራ ጎዳናዎች” ስላሉት 
የእግዚአብሔር ቃል ምን እንደሚል 
ማሰቡ ጠቃሚ ነው።

አውራ ጎዳናዎች

“የበዓሉ ግብዣ ለመጀመሪያ ጊዜ 
የተሰጠው ለአይሁድ ሕዝብ፣ በሰዎች 
መካከል እንደ አስተማሪ እና መሪ 
ሆነው እንዲቆሙ ለተጠሩት ሰዎች 
ነው። . . . የወንጌል ጥሪ ለአሕዛብ 
ሲላክ፣ ተመሳሳይ የሥራ እቅድ አለ። 
መልእክቱ መጀመሪያ መሰጠት 

ያለበት ‘በአውራ ጎዳናዎች’ ላይ ነው 
- በዓለም ሥራ ውስጥ ንቁ ተሳትፎ 
ላላቸው ሰዎች፣ ለሕዝቡ አስተማሪዎች 
እና መሪዎች።” 

“የጌታ መልእክተኞች ይህንን 
ያስታውሱ። ለመንጋው እረኞች፣ 
በመለኮታዊ መንገድ ለተሾሙት 
አስተማሪዎች፣ ሊታዘዝ የሚገባው 
ቃል ሆኖ መምጣት አለበት። ከፍ ባለ 
የኅብረተሰብ ክፍል ውስጥ ያሉ ሰዎች 
በርኅራኄና በወንድማማችነት ሊፈለጉ 
ይገባል። በንግድ ሕይወት ውስጥ 
ያሉ፣ ከፍተኛ እምነት ያላቸው፣ ትልቅ 
የፈጠራ ችሎታ ያላቸውና ሳይንሳዊ 
ማስተዋል ያላቸው ሰዎች፣ የላቁ 
ሰዎች፣ አእምሮአቸው ወደ የወቅቱ 
ልዩ እውነቶች ያልተጠራ የወንጌል 
አስተማሪዎች - እነዚህ ጥሪውን 
የሚሰሙ የመጀመሪያዎቹ መሆን 
አለባቸው። ለእነሱ ግብዣው መሰጠት 
አለበት። 

“ለባለጠጎች የሚሠራ ሥራ አለ። 
ባለጠጋው ሰው እግዚአብሔርን 
በመውደድና በመፍራት የሚደረግ 
አግልግሎትህን ይፈልጋል። ብዙ ጊዜ 
በሀብቱ ይተማመናል፣ አደጋውም 
አይሰማውም። የአዕምሮው ዓይኖች 
ዘላቂ ዋጋ ላላቸው ነገሮች መከፈት 
አለባቸው። . . . 

“በዓለም ላይ ለትምህርታቸው፣ 
ለሀብታቸው ወይም ለጥሪያቸው ከፍ 
ብለው የሚቆሙ ሰዎች ለነፍስ ጥቅም 
በሚሆን በግል አገልግሎት ዘውትር ቸል 
ተብለዋል። ብዙ ክርስቲያን ሠራተኞች 
እነዚህን ክፍሎች ለመቅረብ ያመነታሉ። 
ግን ይህ መሆን የለበትም።”3
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የአባቴ ውድ ጓደኛ የዚህ ክፍል 
አባል ነበር። በሚያሳዝን ሁኔታ፣ አባቴ 
በሞተበት ወቅት፣ እኔም “የዓለም” 
ሰው ነበርኩ። ሆኖም ወደ እምነት 
ከመጣሁና የመጽሐፍ ቅዱስ ሠራተኛ 
ከሆንኩ በኋላ የአባቴን ጓደኛ ለማግኘት 
ተገደድኩ። እሱ ተግባቢ ሰው ስለሆነ 
ቤቱን እጎበኝ ነበር እና እራት እንበላ 
ነበር። ጓደኝነታችን በሚቀጥልበት ጊዜ፣ 
እርሱ አኖስቲክ (የእግዚአብሐርን መኖር 
የሚጠራጠር ሰው) ስለነበረ ከእርሱ 
ጋር ወንጌልን የማካፍልበትን መንገድ 
እንዲያሳየኝ ወደ ጌታ ፊት ቀረብሁ። 
ቤቱን ስጎበኝ የሸክላ ስራዎችን እንደ 
መዝናኛ መስራት ስለሚወድ የሸክላውን 
ማሽከርከሪያ ጎማ እና መጥበሻ እቶን 
ያሳየኝ ነበር። ብዙ ጊዜ ከእሱ ጋር 
የሸክላ ስራዎችን መስራት እፈልግ 
እንደሆነ ጠየቀ፣ ነገር ግን ይህ ለእኔ 
ፍላጎቴ ስላልነበረ ሁልጊዜ “አይ 
አልፈልግም” እል ነበር። ይህ በእንዲህ 
እንዳለ፣ ጉብኝታችንን ስንቀጥል፣ 
ከእርሱ ጋር ወንጌልን የምሰብክበትን 
መንገድ ለማግኘት እየጸለይሁ ነበር። 
ከዚያም አንድ ቀን እየጸለይኩ ሳለ፣ ወደ 
ፊት ሄጄ አንድ ላይ የሸክላ ስራዎችን 
ለመስራት ግብዣውን መቀበል 
እንዳለብኝ በአስደናቂ ሁኔታ ታየኝ—
ይህ ወንጌልን ለመካፈል መግቢያ ሊሆን 
እንደሚችል ተረዳሁ።

ለዚህ ሰው የሸክላ ስራዎችን እንዴት 
እንደምሰራ መማር እንደምፈልግ 
ስነግረው በጣም ተደሰተ። እዚያ 
ለመጀመሪያ ጊዜ፣ አብረን ታላቅ 
ተሞክሮ ነበረን—እናም አላመንኩም፣ 
ክርስቶስ እንዴት ሸክላ ሰሪ እንደሆነ፣ 
እና እኛ ሸክላዎች መሆናችንን 
አንዳንድ መንፈሳዊ መተግበሪያዎችን 
ላካፍል ቻልኩ። ከዚህ ጊዜ በኋላ፣ እዚህ 
እና እዚያ ጥቂት የወንጌል ዘሮችን 
መዝራት ቻልኩ - እና ጓደኝነታችን 
እየጠነከረ ሄደ። ስለ ክርስቶስ ነፍስን 
የማሸነፍ ዘዴ የበለጠ መረዳት ጀመርኩ፡

“የክርስቶስ ዘዴ ብቻውን 
ሰዎችን ለመድረስ እውነተኛ ስኬትን 
ይሰጣል። አዳኙ ከሰዎች ጋር ስለእነሱ 
መልካሙን እንደሚፈልግ ሰው 
ተቀላቀለ። አዘነላቸው፣ ፍላጎታቸውን 
አሟላ፣ እናም እምነታቸውን አተረፈ። 
ከዚያም ‘ተከተሉኝ’ አላቸው። ”4 

ይህ ግንኙነቶችን ማጠናከር እና 
የአንድን ሰው መተማመን ማሸነፍን 
ይጨምራል። ከዚያ ከአንድ ሰው ጋር 
የጠበቀ ወዳጅነት ስንፈጥር፣ ወንጌልን 
በተሻለ መንገድ ማካፈል እንችላለን። 
ዛሬ፣ ከ10 ዓመታት በኋላ፣ እኔና እኚህ 
ሰው አሁንም የቅርብ ወዳጆች ነን—
እናም አንድ ቀን በመንግሥተ ሰማያት 

እንደሚኖር በማመን የእውነትን ዘር 
መዝራት ቀጠልኩ።

ክርስቶስ በዚህ ልዩ የሰዎች 
ክፍል ውስጥ ብዙ ጥረት እንዳደረገ 
በእግዚአብሔር ቃል ተነግሮናል—
እንዲሁም እንዴት እንደደረሳቸው 
አሳይተናል። የሱስ “ከሀብታሞችና 
ከባህላዊ ፈሪሳውያን፣ ከአይሁድ 
መኳንንት እና ከሮማዊው ገዥ ጋር 
ተዋወቀ፤ ግብዣቸውን ተቀበለ፣ 
በበዓላታቸውም ላይ ተገኝቷል፣ 
ፍላጎታቸውንና ሥራቸውን አውቆ ወደ 
ልባቸው በመድረስ፣ የማይጠፋውንም 
ሀብት ገልጦላቸዋል። 5

እንዲሁም በ”ትናንሽ መንገዶች” 
ወይም “በቅጥር” ውስጥ ያሉትን 
ሰዎች እንድናገኝ ተነግሮናል። ከሙሴ 
ዘመን ጀምሮ ሲናገር ፣ መጽሐፍ 
ቅዱስ “በአገርህ ደጅ ውስጥ ያሉ 
መጻተኞችና ድሀ አደጎች መበለቶችም 
መጥተው ይበላሉ ይጠግባሉም” በማለት 
ይጠቅሳል (ዘዳ 14፡29)። ቃሉ እንዲህ 
ይለናል፣ “ስለ ድሆች ክፍል ቸልተኝነት 
አሳይተን፣ ስለታላላቅ እና ባለ ተሰጥኦ 
ሰዎች ብቻ ማሰብ የለብንም። ክርስቶስ 
መልእክተኞቹን በመተላለፊያዎችና 
በቅጥር ውስጥ ወደሚገኙ፣ ወደ 
ድሆችና ወደ ትሑታን ሰዎች 
እንዲሄዱ ያዛል። በታላላቅ ከተሞች 
አደባባይና ጎዳናዎች፣ በአገሪቱ ብቸኛ 
መንገዶች፣ የቤተ ክርስቲያን ግንኙነት 
የሌላቸው ቤተሰቦችና ግለሰቦች 
አሉ፤ እነዚህም የቤተ ክርስቲያን 
ግንኙነት የሌላቸው እና በብቸኝነት 
ጊዜያቸው እግዚአብሔር እንደረሳቸው 
የሚሰማቸው ናቸው።”6

ጭፍን ጥላቻን ማስወገድ

በአሥራዎቹ ዕድሜ ውስጥ እያለሁ፣ 
ለአዳሪ ትምህርት ቤት የትምህርት 
ክፍያዬን ለመክፈል እንዲረዳኝ በየቀኑ 
አምስት ሰዓት ያህል መጽሐፍ መሸጥ 
እሠራ ነበር። አስተማሪያችን በታላቁ 
እራት ግብዣ ምሳሌ ላይ ብዙ ጥሩ 
መርሆችን አስተምሮናል። አንደኛው 
ብዙ ሽያጭ የምናገኝባቸውን ብቻ 
ሳይሆን ሁሉንም የሰፈሮች ክፍል 
መፈተሽ አለብን። አንድ ቀን ወደ 
ሀብታሞች፣ በነጋታው ወደ መካከለኛ 
ክፍል እና ሌላ ቀን ወደ ድሆች ሰፈር 
እንሄዳለን።

አንድ ቀን በድሃ ሰፈር ውስጥ 
እየዞርኩ ሳለሁ አንድ አዕምሮዬን 
የሚያበራ ተሞክሮ ነበረኝ። ወደ 
መግቢያው በር ስቀርብ፣ በዚህ ቤት 
ውስጥ የሚኖሩ አንዳንድ ሸካራ 
ባህሪያትን የሚያሳዩ አንዳንድ ነገሮችን 

አስተዋልኩ። ያደግኩት በታላቋ ሎስ 
አንጀለስ፣ ካሊፎርኒያ ውስጥ ስለሆነ 
አንድ አስደናቂ ጠረን ለይቼ ማወቅ 
ችያለሁ - እና በእርግጠኝነት እውነት 
ነው - በሩ ሲከፈት ፣ ሳሎን ውስጥ 
የተወሰኑ ወንዶች አልኮል ሲጠጡ እና 
ማሪዋና ሲያጨሱ አየሁ። በተጨማሪም 
እነዚህ ምናልባት የወሮበሎች ቡድን 
አባላት እንደሆኑ በሚለብሱት ቀለሞች 
እና ልብሶች ተረድቻለሁ። መጽሐፍ 
ለመሸጥ ማስረዳት ስጀምር መጀመሪያ 
ያሰብኩት “ፍላጎት የለኝም!” ይባልና 
በሩ በፊቴ ይዘጋል ብዬ ነበር።

ግን ይህ አልነበረም። . . . 
ሰውዬው በትዕግስት እያዳመጠ 
በእጄ የያዝኳቸውን አራት ወይም 
አምስት መጽሃፍቶች  ሳስረዳ ሲታገስ 
ማየት ቻልኩ። ስጨርስ፣ “ለአንድ 
አፍታ ጠብቀኝ” አለኝ እና 20 
ዶላር ኖት ይዞ ተመልሶ መጣ፣ ወደ 
መንፈሳዊ መጽሐፍ እየጠቆመ “ያንን 
እወስደዋለሁ” አለ። መልሱን ልሰጠው 
ስሞክር (በዚያን ጊዜ መጻሕፍቱ 10 
ዶላር ብቻ ስለነበሩ)፣ “መልሱን ያዘው፣ 
የምታደርገውን ሥራ አታቋርጥ ፣ እና 
እግዚአብሔር ይባርክህ!” አለኝ።

ከዚያ ቤት እየሄድኩ ሳለ 
የተማርኩትን በጣም ጠቃሚ ትምህርት 
አሰላስልኩ። ወደ ቤቱ ለመጀመሪያ 
ጊዜ ስቀርብ፣ አንዳንድ ቅድመ ሐሳቦች 
ነበሩኝ። በተለይ በሩ ከተከፈተ በኋላ፣ 
“ይህን በር ለምን አንኳኳሁ፣ እነዚህ 
ሰዎች በግልጽ ከእግዚአብሔርና ከቃሉ 
ጋር የሚቃረኑ ድርጊቶችን እየፈጸሙ 
ነው፣ ታዲያ ለምን እነሱ የማይፈልጉትን 
ነገር በማካፈል እኔን እና የነሱን ጊዜ 
አጠፋለሁ?” ብዬ አስብ ነበር። ነገር ግን 
መጽሐፍ ቅዱስ ስለ ነፍስ እንዲህ ያለ 
ቅድመ ግምት እንዲኖረን የሚነግረን 
አንድም ጊዜ የለም። በቀላሉ የጠፉትን 
እንድንፈልግ እና እንድናድን ያዘናል 
(ሉቃስ 19፡10) ። ስለ ካንቫስንግ 
ስንማር፣ ጥሩ መልበስ፣ የምንሸጠውን 
መጸሐፋችንን ጠንቅቆ ማወቅ እና ጥሩ 
የአይን ግንኙነትን የመሳሰሉ ጠቃሚ 
ነገሮችን እንደተማርን፣ ይህም ሰውየውን 
እንደማረከው አምናለሁ። ምናልባት 
“ሕይወቴን መምራት ያለብኝ በዚህ 
መንገድ ነው” ወይም “ይህን ወጣት 
በትክክለኛው መንገድ ላይ ስለሆነ 
ልደግፈው” ብሎ አስቦ ይሆናል። እኔ 
ደግሞ አንድ ዘር ከመጽሐፉ ጋር 
እንደተተከለ አምናለሁ - እና እሱ ራሱ 
በትክክለኛው መንገድ ላይ መሄድ 
ይፈልጋል፡፡

“እግዚአብሔር እንግዳ ሰዎን፣ 
የተገለሉትን እና በሥነ ምግባር 
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ደካማ የሆኑትን ምስኪኖች ነፍሳት 
እንድንመለከት ልዩ ትእዛዝ ሰጥቶናል። 
ለሃይማኖታዊ ነገሮች ግድየለሾች 
የሚመስሉ ብዙዎች በልባቸው ውስጥ 
እረፍት እና ሰላምን ይናፍቃሉ። 
ምንም እንኳን ወደ ኃጢአት ጥልቀት 
ቢሰምጡም፣ የመዳን እድል አለ። . . . 

“የተሳሳቱትን ምስኪኖች ተስፋ 
መቁረጥ እንደሌለባቸው ንገሯቸው። 
ምንም እንኳን ስህተት ቢሠሩም 
እና ትክክለኛ ባህሪ ባይገነቡም፣ 
እግዚአብሔር እነሱን ወደ ቀድሞ 
ለመመለስ፣ የመዳኑም ደስታ እንኳን 
መልሶ ለማግኘት እንዲችሉ ደስ 
ይለዋል። ሰይጣን የሠራባቸውን ተስፋ 
የቆረጡ የሚመስሉ ቁሳቁሶችን ወስዶ 
የጸጋው ተገዢዎች ያደርጋቸዋል። 
በማይታዘዙት ላይ ከሚወርደው ቁጣ 
በማዳን ደስ ይለዋል። ለእያንዳንዱ ነፍስ 
ፈውስና መንጻት እንዳለ ንገሯቸው። 
በጌታ ማዕድ ቦታ አላቸው። እንኳን 
ደህና መጡ ለማለት እየጠበቀ ነው።”7

ይህን ሥራ ስንጀምር እንዴት ያለ 
አስደናቂ ማበረታቻ ነው! እግዚአብሔር 
ከላይ በተጠቀሰው ታሪክ ውስጥ 
እንደተገለጸው ሰው ያሉትን ሰዎች 
ወደ ራሱ መልክ እንዲመልሳቸው 
እኔንና አንተን ወንጌል ለማካፈል 
ሊጠቀምብን ይፈልጋል፣ እናም የግብዣ 
ጥሪውን ሲመልሱ በጠረጴዛው ላይ 
ቦታ ሊሰጣቸው እየጠበቀ ነው።

ሌላው በ “አነስተኛ መንገድ” ወይም 
“ቅጥር” ውስጥ

በ”አጥር” ውስጥ ስለነበረች ውድ 
ነፍስ ሌላ ልዩ ታሪክ የመጣው በኋላ 
ላይ በዋሽንግተን ግዛት የኮልፖርተር 
ፕሮግራም እየመራሁ በነበረበት 
ጊዜ ነው። በፕሮግራሙ ውስጥ 
ዴዚ የምትባል ወጣት እህት ነበረች 
(የመጀመሪያ ስሟን የመጠቀም ፈቃድ 
አለኝ)። ይህ የመጀመሪያ ጊዜዋ ስለነበረ 
ቤትለቤት መሸጥን ለመለማመድ እና 
ለመማር በጣም ጓጉታ ነበር። ነፍሳትን 
ለመድረስ ፍላጎት ነበራት - እና ቤት 
ለቤት ሻጮቹ ከገቢው የተወሰነውን 
ክፍል መውሰድ ስለሚችሉ፣ ወደ 
ሚስዮናዊ ትምህርት ቤት ለመሄድም 
ገንዘብ ለማግኘት ጓጉታ ነበር። 

አንድ ቀን ሁላችንም በቤት ለቤት 
ስንሸጥ ዴዚን በጣም ስትጓጓ እና 
እንዲያውም ስትደሰት ማየቴ 
አስገረመኝ። (በተለመደው ጸጥተኛ 
እና የተረጋጋች ነበረች።) ጥቂት 
መጽሐፍት ከገዛች ሴት ጋር አስደናቂ 
ተሞክሮ እንዳጋጠማት አወቅን። 
በአጠቃላይ በበርሳዋ ውስጥ በተለያዩ 
የሂሳቦች ምድቦች ውስጥ በግምት 350 
ዶላር ነበር። ሌሎቹ ሸራዎች በመገረም 
ዴዚን ስለዚህች ሴት ጠየቁት። ሀብታም 
ነበረች? 

“አይ” ስትል ዴዚ መለሰች። “እሷ 
በጣም ተቃራኒ ናት፣ እና በጥሩ ሁኔታ 
ውስጥ አትኖርም።” በዚያን ጊዜ፣ 
ዴዚን ለመርዳት ላበረከተችው ልግስና 
ላበረከተችው አስተዋጽኦ ለማመስገን 
እና የአካባቢው ቄስ ተጨማሪ ክትትል 
እንዲያደርግላት ስልክ መረጃዋን 
ማግኘት እችል እንደሆነ ለማየት ወደ 

ሴትየዋ ሄጄ በጣም ተገረምኩኝ። 
ዴዚ የቤቱን ቦታ ስታካፍል፣ የቀዘቀዘ 
የሚመስል ቤት መንገድ ማዶ አቆምኩና 
ወደ በሩ ወጣሁ። ከፊት ለፊት በረንዳ 
ላይ አንዲት በባዶ እግሯ፣ ዴዚ ለእናቷ 
የሸጠቻቸውን አንዳንድ መጽሐፍት 
እየተመለከተች የነበረች ከስነ ምግባር 
ወጣ ያለች ወጣት ልጅ ነበረች፣። 

ልጅቷ ከእናቷ ጋር ለመነጋገር 
ስጠይቃት፣ በሩ ክፍት ስለነበር፣ 
አጠያያቂ ስም እና ሙያ ያላት ሴት ወደ 
በሩ መጣች፣ ማን እንደሆንኩ ጠየቀች። 
ለእህታችን ዴዚ ላበረከተችው ልግስና 
ላበረከተችው አስተዋጽኦ ምስጋናዬን 
ስገልጽ፣ በጭንቅላቴ ውስጥ ያሉትን 
ሀሳቦች መገመት ትችላላችሁ። ይህች 
ሴት - ከሁሉም ሰዎች - ለዴዚ እንዲህ 
ያለ ትልቅ ልገሳ ለምን ትሰጣለች፣ እና 
ለምን በመጽሐፎቹ ወይም በመንፈሳዊ 
ጉዳዮች ላይ ፍላጎት ታሳያለች? 

ጥያቄዎቼ ብዙም ሳይቆይ መልስ 
አገኙ. . . ተጨማሪ መጽሐፍት 
ልተውላት እችል እንደሆነ ጠየቅኳት፣ 
ምክንያቱም በቂ ገንዘብ ስለለገሰች፣ 
ሌሎች ያልተቀበለቻቸውን መጽሐፍት 
ልሰጣት እችል እንደሆነ ጠየቅኳት። 
የአካባቢው ፓስተር ጸሎት፣ የመጽሐፍ 
ቅዱስ ጥናት፣ ወዘተ እንዲያቀርብ ስልክ 
ቁጥሯን ማግኘት እችል እንደሆነም 
ጠየቅኳት። 

ለመጽሐፍ ቅዱስ ጥናት ቁጥሯን 
እንደማትሰጥ፣ ወዘተ. ነገር ግን 
ለአንድ ነገር እንደምታቀርብ ነገረችኝ፡ 
በእህታችን ዴዚ፣ በባህሪዋ እና 
እግዚአብሔርን ለመከተል እና ወደ 
ሚስዮናዊ ትምህርት ቤት ለመሄድ ባላት 
ፍላጎት በጣም እንደተደነቀች፣ ልጇን 
ብቻዋን የምታሳድግ ወላጅ እንደመሆኗ 
መጠን ለሴት ልጇ ተመሳሳይ ነገር 
እንደምትፈልግ ነገረችኝ። ልጇን 
በቤት ለቤት ሽያጭ ፕሮግራሙ ውስጥ 
እንዳስገባት ፈለገች። ልጇ ትንሽዬ 
ልጅ እንደሆነች ስነግራት፣ አሁንም 
እንደምናካትት እና በእረፍት ጊዜያችን 
የተለያዩ ሽርሽሮችን ለማድረግ ስንሄድ 
ከእኛ ጋር እንድትሆን እንደምንጋብዛት 
ቃል ገባሁ።

ከዚያም ሴትየዋ እንድጠብቅ ነገረችኝ፣ 
ሌላ የወረቀት የምሳ ቦርሳ በገንዘብ 
(በግምት 350 ዶላር) ለማምጣት ወደ 
ቤት ስትሄድ። በዚያ ምሽት ለአንድ 
ሳምንት ፕሮግራሙን ለቅቄ ስወጣ፣ 
ዴዚ እና የቀሩኝ ሰዎች ልጅቷን 
በተለያዩ ጉዞዎች ላይ ለማካተት ሁለት 
ጊዜ መውሰድ እንደቻሉ እና የወንጌል 
ዘር እንደተዘራ ነገሩኝ። 
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ይህን ታሪክ መለስ ብዬ ሳስበው 
በስምዖን ቤት እያለች የማርያም 
መግደላዊት ታሪክ ትዝ ይለኛል። 
ይህች ሴት እንደ ማርያም ሁሉ ለሴት 
ልጇ የእግዚአብሔርን መንግሥት ጸጋ 
ዘላለማዊ ሀብት ለማግኘት ያላትን 
ሁሉ ለመስጠት ፈቃደኛ ነበረች። 
በመንፈሳዊ ጉዞችን ስንጓዝ፣ እንደዚህች 
ሴት እና በቀደመው ታሪክ ውስጥ 
እንደተጠቀሰው ሰው ያሉ ሌሎች 
ሰዎችን ስንገናኝ፣ እራሳችንን “እኔ፣ 
እንደ ፈ ሪሳዊው ስምዖን በፍርድና 
በኩነኔ የተሞላን ነን ወይስ እንደ 
ክርስቶስ ነን?” ብለን መጠየቅ አለብን። 

“አስተናጋጁ ቸርነቱን ከሚንቁት 
ሰዎች ዞር ብሎ፣ ያልጠገቡ፣ ቤቶችንና 
መሬቶችን ያልገዙትን ክፍል ጋብዟል። 
ድሆችንና የተራቡትን፣ እና የተሰጡትን 
ችሮታዎች የሚያደንቁ ሰዎችን 
ጋብዟል። ክርስቶስ “ቀራጮችና 
አመንዝራዎች ወደ እግዚአብሔር 
መንግሥት በመግባት ይቅድሟችኋል” 
ብሏል (ማቴዎስ 21:31)። ሰዎች 
የሚንቁትና የሚርቁት የሰው ልጅ 
ናሙና ምንም ያህል መጥፎ ቢሆንም፣ 
ለእግዚአብሔር ትኩረትና ፍቅር 
በጣም ዝቅተኛ፣ በጣም ጎስቋላ 
አይደሉም። ክርስቶስ የተጨነቁ፣ 
የደከሙ፣ የተጨቆኑ ሰዎች ወደ እርሱ 
እንዲመጡ ይናፍቃል። እጅግ በጣም 
ኃጢአተኞች የምንላቸው የእርሱ 
ጥልቅ፣ ልባዊ ርኅራኄና ፍቅር ማሣያ 
ዕቃዎች ናቸው”። 8

መደምደሚያ

ውድ ወንድሞች፣ እህቶችና ወጣቶች! 
የጠፉትን ለመፈለግና ለማዳን ጥሪውን 
ትመልሳላችሁን? 

የወንጌል ግብዣው ለዓለም ሁሉ ነው - 
“ለሕዝብ፣ ለነገድም ለቋንቋም ለወገንም 
ሁሉ” (ራዕይ 14:6)። የመጨረሻው 
የማስጠንቀቂያና የምሕረት መልእክት 
ምድርን በግርማው ማብራት ነው። 
ሁሉንም የሰዎች ክፍሎች - ባለጠጎች፣ 
ድሆች፣ ከፍ ያሉና ዝቅተኛ ሰዎችን 
መድረስ ነው። “ወደ አውራ ጎዳናዎችና 
አጥሮች ውጡና ቤቴ እንዲሞላ ግደ 
በሉአቸው” ይላል (ሉቃስ 14:23)። 
ይህንን ጥሪ ለማሟላት ከሚረዱት 
ምርጥ መንገዶች አንዱ ልጆቻችሁን፣ 
የልጅ ልጆቻችሁን፣ የወንድሞቻችሁን 
ልጆችና የእህቶቻችሁን ልጆች ወደ 
ኮልፖርተር ፕሮግራሞችና የሚስዮናዊ 
ትምህርት ቤቶች መላክ ሲሆን 
ወንጌልን በድፍረትና በፍቅር ለማካፈል 
ሊሰለጥኑ ይችላሉ። እናንተም 
በማኅበረሰባችሁ ውስጥ ካሉት ጋር 
- ሀብታም ባለሙያዎች፣ በችግር 
ላይ ያሉ ጎረቤቶች ወይም ከእምነት 
የራቁ ሌሎች - ግንኙነት በመገንባት 
- የክርስቶስን ፍቅር በደግነት በማሳየት 
ልትባረኩና ጥሪያችሁን ልትፈጽሙ 
ትችላላችሁ። ይህን የሚታደርጉት 
ተግባራዊ እርዳታ፣ የተስፋ ቃላት 
ወይም በቀላሉ በርኅራኄ በማዳመጥ 
ሊሆን ይችላል። እንደ ምግብ፣ ልብስ 
ወይም መንፈሳዊ ጽሑፎች ያሉ 
ሀብቶችን በኅብረተሰቡ ሊረሱ ወይም 
ሊገፉ ከሚችሉ ሰዎች ጋር መጋራት፣ 
እንዲሁም የተማሩትንና ተደማጭነት 
ያላቸውን ደግሞ ስለ ዘላለማዊ 
እውነቶች በአሳቢ ውይይቶች ማሳተፍ 

ሊሆን ይችላል። ክርስቶስ እንዳደረገው፣ 
ከሁሉም ሰዎች ጋር በመቀላቀል፣ 
እምነታቸውን በማግኘት እና ወደ 
ታላቁ እራት መጋበዝ እንችላለን። 

ጌታ እያንዳንዳችንን በተደራጀ 
ጥረት እና በግል ምስክርነት በመጠቀም 
ታላቁን ተልእኮ (ማቴዎስ 28:19፣ 20) 
ለመፈጸም የዓለም ብርሃን ለመሆን እና 
ሌሎችን ወደ ታላቁ እራት ለመጋበዝ 
በእኛ ላይ ይስራ። አሜን!

References:

1Christ’s Object Lessons,pp. 
222, 223.

2Ibid., p. 226.

3Ibid., pp. 229, 230.

4The Ministry of Healing, p. 
143.

5Ibid., pp. 24, 25.

6Christ’s Object Lessons, pp. 
232, 233.

7Ibid., p. 234.

8Ibid., pp. 225, 226.
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እነዚህን ቃላት የተናገረች አንዲት 
ምስኪን ሴት ነበረች—ለአስራ ሁለት 
ዓመታት ሕይወቷን ሸክም ባደረጋት 
በሽታ የተሠቃየች። ሀብቷን ሁሉ 
ለሐኪሞችና ለመድሀኒቶች አውላለች፣ 
ነገር ግን የማይድን እንደሆነ 
ተነግሯታል። ነገር ግን ስለ ታላቁ 
ፈዋሽ ስትሰማ፣ ተስፋዋ እንደገና በራ። 
‘ከእርሱ ጋር ለመነጋገር በቻልኩ ኖሮ 
እድን ነበር’ ብላ አሰበች። 

“ክርስቶስ ወደ ኢያኢሮስ ቤት እየሄደ 
ነበር፤ እሱም የአይሁድ ረቢ መጥቶ 
ልጁን እንዲፈውስለት ለመነው። 
‘ትንሿ ልጄ በሞት አፋፍ ላይ ናትና፤ 
በሕይወት እንድትኖር መጥተህ እጅህን 
ጫንባት፤ በማለት አጥብቆ ለመነው’ 
(ማርቆስ 5:23) የሚለው ልመና 
የተሰበረ ሲሆን የክርስቶስን ርኅሩኅና 
አዛኝ ልብ ነክቶት ነበር፤ ወዲያውኑም 
ከገዢው ጋር ወደ ቤቱ ሄደ። 

“በዝግታ ሄዱ፤ ሕዝቡ ክርስቶስን 
በሁሉም አቅጣጫ ይገፉት ነበር። 
በሕዝቡ መካከል ሲያልፍ አዳኙ 
የተቸገረችው ሴት ወደ ቆመችበት 
ቀረበ። ደጋግማ ወደ እርሱ ለመቅረብ 
በከንቱ ሞከረች። አሁን የእሷ ዕድል 
ደርሶ ነበር። ከእሱ ጋር የምትነጋገርበትን 
መንገድ ማየት አልቻለችም። የዘገየ 
ግስጋሴውን ለማደናቀፍ አልፈለገችም። 
ነገር ግን ፈውስ ከልብሱ ንክኪ 
የመጣ መሆኑን ሰምታ ነበር፤ እፎይታ 
የማግኘት እድልዋን እንዳታጣ 
በመፍራት፣ ወደፊት ገፋችና ለራሷ፣ 
‘ልብሱን ብነካው እድናለሁ’ አለች። 

“

ክርስቶስ የአዕምሮዋን ሀሳብ ሁሉ 
ያውቅ ነበር፣ ወደ ቆመችበትም እየሄደ 
ነበር። ከፍተኛ ፍላጎቷን ተገነዘበ፣ እናም 
እምነትን እንድትለማመድ እየረዳት 
ነበር። 

“ሲያልፍም፣ ወደፊት እጇን ዘርግታ 
የልብሱን ጫፍ እንኳን ለመንካት 
ተሳካላት። በዚያ ቅጽበት እንደተፈወሰች 
አወቀች። በዚያ አንድ ንክኪ የህይወቷ 
እምነት ተጠናክሮ ነበር፣ እና ወዲያውኑ 
ህመሟና ድክመቷ ጠፋ። ወዲያውኑ 
በእያንዳንዱ የህይወቷ ገመድ ውስጥ 
የሚያልፍ የኤሌክትሪክ ፍሰት ደስታ 
ተሰማት። ፍጹም የጤና ስሜት 
በላያዋ መጣ። ‘ከዚያ መቅሰፍት 
እንደተፈወሰች በሰውነቷ ውስጥ 
ተሰማት።’ ቁጥር 29። 

“አመስጋኝ የሆነችው ሴት 
ሐኪሞቹ በአሥራ ሁለት ዓመታት 
ውስጥ ካደረጉት በላይ በአንድ 
ንክኪ ላደረጋት ለኃያሉ ፈዋሽ 
ምስጋናዋን ለመግለጽ ፈለገች፤ ነገር 
ግን አልደፈረችም። በምስጋና ልብ 
ከሕዝቡ ለመራቅ ሞከረች። በድንገት 
የሱስ ቆመና ዙሪያውን እየተመለከተ 
ማን ነው የነካኝ?” ሲል ጠየቀ።

“ጴጥሮስ በመገረም እያየው “ጌታ 
ሆይ፣ ሕዝቡ ያጨናንቁሃልና ያጋፉሃል፤ 
ማነው የነካኝ ትላለህ?” ሉቃስ 8:45። 

“አንድ ሰው ነክቶኛል” አለ፤ “ኃይል 
ከእኔ እንደወጣ አውቃለሁና” ቁጥር 
46። አዳኛችን የእምነትን ንክኪ 
ከቸልተኞቹ ሕዝብ ተራ ንክኪ መለየት 
ይችል ነበር። አንድ ሰው በልባዊ ዓላማ 

ነክቶታል እና መልስም አግኝቷል። 

“ክርስቶስ ጥያቄውን የጠየቀው ለራሱ 
ለመረጃ አይደለም። ለሕዝቡ፣ ለደቀ 
መዛሙርቱ እና ለሴቲቱ ትምህርት 
ነበረው። የተቸገሩትን በተስፋ 
ሊያነሳሳቸው ፈለገ። የፈውስ ኃይልን 
ያመጣው እምነት መሆኑን ለማሳየት 
ፈልጎ ነበር።”1

በ1996፣ በጣም ታምሜ ነበር - 
ህይወቴ በክር ላይ ተንጠልጥላ 
ነበር - እና በመንፈሳዊ ወጎች ላይ 
በተመሰረቱ ባህላዊ የህክምና ልምዶች 
ላይ ቢተማመኑም ወደ ማንኛውም 
የመንግስት ወይም የግል ሆስፒታል 
ለመሄድ ፈቃደኛ ነበርኩ። በበጎ 
ፈቃድ፣ በቀንና በሌሊት ለመዳረሻ 

መብራት በርቶልኝ ወደነበረ የጤና 
ተቋም ደረስኩ። እዚያም ከአንድ 
አመት በላይ ቆየሁ።

በዚህ ተቋም፣ እንደ ልምምድ 
ወደ ማገገሚያ የሚወስደው 
መንገድ ከጠበቅኩት የተለየ ነበር። 
በመጀመሪያዎቹ ጥቂት ወራት፣ 
የታዘዘው ጥሬ ምግብ መመገብ፣ 
የእግዚአብሔርን ቃል ማጥናት እና 
ትምህርቶችን ማዳመጥ ነበር። ከግማሽ 
ዓመት ገደማ በኋላ፣ ሰራተኞቹ 
ለመጀመሪያ ጊዜ በነፍሴ ፈውስ ላይ 
ካተኮሩ በኋላ ብቻ ፊዚዮሎጂያዊ ፈውስ 
በመጨረሻ መጣ፣ ይህም በመጀመሪያ 
ወደዚህ ተቋም የመሩኝን ሁለት ዋና 
ዋና ችግሮች ፈታ። 

እኔም በተመሳሳይ ጊዜ ከአያቷ 
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ጋር የነበረች ወጣት ታካሚ ጋር 
ነበርኩ። የጤና ሁኔታዋ አስፈሪ 
ነበር። በከባድ ሁኔታ ውስጥ ነበረች፣ 
መንቀሳቀስ ወይም እራሷን መንከባከብ 
አልቻለችም፣ የማያቋርጥ ትኩረት 
ትፈልግ ነበር። በህይወቷ የመጨረሻ 
ቀናት፣ ወጣቷ እጅግ ከባድ የጤና 
ችግሮችን ስትቋቋም የአልጋ ቁራኛ 
ሆና እንክብካቤና ድጋፍ እያገኘች 
ቆየች። 

በጣም ጸሎት የምታደርግ ሴት 
አያቷ በልጅ ልጇ ጭን ላይ ተደግፋ 
እያለቀሰች ነበር። ወጣቷ ሴት በሁሉም 
ዋና ዋና ሆስፒታሎች እርዳታ ጠይቃ 
የነበረች ይመስላል እና ያሉትን 
መድኃኒቶች ሁሉ ወስዳለች፣ ነገር ግን 
አሁንም እያጋጠማት ያለውን ሁኔታ 
ማሸነፍ አልቻለችም። 

የመጨረሻ አማራጭ አድርገው፣ 
አያቷ አሁን ለወጣቷ ሴት ኃጢአቷን 
ለእግዚአብሔር መናዘዝ እንዳለባት 
አጥብቃ ነገረቻት፣ “ከንቱ እርግማን 
በማንም ላይ አይደርስም” (ምሳሌ 
26:2፣ የመጨረሻ ክፍል) በሚለው 
የመጽሐፍ ቅዱስ ምሳሌ መሠረት። 

“ሰይጣን የበሽታ መሥራች ነው፤ 
ሐኪሙም ከሥራውና ከኃይሉ ጋር 
እየተዋጋ ነው። የአእምሮ ሕመም 
በሁሉም ቦታ ተስፋፍቷል። ወንዶች 
ከሚሰቃዩባቸው በሽታዎች ዘጠኝ 
አስረኛ የሚሆኑት እዚህ ላይ መሰረቱ 
አላቸው። ምናልባት አንዳንድ የቤት 
ውስጥ ችግሮች፣ እንደ እንጭትን 
እንደሚበላ ፈንገስ፣ ነፍስን እስከ ጫፍ 
ድረስ መብላትና የሕይወት ኃይሎችን 
ማዳከም ሊሆኑ ይችላሉ። ለኃጢአት 
መጸጸት አንዳንድ ጊዜ ሕጉን ያሳንሳል 
እና አእምሮን ሚዛን ያዛባል።”2 

የታማኝ አያቷ ልባዊ ልመና በወጣቷ 
ልብ ውስጥ ምላሽ ሰጪ ስሜት 
ፈጠረ። በድንገት፣ ሁሉም ታካሚው 
እስኪደነግጥ ድረስት በግልጽ በሕይወቷ 
ውስጥ የፈጸመችውን እጅግ አስጸያፊ 
ተግባር ገለጸች። በወጣትነቷ በዚህ 
ባህሪ ምክንያት፣ በዚህ አካላዊ ሕመም 
ውስጥ እራሱን የገለጠ ታላቅ እርግማን 
ስር እየተሰቃየች እንደሆነ ተሰማት። 
ለረጅም ጊዜ በሕክምና ለመፈወስ 
ተስፋ አድርጋ ነበር፣ ነገር ግን ሁኔታዋ 
እየተባባሰ ሄደ። 

አሁን ወጣቷ ሴት ለረጅም ጊዜ 
ነፍሷን ያስጨነቀውን ክፋት እውነቱን 
መጋፈጥ እንዳለባት ተሰማት - 
የኃጢአተኞች ብቸኛ አዳኝ የሆነውን 
ክርስቶስን እንደምትፈልግ በመገንዘብ። 
በዚህ ጊዜ፣ አሳዛኝ ታሪኳን የሰሙ 

ሰዎች ለእሷ ከልብ ጸለዩ። 

ከዚህ ተሞክሮ የሚገኘው ትምህርት 
አለ፡- 

“ሐኪሙ ለማከም የተጠራባቸውን 
ብዙ ግራ የሚያጋቡ የአእምሮ እና 
የልብ በሽታዎችን እንዴት ማገልገል 
እንዳለበት እንዲያውቅ ከሰው ጥበብ እና 
ኃይል በላይ ያስፈልገዋል። የመለኮታዊ 
ጸጋን ኃይል ካላወቀ የተጎዳውን ሰው 
መርዳት አይችልም፣ ነገር ግን ችግሩን 
ያባብሰዋል፤ ነገር ግን እግዚአብሔርን 
አጥብቆ የያዘ ከሆነ የታመመውን፣ 
የተከፋፈለውን አእምሮ መርዳት 
ይችላል። ታካሚዎቹን ወደ ክርስቶስ 
ሊያመላክታቸው እና ጭንቀታቸውን 
እና ግራ የሚያጋቡትን ሁሉ ወደ 
ታላቁ ሸክም ተሸካሚ እንዲጥሉ 
ሊያስተምራቸው ይችላል። 

“በኃጢአት እና በበሽታ መካከል 
በመለኮታዊ የተሾመ ግንኙነት አለ። 
ይህንን ሳይገለጽ ለአንድ ወር ያህል 
ልምምድ ማድረግ አይችልም። 
እውነታውን ችላ ሊል ይችላል፤ 
አእምሮው በሌሎች ጉዳዮች 
በጣም ተጠምዶ ትኩረቱ ወደዚያ 
እንዳይጠራጠር ሊያደርግ ይችላል፤ 
ነገር ግን የሚከታተልና ሐቀኛ 
ከሆነ ኃጢአትና በሽታ እርስ በርስ 
የሚዛመዱበትን ምክንያትና ውጤት 
አምኖ መቀበል አይችልም። ሐኪሙ 
ይህንን በፍጥነት ማየትና በዚሁ መሠረት 
እርምጃ መውሰድ አለበት። ስቃያቸውን 
በማስታረቅና ከመቃብር ዳርቻ 
በማውጣት የተቸገሩትን ሰዎች በራስ 
መተማመን ሲያገኝ፣ በሽታ የኃጢአት 
ውጤት እንደሆነና ጤናንና ነፍስን 
የሚያጠፉ ድርጊቶችን እንዲፈጽሙ 
ለመሳብ የሚፈልገው የወደቀው ጠላት 
መሆኑን ሊያስተምራቸው ይችላል። 
ራስን የመካድና የሕይወትና የጤና 
ሕጎችን የመታዘዝ አስፈላጊነትን 
አእምሯቸውን ሊያስደምም ይችላል። 
በተለይም በወጣቶች አእምሮ ውስጥ 
ትክክለኛ መርሆዎችን ሊያስተምር 
ይችላል። እግዚአብሔር ፍጥረታቱን 
የሚወዳቸው ርኅሩኅና ጠንካራ በሆነ 
ፍቅር ነው። የተፈጥሮ ሕጎችን 
አቋቁሟል፣ ነገር ግን ሕጎቹ የዘፈቀደ 
ግዴለሽነት አይደሉም። በአካላዊም ሆነ 
በሥነ ምግባር ሕግ ውስጥ ያለችው 
ወጣት ሴት ኃጢአቷን ለእግዚአብሔር 
ከተናዘዘች በኋላ፣ በፊቷ ላይ ጥልቅ 
ሰላም ማየት ይቻላል። ይህ ሰላም 
ከውስጧ እንዳልመጣ ሁላችንም 
ተገነዘብን። የመጣው በየሱስ ክርስቶስ 
ብቻ በሚገኘው ሰማያዊ ሰላም 
አማካኝነት ነው። 

አዎ፣ ከተወሰነ ጊዜ በኋላ፣ በአካላዊ 
ሁኔታዋ ላይ ያሉት ይበልጥ አስከፊ 
ምልክቶች መቀነስ ጀመሩ፣ ነገር ግን 
በዚያን ጊዜ “አሁን ማረፍ አለብኝ። 
እባክህ ማረፍ አለብኝ። ማረፍ አለብኝ” 
አለች። የደረሰባትን መከራ ሁሉ 
የዚያ ዓመፀኛ የአኗኗር ዘይቤ ውጤት 
እንደሆነ አድርጋ ተመልክታዋለች፣ 
ሆኖም አሁን በፍቅር እንክብካቤው 
ያረፈችውን ሁሉን ቻይ የሆነውን 
አምላክ ውበትና ዘላለማዊ ጥበብ 
በሰላምና በርኅራኁ ምሕረቱ ከመሞቷ 
በፊት ተገንዝባለች።

የክርስቶስ ሙሉ ጤንነት እቅድ

ክርስቶስ በተቸገሩ ሰዎች ላይ ተስፋን 
ለማነሳሳት እና በእርሱ ማመን የነፍስንና 
የአካልን ፈውስ እና መልሶ ማቋቋምን 
እንደሚያመጣ ለማሳየት ጓጉቷል። 

በመላው ፕላኔታችን ላይ፣ ከቀላል 
እስከ ውስብስብ ጉዳዮች ድረስ 
በሚሊዮን የሚቆጠሩ ሰዎች እርዳታ 
ያስፈልጋቸዋል። ትልቁ ችግር 

ምንድነው? መዝሙሬኛው 
ለእግዚአብሔር መንፈሳዊውን ገጽታ 
እንዲህ ሲል ገልጧል፡- “በቁጣህ 
ምክንያት በሥጋዬ ጤና የለም፤ 
በኃጢአቴም ምክንያት በአጥንቴም 
ውስጥ እረፍት የለም” (መዝሙር 38፡
3)። 

አብዛኛዎቹ በፍራፍሬ፣ በአትክልትና 
በንጹህ ውሃ ላይ የተመሠረተ ጤናማ 
አመጋገብ መከተል፣ የአካል ብቃት 
እንቅስቃሴ ማድረግ፣ ማረፍ፣ ፀሐይ 
መሞቅ፣ ብዙ ንጹህ አየር መተንፈስ፣ 
ወዘተ አስፈላጊ መሆኑን ያውቃሉ። 
ነገር ግን ከሁሉም በላይ አስፈላጊው 
የአእምሮ እና የመንፈሳዊ ጤና ሲሆን 
ሁላችንም ችላ የምንለው ነው። 

በሃይማኖት ምግባቸውን በመምረጥ 
እና በብዙ አጋጣሚዎች የአመጋገብ 
ክፍለ ጊዜዎችን በማውጣት ጥብቅ 
የሆነ አመጋገብን የሚከተሉ ብዙዎች 
አሉ። ሌሎች ጠዋት ጠዋት እና 
ብዙዎቹ ከመተኛታቸው በፊትም 
እንኳ - የአካል ብቃት እንቅስቃሴ 
ለማድረግ በጥብቅ ይነሳሳሉ። ያም 
ሆኖ፣ ስለሌሎች በትዕቢት፣ በከንቱነት፣ 
በፍትወት፣ በግዴለሽነት እና በሌሎች 
ላይ ንቀትን ግን ይመገባሉ፣ በዓለም ላይ 
ምርጡን የአካል ብቃት እንቅስቃሴን 
(የሚስዮናዊ ሥራ - በእግሮቻቸው 
መሬትን ረግጠው ወንጌልን - 
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በመራመድ፣ በፍጥነት በመራመድ፣ 
ወንጌልን ለማድረስ መሮጥን) ችላ 
ይላሉ። 

እናም ሰውነታቸውን እና ስሜታዊ 
ደህንነታቸውን ለመንከባከብ በማለዳ 
መተኛት የሚጨነቁ ሰዎች አሉ፣ ይህም 
በእርግጥ ትክክል እና ስህተት አይደለም። 
ሆኖም በስራቸው፣ በንግድ ሥራቸው 
ወይም በጥናታቸው መካከል፣ ያ ሁሉ 
የአዕምሮ እንቅስቃሴ በዚህ ባለፈ ዓለም 
ውስጥ ለትርፍ እና ለደስታ ባለው ራስ 
ወዳድነት፣ ስግብግብ ምኞት ሊነሳሳ 
ይችላል። በሚስዮናዊነት ሥራ፣ የአካል 
ጉዳተኞችን፣ የታመሙትን እና በሞት 
ወይም በአደጋዎች ህመም የተጎዱትን 
ለመደገፍ ተመሳሳይ መስዋዕትነት 
ለመክፈል ፈቃደኛ አይደሉም። 
በእንደዚህ አይነት ልማዶች፣ በብዙ 
የማይቀለበስ ሁኔታዎች፣ ብዙውን 
ጊዜ በአጭርም ሆነ በረጅም ጊዜ 
ህመም እንዲሁም ለራሳቸው አካላዊ፣ 
አእምሯዊ እና መንፈሳዊ ሕመሞችን 
ያጋጥማቸዋል። 

እውነተኛው የአካላዊ፣ የአእምሮ 
እና የመንፈሳዊ ጤና ምንጭ አፍቃሪው 
አባት እግዚአብሔር እና ታላቁ ሐኪም 
የሱስ ናቸው። የሰው ልጅ አእምሮ 
ከክርስቶስ አእምሮ ጋር ያለው ትስስር 
ለአእምሮ፣ ለነፍስ፣ ለነርቭ ሴሎች እና 
ለሕይወት አስፈላጊ የአካል ክፍሎች 
ኃይልን የሚያመጣ ሲሆን ይህም 
ለመላው ሰውነት ኃይል ይሰጣል - 
በዚህም በሽታን ይከላከላል 

እና የታመሙ አካላትን ይፈውሳል።

መራርነት ሐሞትን ከሥር መንቀል

ኮልፖርተር እንደመሆኔ መጠን 
በአንድ ትልቅ ብሔራዊ ባንክ 
ማተሚያ ማዕከል ንግግር እንዳደርግ 
ተጋበዝኩ። ወደ ክርስቶስ የሚመራ 
መንገድ የሚለውን መጽሐፍ ጨምሮ 
መጽሐፎቻችንን አቀረብኩላቸው። 
በንግግሩ መጨረሻ የመምሪያው 
ዲሬክተሩ ወደ ቢሮው ወሰደኝ እና 
ከቆዳና የደም ማነስ ያለባት ረጅም 
ፀጉር፣ የተጎሳቆለ ፊት እና ጉልበቱ ላይ 
እጢ ያለበትን ወጣት አስተዋወቀኝ፤ 
እየደከመው እና በብዙ ስቃይ 
እየተመላለሰ አገኘሁት። በደረት እና 
በጀርባ ህመም ይሠቃይ ነበር።

ለምን በዚህ ሁኔታ ውስጥ እንዳለ 
ጠየኩት እና ከአባቱ እና እናቱ 
እንዲሁም ከሶስት ታናናሽ ወንድሞቹ 
ጋር ይኖሩ እንደነበር ነገረኝ። ከዚያም 
አባቱ በጠና ታምሞ በመጨረሻ ህይወቱ 
ሲያልፍ፣ የአባትየው የቅርብ ወዳጆች 
አንዱ ለባለሥልጣናቱ ጉቦ በመስጠት 
ቤተሰቦቻቸው መሀል ከተማ ውስጥ 
የሚኖሩበትን ቤት ሰነዱን በማጭበርበር 
ቤቱ የእኔ ነው በማለት ለፍርድ ቤት 
አስመዘገበ። ፍርድ ቤቱ ተስማምቶ 
ቤተሰቡን በሙሉ ጎዳና ላይ አባርረው 
አስወጡ።

ይህ ያልታደለው ቤተሰብ አሁን 
የሚሄድበት አጥቶ ነበር፣ እና 

ዘመዶቻቸው እንኳን ስለእነሱ ማወቅ 
ግድ አልነበራቸውም። ውሎ አድሮ 
አንድ ሰው ባላሰቡት ጊዜ መጣና ከገበያ 
አጠገብ ያረጀ የዳስ ቤት ሰጣቸውና 
የድህነትን ህይወት መምራት ጀመሩ።

ይህ ተስፋ አስቆራጭ ተሞክሮ 
በወጣቱ ላይ የቁጣ ስሜት ቀስቅሷል። 
ሦስቱ ወንድሞቹ በገንዘብ እጥረት 
ምክንያት ትምህርታቸውን መተው 
ነበረባቸው፤ እናቱ የሥነ ልቦና ቀውስ፣ 
የደም ግፊት ቀውስ እና የዓይን 
መጥፋት አጋጥሟት ነበር። በተጨማሪም 
በዚህ ጉዳት ምክንያት አንድ ወንድም 
የሚጥል በሽታ ታመመ። አሁን፣ 
ይህ ወጣትም ቢሆን ታምሞ የነበረ 
ቢሆንም፣ ለቤተሰቡ ምንም እንኳን 
ትንሽ ድጋፍ ማድረግ የሚችለው 
እሱ ብቻ ነበር። ጤንነቱ በመዳከሙ 
ዩንቨርስቲውን ለቆ መውጣት ነበረበት 
እና ትምህርቱን ስላልጨረሰ ማንም 
ድርጅት አይቀጥረውም።

ከዚያም የባንክ ሥራ አስኪያጁ፣ 
ደግ ልብ ያለው ሩኅሩኅ ሰው፣ 
በዲፓርትመንቱ ውስጥ አብረውት 
እንዲሠሩ ጋበዘው፣ ወረቀትና 
ሣጥኖችን በማጽዳትና ቆሻሻውን 
እንዲያጸዳ ጠየቀው። በወሩ መጨረሻ 
ሥራ አስኪያጁ ደመወዙን በተቀበለ 
ቁጥር ለዚህ ወጣት ትንሽ ይሰጠው 
ነበር። ወጣቱ በጉልበቱ ላይ ቀዶ ጥገና 
እየጠበቀው ነበር፣ ምናልባትም እግሩን 
ለመቁረጥ፣ ግን ያ ቀን በሀብት እጥረት 
ምክንያት ፈጽሞ ሊመጣ አልቻለምም። 
ነፍስን ከሚፈውስ ጌታ ከየሱስ ክርስቶስ 
ጋር አስተዋወቅኩት። እሱ አመስጋኝ 
ነበር እና መጽሐፉን ለማንበብ ወሰደ። 
ከሳምንት በኋላ፣ ከክርስቶስ ይቅርታ 
ጋር አስተዋውቀሁት፣ እና አይኖቹ 
በእንባ፣ በቅንነት ተቀበለው። ከዚያም 
ቤተሰቡን ያዋረደውን ሰው ይቅር 
እንዲለው ጠየቅኩት።

“በእኔ፣ እናቴ እና ወንድሞቼ 
ላይ ብዙ ችግር ያመጣውን ሰው 
እንዴት ይቅር እላለሁ?” ብሎ ጠየቀ። 
እግዚአብሔር በልቡ እንዲሠራ እና 
ይህን ከጌታ ጋር ያለውን ጦርነት 
እንዲተወው ለመንኩት።

ከተወሰነ ጊዜ በኋላ በመጨረሻ 
ይቅር ለማለት ተስማማ። ቤት ገብቼ 
በወቅቱ ህክምና ለምትማር ለባለቤቴ 
ነገርኳት። እሷ አንድ ባልዲ ወሰደች፣ 
አንዳንድ ሸክላ አዘጋጀች፣ እና 
ተጨማሪ ደረቅ ሸክላ እና አንዳንድ 
ጎመን እና ሽንኩርት ጨመረች። ይህንን 
ሁሉ ወደ ወጣቱ ቤት ወሰድን። እሷም 
በወጣቱ ጉልበት ላይ ጭቃ ትቀባው 
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ጀመር እና ከጎጂ ምግቦች መራቅን 
እና ትኩስ፣ ተፈጥሯዊና ከዕፅዋት 
የተቀመመ ምግብን በተመለከተ 
ከትንቢቱ መንፈስ መመሪያ ሰጠችው። 
በዚሁ ጊዜ ለወንድሙ እና ለእናቱ 
መድኃኒት እየሰጠን ነበር።

አዎን፣ ጌታ የተፈጥሮ መድሃኒቶችን 
እንደ የፈውስ ወኪሎች ይጠቀማል፣ 
ነገር ግን በተሃድሶ ሂደት ውስጥ ዋናው 
አካል ብዙውን ጊዜ የሚከተሉትን 
መገንዘብ ነው።

በጣም ከተለመዱት ኃጢአቶች 
አንዱ እና እጅግ በጣም አስከፊ የሆነ 
ውጤት ያለው ፣ ይቅር የማይል 
መንፈስን መንከባከብ ነው። ስንቶች 
ጠላትነትን ወይም በቀልን ይንከባከባሉ 
እና በእግዚአብሔር ፊት ይንበረከኩ 
እና ይቅር እንደሚሉ ይቅርታ 
እንዲደረግላቸው የሚለምኑ ናቸው። 
በእርግጥ የዚህ ጸሎት አስፈላጊነት 
በትክክል ሊረዱ አይችሉም ወይም 
ይህንን በከንፈሮቻቸው ለመውሰድ 
አይደፍሩም። በየቀኑ እና በየሰዓቱ 
በእግዚአብሔር ይቅር ባይ ምሕረት ላይ 
ጥገኛ ነን፤ ታዲያ በባልንጀሮቻችን ላይ 
ምሬት እና ክፋትን እንዴት ልንይዝ 
እንችላለን!” 4

በምድር ላይ በጣም የታደለ

እኛ በዓለም ታሪክ ውስጥ እጅግ 
ታላቅ መብት ያለን ሰዎች ነን። 
የምንኖረው ከመጽሐፍ ቅዱስ እና 
ከትንቢት መንፈስ ታላቁ መለኮታዊ 
ብርሃን ባለበት ወቅት ላይ ነው። 
በትንቢት መንፈስ ውስጥ በተካተቱት 
ትምህርቶች በመሸለም ልዩ ልዩ 
መብት አግኝተናል። በእሱ ውስጥ፣ 
ጌታ እንዴት መብላት፣ መልበስ፣ 
መወዳጀት እና የንግድ ስራዎቻችንን 
ማስተዳደር እንዳለብን በግልፅ 
ይገልጻል። እጅግ በጣም ጥሩውን 
ስሜታዊ እና መንፈሳዊ ድጋፍ 
ይዟል። እነዚህን ትምህርቶች ለሁሉም 
በመግለጥ፣ የተራቀቁ፣ እጅግ በጣም 
የተቀነባበሩ ምግቦችን እንዳይጠቀሙ 
እና በእግዚአብሔር ቃል እና በትንቢት 
መንፈስ ያልተደገፉ ሳይንሳዊ 
የይገባኛል ጥያቄዎችን ለማስወገድ 
ጠንካራ ሰራተኞች መሆን አለብን። 
ለሥጋዊ እና ስነልቦናዊ ስሜታዊ 
ደህንነታችን ብቸኛው ፍፁም ዋስትና 
ከሆነው ከእግዚአብሔር ጋር ጥልቅ 
ግንኙነት እንዲኖረን መፈለግ አለብን።

ትክክለኛው የፈውስ ምንጭ

“አዳኙ በተአምራቱ ለሰው ልጅ 
ያለማቋረጥ የሚሰራውን ኃይል፣ 
ለመደገፍ እና ለመፈወስ ገልጧል። 
በተፈጥሮ ወኪሎች አማካኝነት 
እግዚአብሔር በሕይወት እንድንኖር፣ 
ለመገንባት እና ለማደስ፣ በየቀኑ፣ 
በየሰዓቱ፣ በየደቂቃው እየሠራ ነው። 
ማንኛውም የሰውነት ክፍል ጉዳት 
ሲደርስበት፣ የፈውስ ሂደት ወዲያውኑ 
ይጀምራል፤ የተፈጥሮ ወኪሎች 
ጤናማነትን ለመመለስ ይሰራሉ። ነገር 
ግን በእነዚህ ወኪሎች በኩል የሚሰራው 
ኃይል የእግዚአብሔር ኃይል ነው። 
ሕይወት ሰጪ ኃይል ሁሉ ከእርሱ 
ነው። አንድ ሰው ከበሽታ ሲድን፣ 
የሚያድሰው እግዚአብሔር ነው። 

“ሕመም፣ መከራና ሞት የጠላት ኃይል 
ሥራ ናቸው። ሰይጣን አጥፊ ነው፤ 
እግዚአብሔር መልሶ አዳኝ ነው። 

“ለእስራኤል የተነገሩት ቃላት 
ዛሬ የአካል ወይም የነፍስ ጤናን 
ለሚያድሱ ሰዎች እውነት ናቸው። 
‘እኔ የምፈውስህ እግዚአብሔር ነኝ።’ 
ዘጸአት 15:26። 

“ለሰው ሁሉ የእግዚአብሔር ፍላጎት 
‘ወዳጄ፣ ነፍስህ እንደምትበለጽግ ሁሉ 
ከሁሉ በላይ እንድትበለጽግና ጤና 
እንድትሆን እመኛለሁ’ በሚሉት ቃላት 
ተገልጿል።” 3ኛ ዮሐንስ 2። 

“ኀጢአትሽን ሁሉ ይቅር የሚል፣ 
ደዌሽንም ሁሉ የሚፈውስ፣ ሕይወትሽን 
ከጥፋት ጉድጓድ የሚያድን ፣ 
ምሕረትንና ርኅራኄን የሚያቀዳጅሽ።’ 
መዝሙር 103:3, 4.”5

በእነዚህ ታሪኮችና ምንባቦች ውስጥ፣ 
ግልጽ የሆነ እውነት እናያለን፡- 
መንፈሳዊ ፈውስ ብዙውን ጊዜ አካላዊ 
ፈውስን በማበረታታት ረገድ ትልቅ 
ለውጥ ሊያመጣ ይችላል። እምነትና 
ንስሐ ሰውነትን በልዩ መንገድ 
የማጠንከር ኃይል አላቸው። የየሱስ ን 
ልብስ የነካች ሴት በእምነቷ ምክንያት 
ተፈወሰች፣ እኛም ወደ እርሱ መምጣት 
እንዳለብን አሳይታናለች። ምሕረቱን 
ለመቀበል የኃጢአት ሕመምተኛ 
የሆኑትንና የተሰበረ ልብዎቻችንን 
ስንከፍት፣ “ኃጢአታችንን ብንናዘዝ፣ 
ኃጢአታችንን ይቅር ሊለን ከዓመፃም 
ሁሉ ሊያነጻን የታመነና ጻድቅ ነው” 
የሚለውን እውነታ እንለማመዳለን (1ኛ 
ዮሐንስ 1:9)። “ነፍሴን ይመልሳል፤ ስለ 
ስሙም በጽድቅ መንገድ ይመራኛል” 
(መዝሙር 23:3)። 

እግዚአብሔር በሚያቀርበው ታላቅ 
ሰላም ከመደሰት የሚያግድህ ምንድን 
ነው? የማታውቀው ኃጢአት ወይም 
አሁንም የተሸከምከው ሸክም 
ሊኖር እንደሚችል ለማየት ልብህን 
ፈትሸሃል? ምናልባት ኩራት የእርሱን 
ጸጋ ሙሉ በሙሉ እንዳታገኝ እያገደህ 
ሊሆን ይችላል። ስለዚህ አስብ፡ ሙሉ 
ለመሆን ምን መተው አለብህ? ሰላምን 
ከማግኘት የሚያግድህ ድብቅ ትግል 
ምን ሊሆን ይችላል? እግዚአብሔር 
ሁሉንም ያያል፣ ፈውስና ምሕረቱ 
በትሕትና ወደ እርሱ ለሚቀርብ ሁሉ 
ይገኛል። 

ነፍስህንም ሆነ ሥጋን ወደሚፈውስ 
ወደ ክርስቶስ ዞር በል። ኃጢአቶችህን 
ተናዘዝ፣ ፈውስህን የሚያደናቅፉህን 
ነገሮች ተው፣ ገደብ በሌለው ኃይሉ 
እመን፣ ሰላምንና መታደስን ሙሉ 
በሙሉ ታገኛለህ። “እኔ የምፈውስህ 
ጌታ ነኝ” (ዘጸአት 15:26) ብሎ ቃል 
ገብቷል፣ ቃሉም ፈጽሞ አይወድቅም። 
በመጀመሪያ የነፍስን ፈውስ ፈልግ፣ 
ሕመማችንንና ሀዘናችንን በራሱ ላይ 
በወሰደው በእርሱ በኩል፣ ሌላው ሁሉ 
እንደ ፈቃዱ ይሳካል። አሜን!
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ለምን 100 አመት?

“ቤተክርስቲያን እግዚአብሔር 
ለሰዎች መዳን የሾማት ወኪል ናት። 
ለአገልግሎት የተደራጀች ሲሆን 
ተልዕኮዋም ወንጌልን ወደ ዓለም 
ማድረስ ነው። ከመጀመሪያው 
ጀምሮ በቤተክርስቲያኑ አማካኝነት 
የእርሱን ሙላት እና ብቃቱን ለዓለም 
እንዲገለጥ የእግዚአብሔር እቅድ ነበር። 
የቤተክርስቲያኑ አባላት፣ ከጨለማ ወደ 
አስደናቂ ብርሃኑ የጠራቸው፣ ክብሩን 
ለማሳየት ነው።”1 

ጌታችን የሱስ ክርስቶስ ከእርገቱ በፊት 
ለሕዝቡ ታላቁን ተልእኮ ሰጥቷቸዋል። 
በዚያ ታላቅ አዋጅ፣ ቤተክርስቲያን 
በዚህ ኃጢአተኛ ዓለም ውስጥ የነፍሳትን 
መለወጥ እንድትሠራ ተመሠረተች። 
ቤተክርስቲያኗ ዘላለማዊውን ወንጌል 
ከእያንዳንዱ ሰው ጋር እንድታካፍል 
ተሰጥቷታል። - ሁሉም ይህ ዓላማ እንደ 
ዋና ዓላማችን ይዘን ጊዜ፣ ተሰጥኦ እና 
ሀብቶች ለእኛ ተሰጥተዋል። 

እንደ ክርስቶስ ቤተክርስቲያን 
የዓለማችን አስከፊ ሁኔታ ስንመለከት፣ 
“ለክርስቶስ የምናደርጋቸው ብዙ 
ነገሮች አሁንም የሉምን? በሆነ መንገድ 
ችላ ያልነው ትልቅ ኃላፊነት የለምን? 
ከየሱስ ጋር ገና ያልተሟላ ቃል ኪዳን 

አላደረግንምን?” የሚሉ ጥያቄዎችን 
በቁም ነገር መጠየቅ አለብን። 

ከሰበቦች ጀርባ እንሸሸጋለን፣ ነገር 
ግን ችግሩ ኮሚኒዝም፣ ሮማኒዝም፣ 
ሊበራሊዝም ወይም ዘመናዊነት 
አይደለም። ችግሩ እንቅልፍ የወሰደው 
ክርስትና ነው! የማደርገው ነገር ለዘላለም 
ለውጥ ያመጣልን? የክርስቶስን ዓላማ 
በእርግጥ ያራምዳል? ካልሆነ፣ ምንም 
ለማድረግ የመረጥነው ነገር ምንም 
አይሆንም። አንድ ሰው እግዚአብሔር 
ቤተክርስቲያንን ሃይማኖተኛነት 
እንዳይበሰብስ የሚጠበቅባት ማቀዝቀዣ 
እንድትሆን እንደማይፈልግ ልብ 
ይሏል ይልቁንም፣ አዳዲስ አማኞችን 
የሚወልዱበት ማሞቂያ እንድትሆን 
እንጂ። 

ቤት፡- ዋናው የሚስዮናውያን ትምህርት 
ቤት

“አንድ በሚገባ የተደራጀ፣ በሚገባ 
የተገሰጸ ቤተሰብ ሊሰበኩ ከሚችሉት 
ስብከቶች ሁሉ ይልቅ ለክርስትና 
እምነት የበለጠ ይናገራል። 
እንዲህ ዓይነቱ ቤተሰብ ወላጆች 
የእግዚአብሔርን መመሪያዎች 
በመከተል ስኬታማ መሆናቸውን እና 
ልጆቻቸው በቤተክርስቲያን ውስጥ 
እንደሚያገለግሉት ያረጋግጣል። 
ተጽዕኖቸው ይጨምራል፤ ሲያስተምሩ 
እንደገና ለማካፈል ይቀበላሉና። 

አባት እና እናት በልጆቻቸው ውስጥ 
ረዳቶችን ያገኛሉ፣ እነሱም በቤት 
ውስጥ የተሰጣቸውን መመሪያ 
ለሌሎች ይሰጣሉ። የሚኖሩበት ሰፈር 
ይረዳቸዋል፣ ምክንያቱም በዚህ ውስጥ 
ለጊዜ እና ለዘላለም ባለጸጎች ሆነዋል።”2

[እግዚአብሔር] ከሕዝባችን ቤት 
ተሰብስቦ፣ በቤታቸው አምላካዊ 
ተጽዕኖ ምክንያት፣ ልባቸውን ለእርሱ 
አሳልፈው የሰጡ፣ እና በሕይወታቸው 
ውስጥ ከፍተኛውን አገልግሎት 
ለመስጠት የሚወጡ ብዙ ወጣቶችን 
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ማየት ይፈልጋል።”3

የወላጅ ሃላፊነት

ሐዋርያው “ልጆቼ በእውነት 
እንደሚሄዱ ከመስማት የበለጠ ደስታ 
የለኝም” (3 ዮሐንስ 1:4) ይላል። 

እግዚአብሔር ትንንሽ ልጆችን 
ባርኮናል። ለምን ተሰጡን? ለእሱ 
እንዲያድጉ። የእኛ ኃላፊነት ምንድን 
ነው? መጽሐፍ ቅዱስ እንዲህ ይለናል፡
- “ልጅን በሚሄድበት መንገድ 
አስተምረው፤ ሲሸመግልም ከዚያ ፈቀቅ 
አይልም።” (ምሳሌ 22፡6)። “የልጆች 
አስተዳደግና መመሪያ ማንኛውም 
ወንድ ወይም ሴት ሊያከናውናቸው 
ከሚችላቸው እጅግ የተከበረ 
የሚስዮናዊነት ሥራ ነው። . . . 

“በቤታችን ውስጥ የሚስዮናዊነት 
ጉጉት ያስፈልገናል፣ ይህም የቤተሰባችን 
አባላት የሕይወትን ቃል እንዲያቀርቡና 
በእግዚአብሔር መንግሥት ውስጥ ቤት 
እንዲፈልጉ እንድንመራቸው ነው።” 4

ወላጆች ትንሹን ልጃቸውን 
ለእግዚአብሔር እንዲባረክና እንዲሰጥ 
ሲያመጡት ድንቅ ነው፣ ነገር ግን 
ይህ በቂ አይደለም። ያንን በረከት 
ለማግኘት የሚቀጥለው እርምጃ ወሳኝ 
ነው - ልጁን ለመንግሥቱ እድገት 
ክርስቶስን እንዲያገለግል ግልጽ ዓላማ 
በመስጠት ማስተማር። እያንዳንዱ ልጅ 
ለሌሎች መዳን መሣሪያ እንዲሆን 
ተጠርቷል። ለልጆቻችን ሁለት ሊሆኑ 
የሚችሉ የአገልግሎት አቅጣጫዎች 
አሉ፡- “ልጆች ለኃጢአት አገልግሎት 
ወይም ለጽድቅ አገልግሎት ሊሰለጥኑ 
ይችላሉ።”5

ለማገልገል መማር

“አንዳንድ የመዝናኛ ሰአቶቻችሁን 
ለልጆቻችሁ ስጡ፤ በስራቸው እና 
በስፖርት ስራቸው ከእነሱ ጋር ተገናኙ 
እና እምነታቸውን አሸንፉ። ጓደኝነትን 
አዳብሩ።” 6

ምክር ለመስጠት ተዘጋጅተህ 
ይሆናል፣ እና በየሰከንዱ ልክ እንደ 
ሬዲዮ እየለፈለፍክ ምክሮችን እየሠጠህ 
ሊሆን ይችላል። ነገር ግን ለልጃችሁ 
ምክር ብቻ ከመስጠት ይልቅ ልባችሁን 
መስጠት አለባችሁ። ንግግራችሁነ 
ቀንሳችሁ፣ በብዙ አስተምሩአቸው።

“እያንዳንዱ እናት ለልጆቿ እነዚህን 
ትናንሽ የፍቅር ስሜቶች በሕፃንነትና 
በልጅነት ጊዜ በጣም አስፈላጊ 
የሆኑትን ፍቅሯን ለመስጠት ጊዜ 
ሊኖራት ይገባል። በዚህ መንገድ 
እናት የልጆቿን ልብና ደስታ ከራሷ 
ጋር ታስራለች። ለእነሱ እንደሆነችው 
እግዚአብሔር ለእኛ እንደዚያ ነው።”7

ልጆቻችን እንዲያገለግሉ እንዴት 
እናስተምራቸው? ፍቅር በመስጠት። 
ውድ ወላጅ፣ በሚያምር ሁኔታ የኖረ 
ሕይወት ማለት ራስህን ለልጆችህና 
ለትዳር ጓደኛህ በፍቅር መስጠት፣ 
ለአረጋውያን የእርዳታ እጅ መስጠት፣ 
የወደቀውን ሰው ሥቃይ በጥሞና 
ማዳመጥ፣ የመገኘትህን ስጦታ እርዳታ 
ለሚፈልግ ለማንኛውም ሰው ማቅረብ 
ማለት ነው። 

የአሁኑ ጊዜ ለእኛ የተሰጠን ለራሳችን 
እንድንሞትና በክርስቶስ ትንሣኤ 
እንድናገኝ ነው። 

“በሕይወት ያሉትም ለሞተላቸው 
ከሙታን ለተነሳላቸው እንጂ 
ከእንግዲህ ለራሳቸው እንዳይኖሩ 
እርሱ ስለ ሁሉ ሞተ” (2ኛ ቆሮንቶስ 
5:15)። ለውጤታማነትና ለፍሬያማነት 
አንድ ቁልፍ ብቻ አለ። የሱስ እንዲህ 
ሲል ያስረዳል፡- የስንዴ ቅንጣት 
ፍሬ እንድታፈራ መሞት አለበት። 
ሐዋርያው ጳውሎስም እንዲህ ይላል፡
- “ከክርስቶስ ጋር ተሰቅያለሁ፤ አሁን 
ሕያው ሆኞ አልኖርም ፤ ክርስቶስ 
ግን በእኔ ይኖራል” (ገላትያ 2፡20፣ 
አጽንዖት ተጨምሯል።) ክርስቶስ 
በእኛ ሲኖር ውጤቱ ምን ይሆናል? 
ሕይወቱን እንኖራለን። ነገር ግን 
በምድር በነበረበት ጊዜ ሕይወቱ 
ምን ይመስል ነበር? ሕይወቱ በሙሉ 
በፍቅር የተሞላ የአገልግሎት ሕይወት 
ብቻ ነበር።

የአርአያነት ኃይል

“እናንተ የተማራችሁትንና 
የተቀበላችሁትን የሰማችሁትንም በእኔም 
ያያችሁትን አድርጉ ” ፊልጵስዩስ 4፡9 
(አጽንዖት ተጨምሯል።)

“በሰማይ ቅዱስ የሚሆን ሰው 
በመጀመሪያ በራሱ ቤተሰብ ውስጥ 
ቅዱስ መሆን አለበት። አባቶች እና 
እናቶች በቤተሰቡ ውስጥ እውነተኛ 
ክርስቲያኖች ከሆኑ፣ የቤተ ክርስቲያን 
ጠቃሚ አባላት ይሆናሉ እና በቤተ 
ክርስቲያን ውስጥ እና በኅብረተሰቡ 

ውስጥ የቤተሰባቸውን ጉዳዮች 
በሚመሩበት መንገድ በቤተ ክርስቲያን 
ውስጥ እና በማኅበረሰቡ ውስጥ 
ጉዳዮችን መምራት ይችላሉ። ወላጆች 
፣ ሃይማኖታችሁ ስም ብቻ አይሁን፣ ነገር 
ግን ሃይማኖታችሁ እውን የተረጋገጠ 
ይሁን። ብዙ እውነተኛ የቤት ሃይማኖት 
ቢኖር ኖሮ በቤተ ክርስቲያን ውስጥ 
የበለጠ ኃይል ይኖር ነበር። 8

“የክርስቲያን ቤት የሕይወትን 
እውነተኛ መርሆዎች ልህቀትን 
የሚያሳይ ተጨባጭ ትምህርት መሆን 
አለበት። እንዲህ ዓይነቱ ምሳሌ በዓለም 
ላይ ለመልካም ኃይል ይሆናል። . . 
. ወጣቶች ከእንደዚህ ዓይነት ቤት 
ሲወጡ፣ የተማሩት ትምህርቶች 
ይዳረሳሉ።”9

ልጆቻችን ለሌሎች አርአያ 
እንዲሆኑ እንፈልጋለን፣ ይህ ደግሞ 
ጥሩ ነው። መልካም ምኞት ነው፣ ነገር 
ግን ዛሬ ያሉት ትናንት እኛ የኖርነው 
ውጤት ነው። ትናንት የዘራነውን 
ዛሬ እናጭዳለን። አባቶች የቤተሰቡ፣ 
የቤቱ ካህናት እንዲሆኑ ያስፈልጋል። 
እናቶች ልጆቻቸውን ለእግዚአብሔር 
እንዲያሳድጉ ያስፈልጋል። ልጆች 
በመለኮታዊ ኃይል መነካት 
ያስፈልጋቸዋል፡፡ ቁልፍ ቃላችን “ነገ” 
ሳይሆን ማድረግ ያለብን “አሁን ወይም 
በጭራሽ” መሆን አለበት።

ስራ ፈቶች “አውራ ንቦች” መሆን 
የለባቸውም

“ልጆች ጠቃሚ እንዲሆኑ፣ 
እራሳቸውን እንዲረዱ እና ሌሎችን 
እንዲረዱ መማር አለባቸው።” 10

“ወላጆች ሥራ ፈትነት ኃጢአት 
መሆኑን ለልጆቻቸው ማስተማር 
አለባቸው።

“ከልጆች ሸክሞችን ሁሉ ከማንሳት፣ 
ወደ ሥራ ፈት፣ ዓላማ የለሽ ሕይወት 
ከመተው፣ ምንም እንዳያደርጉ ወይም 
እንደፈለጉ እንዲሆኑና ስለራሳቸው 
ብቻ እንዲጨነቁ ከመተው የበለጠ 
ወደ ክፋት የሚያመራ ምንም ነገር 
የለም።”11

“በእምነት ቤተሰብ ውስጥ ምንም 
አይነት አውራ ንቦች የሉም። 
እያንዳንዱ የቤተሰብ አባል የተወሰነ 
ተግባር ተሰጥቶታል፣ ይህም የጌታ 
የወይን እርሻ ክፍል ነው።”12 

ልጆቻችንን የምናስተምርበት መንገድ 
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በእነሱ ላይ ምን ተጽዕኖ ያሳድራል? 
ሕያው ይሆናሉ ወይስ በቀላሉ 
ይበሰብሳሉ? ስለራሳቸው ብቻ ካሰቡ 
፣ ኩሩ እና ትዕቢተኛ ይሆናሉ። 
ልጆች በዚህ መንገድ የሚያድጉት፣ 
ይህንን አመለካከት የሚከተሉ 
ይሆናሉ። ውጤቱም ድንክ፣ አሰልቺ፣ 
ለእግዚአብሔር እንቅስቃሴ-አልባ 
ትውልድ ይሆናል። እግዚአብሔር 
እና ቤተክርስቲያኑ ተሰጥኦአቸውን 
በምድር ላይ የሚቀብሩ ወላጆች እና 
ልጆች አይፈልጉም። የእግዚአብሔር 
ቤተክርስቲያን ተመልካቾችን ሳይሆን 
ንቁ ሠራተኞችን ይፈልጋል። 

“በሰማይ ሥራ ያለማቋረጥ ዘወትር 
እየተሰራ ነው። እዚያ ምንም ሥራ 
ፈቶች የሉም። ‘አባቴ እስካሁን 
ዘውትር ይሠራል’ አለ ክርስቶስ፣ 
‘እኔም እሠራለሁ።” 13

እሳቱን ማቀጣጠል 

“መብራቱ ትንሽ ቢሆንም፣ 
ያለማቋረጥ የሚነድ ከሆነ ሌሎች 
ብዙ መብራቶችን ለማብራት መሣሪያ 
ሊሆን ይችላል።”14

በባህሪው እሳት እሳትን ይወልዳል። 
በሌላ ተቀጣጣይ ነገሮች የተከበበ ከሆነ 
እሳትን ለማቀጣጠል ከጉንዳው ላይ 
ብልጭታ ብቻ ይወስዳል። ነገር ግን 
ከአንድ ሻማ በአስር ሺዎች የሚቆጠሩ 
እንዲሁ ይቀጣጠላሉ። መጥምቁ ዮሐንስ 
ከእርሱ በኋላ የሚመጣው “በመንፈስ 
ቅዱስና በእሳት እንደሚያጠምቅ” 
ተናግሯል። ይህ የዘመናችን ትልቁ 
ፍላጎት ነው - በእሳት የተጠመቀ ቤተ 
ክርስቲያን። በመለኮታዊ ፍቅር እሳት 
የተቀጣጠለችውን ቤተ ክርስቲያን 
ዲያብሎስና መንግሥቱ የሚፈሩት 
ይህንን ነው። ማን ሊቋቋመው 
ይችላል? ለእግዚአብሔር ያለህ 
ፍቅር ለእግዚአብሔር ትልቅ ነገር 
እንድትደፍር የሚገፋፋህ እንደ ኃይለኛ 
ዲናሞ (ሞቶር) ይሆናል። ውድ 
ወጣቶች እና ውድ ወላጆች፣ አሁን 
ጊዜው መንፈሱን የምናጠፋበት እና 
የእግዚአብሔርን ኃይል የምንገድብበት 
አይደለም፣ ይልቁንም በእምነት 
ለመራመድ ጊዜው አሁን ነው!

“ እውነተኛ ደቀ መዝሙር ሁሉ 
ሚስዮናዊ ሆኖ በእግዚአብሔር 
መንግሥት ውስጥ ተወልዶአል፤ 
ከሕይወት ውኃ የሚጠጣ የሕይወት 
ምንጭ ይሆናል። 15

“እግዚአብሔር ትሑት በሆኑ ሰዎች 
ላይ የወቅቱን እውነት መልእክት 
ለማወጅ ያንቀሳቅሳል። እንደዚህ ያሉ 
ብዙዎች በጨለማ ውስጥ ላሉ ሰዎች 
ብርሃን ለመስጠት በእግዚአብሔር 
መንፈስ ተገደው እዚህና እዚያ 
ሲጣደፉ ይታያሉ። እውነት 
በአጥንታቸው ውስጥ እንዳለ እሳት 
ነው፣ በጨለማ ውስጥ ለሚቀመጡት 
ብርሃንን ለማብራራት በሚነድ ፍላጎት 
ይሞላቸዋል። ብዙዎች፣ ባልተማሩ 
መካከልም እንኳ፣ የጌታን ቃል 
ያውጃሉ። የሰማይ መልእክትን ለማወጅ 
ልጆች በመንፈስ ቅዱስ ይገፋፋሉ። 
መንፈሱ ለእርሱ ፍላጎት በሚታዘዙት 
ላይ ይፈስሳል። የሰውን አስገዳጅ 
ደንቦችና ጥንቃቄ የተሞላባቸውን 
እንቅስቃሴዎች በመተው፣ ከጌታ 
ሠራዊት ጋር ይቀላቀላሉ። 16

ዓለም በጣም የሚፈልገውን ስጦታ 
እንዴት ማዳበር እችላለሁ?

“ወጣቶች ሕይወት ማለት 
ትጋት የተሞላበት ሥራ፣ ኃላፊነት፣ 
እንክብካቤ ማለት እንደሆነ መማር 
አለባቸው። ብቁ የሚያደርጋቸው 
ሥልጠና ያስፈልጋቸዋል - ድንገተኛ 
ሁኔታዎችን መቋቋም የሚችሉ 
ወንዶችና ሴቶች። ስልታዊ፣ በሚገባ 
የተደራጀ የጉልበት ሥራ ተግሣጽ 
አስፈላጊ መሆኑን ከሕይወት ውጣ 
ውረዶች ለመከላከል ብቻ ሳይሆን 
ለሁሉም ልማት እንደሚረዳ መማር 
አለባቸው።”17

የሚያስፈልግ ነገር አለ፡-

1. ለእምነታቸው ቀናተኛ ወጣቶች።
ወጣቶች ክርስቶስንና መንግሥቱን 
እንዴት እጅግ እንደሚወዱ፣ እርሱን 
ለማገልገል ራሳቸውን በሙሉ ልብ 
እንዴት እንደሚያቀርቡ፣ ለማንኛውም 
ራስን መካድ፣ ለማንኛውም የራስን 
ጥቅም መሥዋዕት ማድረግ እና እርሱ 
ሊጠራቸው ለሚችል ማንኛውም ሥራ 
እንዴት ዝግጁ መሆን እንደሚችሉ 
መማር አለባቸው። በማንኛውም ቦታ 
- በቤት ውስጥም ሆነ ከቤት ርቀው፣ 
በከፍተኛ ደረጃ ባለው ማህበረሰብ 
ውስጥ ወይም በዝቅተኛ ደረጃ ባለው 
ማህበረሰብ ውስጥ ለክርስቶስ በብቃት 
መሥራት አስፈላጊ ነው። ክርስቶስ 
ወጣቶችን ከንቱ በሆነ ሁኔታ ውስጥ 
እንዲኖሩ አላዘጋጀም። 

2. የዳበረ አእምሮ ያላቸው ወጣቶች።
ወጣት ክርስቲያኖች ለቤዛው መንግሥት 

በሚያደርጉት ሥራ መካከለኛ በሆነ 
መልኩ ይረካሉ? ዓለማዊ ሰዎች 
በተግባራቸውና በሥራቸው የላቀ 
ውጤት ለማግኘት ሲጥሩ፣ በመለኮታዊ 
እርዳታ ላይ ጥገኝነትዎን ከማዛባት 
ይጠንቀቁ፣ የልብ ቅንዓት የእውቀት 
አለመኖርን ያካክሳል ብለው ያምናሉ። 
ትዕዛዙ እንዲህ ይላል፡- “ጌታ አምላክህን 
በፍጹም ልብህ፣ በፍጹም ነፍስህ፣ 
በፍጹም አእምሮህ ውደድ” የሚለው 
ነው፤ ይህ ደግሞ እሱን ለማገልገልም 
ሆነ ለመውደድ በተመሳሳይ መልኩ 
ይሠራል። ወጣትነታችን ሚዛናዊና 
የዳበረ አእምሮ ያስፈልገዋል። 

3. የራስን ጥቅም መሥዋዕት 
የሚያደርግ ወጣት። “ጊዜውን 
ተደሰቱበት” የሚለው ነገር ሊወሰድ 
የሚገባው ነገር ሳይሆን መስዋዕትነት 
የሚጠይቅ ነገር ነው። “እግዚአብሔር 
እጅግ ስለወደደው ሰጠን…” ስለዚህም 
ሰጪዎች እንድንሆን እግዚአብሔር 
የሱስን እንደ ስጦታ ሰጥቶናል። 
ከመቼውም ጊዜ በበለጠ፣ የክርስቶስ 
የተቀደሱ አገልጋዮች ያስፈልጋሉ። 

“እያንዳንዱ ወጣት፣ እያንዳንዱ 
ልጅ፣ ለእግዚአብሔር ክብርና 
ለሰው ልጅ ማደግ የሚሠራው ሥራ 
አለው።”18

ከፍተኛው መብት

ውድ ወጣት፣ የቁሳቁስ ወይም የሙያ 
እድገት ባሪያ፣ የሰዓትህ፣ የስልክህ 
ወይም የሌላ መሣሪያህ ባሪያ፣ የደህንነት 
ባሪያ ወይም የተሳሳተ የህልም ባሪያ 
ልትሆን ትችላለህ። እነዚህ ሁሉ ወይም 
ሌሎች የባርነት ዓይነቶች ማለት 
የከንቱ ሕይወት ማለት ነው። እንደ 
ክርስቶስ መሆን ማለት የማኅበራዊ 
ደረጃ መውጣት ማለት አይደለም፤ 
በቁጥጥር ላይ መጠመድ ማለት 
አይደለም፣ በምቾት መኖር ማለት 
አይደለም፣ ይልቁንም መስጠት ማለት 
ነው። በእርግጥ አስፈላጊ የሆነው ሁሉ 
በመሰጠት ላይ የተመሠረተ ነው፣ እና 
ሕይወት ያለ ልግስና መኖር ዋጋ 
የለውም። መስጠት ማለት በእውነቱ 
ባለቤት መሆን ማለት ነው። ክርስቶስን 
በአንተ ውስጥ ራሱን እንዳያቀርብ 
ማስገደድ ትፈልጋለህ? ይህን ማድረግ 
ከፈለግክ፣ በአንተ ውስጥ አይኖርም፣ 
ይልቁንም የራስ ወዳድነትህ አገልጋይ 
ትሆናለህ። 
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ታላላቅ ነገሮችን ላታደርግ ትችላለህ፤ 
የቤተክርስቲያን ሠራተኛ እንድትሆን 
ላይጠራህ ይችላል። ምንም አገልግሎት 
በጣም ትንሽ አይደለም፣ እና ምንም 
ትልቅ አይደለም። ብዙዎች ዓለምን 
መለወጥ ይፈልጋሉ፣ ነገር ግን ብዙ 
ጊዜ አንድ ሰው የተወደደ እንዲሰማው 
የሚያደርጉ ትናንሽ ነገሮችን 
ማድረግ አይፈልግም። የምትቀበለው 
በምትሰጠው መለኪያ ልክ ነው። 

“ከየሱስ ጋር ተባባሪ መሆን መታደል 
አይደለምን? ነፍሳትን ከማዳን ታላቅ 
ሥራ ጋር መያያዝ ክብር አይደለምን፣ 
በአዳኛችን የተሰጠንን ድርሻ 
መወጣት? ማንም ሰው ራሱ ጥቅም 
ሳያገኝ ለሌሎች በረከትን መስጠት 
አይችልም። ‘የሚያጠጣም ራሱ ደግሞ 
ይጠጣል’ (ምሳሌ 11:25)።”19 

“እምነታችን መልካም ሥራዎችን 
በብዛት ማፍራት አለበት፣ ምክንያቱም 
ያለ ሥራ እምነት የሞተ ነው። 
የሚሠራ እያንዳንዱ ተግባር፣ 
በየሱስ ስም የሚቀርብ እያንዳንዱ 
መስዋዕትነት እጅግ በጣም ትልቅ 
ሽልማት ያመጣል። በግዴታ ተግባር፣ 
እግዚአብሔር ይናገራል እና በረከቱን 
ይሰጣል። ነገር ግን እርሱ ከእኛ ሙሉ 
በሙሉ የችሎታችንን እጅ መስጠትን 
ይፈልጋል። አእምሮና ልብ፣ መላው 
ፍጡር፣ ለእርሱ መሰጠት አለበት፣ 
አለበለዚያ እውነተኛ ክርስቲያኖች 
መሆን አንችልም።”20  

ሽልማቱ

“እናንተ ግን የድካማችሁን ዋጋ 
ስለምታገኙ በርቱ፣ እጃችሁም አይላላ” 
(2 ዜና መዋዕል 15:7)። 

ውድ ወጣቶች፣ ውድ ወላጆች፣ 
በየቀኑ እንደ ሞት አፋፍ ላይ እንዳለ 
ሕመምተኛ ኑሩ። ዛሬ ከክርስቶስ 
የተቀበላችሁትን ስጡ። ዓለም 
የእግዚአብሔርን ፍቅር መገለጥ በጣም 
ይፈልጋል። ቢያንስ ከ100 ዓመታት 
ሕልውና በኋላ፣ የተሐድሶ እንቅስቃሴ 
በፍቅርና በክርስቶስ እውነት ኃይል 
ስር እንዲንቀጠቀጥ እመኛለሁ። ይህ 
እንቅስቃሴ እንዳይታፈን፣ ይልቁንም 
እንደ እሳተ ገሞራ እንዲፈነዳ፣ 
ምድርም ሁሉ በእግዚአብሔር ፍቅር 
እንድትከበብ አጥብቄ እጸልያለሁ። 

ውድ ወጣቶችና ውድ ወላጆች፣ 
ዓለምን በእግዚአብሔር ክብር 
ለመሸፈን በቅርቡ ይህንን እንቅስቃሴ 

ትይዛላችሁ? ይህ የፍቅር የመሬት 
መንቀጥቀጥ እስከ ዓለም ዳርቻዎች 
ሁሉ ይደርሳል - ከዚያም ወደ 
ዘላለማዊነት ይሻገራል እና እዚያ 
ይቀጥላል። ምርጫው የእናንተ 
ነው። በጥበብ ምረጡ። ለክርስቶስ 
ለመቀጣጠል ምረጡ። ብርሃን ሁኑ!
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29

እውነተኛ ትምህርት

በመጀመሪያ፣ እግዚአብሔር 
ቤተሰብን እንደ ኅብረተሰቡ አስኳል 
አድርጎ አቋቋመ - የባህሪ፣ የልማዶች 
እና የእሴቶች ምስረታ እና እድገት 
ቦታ። “በኤደን የተቋቋመው የትምህርት 
ሥርዓት በቤተሰብ ውስጥ ያተኮረ።”1

መለኮታዊው ዕቅድ ከውድቀት በኋላ 
ለሰው ልጅ ተስተካክሏል። እውነተኛ 
ትምህርት የሰው ልጅን የመቤዠት 
እና የመመለስ ሥራ ሲሆን፣ እንደ 
ክርስቶስ ባሕርይ አካላዊ፣ አእምሯዊ 
እና መንፈሳዊ ችሎታዎችን ማዳበር 
ነው። እውቀትን በማግኘት ብቻ 
የተወሰነ አይደለም፣ ነገር ግን ግለሰቡን 
በዚህች ምድር ላይ ለአገልግሎት 
ሕይወት እና ለዘላለም ለማዘጋጀት 
ይጥራል። መሠረቱ በእግዚአብሔር 
ቃል እና በመንፈስ ቅዱስ አመራር 
ላይ ነው። ክርስቶስ የአብ ተወካይ፣ 
በእግዚአብሔር እና በሰው ልጅ 
መካከል ያለው አገናኝ፣ የሰው ልጅ 
ታላቅ አስተማሪ ነው፣ እናም ወንዶችና 
ሴቶች የእሱ ወኪሎች እንዲሆኑ 
አደራጅቷል። ቤተሰቡ ትምህርት ቤቱ 
ነበር፣ ወላጆችም አስተማሪዎች ነበሩ። 
ይህ መርህ በጌታ የሱስ ምድራዊ 
ሕይወት ውስጥ በታማኝነት ተጠብቆ 
ቆይቷል።

የክርስቶስ ትምህርት

“የሱስ በአንድ ገበሬ ቤት ይኖር ነበር፣ 
እናም የቤተሰቡን ሸክም በታማኝነት 
እና በደስታ በመሸከም የራሱን 
ድርሻ ተወጥቷል። የሰማይ አዛዥ 
ነበር፣ መላእክትም ቃሉን ለመፈጸም 
ደስተኞች ነበሩ፤ አሁን ፈቃደኛ 
አገልጋይ፣ አፍቃሪ እና ታዛዥ ልጅ 
ነበር። ሙያ ተምሯል፣ እና በገዛ እጆቹ 
ከዮሴፍ ጋር በአናጢነት ሱቅ ውስጥ 
ይሠራ ነበር። ተራ ሠራተኛ ቀላል ልብስ 
ለብሶ፣ ወደ ትfhት ሥራው እየሄደ እና 
እየተመለሰ፣ ወደ ትንሿ ከተማ ጎዳናዎች 
ይሄድ ነበር። ሸክሙን ለማቃለል 
ወይም ድካሙን ለማቃለል መለኮታዊ 
ኃይሉን አልተጠቀመበትም።”2 ቤቱ 
ዋና ትምህርት ቤት ነበር፣ ማርያም 
እና ዮሴፍ በመለኮታዊ መርሆዎች 
በመመራት ወደ ወጣትነት በማደጉ 
ረገድ መሠረታዊ ሚና የተጫወቱበት። 
በተፈጥሮ እና በቀላልነት የተከበበበት 
ባህላዊ እና የቤተሰብ አካባቢ፣ ባህሪውን 
የበለጠ ቀርጾ ከእግዚአብሔር እና 
ከሰው ፍላጎቶች ጋር ያለውን ግንኙነት 
አጠናከረ። 

“በክርስቶስ ዘመን አይሁዶች 
ለልጆቻቸው ትምህርት ከፍተኛ 
ትኩረት ሰጥተው ነበር። ትምህርት 
ቤቶቻቸው ከምኩራቦች ወይም 
የአምልኮ ቦታዎች ጋር የተገናኙ ነበሩ፣ 

መምህራኖቹም ረቢዎች ተብለው 
ይጠሩ ነበር፤ እነዚህም በጣም የተማሩ 
ሰዎች ነበሩ። 

“የሱስ ወደ እነዚህ ትምህርት ቤቶች 
አልሄደም፣ ምክንያቱም ብዙ እውነት 
ያልሆኑ ነገሮችን አስተምረዋል። 
የእግዚአብሔር ቃል ከመሆን ይልቅ 
የሰዎች ቃል ይጠና ነበር፣ እና 
እነዚህም እግዚአብሔር በነቢያቱ በኩል 
ካስተማረው ጋር የሚቃረኑ ነበሩ። 

እግዚአብሔር ራሱ በመንፈሱ ማርያም 
ልጁን እንዴት ማሳደግ እንዳለባት 
አስተምራታል። ማርያም የሱስን 
ከቅዱሳት መጻሕፍት አስተማረችው፣ 
እና ለራሱ ማንበብና ማጥናት ተማረ።”3

የተሳሳተ ጽንሰ-ሐሳብ

የሱስ በቤት ውስጥ ከተሰጠው ስልጠና 
በተቃራኒ፣ በዘመኑ የነበሩት የረቢዎች 
ትምህርት ቤቶች የትምህርትን እውነተኛ 
ይዘት ረስተው በአምልኮ ሥርዓቶች 
ላይ አተኩረው ነበር፣ በዚህም ምክንያት 
በባዶ መደበኛነት ተጥለቅልቀዋል። 
ይህም ከእግዚአብሔር ጋር የግል 
ግንኙነትን የማያበረታታ ወይም 
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በእውነተኛ መለኮታዊ መርሆዎች 
ላይ የተመሠረተ ገጸ-ባህሪን እድገት 
የማያበረታታ ትምህርት አስገኝቷል። 
ይህ ዛሬ ከምንኖርበት እውነታ ጋር 
በተወሰነ መልኩ አይመሳሰልም? 

“የትምህርት ሀሳቦቻችን በጣም ጠባብ 
እና በጣም ዝቅተኛ ክልል ይወስዳሉ። 
ሰፊ ወሰን፣ ከፍ ያለ ግብ ያስፈልጋል። 
እውነተኛ 

ትምህርት ማለት የተወሰነ የጥናት 
ኮርስ ከመፈለግ የበለጠ ማለት ነው። 
አሁን ላለው ሕይወት ከመዘጋጀት 
በላይ ማለት ነው። ከጠቅላላው ፍጡር 
እና ከሰው ልጅ የሕይወት ዘመን ጋር 
የተያያዘ ነው። የአካላዊ፣ የአዕምሮ 
እና የመንፈሳዊ ኃይሎች እርስ በርስ 
የሚስማሙበት እድገት ነው። ተማሪውን 
በዚህ ዓለም ውስጥ ላለው የአገልግሎት 
ደስታ እና በሚመጣው ዓለም ውስጥ 
ላለው ሰፊ አገልግሎት ከፍተኛ ደስታ 
ያዘጋጃል።”4 በሚያሳዝን ሁኔታ፣ በዚህ 
ዓለም ትምህርት ቤት ውስጥ፣ በሰው 
ሕይወት ውስጥ እና ለሰማይ ዝግጅት 
በጣም አስፈላጊ የሆኑት ባህሪያት እና 
እሴቶች ችላ ይባላሉ። ያለፈውን 
ስህተት በመረዳት፣ የመለኮታዊ 
ትምህርትን እውነተኛ ዓላማ እንደገና 
ማግኘት እንችላለን።

ይህ ምን ማለት ነው?

እውነተኛ ትምህርት ከእግዚአብሔር 
የመጣ ሲሆን ዓላማውም በሰው ልጅ 
ውስጥ ያለውን መለኮታዊ ምስል 
ወደነበረበት መመለስ ነው። እውነተኛ 
ትምህርት የአካዳሚክ እውቀትን 
በማግኘት ብቻ የተወሰነ አይደለም፣ 
ነገር ግን የሰውን ልጅ መንፈሳዊ፣ 
ሥነ ምግባራዊ እና ማህበራዊ 
ምስረታ ያካትታል። ስለዚህ ቅዱስ 
እና የተቀደሰ ሥራ ነው። በቅዱሳት 
መጻሕፍት ውስጥ እግዚአብሔር 
ወላጆችን ስለ ልጆቻቸው ትምህርት 
እንዴት እንደሚያሳስባቸው እናያለን። 
እግዚአብሔር ስለ አብርሃም ሲናገር 
እንዲህ ብሏል፡- “ልጆቹንና ከእርሱ 
በኋላ ቤቱን እንዲያዝዝ አውቃለሁና፤ 
ጽድቅንና ፍርድን እንዲያደርጉ 
የእግዚአብሔርንም መንገድ ይጠብቁ 
ዘንድ” (ዘፍጥረት 18፡19)። አብርሃም 
ከእግዚአብሔር ጋር ባለው የቅርብ 
ግንኙነት ምክንያት ቤተሰቡን 
የእግዚአብሔርን መንገድ አስተምሯል። 

ይህንን በቤታችን እውን ለማድረግ፣ 
ለነፍሳት አዳኝ በፍቅር የመታመን 

ልማዶችን ማዳበር፣ ልጆቻችንም 
በጸሎት ሕልማቸውንና ሀዘናቸውን 
ሁሉ የሚያዳምጥ ጓደኛ እንዳላቸው 
ማስተማር አስፈላጊ ነው። 
መጽሐፍ ቅዱስን በየቀኑ በማንበብ 
የእግዚአብሔርን ተፈጥሮ እና በርኅራኄ 
ፍቅሩ እንዴት እንደሚይዘን ይረዳሉ። 
በዚህም ሌሎችን በአክብሮት፣ በፍቅርና 
በትዕግስት መያዝን ይማራሉ። ልክ 
ሰማያዊ አባታቸው ርኅራኄ ለፈጠረው 
የሰው ዘር መሐሪና ደግ እንደሆነ 
ሁሉ፣ መሐሪና ደግ መሆንን ይማራሉ። 
እውነተኛ ትምህርትን መረዳት የዚህ 
ሂደት የመጨረሻ ግብ የባህሪ ምስረታ 
መሆኑን እንድንገነዘብ ያደርገናል፣ 
ምክንያቱም ይህ ወደ ሰማይ 
ልንወስደው የምንችለው ብቸኛው 
ሀብት ነው። 

የባህሪ ምስረታ በህይወት ውስጥ 
መሠረታዊ እና ከተፈጥሮ በላይ 
የሆነ ሂደት ነው፤ ባህሪ ወደ ሰማይ 
የምንወስደው ብቸኛው ንብረት ነው 
እና ይህ በቤት ውስጥ የተገነባ ነው። 
“በመለኮታዊ አምሳል የተቀረጸ ገጸ-
ባህሪ ከዚህ ዓለም ወደሚቀጥለው 
ልንወስደው የምንችለው ብቸኛው 
ሀብት ነው። በዚህ ዓለም በክርስቶስ 
መመሪያ ስር ያሉ ሰዎች እያንዳንዱን 
መለኮታዊ ስኬት ወደ ሰማያዊ 
መኖሪያ ቤቶች ይወስዳሉ። በሰማይም 
ያለማቋረጥ ማሻሻል አለብን። 
እንግዲህ በዚህ ሕይወት ውስጥ የባህሪ 
እድገት ምንኛ አስፈላጊ ነው።”5 
የወላጆች ቅዱስ ሥራ ልጆቻቸውን 
እግዚአብሔርን እንዲፈሩና እንዲታዘዙ 
ማዘዝና ማስተማር ነው፤ ይህም 
በመንፈስ ቅዱስ እርዳታ በሰማይ ካለው 
አባታቸው ጋር የሚመሳሰል ባሕርይ 
እንዲያዳብሩ ነው። ጌታ እንዲህ ይላል፡- 
“ዛሬ የማዝዝህን እነዚህን ቃላት በልብህ 
ውስጥ ይሆናሉ፤ ለልጆችህም በትጋት 
አስተምራቸው፤ በቤትህ ስትቀመጥ፣ 
በመንገድም ስትሄድ፣ ስትተኛና ስትነሣ 
ስለ እነርሱ ትናገራለህ” (ዘዳግም 6፡
6፣ 7)። 

ወላጆች በእግዚአብሔር የተሰጡትን 
የትምህርት መመሪያዎች ችላ ሲሉና 
ከባድ ግዴታቸው ሲቀር፣ ልጆቻቸው 
በነፍሳት ጠላት ይማራሉ። የካህኑ 
የኤሊ ጉዳይ ትኩረታችንን ሊስብ 
ይገባል። በ1ኛ ሳሙኤል 2:12 ላይ 
እንዲህ ተብለናል፡- “የኤሊ ልጆች 
የከንቱ ልጆች ነበሩ፤ እግዚአብሔርንም 
አያውቁም ነበር።” ልጆች ከመቼውም 
ጊዜ በበለጠ ጥንቃቄ የተሞላበት 
እንክብካቤና አመራር ያስፈልጋቸዋል፤ 
ምክንያቱም ሰይጣን አእምሯቸውንና 
ልባቸውን ለመቆጣጠርና 

የእግዚአብሔርን መንፈስ ለመጣል 
እየጣረ ነው። 

“የዚህ ዘመን ወጣቶች አስፈሪ ሁኔታ 
በመጨረሻው ዘመን እየኖርን መሆኑን 
የሚያሳዩ ጠንካራ ምልክቶች አንዱ 
ነው፤ ነገር ግን የብዙዎች ጥፋት 
በቀጥታ ከወላጆች የተሳሳተ አስተዳደር 
ጋር የተያያዘ ሊሆን ይችላል። በተግሣጽ 
ላይ የማጉረምረም መንፈስ ሥር 
እየሰደደ ሲሆን ያለመታዘዝ ፍሬውን 
እያፈራ ነው። ወላጆች ልጆቻቸው 
እያዳበሩ ባሉት ባህሪያት ባይደሰቱም፣ 
እነሱ በማንነታቸው የሚያደርጓቸውን 
ስህተቶች ማየት አይችሉም።” 

ወላጆች የክርስቲያን ትምህርት 
በአእምሮ ላይ ብቻ ሳይሆን በባህሪ 
እድገት፣ በሥነ ምግባር ምስረታ እና 
ለዘላለማዊ ሕይወት ዝግጅት ላይ 
ማተኮር እንዳለበት መረዳት አለባቸው። 
የእግዚአብሔርን ቃል የሕይወት 
ሕግ አድርገው ካልወሰዱ በስተቀር 
ኃላፊነቶቻቸውን በአግባቡ መወጣት 
አይችሉም። በእንክብካቤያቸው 
የተሰጡትን ውድ የሰው ልጅ ሀብቶች 
ሁሉ ባህሪ ማስተማርና መቅረጽ 
እንዳለባቸው መረዳት አለባቸው፣ 
በመጨረሻም የእውነተኛ ትምህርት 
መርሆዎችን እና የባህሪ እድገትን 
አስፈላጊነት እንደ ዘላለማዊ አንድምታ 
ያለው ሂደት ለማየት። በእኛ ዘመን፣ 
ልጆቻችን ስለሚያደርጓቸው ጓደኝነት 
በተለይ ንቁ መሆን አለብን። እንደ 
ጓደኛ የሚመርጧቸው እኩዮች 
የሰማያዊ አባታቸውን ምስል 
እንዲያንጸባርቁ ይረዷቸዋል ወይስ 
የዚህን ዓለም አለቃ እንዲያንጸባርቁ 
ተጽዕኖ ያሳድሯቸዋል? የሚያዩዋቸው 
የሚዲያ ይዘቶች ይቀድሷቸዋል 
ወይስ እሴቶቻቸውን ዝቅ አድርገው 
መንፈሳዊ ልማዶቻቸውን ያበላሻሉ? 
በጠባቡ መንገድ ለመምራት፣ የቤተሰብ 
ምሳሌነት ወሳኝ ጠቀሜታ ይኖረዋል።

የቤተሰብ ምሳሌ

የክርስትና ትምህርት የሚጀምረው 
ገና በለጋ ዕድሜው የመጀመሪያዎቹ 
አስተማሪዎቹ ወላጆች በነበሩት 
ምሳሌ ነው። ለዚህም ነው ልጆች 
የወላጆቻቸውን ምሳሌ በመኮረጅ 
እንዲማሩ በቤታችን ውስጥ ትንሽ 
ሰማይ እንዲኖረን የምንመከረው። 
በገላትያ 5:22, 23 የመንፈስ ፍሬዎች 
እንደ ፍቅር፣ ደስታ፣ ሰላም፣ ትዕግሥት፣ 
ቸርነት፣ በጎነት፣ ታማኝነት፣ ገርነት እና 
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ራስን መግዛት - ጠንካራ የክርስቲያን 
ባህሪን የሚያካትቱ ባህሪያት ተብለው 
ተገልጸዋል። ንጉሥ ሰሎሞን “ልጅን 
በሚሄድበት መንገድ አስተምረው፥ 
ሲሸመግልም ከዚያ አይርቅም” (ምሳሌ 
22:6) በማለት ያሳስበናል። ሐዋርያው 
ጳውሎስም እንደ እግዚአብሔር ፈቃድ 
አእምሮንና ባህሪን እንድናድስ አጥብቆ 
ይመክረናል (ሮሜ 12:2)። በማቴዎስ 
5:48 ላይ የሱስ ራሱ ፍጹም እንድንሆን 
ይጠራናል፤ ይህም በክርስቶስ መምሰል 
የማያቋርጥ እድገትን ያመለክታል። 
የባህሪ እድገት የመንፈስ ቅዱስን 
ጣልቃ ገብነት እና የግለሰቡን 
ቁርጠኝነት የሚጠይቅ ቀጣይነት ያለው 
የለውጥ ሂደት ነው። የክርስቲያን 
ትምህርት እና ሕይወት ዋና ዓላማ 
የባህሪ እድገት ነው። “በእግዚአብሔር 
አምሳል የተፈጠረ እያንዳንዱ የሰው 
ልጅ ከፈጣሪ ጋር የሚመሳሰል ኃይል 
ተሰጥቶታል - ግለሰባዊነት፣ የማሰብ 
እና የማድረግ ኃይል። ይህ ኃይል 
የሚዳብርባቸው ሰዎች ኃላፊነቶችን 
የሚሸከሙ፣ በድርጅት ውስጥ 
መሪዎች የሆኑ እና በባህሪ ላይ ተጽዕኖ 
የሚያሳድሩ ወንዶች ናቸው። ይህንን 
ኃይል ማዳበር፣ ወጣቶች የሌሎች 
ሰዎችን አስተሳሰብ የሚያንፀባርቁ ብቻ 
ሳይሆኑ አሳቢዎች እንዲሆኑ ማሰልጠን 
የእውነተኛ ትምህርት ሥራ ነው። 
ጥናታቸውን ሰዎች በተናገሩት ወይም 
በጻፉት ላይ ከማተኮር ይልቅ፣ ተማሪዎች 
ወደ እውነት ምንጮች፣ በተፈጥሮ 
እና በመገለጥ ላይ ምርምር ለማድረግ 
ወደተከፈቱት ሰፊ መስኮች ይመሩ። 
የግዴታ እና የዕጣ ፈንታ ታላላቅ 
እውነታዎችን ያስቡበት፣ አእምሮም 
ይስፋፋና ይጠናከራል። የተማሩ ደካማ 
ሰዎች ከመሆን ይልቅ፣ የትምህርት 
ተቋማት ለማሰብ እና ለተግባር ጠንካራ 
ሰዎችን፣ የሁኔታዎች ባሪያዎች 
ያልሆኑ፣ የአእምሮ ስፋት፣ የአስተሳሰብ 
ግልጽነት እና የእምነታቸው ድፍረት 
ያላቸው ሰዎችን ይልካሉ። 

“

እንዲህ ዓይነቱ ትምህርት ከአእምሮ 
ተግሣጽ ፤ ከአካላዊ ስልጠና የበለጠ 
ይሰጣል።” ባህሪውን ያጠናክራል፣ 
ስለዚህም እውነትና ቅንነት ለራስ 
ወዳድነት ምኞት ወይም ለዓለማዊ 
ምኞት እንዳይሰዋ። አእምሮን ከክፋት 
ጋር ያጠነክራል። አንድ ዋና ፍላጎት 
የማጥፋት ኃይል ከመሆን ይልቅ፣ 
እያንዳንዱ ተነሳሽነትና ፍላጎት 
ከትላልቅ የጽድቅ መርሆዎች ጋር 
እንዲጣጣም ይደረጋል። የባህሪው 
ፍጹምነት ሲኖር፣ አእምሮ ይታደሳል፣ 
ነፍስም በእግዚአብሔር መልክ እንደገና 
ትፈጠራለች። 7 

ወላጆች ለልጆቻቸው ከአሉታዊ 
ተጽዕኖዎች ኃይል እና እንደዚህ 
ያሉ ተጽዕኖዎች ባህሪን እንዴት 
እንደሚያዛቡ እና በመጨረሻም 
ከእግዚአብሔር እንደሚያርቋቸው - 
እንዲያውቁ በማድረግ - አስደሳችና 
ጤናማ አካባቢን ማዳበር አለባቸው። 
“ተግባራት፣ ብዙ ጊዜ ሲደጋገሙ፣ 
ልማዶች፣ ልማዶች ባህሪን ይፈጥራሉ። 
በትዕግስት የህይወትን ትናንሽ ተግባራት 
ያከናውኑ። በትናንሽ ተግባራት ውስጥ 
የታማኝነትን አስፈላጊነት ዝቅ አድርገው 
እስካዩ ድረስ፣ የባህሪ ግንባታዎ እርካታ 
አያስገኝም። ሁሉን ቻይ በሆነው ፊት፣ 
እያንዳንዱ ግዴታ አስፈላጊ ነው። ጌታ 
እንዲህ ብሏል፣ ‘በትንሹ ታማኝ የሆነ 
በብዙ ደግሞ ይሾማል።’ በእውነተኛ 
ክርስቲያን ሕይወት ውስጥ ምንም 
አላስፈላጊ ነገሮች የሉም።”8 

የተዋሃደ የባህሪ ምስረታ በሚከተሉት 
መርሆዎች ላይ የተመሠረተ መሆን 
አለበት፡-

1. በእግዚአብሔር መደገፍ፡
እግዚአብሔርን በየዕለቱ 
በጸሎትና በመጽሐፍ ቅዱስ 
ጥናት ፈልጉ (ፊልጵስዩስ 4፡
13)።

2. ተግሣጽ እና ራስን መግዛት፡

ሃሳቦችን፣ ቃላትንና ድርጊቶችን 
መቆጣጠር (ምሳሌ 16፡32)።

3. ሌሎችን ማገልገል፡- ሌሎችን 
በመውደድና በመርዳት ክቡር 
ባህሪን ማዳበር (ማቴ 25፡40)።

4. ከሕፃንነት ጀምሮ በመለኮታዊ 
መርሆች ላይ የተመሰረተ 
መመሪያ (ምሳሌ 22፡6፤ 2ኛ 
ጢሞቴዎስ 3፡15)።

5. በበጽናት መለወጥ፡ ነፍስ 
የየሱስን መልክ እስክታንጸባርቅ 
ድረስ የባህርይ እድገት 
ቀጣይነት ያለው ሂደት ነው 
(2ኛ ቆሮንቶስ 3፡18፤ ቀደምት 
ጽሑፎች፣ ገጽ 71)።

ምድራዊ ትምህርት ጌታ 
በመለኮታዊ የትምህርት እቅድ 
ውስጥ ያቋቋመውን ያረጋግጣል። 
ልጆች እውቀትን ከአካባቢያቸው 
ጋር በዕለት ተዕለት ሕይወታቸው 
በመተግበር በተሻለ ሁኔታ ይማራሉ። 
ልጆች ገና ከለጋ ዕድሜያቸው ጀምሮ 
እንደ ኃላፊነት፣ ተግሣጽ፣ ጽናት እና 
ትዕግስት ያሉ ባሕርያትን በማዳበር 
ረገድ መሠረታዊ የሆኑ ክህሎቶችን 
ለማዳበር የሚያመቻች ጠቃሚ ወይም 
ተግባራዊ ሙያ መማር አለባቸው። 
በተጨማሪም፣ ትምህርትን ወደ 
ትርጉም ያለው እና የሚያበለጽግ 
ተሞክሮ እንዲቀይሩ ያስችላቸዋል፣ 
ይህም ፈተናዎችን ለማለፍ ብቻ 
ሳይሆን የሕይወትን ተግዳሮቶች 
በተሳካ ሁኔታ ለመቋቋም ይረዳል። 
ይህ ሁሉ በቅዱሳት መጻሕፍት ላይ 
የተመሠረተ መሆን አለበት።

የመጽሐፍ ቅዱስ ትምህርት

ከመጀመሪያው እግዚአብሔር 
ትምህርትን እንደ ዋና ሁሉን ያማከለ 
ሂደት አድርጎ አቋቋመ። በዘፍጥረት 1፡
27 የሰው ልጅ በእግዚአብሔር መልክና 
ምሳሌ እንደተፈጠረ ተነግሮናል። 
ይህ የሚያመለክተው መለኮታዊ 
እውቀት የሁሉም ትምህርቶች 
መሠረት መሆን አለበት። ምሳሌ 9:10 
“የጥበብ መጀመሪያ እግዚአብሔርን 
መፍራት ነው፤ ቅዱሱንም ማወቅ 
ማስተዋል ነው” በማለት አጽንዖት 
በመስጠት እውነተኛ ትምህርት 
የሚጀምረው በጠንካራ መንፈሳዊ 
መሠረት ሲሆን ይህም የሚከተለውን 
መሠረታዊ ሥርዓት መከተል አለበት፡
- “የትምህርትና የቤዛነት ሥራ አንድ 
ናቸው”9 ትምህርቱ ሰውን ወደ 
መንፈሳዊ ለውጥ ማምጣት እንዳለበት 
አጽንኦት ሰጥቷል።
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1. ክርስቶስን ያማከለ ፡ እግዚአብሔር 
የሁሉም ትምህርት ማዕከል መሆን 
አለበት (ቆላስይስ 2፡3)።

2. ሁሉን ያማከለ ፡ አካላዊ፣ አእምሯዊ 
እና መንፈሳዊ እድገትን የሚያካትት 
መሆን አለበት (ሉቃስ 2፡52)።

3. ተግባራዊ እና የሚሆን፡- ቲዎሬቲካል 
(በአፍ) ብቻ ሳይሆን በዕለት ተዕለት 
ኑሮ እና ሌሎችን በማገለገል ላይ 
ያተኮረ (ማቴዎስ 25፡40)።

4. ባህሪይን-የሚፈጥር፡ ትምህርት 
የክርስቶስን መልክ እንዲያንጸባርቅ 
ባህሪይን መቅረጽ አለበት። “ራስ 
ወዳድነት የሌለበት እድገት 
እውነተኛው እድገት ነው፡፡ ከራስ 
ወዳድነት ነፃ የሆነ አገልግሎት ከሁሉም 
የበለጠ ቦታ ይይዛል። የበለጠ የመለኮት 
ባህሪ ተካፋዮች እንሆናለን። ሰማይን 
በልባችን ውስጥ ስለምንቀበል ለሰማይ 
የተገባን እንሆናለን።” 10  

5. በተስፋ እና በቤዛነት ላይ ያተኮረ 
፡ የሰውን ልጅ ለአሁኑ ህይወት እና 
ለዘላለም ማዘጋጀት አለበት። “የተሰጠን 
የህይወት ስራ ለዘላለማዊ ህይወት 
የዝግጅት ስራ ነው፣ እናም ይህንን ስራ 
እግዚአብሔር እንዳቀደው ካጠናቀቅን፣ 
እያንዳንዱ ፈተና ለእድገታችን ሊሰራ 
ይችላል፤ ምክንያቱም ማራኪነቱን 
ስንቃወም፣ በመለኮታዊ ህይወት 
ውስጥ እድገት እናደርጋለን። በግጭቱ 
ሙቀት፣ በጠንካራ መንፈሳዊ ጦርነት 
ውስጥ ስንሳተፍ፣ የማይታዩ ወኪሎች 
ከጎናችን ናቸው፣ በትግላችን ውስጥ 
እኛን ለመርዳት ከሰማይ ተልከዋል፣ 
እና በችግሩ ውስጥ፣ ጥንካሬ እና 
ጉልበት ይሰጠናል፣ እና ከሟችነት 
በላይ ኃይል አለን።”11 

የክርስትና ትምህርት በቤት ወይም 
በትምህርት ቤት ብቻ የተወሰነ 
አይደለም፣ ነገር ግን ቤተክርስቲያንን 
በመንፈሳዊ እድገት ውስጥ እንደ 
መሰረታዊ ምሰሶ ያካትታል። 
በቤተክርስቲያን በኩል፣ ወጣቶች 
ከእግዚአብሔር ጋር ባላቸው ግንኙነት 
እንዲያድጉ እና ለሚመጣው ዘመን 
እንዲጠነክሩ የሚያግዛቸውን መመሪያ፣ 
ድጋፍ እና የእምነት ምሳሌዎችን 
ይቀበላሉ።

በመጨረሻው ዘመን

“ከአንተም የሚቀሩት የቆዩትን 
የፈረሱ ቦታዎችን ይሠራሉ፤ የብዙ 
ትውልድንም መሠረት ታቆማለህ፤ 
አንተም “ሰባራውን ጠገኝ ፣ የመኖሪያ 
መንገድን ዐዳሽ” ትባላለህ (ኢሳይያስ 
58:12)። ይህ ቅዱስ ጥሪ ትምህርትን 

ያካትታል፡- 

“ሰይጣን እቅዶቹንና መርሆዎቹን 
በትምህርት ሥርዓቶች ውስጥ 
ለማዋሃድ እጅግ በጣም ብልሃተኛ 
ዘዴዎችን ተጠቅሟል፣ በዚህም 
የሕፃናትንና የወጣቶችን አእምሮ 
አጥብቆ ይይዛል። የእውነተኛ 
አስተማሪው ዘዴዎቹን ማጨናገፍ 
ነው። ልጆቻችንን ለዓለም ሳይሆን 
ለእርሱ ለማሳደግ ከእግዚአብሔር ጋር 
በቅዱስ ቃል ኪዳን ሥር ነን፤ እጃቸውን 
በዓለም እጅ ላይ እንዳያስቀምጡ፣ 
እግዚአብሔርን እንዲወዱና እንዲፈሩ፣ 
ትእዛዛቱንም እንዲጠብቁ ለማስተማር። 
በፈጣሪያቸው መልክ እንደተፈጠሩና 
ክርስቶስም የሚቀረጹበት ንድፍ 
እንደሆነ በማሰብ ሊደነቁ ይገባል። 
የመዳንን እውቀት የሚያካፍል እና 
ሕይወትንና ባህሪን ከመለኮታዊ ምሳሌ 
ጋር የሚያስተካክል ትምህርት ላይ 
ከፍተኛ ትኩረት ሊሰጠው ይገባል። 
የእግዚአብሔር ፍቅር፣ እንደ ወርቅ 
ክሮች ባሉ ሕይወት ውስጥ የተሸመነ 
የነፍስ ንጽሕና፣ እውነተኛ ዋጋ 
ያለው ነው። ስለዚህ ሰው ሊደርስበት 
የሚችለው ቁመት ሙሉ በሙሉ 
አልተተገበረም። 

“ይህንን ሥራ ለማሳካት ሰፊ መሠረት 
መጣል አለበት።” አዲስ ዓላማ 
መምጣትና ቦታ ማግኘት አለበት፣ 
ተማሪዎችም የመጽሐፍ ቅዱስን 
መሠረታዊ ሥርዓቶች በሚያደርጉት 
ነገር ሁሉ ተግባራዊ እንዲያደርጉ 
መርዳት አለባቸው። 

ጠማማ የሆነው፣ ከትክክለኛው 
መስመር የተጣመመ ነገር ሁሉ 
በግልጽ መታየትና መወገድ አለበት፤ 
ምክንያቱም ኃጢአትን ማስቀጠል 
የማይገባ ነው። እያንዳንዱ አስተማሪ 
ጤናማ መርሆችንና ትምህርቶችን 
መውደድና ማድነቅ አስፈላጊ ነው፣ 
ምክንያቱም ይህ በሁሉም ተማሪዎች 
መንገድ ላይ የሚንጸባረቀው ብርሃን 
ነው።”12

“ነገር ግን አንተ ጤናማ ትምህርት 
የሆኑትን ተናገር” (ቲቶ 2:1)። 

ይህንን ሥራ ለማከናወን እርስ 
በርሳችን መደጋገፍና ይህ ዓላማ 
ሊፈጸምባቸው የሚችሉ የድጋፍ 
መረቦችን መፍጠር አለብን። በአሁኑ 
ጊዜ እዚህ ኮሎምቢያ ውስጥ፣ በኦዴድ 
የትምህርት ፋውንዴሽን በኩል፣ 
መላውን ፍጡር የሚያቅፍ የትምህርት 
ዘዴ እያዘጋጀን ነው። ብቸኛው ዓላማ 
በልጆቻችንና በወጣቶቻችን ውስጥ 
የእግዚአብሔርን መልክ መመለስ ነው፣ 

እግዚአብሔር ለትምህርት ያቋቋመው 
የመጀመሪያ ዕቅድ የሚመለስበት። 
ወላጆች ከእግዚአብሔር ጋር ወሳኝ 
ግንኙነት የመስጠት ኃላፊነት አለባቸው 
- ልጆች የተማሩትን ከእውነተኛው 
ዓለም ጋር እንዲያገናኙ የሚያስችሉ 
ልምዶችን መስጠት። ሆኖም፣ ይህ 
የወላጆች ግዴታ ብቻ አይደለም፤ 
ቤተክርስቲያንም ይህንን ታላቅ 
ተልእኮ ለማሳካት መሠረታዊ ድጋፍ 
ትሆናለች። 

እግዚአብሔር በእምነት እንድንኖር 
ይጠራናል፣ እና ይህ በቤተክርስቲያን 
መገኘት ወይም የተወሰኑ ልማዶችን 
መከተል ብቻ ሳይሆን ክርስቶስ 
ልባችንንና ገፀ ባህሪያችንን እንዲቀርጽ 
መፍቀድ ነው። ይህ ለውጥ 
በአስተሳሰባችንና በድርጊታችን ውስጥ 
መንጸባረቅ አለበት። 

የዓለም ብርሃን የመሆን ተልእኳችን 
የሚጀምረው ልጆችን፣ ወጣቶችንና 
ጎልማሶችን ወንጌልን እንዲሰብኩ 
በማስተማር ነው። ማስተዋልን 
ይሰጠንና የምንሄድበትን መንገድ 
ያስተምረን ዘንድ፤ የእግዚአብሔር 
ጥበብ መሠረታችን ይሁን! (ምሳሌ 
1:7፤ መዝሙር 32:8)
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